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Introduction 

 
La nature regorge de merveilleux ingrédients offrant une multitude de bienfaits pour 

notre peau. L'industrie cosmétique est constamment à la recherche de nouvelles formulations 

innovantes pour répondre aux besoins de la peau. Dans cette optique, l'essai de formulation 

d'une crème hydratante à base d'oléastre et de propolis offre une opportunité passionnante 

d'explorer les bienfaits de ces deux ingrédients naturels et de les intégrer dans un produit de 

soin efficace de la peau. 

 

L'oléastre est connu sous le nom de fruit de l'olivier sauvage, est réputé pour sa 

richesse en nutriments essentiels tels que les vitamines E et K, les acides gras oméga-3 et 6, 

ainsi que les antioxydants. Ces composés naturels aident à hydrater la peau en profondeur, à 

restaurer son élasticité et à prévenir le vieillissement prématuré. L'oléastre est également 

connu pour ses propriétés apaisantes et régénératrices, ce qui en fait un ingrédient idéal pour 

les peaux sèches et sensibles (Baccouri et al., 2007 ; Tamendjari et al., 2018). 

 

La propolis, quant à elle, est une substance résineuse collectée par les abeilles à partir 

des bourgeons et de l'écorce des arbres. Elle est utilisée par les abeilles pour protéger la ruche 

des bactéries, des virus et des champignons. La propolis possède des propriétés 

antibactériennes, antifongiques et antioxydantes qui en font un ingrédient précieux dans les 

produits de soins de la peau. Elle aide à purifier la peau, à réduire l'inflammation et à favoriser 

la cicatrisation des imperfections cutanées (Lima et al., 2021). 

 

L'oléastre, la propolis sont reconnus individuellement pour leurs propriétés bénéfiques 

sur la peau. Cependant, leur combinaison dans une crème hydratante promet une synergie 

d'effets qui pourrait améliorer l'hydratation, la protection et la santé générale de la peau. 

 

La problématique de cet essai réside dans la recherche d'une formule optimale qui 

maximise les bienfaits de l'oléastre et de la propolis tout en offrant une texture agréable, une 

absorption rapide et une hydratation prolongée. Il est essentiel de trouver le bon équilibre 

entre ces deux ingrédients afin de tirer le meilleur parti de leurs propriétés respectives et de 

créer une crème hydratante performante. 

 

De plus, l'efficacité de cette crème hydratante doit être évaluée à travers des tests 

rigoureux pour s'assurer qu'elle répond aux normes de qualité et de sécurité. Des tests 
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d'hydratation cutanée, d'absorption, de stabilité et d'innocuité seront nécessaires pour valider 

l'efficacité et la tolérance de la formulation. 

 

La conception et la réalisation de ce travail s'inscrit dans le cadre de la valorisation des 

 
ressources végétales via l'établissement des bases scientifiques pour justifier leur usage en 

cosmétiques, nous nous sommes proposés d'étudier l'essai de Formulation d'une crème 

cosmétique à base de l'huile d'oléastre et propolis. 

Dans ce cadre, ce travail est subdivisé en deux parties principales : 

La première concerne une synthèse bibliographique partagée en deux chapitres, le 

premier illustre des généralités sur la peau et produits cométiques Le deuxième chapitre traite 

les généralités sur l'huile d'oléastre et de la propolis ainsi que leurs vertus thérapeutiques. 

La deuxième partie de ce travail est consacrée au travail expérimental et comprend 

deux parties : matériel et méthodes ou sont détaillés la formulation de la crème ainsi que les 

différentes analyses effectuées. La partie résultats et discussion est dédiée à l'illustrations et la 

discussion des différents résultats obtenus. 

Enfin, une conclusion qui résumera tous les résultats obtenus et quelques perspectives. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

CHAPITRE I 

 
Généralités sur la peau et 

produits cosmétiques 
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I. Généralités sur la peau et produits cométiques 

I.1. Structure de la peau 
 La peau est la barrière entre nos environnements internes et externes. Il se compose de 

trois couches  l'épiderme, le derme et le tissu sous-cutané. La figure 1 ci-dessous montre la 

composition de la peau. Pour les adultes, il pèse environ 3 kg, correspond à une surface de 2 

m2, et varie en épaisseur de 1 à 5 mm selon la position du corps (Laverdet et al., 2018). 

 

 

 
Figure 1 : Présentation de la structure de la peau (Bruno, 2010). 

 
I.1.1. Épiderme 

 
L’épiderme est la couche la plus superficielle de la peau. Elle n’est pas lisse. 

Elle est faite de réseau microdépressionnaire de surface ou encore empreintes. 

L’épiderme est non vascularisé (pas de vaisseaux sanguins). Il reçoit les éléments 

nutritifs par le derme. L’épiderme est fait de cellules appelées keratinocytes et 

mélanocytes. Les kératinocytes (80%) s’empilent les uns sur les autres pour offrir 

épaisseur, résistance aux étirements et protection (Barus et al., 2008 ; Wong et al., 

2016). 
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I.1.2. Derme 

 
Plus épais, joue un rôle dans la nutrition, le soutien, l’élasticité, la solidité et 

l’hydratation cutanée. Nous y retrouvons les fibres de collagène et élastiques et l’acide 

hyaluronique. Il contient de nombreux vaisseaux sanguins (Muther, 2015 ; Byrd et al., 

2018). 

I.1.3. Hypoderme 

 
L'hypoderme est le compartiment le plus profond et le plus épais de la peau. Il 

s'invagine dans le derme et est rattaché au derme sous-jacent par des fibres de collagène et 

d'élastine (Georgel, 2008). 

Il est essentiellement constitué d'un type de cellules spécialisées dans   l'accumulation 

et le stockage des graisses, les adipocytes. Les adipocytes constituant l'hypoderme sont des 

cellules regroupées en lobules séparés par des tissus conjonctifs (Montagnat-Rentier,2014). 

Il joue le rôle de réserve énergétique. Les graisses contenues dans les adipocytes, peuvent être 

remises en circulation, via la voie veineuse, lors d'un effort intense ou lors d'une déficience en 

apport énergétique. Ces graisses seront transformées en énergie. Lorsque l'on dit" brûler des 

calories ", on brûle en particulier les graisses. L'hypoderme participe, au moins passivement, à 

la thermorégulation puisque la graisse est un isolant thermique (Kim et al., 2009). 

I.2. Fonctions de la peau 

 
La peau est un organe qui remplit trois rôles principaux : 

 
1. Protection 

 
La peau protège notre organisme contre les agressions mécaniques, physiques, 

chimiques ou microbiennes du milieu extérieur (Galizra, 2013). 

2. Transmission d’informations avec l’environnement 

 
Ce rôle de la peau se fait grâce à ses terminaisons nerveuses qui assurent la réception 

des stimuli tactiles, thermiques et douloureux (Marie-Claude, 2006). 

3. Échanges 

La peau permet les échanges entre le corps et le milieu extérieur permettant : 
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• La régulation de la température du corps : élimination de la chaleur, évaporation de la sueur 

sécrétée par les glandes sudoripares 

• L’élimination de substances nocives 

 
• La synthèse de la vitamine D indispensable à la croissance osseuse (Galizra, 2013). 

 

I.3. Type d’absorption des molécules 

 
Le processus de contact entre l'épiderme et les différentes molécules se déroulent en 

trois étapes successives : 

I.3.1. Contact entre la surface de la peau et les molécules 

En effet, lors de l’étalement de la crème de soin sur la peau, différentes molécules 

entrent en contact avec la partie superficielle de l’épiderme : la couche cornée ou stratum 

corneum (Martini, 2006). 

I.3.2. Pénétration 

Pénétration des molécules dans la couche cornée. À ce stade, les molécules 

s'introduisent dans la couche cornée en la saturant, puis elles se dirigent vers les couches plus 

profondes (Martini, 2006). 

I.3.3. Absorption 

Après avoir pénétré la couche cornée, les molécules sont absorbées par les tissus 

vivants et dirigées vers le derme superficiel. C'est là qu'elles subissent un processus de 

métabolisme, utilisant de l'énergie pour se renouveler et agir (Marie-Claude, 2006). 

I.4. Les crèmes cosmétiques 

La cosmétologie, longtemps considérée comme une science empirique et intuitive, est 

qui est maintenant devenue sa propre science qui bénéficie d'un développement continu dans 

les sciences fondamentales telles que la biologie, la pharmacologie, la physique ou la chimie. 

I.4.1. Définition 

Parmi toutes les définitions rencontrées concernant les cosmétiques, nous en avons 

repris deux : 

1) Celle donnée par (Galizra, 2013) : les produits cosmétique sont les émulsions d’un 

mélange de deux phases différentes ; 

2) Celle donnée par le comité d’experts sur les produits cosmétiques du conseil de l’Europe 

(Anonyme ,2003) : on entend par produit cosmétique, toute substance ou préparation destinée 

à être mise en contact avec les diverses parties superficielles du corps humain, notamment 
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L’épiderme, les systèmes pileux et capillaire, les ongles, les dents et les muqueuses buccales, 

en vue, exclusivement ou principalement, de les nettoyer, de les parfumer, d’en modifier 

l’aspect, de les protéger. 

I.4.2. Définition d’un produit cosmétique biologique 

Par "cosmétique biologique", on entend généralement un groupe de produits contenant 

des ingrédients naturels ou (dans une large mesure) d'origine naturelle. La cosmétique bio 

limite ou supprime l'utilisation de substances pouvant nuire à l'utilisateur (allergies, cancer…) 

ou à la nature (tests sur les animaux, recours à des procédés de fabrication polluants…). Ils 

subissent essentiellement des transformations mécaniques et chimiques primaires comme la 

distillation, l'extraction, l'ébullition ou la filtration, la fermentation et l'oxydation, la 

percolation et le séchage, ne laissant que de petits résidus facilement recyclables et 

biodégradables (Flavie, 2011). 

I.4.3. Définition d’un produit cosmétique naturel 

On entend tout produit qui se compose de substances naturelles (toute substance 

d’origine végétale, animale ou minérale,), et qui est produit dans des conditions bien définies 

(méthodes physiques, microbiologiques et enzymatiques). 

Les ingrédients des cosmétiques naturels sont principalement des composants utilisés 

en phytothérapie. « Un produit fini ne peut être qualifié de « naturel » que s’il ne contient 

aucun produit de synthèse (à l’exception des conservateurs, parfums et propulseurs) 

(Catherine et al., 2009). 

I.5. Comparaison entre la composition d’un produit cosmétique bio et classique 

 
La différence entre ces deux produits vient de la qualité et de la quantité d’ingrédients 

naturels ainsi que du processus de fabrication des matières premières. La comparaison entre 

ces deux produits est résumée dans le Tableau I (Julie, 2009). 
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Tableau I : Comparaison entre la composition de produit cosmétique bio et classique (Julie, 

2009). 

 

Composants Cosmétique classique Cosmétique bio 

Phase aqueuse Eau Eaux florales (fleurs 

d’orangers, lavande,…) 

Phase huileuse Esters de synthèse ; huiles 

végétales, huiles minérales 

issues du pétrole 

huiles végétales (argan, 

sésame, olive, amande,…) 

triglycérides issus de 

l’huile végétale de coco. 

 

I.6. Les rôles des crèmes 

 
Le film hydrolipidique recouvrant la peau est un mélange de sébum, d'huile et de 

sueur. La crème hydratante a une formule inspirée de la composition du film hydrolipidique il 

s'agit d'abord de prévenir le des sèchement et ensuite de l'empêcher de s’évaporer trop vite : 

c'est le rôle de la phase huileuse. Bien sûr, le rôle de la crème hydratante ne s'arrête pas là. 

Nourrir la peau, c'est apporter des éléments extérieurs comme les vitamines, les oligo- 

éléments et les acides gras essentiels pour compléter les besoins de la peau. Améliorer 

l'hydratation de la couche cornée, Rétablir le film Hydrolipidique car la sécrétion sébacée 

diminue avec l’âge (Martini,2006). 

 
I.7. Base de la formulation des émulsions en cosmétologie 

Une émulsion est un mélange hétérogène de deux liquides non miscibles, l’un aqueux 

et l’autre gras dont l’un est finement dispersé en gouttelettes dans l’autre. 

Une émulsion est un système instable car les gouttelettes ont tendance à remonter ou à 

fusionner (Nathalie, 2012). 

En générale ajoutant un émulsifiant pour stabiliser l’émulsion. Elles sont composées 

d’une phase lipophile, d’une phase hydrophile et d’un émulsifiant. Suivant que la phase 

continue est lipophile ou hydrophile, on définit deux types d’émulsions (voire la figure n°2 ci- 

après). 
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I.7.1. Emulsions Lipophile/Hydrophile 

L/H signifie lipophile (gras) dans hydrophile (aqueux) ; il est aussi dit aussi eau dans 

huile (Figure2). La plupart des émulsions cosmétiques sont des émulsions L/H qui 

contiennent de 70 à 90% d’eau (Nathalie, 2012). 

I.7.2. Emulsions Hydrophile/Lipophile 

Ce sont donc les émulsions hydrophiles dans lipophile ou eau dans l’huile (voire la 

figure2). Ce sont en général des crèmes de texture riche (Nathalie, 2012). 

 
 

Figure 2 : Emulsion huile dans eau (H/E) et émulsion eau dans huile (E/H) 

(Nathalie, 2012). 

 
 

Les émulsifiants sont des molécules amphiphiles (qui aiment les deux) : une partie de 

la molécule est lipophile et l’autre est hydrophile. Les émulsifiants évitent aux molécules 

lipophiles et hydrophiles de se regrouper entre elles (coalescence). Un exemple d’émulsifiant 

naturel est la lécithine du jaune d’oeuf ou les phospholipides du lait. (Nathalie, 2012). 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chapitre II 

Généralités sur l'huile 

d'oléastre et la propolis 



Chapitre II Généralités sur l'huile d'oléastre et la propolis 

Page 9 

 

 

II. Généralités sur l'huile d'oléastre et la propolis 

II.1. Généralité sur l'oléastre 

L’oléastre Olea europeae L. var sylvestris, plus communément nommé oléastre « 

Azeboj en berbère » se présente comme un buisson épineux dont les rameaux ont une section 

presque carrée, à feuilles persistantes réduites et à fruits ordinairement petits et non 

comestible (Özkaya et al., 2009). Dans des zones soumises à une activité humaine, ces 

espèces peuvent atteindre jusqu’à 15 mètres de hauteur (Carrion et al., 2010). 

L'olivier sauvage se reproduit sexuellement et les graines sont dispersées par le vent et 

les oiseaux (Alcantara et Rey, 2003). Sa présence est considérée comme bon indicateur de la 

région floristique méditerranéenne. D’un point de vue écologique, il possède un rôle dans la 

protection des sols des éventuelles désertifications due à sa résistance aux conditions 

environnementales défavorables (Mulas et Deidda, 1998). 

II.1.1. Classification botanique de l'olivier sauvage 

Selon cette classification l’olivier sauvage appartient à la famille des oléacées, le genre 

appelé Olea qui comporte 30 espèces différentes. L’espèce méditerranéenne est Olea 

europaea, dans laquelle on trouve l’oléastre ou l’olivier sauvage (Tableau II). 

Tableau II : Taxonomie botanique d'Oléastre selon Ghedira, (2008) 
 
 

Règne Plantae 

Embranchement Magnoliophyta 

Sous embranchement Magnoliophytina 

Classe Magnoliopsida 

Sous classe Dialypetales 

Ordre Lamiales 

Familles Oleaceae 

Genre Olea 

Espèce Olea europaea L 

Sous espèce O. Europaeasubspsylvestris 
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II.1.2. Huile d’oléastre 

L’huile d’oléastre est une huile végétale obtenue par extraction par pression à froid des 

fruits de l’Olea Europaea.L.Subsp.Oleaster qui lui permet de garder toute sa richesse. 

II.1.2.1. Composition chimique de l’huile d’oléastre 

La composition de l’huile dépend principalement de la qualité et la composition du 

fruit, de la zone de culture et des conditions climatique, degré de maturité, technique 

d’extraction et conditions de stockage (COI, 2019). 

L’huile d’oléastre est composée de deux types différents : d’une fraction saponifiable 

(triglycéride, acide gras) et fraction insaponifiable (les constituants mineurs) (COI, 2019). 

1. Fraction saponifiable 

Fraction saponifiable dite aussi glycéridique représente 99% de la totalité de la 

composition de l’huile ; elle se constitue essentiellement de : 

   Acides gras 

La composition en acides gras constitue un aspect essentiel pour l’évaluation 

qualitative d’une huile et elle a été récemment utilisée par quelques auteurs comme paramètre 

de classification des huiles d’olive (Baccouri et al., 2007). 

D’après Hannachi et al., (2012) et SAIT, (2012), l’huile d’oléastre représente une 

composition en acide gras comparable à celle d’une huile de variété cultivée et sauvage, et 

elle est conforme aux normes données par (COI). 

Une prédominance de l’acide oléique caractérise le profil d’acide gras totaux pour 

l’huile d’oléastre qui présente 71.1 -86% (Hannachi et al., 2009), et selon Tamendjari et al., 

2018 et Boskou, (1996), la quantité d’acide oléique présente dans l’huile d’oléastre plus élevé 

que celle présent dans l’huile d’olive ; ainsi le taux des acides palmitique et d’acides 

linoléique est relativement bas. 

   Triglycérides 

Les triglycérides représentent 95% des lipides totaux et les diglycérides environ 2.6% 

(Zarrouk et al., 1996) et les triglycérides majoritairement présentent dans l’huile sont sous 

forme des trioléines. 



Chapitre II Généralités sur l'huile d'oléastre et la propolis 

Page 11 

 

 

2. Fraction insaponifiable 

L’oléastre s’avère intéressant parce qu’il produit une huile de bonne qualité en termes 

de composés mineurs comparée à l’huile d’olive, ces composées mineurs (composés 

phénoliques, chlorophylle, caroténoïdes stérols, tocophérols) contribuent à la qualité 

organoleptique et à la valeur nutritive (Dabbou et al., 2011). 

   Composés phénoliques 

Les polyphénols sont des molécules spécifiques du règne végétal, L’huile d’olive est 

quasiment la seule huile contenant des quantités notables de substances phénoliques 

naturelles, qui lui confèrent son goût et selon Laincer, (2017), les composés phénoliques 

participent à la stabilité de l’huile, et réduisent les risques de maladies cardiovasculaires. 

Baccouri et al., (2008) rapportent que les teneurs en phénols et en O-diphénols d’huile 

d’oléastre oscillent entre 186 - 435 mg/kg et 105 – 217 mg/kg respectivement et sont 

hautement affectés par le facteur génétique. 

   Pigments 

La présence de pigments naturels est parmi les facteurs majeurs affectant la qualité 

d’une huile, et on trouve deux types de pigments sont responsables de la teinte de l’huile 

d’olive : les caroténoïdes et les chlorophylles. La teneur en pigments est influencée par le 

cultivar (Boskou ,2006). 

   Autres composés 
 

Selon Boskou, 2015, les tocophérols, les stérols, les composés volatils, représentent 

aussi une partie de la fraction insaponifiable. 

II.1.2.2. Effet thérapeutique de l’huile d’oléastre 

 

L'huile d'oléastre a une composition qualitativement proche à celle de l’huile d’olive. 

Elle est donc aussi très riche en acides gras insaturés et en composés mineurs. Elle présente 

donc les mêmes effets nutritionnels et thérapeutiques que l’huile d’olive. 

Néanmoins, sa teneur élevée en acides gras insaturés et en composés mineurs lui 

conférent certaines particularités comme la richesse en composés phénoliques fournit une 

protection contre le processus inflammatoire, réduit le stress oxydatif et préserve d’une 

dysfonction endothéliale dans le processus de l'athérosclérose (Claro et al., 2014 ; 

Nasopoulou et al., 2014). 
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L’étude menée par Belarbi et al. (2011) affirme que deux cuillères par jour d’huile 

d’oléastre amélioreraient grandement le profil lipidique du plasma sanguin, en enregistrant 

des diminutions significatives de la concentration plasmatique en triglycérides (24,8%), 

cholestérol total (12,13%), LDL (24,39%) et une hausse de (17.94%) des concentrations des 

HDL. 

Diverses études in vitro ont prouvés les propriétés antibactériennes de l’huile d’Oléastre 

(Tamendjari et al., 2018 ; Gabriel et al., 2019 ; Fei et al., 2019). 

 
II.2. Généralités sur la propolis 

 
L’apithérapie est la science qui utilise les produits de l’abeille (miel, pollen d’abeille, 

propolis, cire d’abeille, gelée royale et venin d’abeille) pour prévenir ou traiter de nombreux 

types de maladies. Les produits de la ruche sont depuis des millénaires exploités par l'homme. 

Ils sont issus de substances naturelles, produits par les abeilles. Leurs utilisations assurent un 

bon marché et représentent un revenu d’appoint pour l’apiculteur (Fratellone et al., 2016 ; 

Lima et al., 2021). 

Parmi ces produits, la propolis est définie comme un remède naturel utilisé depuis 

l'antiquité, et aussi est une résine végétale. Elle est collectée par les abeilles et a une odeur 

balsamique et une couleur variable selon ses origines végétales (Figure 03). En effet, la 

propolis ou colle d’abeille est un mélange complexe de plusieurs composés organiques, et 

inorganiques, utilisée par l’abeille comme colle, enduit et antibiotique (Bogdanov, 2016 ; 

Ahangari et al., 2018 ; Santos et al., 2020). 

 

 

Figure 03 : Propolis brut (Gharbi, 2011). 

 
Elle contient principalement la cire d’abeille et une résine obtenue de diverses sources 

végétales avec ajout d'enzymes salivaires favorisant l'hydroxylation des composés 

phénoliques, améliorant ainsi leurs activités pharmacologiques. Leurs couleur, odeur et 
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texture varient selon les types de propolis et les sources végétales (Salatino et Salatino, 2018; 

Santos et al., 2019; Bankova et al., 2021). 

Dans le monde entier, de nombreuses études sont consacrées à la propolis, source 

importante de composés phénoliques, notamment les flavonoïdes ; diverses substances de 

propolis récoltées de différentes régions du monde ont été identifiées ; dont les acides 

phénoliques, les flavones, les flavanols et les flavanones marquent leurs présence permanente 

(éléments standards de la propolis) (Duarte et al., 2006). 

En outre, les activités antimicrobiennes de la propolis ont généralement été attribuées aux 

flavonoïdes, bien que d'autres composants présents dans les propolis puissent également 

présenter des actions inhibitrices contre les microorganismes ( Sforcin et Bankova, 2011; 

Nematollahi, 2017; Zulhendri et al., 2021). 

II.2.1. Origine de la propolis 

 
La propolis est d’origine botanique ; elle est fabriquée par les abeilles à partir de 

substances prélevées des végétaux (comme de peuplier, de pin, de bouleau, de châtaignier) en 

les associant avec certaines de leurs sécrétions propres (cire et salive essentiellement) (Toreti 

et al., 2013). 

Il existe plusieurs types de propolis selon sa composition. Cette diversité est due à 

trois facteurs principaux : la zone géographique de la ruche, le monde végétaux qui existe 

dans cette région pendant la saison et la race de l’abeille (Cardinault et al., 2012). Ces 

facteurs influencent directement les caractères et la nature de la propolis (couleur, saveur, 

odeur, la composition chimique, concentration des composants. (Kreel, 1996 ; Bankova et 

al., 2014). De plus, la propolis pourrait avoir deux origines : interne, issue de la première 

phase de digestion du pollen, ou externe, collectée par les abeilles à partir de différentes 

plantes (Bankova et al., 2000). 

Les principales essences d'arbres connues pour être productrices de propolis sont 

représentés par différents confères (bouleau blanc, pin, chêne, Marronnier d’inde, frêne, 

orme) et plusieurs espèces de peupliers (qui semblent être la source la plus importante) (El 

Housseini, 2013). 

D’après une étude faite sur la propolis algérienne en 2004, récoltée dans quatre régions 

(Tlemcen, Guelma, M’sila et Tizi-Ouzou), ils ont trouvé que les échantillons analysés ont 
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comme source principale ; le peuplier (populusnigra) avec la participation d’autres espèces 

(Moudir, 2004). 

 
II.2.2. Récolte de la propolis 

 
La récolte de la propolis se fait d’abord par les abeilles butineuses ensuite par 

l’Homme. 

II.2.2.1. Récolte de la propolis par les abeilles 

 
La propolis est récoltée durant tout l'été jusqu'à à la fin de l'automne, collectées à partir 

de feuilles, de bourgeons ou d'exsudats de plantes, mélangés à de la salive d'abeille et de la 

cire. Ce mélange est introduit dans la ruche et utilisé pour protéger la famille des abeilles des 

ennemis extérieurs, pour coller les cadres entre eux, pour sceller tout trou dans la ruche et 

pour maintenir une température intérieure (Dezmirean et al., 2021). 

II.2.2.2. Récolte de la propolis par l’homme 

 
La propolis peut être récoltée selon deux techniques diverses : 

 

   La récolter la propolis dans le cadre apicole consiste simplement à gratter la propolis 

des supports, des bords du cadre et des planches inférieures ou de l'intérieur des boîtes qui est 

le moyen le plus courant (Figure 04) (Mărghitaş et al., 2013). 

 

 

Figure 04 : Récolte de la propolis par grattage (El Housseini, 2013). 
 

   Une autre méthode qui permet de récolter de la propolis contenant moins d’impureté, 

consiste à utiliser une grille à propolis que nous plaçons en lieu et place du couvre cadre. 
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Une grille perforée en plastique souple ou en métal est utilisée pour inciter les abeilles 

à remplir les espaces vides avec de la propolis. Une fois que ces espaces sont comblés, 

l'apiculteur peut retirer la grille et la placer dans un endroit frais, comme un réfrigérateur, afin 

de rendre la propolis plus cassante. En effectuant une simple torsion de la grille au-dessus 

d'un récipient ou d'un linge propre, l'apiculteur pourra récupérer la propolis facilement (Figure 

05) (Cousin, 2014). 

 

Figure 05 : Récolte de la propolis par grille (Falcao, 2013). 

 
La quantité de propolis que peut récolter un apiculteur par ruche est très variable en 

fonction des abeilles et de l’environnement. Elle se situe généralement entre 100 et 300 

grammes de produit brut par an et par ruche (Donadieu, 2008). 

II.2.3. Propriétés physico-chimiques de la propolis 

 
II.2.3.1. Propriétés physiques 

 
A. Couleur : La propolis est une gomme résineuse dont la couleur varie du jaune-vert au 

brun foncé selon l’origine de la résine et la saison de la récolte (Ghisalberti, 1979). 

B. Consistance : A moins de 15 °C, et particulièrement lorsqu’elle est congelée ou 

proche de la congélation, elle devient dure et cassante. A des températures de 25 à 45 °C, la 

propolis est une substance molle, pliable et très collante. Au-dessus de 45 °C elle devient de 

plus en plus collante et gommeuse. Typiquement, la propolis devient liquide à 60 à 70 °C 

(Krell, 1996). 

C. Saveur : elle est souvent amère et épicé (Sosa-Lopez et al., 2017). 

D. Odeur : Variable selon son origine botanique : en général agréable et douceâtre, 

mélangé à celui du miel et de la cire (Sauvager, 2014). 



Chapitre II Généralités sur l'huile d'oléastre et la propolis 

Page 16 

 

 

II.2.3.2. Propriétés chimiques 

 
A. Solubilité : La propolis est insoluble dans l’eau à froid, et soluble partiellement dans 

l’alcool (éthanol et méthanol), l’acétone, l’ammoniaque, le benzène, le chloroforme, l’éther, le 

glycol, le trichloréthylène ... Un mélange adéquat de différents solvants permet de dissoudre 

la quasi-totalité de ses composants (Sauvager, 2014). 

B. Point de fusion : Son point de fusion se situe autour de 70 °C, mais pour certains 

échantillons, le point de fusion peut atteindre 100 °C (Kuropatnicki et al., 2013). 

C. Densité : La densité de la propolis est de 1,2. 

 
II.2.5. Composition chimique de propolis Algérienne 

 
Les principaux composants de la propolis sont constitués de résines végétales (50%), 

de cires (30%), d’huiles essentielles 10%, de pollens 5% et de substances organiques. On 

trouve aussi dans la propolis des micro- et des macroéléments (Mn, Fe, Mg, Zn, Si, Ca, K, Na, 

Cu et vitamines B2, B1, B6, C et E) (Przybyłek and Karpiński, 2019). 

La propolis Algérienne est constituée de cinq familles principales : Les acides 

aliphatiques, les acides aromatiques, les esters, les flavonoïdes, les térpénoides (Moudir, 

2004). 

II.2.6. Effets thérapeutiques de la propolis 

 
Les études ont démontré plusieurs activités biologiques et pharmacologiques de la 

propolis citons : les propriétés antioxydantes, anti-inflammatoires, antivirales, 

antibactériennes, antifongiques, immuno- modulatrices et anticancéreuses révélant ainsi 

l'intérêt des recherches scientifiques sur ce produit apicole et son potentiel thérapeutique pour 

le développement de nouveaux médicaments (Pasupuleti, 2017 ; Özkök et Silici, 2017 ; Al- 

Waili, 2018 ; Silva et al., 2019). 

II.2.6.1. Activité antioxydante 

 
Les études ont montré que l’activité antioxydante de la propolis était positivement 

corrélée avec son contenu en polyphénols (Kumazawa et al., 2004). Dans tous les systèmes 

de dosage antioxydant, l’extrait aqueux de propolis (AEP) a montré une activité plus élevée 

par rapport à l’extrait éthanolique (EEP). Cela peut être dû à sa teneur plus élevée en 

polyphénols. En outre, il peut être utilisé dans la prévention de diverses maladies liées à des 

radicaux libres (Wagh, 2013). In vivo, la propolis réduit significativement la lipo- 

peroxydation dans différents organes (foie, rein, poumon, cerveau) et module l’expression des 
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enzymes antioxydantes (catalase, superoxyde dismutase, glutathion peroxydase) (Altuntas et 

al., 2014). 

II.2.6.2. Activité antimicrobienne 

 
L'activité antimicrobienne, l'une des propriétés biologiques de la propolis les mieux 

étudiées, est très bien racontée. En raison de la nécessité de nouveaux traitements contre les 

maladies infectieuses, notamment avec l'augmentation des causes pathogènes résistants aux 

antibiotiques actuels (Silva et al., 2019). 

La propolis est connue sous le nom de « Antibiotique naturel ». Des recherches 

remontent à 1980 montrent que la sensibilité de Streptococcus à l'extrait de propolis. Plus 

tard, l'efficacité de l'extrait alcoolique de la propolis a été remarquée contre une souche de 

Bacillus et une activité d'inhibition de la croissance (à 3 mg/ml) a été enregistrée contre 

Pseudomonas aeruginosaet Escherichia coli Helicobacter pylori (responsable d’ulcères 

gastroduodénaux), Salmonella en Tericatyphi et ce par blocage du cycle cellulaire, inhibition 

de la synthèse des protéines et désorganisation du cytoplasme (Noushin et Alireza, 2017 ; 

Ribeiro et al., 2019). 

Il a été montré aussi que l’extrait éthanolique de la propolis contient de fortes 

concentrations de kaempferide, artepilline-C et d’acide coumarique qui exerce un pouvoir 

antibactérien contre S. aureus, S. saprophyticus, L. monocytogenes (Almuhayawi, 2020). 

L’étude de Rejane et ses collaborateurs (2017) a mené à des résultats indiquant une 

activité antimicrobienne élevée de la propolis contre les bactéries à Gram positif et une faible 

activité antimicrobienne contre des bactéries à Gram négatif parce que la paroi cellulaire des 

bactéries à Gram négatif est chimiquement plus complexe. Il a été également montré que la 

propolis utilisée en association avec certains antibiotiques augmente leur efficacité 

(streptomycine, ampicilline, gentamycine) (Al-Waili, 2018). 

Plusieurs études ont démontré que la propolis exerçait une activité antifongique contre 

des germes appartenant au genre Candida, des champignons de type Aspergillus et 

Mycrosporum (Cardinault et al., 2012). Cette activité est principalement due aux flavonoïdes 

et aux composés phénoliques présents dans la propolis. Cette dernière inhibe l’activité 

phospholipasique extracellulaire altérant ainsi l’adhésion des cellules fongiques aux cellules 

épithéliales et empêche la formation de biofilm (Ożarowski et al., 2022). 
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II.2.6.3. Activité anesthésique 
 

La propolis contient des huiles essentielles. La pinocembrine produise le même effet 

anesthésique locale que la lidocaïne lorsque l’application se fait par voie sous-cutanée 

(Newman et Cragg, 2020). Selon plusieurs chercheurs, la propolis aurait aussi une action 

d’infiltration égale à celle de la procaïne qui aurait des actions d’analgésie plus ou moins 

puissante telle que la sensation d’engourdissement, de picotement, et d’insensibilisation au 

niveau de la zone d’application (Khurshid et al., 2017 ; Griffith, 2019 ; Newman et Cragg, 

2020). 

II.2.6.4. Activité anti-inflammatoire 

 
La propolis possède un effet anti-inflammatoire significatif sur différents modèles in 

vivo d’arthrite, d’œdème de la patte ou d’inflammation chronique ou aigüe (Denis et al., 

2020 ; Mokhtaria et al., 2021). Une méta-analyse a montré que la supplémentation en 

propolis réduit significativement les taux de la CRP (C réactive protein), du TNF-α 

(TumorNecrosis Factor –α) et de l'IL-6 (Interleukin-6) (Shang et al., 2020 ; Ripari et al., 

2021). 
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III. Matériel et méthodes 

 
Notre étude a été réalisée au niveau du laboratoire de recherche BBBS (Biochimie, 

Biophysiques, Biomathématiques et Scientométrie) à l’université Abderrahmane-Mira à Bejaia. 

Elle consiste en fabrication d’une crème cosmétique à base d’huile d’oléastre et de propolis ainsi 

que l’étude de leurs caractères physico-chimiques, microbiologiques et leur pouvoir antagonistes 

vis-à-vis de 13 souches pathogènes référencées. 

III.1. Matériel biologique 

 
III.1.1. La récolte de la Propolis et l’huile d’Oléastre 

 

La propolis a été récupérée au près d’un agriculteur d’Adekar et l’huile d’oléastre a été 

récupérée au près d’un agriculteur de Beni Ouartilene. 

 
III.1.2. Les souches de références 

 
Pour l’étude de l’activité antibactérienne de notre crème cosmétique, 13 microorganismes 

ont été testés. Les caractéristiques de ces souches sont représentées dans le tableau III.
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Tableau III : Caractéristiques de souches cibles. 
 

 

Souche cible Références 

S1 Enterococcus faecalis ATCC  29212 

S2 

Pseudomonas 

Aeruginosa 
ATCC      6633 

S3 

Acenitobacter 

baumannii, 
ATCC   610 

 

 

S4 

Staphylococcus aureus 

résistant à la 

méticilline (SARM) 

 

ATCC  43300 

 

S5 

 

Bacillus subtilis 

Souches de 

Laboratoire de 

microbiologie 

 

S6 

Staphylococcus 

alimentaire 
ATCC 6538 

S7 Sllamonella sp . 

S8 

Klebsiella 

pneumoniae 
*E47 

S9 Escherichia coli ATCC 25922 

S10 Enterobacter sp 

Souches de laboratoire 

de microbiologie. 

S11 Vibrio sp 

Souches de  laboratoire 

de microbiologie. 

S12 

Staphylococcus 

Clinique 
ATCC 25923. 

S13 
Bacillus cereus 

Souches de  laboratoire 

de microbiologie. 
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III.2. Préparation de la crème 

 
Pour la préparation des crèmes cosmétiques il faut tout d’abord préparer les deux 

phases de l’émulsion : 

1. La phase huileuse : elle est composée d’huile d’oléastre, huile d’amande douce, cire 

d’abeille. 

 
2. La phase aqueuse : elle est composée d’eau minérale, eau de rose, glycérine. 

 
Le tableau IV résume les différents ingrédients rentrant dans la composition des deux 

phases aqueuse et huileuse respectivement. 

Tableau IV : Composition de la phase  huileuse et aqueuse. 

 

Ingrédient Caractéristique Usage 

Huile d’oléastre 
Liquide verdâtre 

Visqueux 
Pouvoir cicatrisant 

Et hydratant 

Huile d’amande douce 
Liquide transparent 

visqueux 

Incolore et inodore 

Hydrate et protège la peau 

Cire d’abeille Corps solide jaune Hydrate et nourrit 

Propolis Poudre brune 
Multiples vertus pour la 

peau 

L’eau de rose Liquide transparent et odorant 

Multi usage en cosmétologie 

(Riche en antioxydants, elle 

contribue  à repousser le 

Vieillissement de la peau) 

L’eau distillée Liquide incolore et inodore Solvant 

 

La glycérine 

Liquide transparent 

visqueux  incolore et 
inodore 

Additif 

 

 Les deux phases sont chauffées à une température de 70°C  sous agitation rapide. 

Une fois que tous les ingrédients sont complètement fondus, la phase huileuse est versée 
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dans la phase aqueuse. Nous avons mélangé les deux phases à l’aide d’un émulsionneur. Le 

mélange a été laissé refroidir jusqu'à atteindre une température de 40°C. et enfin les Additifs 

(Vitamine E, Conservateur, Huile essentielle de la Figue de Barbaris) sont ajoutés sous 

agitation continue jusqu’à obtention d’une crème opaque et onctueuse. Cette dernière a été 

conditionné dans des boites stériles. 

Les additifs sont incorporés à une température basse de 40°C pour éviter les 

effets indésirables sur certains ingrédients sensibles tels que les composés volatils, les 

agents thermosensibles ou les principes actifs. Les températures élevées peuvent altérer la 

stabilité et l'efficacité de ces ingrédients, ainsi que provoquer des changements 

indésirables de texture ou d'apparence dans la crème.  

 

Après avoir conservé notre produit à une température ambiante pendant 24 

heures, nous avons constaté que la crème conservait son homogénéité. 

La figure 6 suivant résume les différentes étapes de préparation de la crème :



Chapitre III Matériel et méthodes 

Page 23 

 

 

Chauffage au bain marie 

70°C et Bien homogénéisé 

Refroidissement de la crème 

Mélange des deux phases 

A l’aide d’un émulsionneur, avec ajout de l’émulsifiant. 

Phase aqueuse 

Eau + Eau de rose +Glycérine 

Phase huileuse 

Huile d’oléastre +Huile d’amande douce + 

La cire d’abeille 

Ajout des additifs 

Propolis 

La vitamine E 

Huile essentielle 

 

Crème cosmétique 

 
 

 
 

 

Figure 6 : Schéma des étapes de la fabrication de la crème. 
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III.3. Analyse microbiologique de la crème 

Les produits cosmétiques ne sont pas obligatoirement stériles mais il est important de 

contrôler leur niveau de contamination, l’objectif était de vérifier que la crème répond aux 

exigences microbiologiques spécifiques selon A travers notre travail, nous avons recherché 

différentes flores dans la crème préparé auparavant et comparer les résultats obtenus aux normes 

afin de juger leur conformité (Vergeat et al., 2014). 

a) Dénombrement de la Flore Mésophile Aérobie Totale (FTAM). 

b) Flore témoin de contamination fécale (E. coli). 

c) Dénombrement des micro-organismes saprophytes (levures et moisissures). 
 

III.3.1. Dénombrement de la flore aérobie mésophile totale (FAMT) (NF ISO 2114) 

 
La flore Aérobie Mésophile Totale (FAMT) est un indicateur sanitaire qui permet 

d'évaluer le nombre d'UFC (Unité Formant une Colonie) présents dans un produit ou sur une 

surface. Après dilution décimale, 1ml de la solution mère et de ces dilutions ont été ensemencés 

en masse sur une gélose nutritive ordinaire (GNO ou PCA) et l’incubation a été maintenu 

pendant 24h à 30°C. 

III.3.2. Recherche et dénombrement d’Escherichia coli (NF ISO 21150) 

 
La présence d’E. coli dans un produit représente des conditions hygiéniques faibles ou un 

traitement thermique insuffisant (Victor, 2010). 

III.3.3 Recherche et dénombrement des levures et moisissures (ISO 16212) 

 
Le dénombrement a été effectué en milieu sélectif Sabouraud. Un étalement de 0.1ml de 

la suspension mère et des dilutions décimales de produit à analyser ont été effectuer sur la 

surface de la boite de Petri contenant le milieu (Sabouraud) ; et l’incubation a été faite à 28°C 

pendant 5 jours. Les moisissures se présentent en colonies ayant un aspect velouté tandis que les 

levures se présentent en colonies semblables à celles des bactéries mais plus brillantes et rondes. 

Lecture : comptage de toutes colonies ayant poussé [15-300 colonies] peu importe leur aspect. 

Le dénombrement sera suivi d’un calcul du nombre des microorganismes selon la formule : 

N=Ƹc/d.V(n1+0.1n2) (1) 

Ƹc=nombre de colonies comptée sur les boites retenus, d= taux de dilution, V= volume 

ensemencé, n1= nombre de boite de la première dilution retenue, n2= nombre de boite de la 

deuxième dilution retenue. 
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III.4. Analyses physico-chimiques 

 
III.4.1. Détermination du pH 

 
Homogénéiser l’échantillon, en introduire un volume suffisant dans le récipient de 

mesure et y plonger les électrodes et vérifier que l’indication donnée par le pH-mètre est stable 

au bout d’une minute. 

III.4.2. Détermination de la densité 

 
La densité d'un corps est le nombre sans dimension qui exprime le rapport de la masse du 

corps à la masse d'un volume égal d'une substance de référence (Guerri et al., 2015). 

Dans notre cas, la crème que nous avons fabriqué est épaisse et dense Pour cela, nous 

avons utilisé une éprouvette de 10 ml ±2. Peser à l’aide d’une balance de précision de laboratoire 

une éprouvette vide de 10 ml. A l’aide d’une spatule on écope 2ml de crème et verser dans 

l’éprouvette. Peser le complexe éprouvette/crème. L’éprouvette est retirée et essuyée. 

La densité est déterminée par : 
 

 

 𝒎1 – 𝒎2 
𝒅 =       

𝒎𝟎 

 

d = la densité  relative 
 
 

m1 = masse de l’éprouvette + la crème 

 
m2 = masse de l’éprouvette vide 

 
m0 = masse de la crème ( prélevée). 

 
III.4.3. Détermination de la viscosité 

 
Un viscosimètre est un instrument qui sert à mesurer la viscosité du fluide à des taux de 

cisaillement donné. Un viscosimètre à affichage digital, donnant une lecture directe de la 

viscosité.  

 
III.4.4. Détermination de la stabilité 

 
Selon Roland et al. (2003) le test de stabilité des produits cosmétiques est réalisé par 

observation visuelle des échantillons après centrifugation à 4000 tours/ min pendant 20 minutes. 

Nous avons prélevé environ un 1g de chaque crème (crèmes 1, 2, 3) dans des   Eppendorfs 
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nommés et datés ensuite centrifugés à 4000 tours/ min pendant 20 minutes. 

III.4.5. Analyses organoleptiques 

L’analyse sensorielle est l’étude du rôle des ingrédients dans le profil sensoriel d’une 

formule. 

Les analyses organoleptiques des échantillons préparés ont été basés sur trois critères : 

odeur, couleur, aspect et étalement (Annexe II). Ces crèmes ont été proposées à 50 personnes 

dont la tranche d’âge est entre (22 et 67 ans).Afin d’évaluer la facilité d’étalement sur la peau au 

moment de l’application de notre émulsion de soin. 

 
III.5. Etude de l’activité antibactérienne de la crème 

 
III.5.1. Préparation de l’échantillon 

 
Les échantillons ont été prélevés de chaque crème respectivement (crème 1, crème 2, 

crème 3) puis ils ont été mélangés au tampon PBST préalablement préparé (Annexe III). 

Prélever à l’aide d’une micropipette une quantité du tampon-crème et le mettre dans des 

Eppendorfs stériles puis centrifuger 1400 tours/min pendant 15mn. 

III.5.2. Standardisation des souches 

 
L’activité de tout agent antimicrobien dépend de la densité de la suspension cellulaire de 

la souche cible utilisée. La taille de l'inoculum bactérien est un élément primordial contribuant de 

façon essentielle à la qualité des résultats de l'antibiogramme, d’où la nécessité de standardiser 

l'inoculum bactérien. 

Ce dernier a été préparé, dans de l’eau physiologique, à partir d’une culture jeune et pure 

de 18 h. Des standardisations des souches bactériennes ont été réalisé à une longueur d’onde de 

625 nm (son opacité doit être équivalente à une D.O de 0.08 à 0.13) contenant environ 10
8
 

bactéries par ml. 

 

III.5.3. Activité antagoniste de la crème par la méthode des puits 

 
C’est la technique de base utilisée pour étudier la capacité d’une substance à exercer un 

effet anti microbien. 

Les boites contenant la gélose (MH) ont étés ensemencées par les différentes souches 

standardisées par ensemencement par écouvillonnage en stries serrées. 
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Après séchage des boites, la gélose est perforée au centre à l’aide d’un emporte-pièce 

(Cloche de durham dans notre cas) et 3 puits par boite. 

Celer les puits en versant environ 0.2 µl de gélose Muller Hinton dans chaque puits (Figure 

08). 

 

Prélever environ 20 µl de la suspension (tampon-crème) l’aide d’une micropipette et y 

verser dans les puits préalablement perforés. 

Les boites sont ensuite mises dans le réfrigérateur à 4 °C pendant 2 heures pour une pré 

diffusion des extraits. L’incubation a été effectuée à l’étuve à 37°C pendant 24. La lecture des 

résultats a été faite par la mesure du diamètre des zones d’inhibitions autour des puits 

(Doumandji et al., 2010; Hwanhlem et al., 2011). 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Chapitre IV 
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IV.1. Analyses physico-chimiques 

Les résultats des analyses physicochimiques de la crème hydratante fournissent des 

informations cruciales sur les caractéristiques du produit. Ces analyses comprennent la 

viscosité, la densité, le pH et la stabilité, qui jouent un rôle important dans la qualité et 

l'efficacité de la crème. Les résultats des analyses sont présentés dans le tableau V: 

Tableau V: Les paramètres physico-chimiques. 
 

 Viscosité 

mPa Densité PH Stabilité 

Moyenne  165 0.86 5.74 Stable 

 

Afin de garantir une qualité constante de la crème, il est donc essentiel de contrôler la 

viscosité du produit, elle montre si l’émulsion est suffisamment visqueuse « collable » où 

facile à étaler, selon l’usage qui en sera fait (Brochette, 1999 ; Pierat, 2010). 

Nous remarquons que plus le fluide est épais, plus la viscosité est importante, plus il 

est liquide, plus la viscosité est faible. En générale, les émulsions les plus visqueuses ont 

tendance à avoir une meilleure stabilité dans le temps. Les résultats de mesure de viscosité ont 

révélé une moyenne de 165 mPa/s pour la crème cosmétique, ce qui peut être considéré 

comme relativement élevé. Cette viscosité plus élevée peut être attribuée à la combinaison 

d'ingrédients visqueux tels que l'oléastre, la cire d'abeille utilisés dans la formulation de la 

crème. Ces ingrédients contribuent à la texture et à la consistance du produit, offrant une 

sensation plus riche et crémeuse lors de l'application. 

La valeur moyenne de la densité de la crème est de 0.86 Une densité inférieure à 

1 indique généralement que la crème cosmétique est moins dense que l'eau. 

La densité d'une crème cosmétique peut varier en fonction de sa formulation 

spécifique, de ses ingrédients et des proportions relatives de ses composants. Lorsqu'une 

crème contient des ingrédients plus lourds et plus denses, tels que l'huile et la cire d'abeille 

présentes dans notre formulation, cela peut entraîner une densité plus élevée de la crème. En 

conséquence, la crème présente une texture plus dense et offre une sensation nourrissante 

lorsqu'elle est appliquée sur la peau. 

De façon générale, la mesure du pH va nous renseigner sur la stabilité chimique des 

formulations. 
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Le pH de la crème a été déterminé à 5,74, ce qui est légèrement acide et correspond à 

un pH proche de celui de la peau. Un pH équilibré contribue à maintenir l'équilibre naturel de 

la peau et à prévenir les irritations et à favoriser son bien-être. 

 

La stabilité de notre crème a été démontrée lors d'une centrifugation de 20 minutes à 

40 000 tr/min. Cette observation indique que sa formulation est robuste et capable de résister 

aux forces exercées pendant la centrifugation, sans présenter de séparation des phases ou de 

changements indésirables. Cela constitue un indicateur important de la qualité d'une crème 

cosmétique. Une crème qui reste stable après la centrifugation témoigne d'une bonne 

émulsion des ingrédients, d'une dispersion efficace des phases et d'une formulation homogène 

et cohérente (Figure 07). 

 

 

Figure 07 : Echantillon de la crème après centrifugation. 

 
Ces résultats d'analyses physicochimiques démontrent la qualité et la cohérence de la 

crème hydratante. Une viscosité adaptée, un pH équilibré, une densité appropriée et une 

stabilité satisfaisante sont des éléments essentiels pour assurer une expérience d'utilisation 

agréable et efficace du produit. 

 

IV.2. Analyse de la qualité microbiologique 

 
Les analyses microbiologiques ont été effectuées sur la crème hydratante afin d'évaluer 

la présence de micro-organismes et d'assurer sa sécurité d'utilisation. Ces tests sont essentiels 

pour vérifier la conformité du produit aux normes microbiologiques établies.  

Les résultats indiquent l'absence d'Escherichia coli et de la flore totale aérobies 

mésophiles dans la crème. Le même résultat a été noté dans le cas des champignons. 
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Odeur 

0% 12% 

Désagréable 

Normale 

Agréable 

88% 

 Cette constatation témoigne notre respect des critères microbiologiques d'hygiène des 

procédés de fabrication. 

 

Cette crème présente une qualité satisfaisante en termes de microbiologie. Par 

conséquent, nous pouvons conserver notre crème en toute sécurité pendant au moins 15 jours, 

conformément aux recommandations de l'AFNOR selon la norme ISO 17516. 

 

Ces résultats rassurants garantissent que la crème hydratante formulée à base d'oléastre 

et de propolis répond aux normes microbiologiques appropriées, offrant ainsi une assurance 

supplémentaire quant à son utilisation sûre et sans risque d'infection pour les consommateurs. 

IV.3. Analyses organoleptiques 

 
Les analyses organoleptiques ont été réalisées sur la crème hydratante afin d'évaluer 

ses caractéristiques sensorielles perceptibles par nos sens, notamment la couleur, l'odeur, 

l'étalement, et l'aspect. Les propriétés organoleptiques ont été réalisées en interrogeant 50 

personnes pour évaluer nôtre produit final. 

IV.3.1. Odeur 

En ce qui concerne l'odeur, la crème présente une senteur normale qui est en accord 

avec son type et son utilisation. 

 

Figure 08 : Résultat de l’évaluation de l’odeur de la crème. 
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20% 
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Moyenne 

Claire 

 
80% 

 

Lors de l'analyse de la figure 08, nous constatons que 88% des participants à l'étude 

ont signalé une odeur normale de la crème, tandis que 12% ont indiqué que l'odeur était 

désagréable. 

D'après Nikolaeven 1978, lorsqu'elle est brûlée, la propolis dégage une odeur d'encens 

subtile et recherchée, associée à la présence de résines aromatiques. Cette odeur peut varier en 

fonction de l'origine de la propolis, mais en général, elle présente un arôme agréable et doux, 

mélangé à des notes de miel, de cire et d'autres produits tels que la cannelle et la vanille. 

IV.3.2. Couleur 

Concernant la couleur, la crème présente une teinte moyenne qui correspond aux 

attentes esthétiques générales pour ce type de produit. Cette coloration est agréable à l'œil et 

contribue à l'attrait visuel de la crème. 

 

Figure 09 : Résultat de l’évaluation de la couleur de la crème. 

En se référant à l'histogramme, on peut constater que 80% des participants à l'étude 

ont qualifié la couleur de la crème comme étant moyenne, tandis que 20% ont indiqué qu'elle 

était foncée. 

La crème hydratante à base de propolis marron et d'huile d'oléastre présente une 

couleur caractéristique. La combinaison de ces ingrédients donne à la crème une teinte 

brunâtre distincte. Cette couleur peut être attribuée aux pigments naturellement présents dans 

la propolis et à la couleur de l'huile d'oléastre. 
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La présence de cette couleur brune dans la crème peut ajouter une dimension visuelle 

intéressante, offrant une esthétique chaleureuse et naturelle. De plus, la couleur peut 

également être perçue comme une indication de la présence d'ingrédients naturels et de la 

richesse en antioxydants et en composés bénéfiques présents dans la propolis et l'huile 

d'oléastre. 

Il convient de noter que la couleur de la crème peut varier légèrement en fonction de la 

concentration des ingrédients utilisés dans la formulation. Cependant, tant que la crème 

conserve son homogénéité et son aspect cohérent, la variation de couleur reste un aspect 

esthétique et n'affecte pas la qualité ou l'efficacité du produit. 

IV.3.3. Aspect 

 
En ce qui concerne l'aspect, la crème présente une texture homogène et un aspect 

visuel cohérent. Sa consistance est adaptée pour une application facile sur la peau. 

 

Figure 10 : Résultat de l’évaluation de l’aspect de la crème. 

D'après la figure 10, la grande majorité des participants, soit 94 % d'entre eux, ont 

déclaré que l'aspect de la crème comme étant homogène. Cela indique que la crème présente 

une texture uniforme et régulière, sans présence de grumeaux ou de séparation des 

composants. 
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Cependant, une petite proportion, soit 6 % des participants, ont décrit l'aspect de la 

crème comme étant hétérogène. Cela suggère qu'il y avait des variations ou des irrégularités 

dans la texture de la crème, avec des zones où la consistance pouvait différer légèrement. 

Cependant, il est important de noter que la perception de l'homogénéité peut varier d'une 

personne à l'autre en fonction de leurs préférences individuelles. 

 

La présence de la propolis dans la crème lui donne parfois une légère opacité, ajoutant 

ainsi un aspect naturel et authentique. Cela peut être perçu comme un signe de la richesse des 

ingrédients naturels utilisés dans la formulation de la crème. 

 

L'huile d'oléastre, quant à elle, contribue à nourrir et à adoucir la peau, donnant à la 

crème un aspect lustré et revitalisant. Son incorporation dans la formule permet également 

d'améliorer la texture de la crème, la rendant agréable à l'application. 

 

La combinaison des différents ingrédients confère à la crème une consistance agréable 

et facile à étaler. Elle pénètre rapidement dans la peau, laissant une sensation de douceur et 

d'hydratation. 

 

IV.3.4. Etalement 

 
En ce qui concerne l'étalement, la crème montre une bonne propriété d'application, se 

répartissant facilement et uniformément sur la peau. Cela facilite son absorption et assure une 

couverture homogène, permettant ainsi une utilisation pratique et confortable. 

 

D'après la figure n°11, on observe que 76 % des participants ont jugé que l'étalement 

de la crème était bon. Ce résultat peut être attribué à la présence d'ingrédients tels que la 

glycérine, l'huile de propolis et l'huile d'amande, qui favorisent une meilleure répartition et 

une application facile de la crème sur la peau. En revanche, 24 % des participants ont indiqué 

que l'étalement de la crème était mauvais. Cette perception peut être associée à la présence de 

la cire d'abeille, qui peut rendre la texture de la crème plus épaisse et moins facile à étaler. 
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Figure 11 : Résultat de l’évaluation de l’étalement de la crème. 

Il est important de noter que l'appréciation de l'étalement de la crème peut varier d'une 

personne à l'autre en fonction de leurs préférences individuelles et de leur type de peau. 

Certaines personnes peuvent préférer une texture plus légère et facile à étaler, tandis que 

d'autres peuvent préférer une consistance plus épaisse. 

 
Ces résultats d'analyses organoleptiques confirment que la crème hydratante à base 

d'huile d'oléastre et de propolis répond aux critères sensoriels attendus, garantissant ainsi une 

expérience sensorielle positive lors de son utilisation. 

 

IV.4. Activité antibactérienne de la crème 

L’activité antibactérienne de la crème étudiée est testée contre cinq bactéries à Gram 

positif (Bacillussubtilis, Enterococcus faecalis, SARM, Staphylococcus aureus clinique, 

Staphylococcus aureus alimentaire) et sept à Gram négatif (K. pneumoniae, Escherichia 

coli, Salmonella, Enterobacter, Pseudomanas, Acinetobacter, vibrio), Après 24 heures 

d’incubation à 37°C. 

Les résultats ont révélé que la crème à base d'huile d'oléastre et de propolis a montré 

une activité significative contre les bactéries à Gram positif et négatif (Figure 12 et 13). 
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76% 



Chapitre IV Résultats et discussion 

Page 35 

 

 

 

 

 

 

Figure 12 : Activité antibactérienne de la crème vis-à-vis des bactéries à Gram positif. 

 
 

 

Figure 13 : Activité antibactérienne de la crème vis-à-vis des bactéries à Gram  négatif. 
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Selon les résultats obtenus, on peut dire que cette crème a une activité antibactérienne 

qui diffère d'une souche à une autre. Cette activité peut varier en termes d'intensité, pouvant 

être importante, faible ou nulle, en fonction de la sensibilité spécifique des souches 

bactériennes concernées. 

IV.4.1. Evaluation de l'activité antibactérienne selon les souches 

 
Lors de l'évaluation de l'activité antibactérienne d'une substance ou d'un produit, il est 

essentiel de prendre en compte l'inhibition des bactéries à Gram positif et à Gram négatif. 

     Ces deux types de bactéries se distinguent par leur structure de paroi cellulaire et leurs 

réponses, ce qui les rend d'une importance cruciale dans les études relatives à l'efficacité 

antibactérienne. 

IV.4.1.2. Activité antibactérienne à l’égard des Gram positif 

 
Les bactéries Gram a positives se caractérisent par une paroi cellulaire épaisse qui les 

rend sensibles à certains agents antibactériens. Ainsi, l'efficacité d'une substance ou d'un 

produit contre les bactéries a  Gram positives peut indiquer sa capacité à lutter contre des 

pathogènes couramment associés à des infections bactériennes (Djanane et al., 2012). 

L'absence de la barrière (membrane externe) chez les bactéries à Gram positif permet 

le contact direct des constituants hydrophobes des extraits avec la bicouche phospholipidique 

de la membrane cellulaire bactérienne, entraînant une augmentation de la perméabilité aux 

ions et la fuite des constituants intracellulaires vitaux ou l'altération des systèmes 

enzymatiques bactériens (Djanane et al., 2012). 

Une activité antibactérienne importante a été enregistrée contre Staphylococcus 

aureus Clinique avec un diamètre de 18,33± 2,05mm et une activité intermédiaire est 

enregistrée vis-à-vis de Staphylococcus aureus alimentaire. (15,67 ± 2,05mm). 

Contrairement aux résultats de la crème qui exerce une activité faible à l’encontre du SARM 

(8,33 mm±1,25) (Figure 14). 

 
L'activité antibactérienne de la crème hydratante contenant de l'huile d'oléastre et de la 

propolis, huile essentielle de figue de barbarie constitue un avantage significatif, car elle aide 

à prévenir les infections bactériennes et favorise un état de santé cutanée optimal. 

 

Plusieurs auteurs ont mené des études approfondies sur l'activité antibactérienne de 

l'huile d'oléastre, de la propolis et de l'huile essentielle de figue de barbarie. Leurs travaux ont 
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révélé les puissantes propriétés antimicrobiennes de ces ingrédients naturels. Les résultats ont 

démontré leur capacité à inhiber la croissance de diverses souches bactériennes, tant Gram- 

positives que Gram-négatives. 

 

Diverses études in vitro ont prouvés les propriétés antibactériennes de l’huile d’Olive 

(Abdallah et al., 2018 ; Tamendjari et al., 2018 ; Gabriel et al., 2019) ainsi que dans l’huile 

essentielle de la figue de barbarie (Gulfraz et al., 2008 ; Khémiri et al., 2019). 

Les résultats de Kartal et al. (2003) ont démontré une activité de la propolis contre 

staphylococcus epidermidis avec des zones d’inhibitions comprises entre 8mm et 12mm. Par 

contre Afata et al. (2022) n’a révélé aucune activité contre staphylococcus aureus. 

 

D’après Marcucci, (1995) les Staphylocoques sont particulièrement sensibles à la 

propolis. Les polyphénols de la propolis et l’oléastre exercent leur action sur cette bactérie à 

travers des perturbations de la transpeptidation, ces perturbations de la membrane cellulaire 

couplées à l’action de transpeptidation des β-lactamines, pourraient mener à une augmentation 

des effets antibactériens sur les staphylocoques (Gordon and Lowy, 2008). 

Une activité contre Bacillus subtilis est remarqué avec une zone d’inhibition de 12 

mm. Des résultats similaires ont été observé dans l’étude de Benhanifia et al. (2014) sur 

la propolis contre Bacillus subtilis avec des zones d’inhibitions comprises entre 10mm et 

17mm. Les résultats montrent que Bacillus subtilis est plus résistante que S. aureus clinique et 

S. alimentaire pour la crème testée. En effet, dans des conditions défavorables pour sa 

croissance, Bacillus subtilis a la capacité de former une endospore pour s'adapter aux 

conditions du milieu ce qui peut être à l'origine de sa résistance aux extraits de plantes par 

rapport à S. aureus (Nascimento et al ., 2000). 
 

Les résultats ont également montré que Enterococcus faecalis est aussi sensible en 

contact avec la crème, avec une zone d’inhibition de 11,33±2,05 mm. 

. 

Dans l'étude menée par Rufatto et al. (2017), des zones d'inhibition allant de 12 mm à 

16 mm ont été observées contre Enterococcus faecalis avec l'extrait de propolis. 
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Figure 14 : Photographie des résultats du test des puits sur bactéries à Gram positif. 

 

 

IV.4.1.2. Activité antibactérienne à l’égard des Gram négatif 

 
La crème hydratante, contenant de l'huile d'oléastre, de la propolis et de l'huile 

essentielle de figue de barbarie, a démontré une remarquable activité antibactérienne (Figure 

15). Des résultats significatifs ont été observés avec des zones d'inhibition mesurant 21,33 

mm contre Klebsiella pneumoniae, 15,33 mm contre Enterobacter, 12,67 mm contre 

Pseudomonas, 11,67 mm contre Acinetobacter, 10 mm contre Vibrio et une faible activité  8,33 

mm contre Salmonella (8,33 mm) et contre Escherichia coli (7,87 mm). 

 

 
 

Figure 15 : Photographie des résultats du test des puits sur bactéries à Gram négatif. 

 
Les bactéries à Gram négatif ont une paroi cellulaire plus complexe, comprenant une 

membrane externe supplémentaire. Cette membrane externe peut rendre les bactéries à Gram 

négatif plus résistantes à de nombreux agents antibactériens par rapport aux bactéries à Gram 

positif, qui ont une paroi cellulaire moins complexe (Athamina et al., 2010). 

 

De plus la membrane externe des bactéries Gram-négatives est associée à des enzymes 

hydrolytiques qui sont capables de décomposer les principes actifs présents dans la propolis. 
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(Przybyłek et Karpiński 2019). Le faible effet sur les bactéries Gram négatives peut 

également s’expliquer selon Seidel et al.,(2008) par le fait que la propolis contient 

principalement des constituants de résine d’origine végétales et que ces résines sont sécrétées 

par les plantes pour se protéger principalement des agents pathogènes Gram positives. 

 

Certains ingrédients actifs présents dans les crèmes hydratantes peuvent avoir une 

affinité particulière pour les bactéries à Gram négatif en raison de leurs propriétés chimiques 

ou mécanismes d'action spécifiques. Par exemple, certaines substances antibactériennes 

peuvent interférer avec la membrane externe des bactéries à Gram négatif, facilitant ainsi leur 

élimination. 

 

La crème est composée d’huile d’oléastre qui est constitué en grande partie d’acide 

gras ce qui fait que la crème arrive à pénétrer les doubles couches lipidiques de la bactérie 

Gram négatif pour inhiber sa croissance. Les bactéries varient considérablement dans la 

Composition lipidique de leurs membranes et on s'attendrait donc à ce qu'elles présentent des 

sensibilités différentes aux composés antimicrobiens qui agissent à la surface des cellules. 

Dont certains agents agissent en induisant une séparation de phase latérale. L'induction d'une 

séparation latérale des phases provoquant des défauts dans les membranes n'est qu'un des 

nombreux mécanismes d'action des agents antimicrobiens. Nombreux sont les travaux qui ont 

démontré une forte corrélation entre la composition lipidique des bactéries et la capacité des 

agents antimicrobiens à induire une séparation latérale des phases. 

 

La variabilité du pouvoir inhibiteur de la crème pourrait être due à la sensibilité des 

souches aux différents composés présents dans l’huile d’oléastre à savoir : les acides gras 

(Desbois et Smith, 2010), les composés phénoliques (Rodriguez et al., 2021), les composés 

volatils (Brahmi et al., 2012). 

 

Par exemple, les travaux d'Aziz et al. (1998) et Ghazghazi et al., 2015 ont démontré 

que des composés phénoliques tels que l'oleuropéine ainsi que les acides vanillique, p- 

coumarique et p-hydroxybenzoïque inhibent la croissance des bactéries à Gram négatif. 

 

Par ailleurs, la propolis a également montré son efficacité contre les bactéries à gram 

négatif grâce à sa teneur en composés bioactifs tels que les flavonoïdes, les acides 

phénoliques et les esters phénylethyl (Campos et al., 2003 ; AlWaili, 2005 ; Attia 2011). 

Selon les recherches de Turkmen et al. (2007), ces composés peuvent perturber l'intégrité de 

la cellule bactérienne et/ou la perméabilité de sa membrane. 



Chapitre IV Résultats et discussion 

Page 40 

 

 

 

Les études des différents auteurs confirment l'importance de l'huile d'oléastre, de la 

propolis et de l'huile essentielle de figue de barbarie en tant qu'agents antibactériens naturels 

précieux 

 

Cependant, il convient de noter que des études supplémentaires sont nécessaires pour 

approfondir la compréhension de l'activité antibactérienne de cette crème et pour évaluer son 

efficacité dans des conditions d'utilisation réelles. De plus, d'autres tests de sensibilité et de 

résistance aux antibiotiques devraient être effectués pour mieux caractériser le spectre 

d'activité de la crème contre les différentes souches bactériennes. 
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Conclusion 

 
Les crèmes sont très utilisées en cosmétologie. Elles sont formées à partir de mélange 

d'ingrédients actifs et d'agents de texture pour obtenir une texture agréable à l'application. Une 

crème est avant tout une émulsion, elle est régie par les mêmes paramètres de formulation et de 

contrôle de celle-ci avec addition des actifs qui peuvent inclure des hydratants tels que l’huile 

d’oléastre, l’huile d’amande et la glycérine, des antioxydants tels que les vitamines E, les huiles 

essentielles des substances végétales naturelle, des peptides pour favoriser la production de 

collagène, et bien d’autre encore. 

A l’issue de cette étude expérimentale, on a pu montrer que : 

 
Grâce aux analyses physicochimiques, microbiologiques et organoleptiques effectuées 

sur la crème hydratante à base d'huile d'oléastre et de propolis, nous pouvons conclure que le 

produit présente des caractéristiques positives et satisfaisantes. 

Les résultats des analyses physicochimiques ont révélé une viscosité de 165 mPa, une 

densité de 0,86 et un pH de 5,74. Ces valeurs indiquent que la crème a une consistance 

appropriée, une légèreté agréable et un pH équilibré, ce qui permet une application facile et une 

absorption rapide. De plus, la crème a démontré une stabilité, ce qui signifie qu'elle conserve ses 

propriétés physicochimiques au fil du temps. 

Les analyses microbiologiques ont confirmé l'absence de germes dans la crème 

hydratante. Cela, garantit la sécurité microbiologique du produit, évitant ainsi tout risque 

d'infection ou d'irritation cutanée. 

En ce qui concerne les analyses organoleptiques, la crème a été caractérisée par des 

résultats positifs. Sa couleur moyenne, son odeur normale, son bon étalement et son aspect 

homogène. Ces caractéristiques contribuent à la satisfaction des utilisateurs et à l'adoption du 

produit. 

Les résultats de l'activité antibactérienne de la crème ont démontré des effets significatifs 

sur un large éventail de bactéries, tant à Gram positif qu'à Gram négatif. Les résultats indiquent 

notamment une efficacité importante avec des zones d'inhibition allant de 22,33 mm sur 

Klebsiella pneumoniae, Enterobacter 15,33mm suivie de Pseudomonas 12,67 mm, qui sont des 

 Bactéries à Gram négatif 
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souvent associées à des infections opportunistes. De plus, la crème a également montré une 

activité antibactérienne à l'égard des bactéries à Gram positif, notamment Staphylococcus 

aureus, Bacillus subtilis et Enterococcus faecalis avec des zones d'inhibition moins comparées 

celles des bactéries à Gram négatif. 

 

Cette activité antibactérienne de la crème hydratante à base d'huile d'oléastre et de 

propolis est un atout majeur, car elle contribue à la protection de la peau contre les infections 

bactériennes et à la promotion d'un environnement cutané sain. 

 

Les perspectives sur l'essai de formulation d'une crème hydratante sont prometteuses et 

ouvrent la voie à de nombreuses possibilités intéressantes. Voici quelques perspectives clés à 

considérer : 

 

1. Optimisation de la formulation : L'essai de formulation initial a permis de créer une 

crème hydratante bénéficiant des bienfaits de la propolis et de l'huile d'oléastre. 

Cependant, il est possible d'explorer différentes concentrations, combinaisons et 

méthodes d'incorporation de ces ingrédients pour obtenir une formulation encore plus 

efficace et adaptée aux besoins spécifiques de différents types de peau. 

2. Étude de la synergie des ingrédients : La propolis et l'huile d'oléastre ont des propriétés 

individuelles bénéfiques pour la peau. Des recherches supplémentaires peuvent être 

menées pour étudier en détail la synergie entre ces ingrédients, comprendre comment ils 

interagissent et maximiser leurs effets combinés. Cela pourrait inclure des tests d'activité 

antioxydante, anti-inflammatoire pour évaluer leur potentiel synergique. 

3. Évaluation de l'efficacité sur des problématiques spécifiques de la peau : La crème 

hydratante peut être testée sur des problématiques cutanées spécifiques telles que l'acné, 

l'eczéma, les irritations cutanées ou les cicatrices. Des études cliniques peuvent être 

réalisées pour évaluer l'efficacité de la crème sur ces problèmes, ainsi que son potentiel 

pour améliorer la texture, l'éclat et l'uniformité de la peau. 

4. Il serait intéressant de faire les tests de stabilité de la crème en fonction de la durée de 

de conservation. 
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Annexe I 

Composition des milieux de cultures 

 

 

 

 Milieu GN (gélose agar) 

Tryptone ................................... 5g 

Extrait de viande ..................... 1g 

Extrait de levure ....................... 2g 

Chlorure de sodium ................. 5g 

Agar agar bactériologique ....... 12g 

 
 

 Milieu PCA (Plate Count Agar) 

Peptone de viande ou de gélatine ..................................... 5g 

Extrait de levure ............................................................... 2.5g 

Glucose ............................................................................ 1g pH : 7 

Agar-agar ......................................................................... 15g 

Eau distillée ..................................................................... 1000ml. 

 
 

 Milieu Sabauraud 

Peptone de viande ........................................ 5g 

Peptone de caséine........................................ 5g 

Glucose ....................................................... 20g 

Agar ............................................................ 20g 

Ph   5-5. 

 Gélose VRBG (Violet Red Bile Glucose Agar) 

 
Peptone : 7,00g, Extrait de levure : 3,00g, Chlorure de sodium : 5,00g, Rouge neutre : 

0,03g, Sels biliaires : 1,50g, Cristal violet : 0,002g, Glucose : 10,00g, Agar : 13,00g, eau 

distillée : 1litre. Ph= 7,4 ± 0,2. 

 Gélose Mueller Hinton 

Extrait de viande :2 g, hydrolysat acide de caséine : 17,5 g, amidon : 1,5 g, agar : 10 g, 

eau distillée : 1litre. pH=7,4. 
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Annexe III 

Préparation du tampon phosphate salin tween20 

 

 

 

 

 

Tampon phosphate salin tween20 (PBST) est préparée en mélangeant 100 mM 

phosphate de sodium dibasique avec 100 mM phosphate de sodium monobasique dans un 

rapport 2:1, ce mélange est ajouté à 1:1 NaCl 150 mM et Tween 20 est incorporé à 0,25% (p / 

p) de la concentration final. 
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Résumé 

 La crème hydratante à base de propolis et d'huile d'oléastre offre une combinaison 

puissante d'ingrédients bénéfiques pour la peau. Le but de ce travail est d’essai de formulation 

d'une crème cosmétique à base d'huile d'oléastre et propolis. Les résultats des analyses 

physicochimiques ont révélé une viscosité de 165 mPa, une densité de 0,86 et un pH de 5,74 qui 

confirmé que la crème hydratante possède des caractéristiques adaptées à son utilisation. Les 

résultats microbiologiques ont assuré l'absence de germes, garantissant la sécurité du produit. 

Les analyses organoleptiques ont démontré que la crème offre une expérience sensorielle 

agréable.  les résultats de l'activité antibactérienne ont démontré que la crème possède une 

activité antibactérienne significative, agissant sur une large gamme de bactéries à gram positif et 

négatif, y compris des souches cliniquement importantes. Dans l'ensemble, ces résultats 

soutiennent la qualité, l'efficacité et la sécurité de la crème hydratante, faisant d'elle un choix 

favorable pour ceux qui recherchent une hydratation efficace et naturelle et une protection contre 

les infections bactériennes sur leur peau. 

Abstract 

 The moisturizing cream based on propolis and oleaster oil offers a powerful combination 

of beneficial ingredients for the skin. The aim of this study was to formulate a cosmetic cream 

using oleaster oil and propolis.The results of physicochemical analyses revealed a viscosity of 

165 mPa, a density of 0.86, and a pH of 5.74, confirming that the moisturizing cream possesses 

suitable characteristics for its use. Microbiological results ensured the absence of germs, 

ensuring the safety of the product. Organoleptic analyses demonstrated that the cream provides a 

pleasant sensory experience. The results of the antibacterial activity demonstrated that the cream 

possesses significant antibacterial activity, acting on a wide range of gram-positive and gram-

negative bacteria, including clinically important strains. Overall, these results support the 

quality, efficacy, and safety of the moisturizing cream, making it a favorable choice for those 

seeking effective and natural hydration and protection against bacterial infections on their skin. 

 ملخص

ٚٓذف ْزا . قذو كشٚى انخشطٛب انقبئًت عهٗ انبشٔبٕنٛس ٔصٚج انضٚخٌٕ الأٔنٛسخش يضٚجًب قٕٚبً يٍ انًكَٕبث انًفٛذة نهبششة٘

أظٓشث َخبئج انخحبنٛم .انعًم إنٗ حجشبت صٛبغت كشٚى حجًٛهٙ ٚعخًذ عهٗ صٚج انضٚخٌٕ الأٔنٛسخش ٔانبشٔبٕنٛس

، يًب ٚؤكذ أٌ كشٚى انخشطٛب 5.74 (pH) ، ٔدسجت انحًٕضت0.86 يههٛببسكبل، ٔكثبفت 165انفٛضٚكٕكًٛٛبئٛت نضٔجت انكشٚى 

أظٓشث . ضًُج انُخبئج انًٛكشٔبٕٛنٕجٛت عذو ٔجٕد جشاثٛى، يًب ٚضًٍ سلايت انًُخج. ٚخًخع بخصبئص يُبسبت لاسخخذايّ

أظٓشث َخبئج انُشبط انًضبد نهبكخٛشٚب أٌ انكشٚى ٚخًخع بُشبط يضبد . انخحبنٛم انحسٛت أٌ انكشٚى ٕٚفش حجشبت حسٛت يًخعت

. نهبكخٛشٚب ْبو، حٛث ٚعًم عهٗ يجًٕعت ٔاسعت يٍ انبكخٛشٚب انغشاو إٚجببٛت ٔانغشاو سهبٛت، بًب فٙ رنك سلالاث يًٓت سشٚشٚبً

بشكم عبو، حذعى ْزِ انُخبئج جٕدة ٔفعبنٛت ٔسلايت كشٚى انخشطٛب، يًب ٚجعهٓب خٛبسًا يفضلاً لأٔنئك انزٍٚ ٚبحثٌٕ عٍ حشطٛب 

 .فعبل ٔطبٛعٙ ٔحًبٚت ضذ انعذٖٔ انبكخٛشٚت عهٗ بششحٓى

 

 


