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SEMINAIRE NATIONAL
03 Octobre 2022

Sociologie des rapports Famille-Ecole en Algérie

Argumentaire

Les rapports famille-école suscitent 1I’intérét de nombreux chercheurs en sciences sociales,
notamment en sociologie de 1’éducation, et des institutions, des organisations nationales et
internationales. L école et la famille entretiennent un rapport qui se place au centre des enjeux
sociaux et qui se transforme constamment selon les mutations et les conditions sociales,
économiques et culturelles. Ces deux institutions éducatives permettent, par leurs actions
complémentaires, l'intégration des eléves dans la societé, leur fait assimiler les valeurs, les
grands principes, ainsi que les normes de comportement socialement acceptées.

En Algérie, la relation famille-école est souvent caractérisée par une dynamique d’échange
non négligeable, vu la complexité des rapports entres ces deux institutions éducatives, qui ne
date pas d’aujourd’hui. Dans notre société, la structure familiale, qui représente un sous-
systeme social dans lequel I'enfant est élevé, grandi et acquit les premieres régles qui
définissent ses relations sociales avec autrui, est affectée par les conditions et les changements
que la société lui impose. Il faut rappeler également la centralité de 1’école pour les couches
sociales de la société algérienne, d’ou les gens percoivent 1’école comme étant la seule
institution éducative capable de former des individus intellectuels et compétents.

Cette perception est véhiculée largement par beaucoup de familles algériennes, parce que
I’école constitue pour elles une grande opportunité pour espérer une ascension sociale. I
s’avere donc que les relations entre les familles et 1’école acquiérent progressivement un
intérét majeur, pas seulement a cause de leur influence sur les enfants, mais aussi par rapport
aux roles que jouent chacune des deux institutions dans 1’éducation des générations futures.

Par ailleurs, la complexité des interactions famille-école ces derniéres années a fait que
I’intérét a I’éducation a changé par rapport au passé, les familles ayant un capital culturel
riche tentent aujourd’hui a travers leurs pratiques éducatives de contourner 1’école vers leurs
propres intéréts (investissement dans la culture scolaire, maitrise du langage scolaire, faire
reproduire les métiers parentales...etc). Ces pratiques ont provoqué des changements au
niveau des perceptions, des attitudes et des représentations parentales envers I'éducation en
général et 1’école, en particulier. Ce qui laisse parfois entendre qu’il s’agit d’un fait
contradictoire entre les représentations et les pratiques éducatives familiales : D une part, la
famille développe souvent une image pessimiste, alimentée par un discours négatif et des
critiques répétées de 1’école publique.

Un tel fait laisse parfois la relation famille/école en situation de malentendu. On peut toutefois
se demander si I’école n’est plus un centre d'intérét pour les parents? Préferent-ils d'autres
moyens de réussite, sans passer par 1’école? D'autre part, la famille exprime une volonté et
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une forte détermination en termes d’investissement dans la scolarité des enfants, en essayant a
tout prix de mettre tous les moyens néecessaires pour atteindre le succés scolaire. Cet intérét
porté a 1’éducation se manifeste par le biais de grands espoirs attachés a I'établissement
scolaire, qui se traduit probablement d’une fagon implicite par des stratégies pas forcement
objectives.

Une telle problématique nous invite aujourd’hui a s’interroger de la réalité des interactions
famille-école dans notre société. L’objectif de ce séminaire est d’expliquer certains aspects de
I'éducation familiale en Algérie, notamment cette divergence entre les représentations et les
pratiques éducatives familiales, la nature des relations famille/école et leurs multiples
influences sur les enfants sur le plan scolaire. Bref, c’est ce manque qu’entend combler cet
appel @ communication pour un séminaire national en ligne, qui sera axé sur les différentes
recherches effectuées sur cette thématique, ainsi que les expériences vécues par les praticiens
et les acteurs de 1’éducation.

Références :

Bergonnier, Genevieve. (2005). Famille(s) et scolarisation. Paris : seuil

Boutefnouchet, Mustapha. (1980). La famille Algérienne. Alger : SNED.

De Queiroz, Jean-Manuel. (2006). L ‘école et ses sociologies. Paris : Armand colin.

De Singly, Francois. (2010). Sociologie de la famille contemporaine. Paris : Armand colin.
Duru-Bellat, Marie & Van Zantan, Agnés. (2002). Sociologie de [’école. Paris : Armand colin
Gombert, Philippe. (2008). L école et ses strateges, « collection le sens social ». Paris : PUF.
Lahouari, Addi. (1999). Les mutations de la société Algérienne : famille et lien social dans
[’Algérie contemporaine. Paris : la Découverte.

Meirieu, Philippe. (2000). L école et les parents. Paris: Plon.

Migeot-Alvarado, Judin. (2000). La relation école-famille. Paris : ESF.

Les axes du séminaire:

1- Les rapports famille-école a travers les différentes approches théoriques sociologiques,
psychologiques, économiques et autres.

2- Les multiples influences des rapports famille-école sur la scolarisation des enfants.

3- Les représentations et les pratiques éducatives parentales en matic¢re d’éducation.

Propositions de communications

La proposition de communication (résumé 300 mots maximum), doit étre accompagnée du
titre de la communication, cing mots clés, nom et prénom des auteurs, grade, appartenance
institutionnelle, adresse email, téléphone, et I’axe dans lequel la proposition pourrait s’inscrire.
(Voir la fiche de participation).

Conditions de participation

o Les propositions de communication doivent s’inscrire dans 1’un des axes du séminaire.
o Les communications peuvent étre preésentées en langue francaise, anglaise et arabe.
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Le résumé doit contenir: La problématique, la méthodologie, et les résultats attendus.
Redaction du résumé : police "Times New Roman", taille 12 pour les langues francaise et
anglaise. Et "Simplified Arabic", taille14 pour la langue arabe.

Le nombre des auteurs par communication est limité a deux personnes.

Les participants doivent remplir la fiche de participation ci-jointe

Les propositions sont a envoyer a I’adresse mail suivante: familleecole73@gmail.com

Calendrier

15 juillet 2022 : Date limite d'envoi des résumés

30 juillet 2022 : Annonce des résultats d’évaluation

15 septembre 2022 : Date limite pour la réception des textes des communications
25 septembre 2022 : Publication du programme

03 octobre 2022 : Déroulement du séminaire
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Les parents d’éleves face a I’enjeu scolaire

Dr. BESSAI Rachid / rachid.bessai@univ-bejaia.dz
Maitre de conférences en sociologie de 1’éducation
Laboratoire des Etudes Sociologiques: ESTERE)
Faculté des sciences humaines et sociales
Université A. Mira de Bejaia, Algérie

Résumé

Notre intervention porte sur le rapport des parents d’¢éleéves a I’enjeu scolaire, pour tenter
d’expliquer certains aspects relatifs aux pratiques parentales en mati¢re d’éducation. Il est
clair que le rapport des parents a 1’école n’est pas forcement le méme dans toutes les familles,
on peut trouver des « parents investisseurs », qui sont souvent motivés par 1’enjeu scolaire,
comme on peut trouver des « parents passifs », ou indifférents face a 1I’école. Peut importe les
raisons pour lesquelles les parents sont motivés ou au contraire sont indifférents face a I’enjeu
scolaire, il faut rappeler qu’il existe toujours des stratégies parentales parfois dissimulées, qui
influencent la scolarité des enfants.

1. Introduction

L’investissement parental dans la scolarité des enfants est I’un des éléments que nous allons
aborder dans ce travail, vu son importance dans la réussite scolaire. 1l est clair que le degré
d’investissement scolaire n’est pas forcement homogene dans toutes les familles, il y a ce
qu’on appel les « parents investisseurs », qui sont souvent plus motives par 1’enjeu scolaire
notamment dans les premieres années de scolarité de leurs enfants, ils sont plus attentifs au
suivi scolaire (contréle, implication et aide aux devoirs a la maison). Cependant, les « parents
passifs », ne se soucient pas généralement du suivi scolaire, ils ne tiennent pas un rythme
efficace en terme de contrdle et d’aide a la scolarité pour des raisons parfois non-justifiées, en
laissant cette mission a 1’institution scolaire.

Peut importe les raisons pour lesquelles les parents sont motives ou au contraire sont
indifférents face a 1’enjeu scolaire, il faut rappeler que le suivi scolaire est un bon indicateur
pour mesurer le degré d’investissement parental sur le plan éducatif. On peut toutefois se
demander : Quelles sont les stratégies adoptées par les parents d’éléves pour en investir dans
la scolarité de leurs enfants ? Les parents sont-ils captivés par 1’enjeu scolaire ? Ou au
contraire, ils préferent d’autres voies pour la réussite sans passer par 1’école? Bref, telles sont
les questions principales évoquées et analysées dans ce papier. Nous tenterons d’apporter des
¢léments de réponse a ces questions a travers une enquéte réalisée aupres des parents d’éleves
dans la wilaya de Bejaia. De ce fait, on a opté pour la méthode qualitative (Nous avons
interrogé 20 parents d’¢leves ayant des enfants scolarisés par la technique de ’entretien.
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2. Problématique

Notre problématique repose sur 1’idée qu’il existe une sorte de contradiction entre ce que
disent les parents (a travers leurs représentations) et ce que font réellement (a travers leurs
pratiques). D’une part, ils développent une image pessimiste, alimentée par un discours
négatif et des critiques répétées envers 1’école publique disant quelle est en crise. D'autre part,
ils envoient leurs enfants a 1’école, en essayant a tout prix de mettre tous les moyens pour leur
réussite. Donc ils expriment une forte détermination en termes d’investissement scolaire. On
peut toutefois se demander : Quelles sont les stratégies adoptées par les parents d’éléves face
a I’enjeu scolaire ? Les parents sont-ils captivés par 1’enjeu scolaire ? Ou au contraire, ils
préferent d’autres voies de la réussite sans passer par 1’école? Bref, telles sont les questions
principales évoquées et qui seront analysées dans ce papier.

3. Lieu de I’enquéte et choix des enquétés

L’enquéte a eu lieu dans la wilaya de Bejaia qui représente le cadre spatial de notre étude a
travers ses différentes régions. Nous avons choisi un groupe de 20 familles dans différentes
localités. Nous avons fait en sorte que ces familles possédent au moins un éléve scolarisé,
pour tester leurs degrés d’implication sur le plan scolaire. Nous avons pris contact avec ces
familles, grace aux relations personnelles qu’on a avec (les voisins, les amis, les parents, les
chefs d’établissements et les habitants du quartier).

4. Méthodologie

Afin de mener cette enquéte, nous avons opté pour la méthode qualitative, qui est, la plus
appropriée pour traiter ce sujet, parce que nous voulons comprendre certains aspects relatifs
aux pratiques parentales en matiere d’éducation. Notre utilisation du qualitatif se justifie
également par le choix de la technique d’enquéte: I’entretien « semi-directif » qui nous permet
d’approfondir plus avec les parents par rapport a 1’éducation de leurs enfants. L’objectif est
de confronter leurs discours avec leurs pratiques, une facon de montrer la différence qui peut
exister entre les objectifs visés et les actions menées.

5. Résultats de I’enquéte

Les résultats de I’enquéte montrent que le modele éducatif proposé par les familles que nous
avons étudiées est constitué d'un ensemble de pratiques et de stratégie, pas forcement bien
¢laboré et qui caractérise leur rapport a I’école. Elles peuvent étre classées en plusieurs types
selon les caractéristiques socioculturelles des familles, voici les éléments a analyser :

1- L’image de I’école chez les parents

2- Que préférent-ils 1’école publique ou I’école privée?
3- Le choix de I’école (motivations & objectifs)

4- L'intervention dans I'orientation scolaire

5- L’investissement scolaire

6- Le suivi scolaire et aide aux devoirs
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5.1. L’image de I’école chez les parents

La premiére remarque qui a attiré notre attention d’aprés les déclarations des parents d’éléves
que la majorité d'entre eux donnent une importance et une valeur a I’école publique, elle est
selon eux la plus importante institution de socialisation, vu sa fonction éducative et sociale,
car elle permet a I’enfant d’apprendre la science, de s’intégrer dans la vie sociale, d’acquérir
sa personnalité et de développer ses capacités intellectuelles, comme le montre I'une des
déclarations: « L'école signifie pour nous d'abord I'éducation, la connaissance et la science.
Elle est trés importante pour notre famille. J'explique toujours a mes enfants la différence
entre ['homme instruit et [’homme sans instruction, entre celui qui pousse plus loin dans ses
études et celui qui quitte I'école a [’dge précoce...l’école est un lieu de savoir, de culture et
d’éducation, on ne peut en aucun cas la sous-estimer».

Cette déclaration ressemble presque a la majorité des réponses de nos enquétés par rapport a
leurs attitudes envers I'école algérienne. Beaucoup de parents ont une vision positive de
I'école et une image plein de confiance malgré les lacunes et les insuffisances observeées. Ils
comptent beaucoup sur elle pour assurer la réussite de leurs enfants. Cette idée va dans le
méme sens & ce que montrent certaines études. L'école figure parmi les principales
préoccupations de la plupart des familles modestes ou défavorisées. Ces derniéres vivent dans
une pression constante et préoccupées par 1'éducation de leurs enfants par crainte de 1’échec
parce qu'elles ne sont pas armées de moyens matériels et culturels, qui peuvent avoir un
impact positif sur la scolarité des enfants (BEAUD Stéphane 1995, p173).

« L’éducation et la science sont la base de l'évolution de la société. L école signifie 'avenir
des enfants et du pays tout entier. L’école est la seule issue pour atteindre le succes ». Toutes
ces phrases sont répétées fréeqguemment dans les discours de nos enquétés, ce qui suggere
qu'ils ont un attachement fort a 1'école, comme le confirme 1’'un des parents interrogés: «Je
suis contre I'idée de blamer I'école publique, car elle ne peut pas se développer par ces
discours négatifs. Il y a ceux qui travaillent bien et avec une conscience professionnelle, donc
il ne faut pas voir uniquement les mauvaises pratiques. Le progres d’une nation ne peut se
faire sans I'éducation et la science. Je suis une personne sans instruction, mais je voit [’école
et le savoir comme la lumiere qui nous guide dans la vie et le vrai chemin de [’aveniry.

Méme si les gens pensent que les familles instruites accordent une grande importance a
I’école par rapport aux autres familles, ou les parents investissent d’avantage dans 1’enjeu
scolaire a travers leurs pratiques quotidiennes en matiere d’éducation, I’école est présente
souvent dans le discours quotidien de ces familles, car elle est considérée comme un moyen
d’atteindre les meilleures positions sociales. Il faut signaler par conséquent que 1’image de
I’école est trés forte aussi chez les familles modestes (BENALI Radjia 2004, p212). Nous
avons constaté a travers notre enquéte que les parents accordent une grande importance a
I’école et parfois elle est sacralisée dans certains cas en particulier par les personnes
analphabétes. L'école est pour eux un moyen de se débarrasser des conditions sociales

difficiles, I’obtention du diplome par exemple permettra a son détenteur d’atteindre une
position sociale confortable.
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La deuxieme remarque que nous avons notée est que I'école algérienne attire davantage
I'attention des familles, a I'exception de certains parents -qui représentent un pourcentage
timide- qui ont déclaré qu'ils ne comptent pas sur I'école, sinon la majorité des parents
interrogés ont exprimé leurs grands espoirs et méme une grande confiance a I’institution
scolaire. Cela veut dire qu’ils ont de fortes attentes quant a lI'avenir de leurs enfants, comme le
montre ce témoignage d’une mére interrogée lors de 1’enquéte: «Oui, oui ... je compte sur
I'école publique a 100% parce que je connais beaucoup de gens qui ont réussi dans leur vie a
travers [’école. Lorsque I’individu est instruit, il ne trouve aucune difficulté pour comprendre
les choses...regardez les pays puissants comment ils ont progressé, je pense que cela n’est
possible que par la science. Laissez-moi vous confirmer que dans notre famille le passage par
[’école est impératif pour atteindre le succés».

Cette catégorie de parents n’est pas influencée apparemment par les discours alarmistes et
pessimistes de certaines familles envers 1’école, au contraire, ils défendent 1’institution
scolaire parce qu’elle est le seul moyen de parvenir a une mobilité sociale. Cet attachement
fort a 1'école exprimé par les parents a poussé certains d’entre eux a faire des sacrifices par
rapport a quelques valeurs traditionnelles en offrant de grands sacrifices, de nombreuses
concessions surtout culturelles (par exemple, permettre aux filles de poursuivre leurs études
dans une autre ville pour aller le plus loin possible dans les études : le primat des études sur le
projet de mariage). Ces transformations se sont imposées a la famille progressivement, mais
aussi elles sont a I’origine de plusieurs attentes familiales sur le plan scolaire et professionnel
pour espérer une mobilité sociale (JOUHIR Latifa 1995, p210).

Il faut rappeler aussi que I'école permet a l'individu de développer ses capacités, ce qui lui
donne la possibilité d'atteindre ses objectifs et ses aspirations et de sortir de la situation
sociale vécue par sa famille. Par exemple, le succés au baccalauréat est une occasion pour lui
de sortir de sa coquille culturelle et sociale pour découvrir un autre environnement social.
L'école prépare l'individu a la vie professionnelle, ainsi elle pousse l’individu vers la
modernisation et a I’autonomie sur le plan économique (GOMBERT Philippe 2008, p55).
Passer par I’école afin d’obtenir un diplome est sans doute le meilleur moyen pour I’individu
de s’imposer dans sa propre classe sociale, parce que cela lui permet de graver les échelons,
mais aussi le dipléme est un moyen de réussir dans la vie dans plusieurs domaines.

Quant a la deuxiéme catégorie de parents, qui ne comptent pas sur I'école, ils ne mettent pas
de grands espoirs sur elle, au contraire, ils préférent d'autres moyens pour parvenir a la
réussite de leurs enfants (ex: I’exercice du commerce), comme le montre ce témoignage d’un
pére entrepreneur : «Sincérement nous n'attachons pas beaucoup d'espoirs a I'école parce que
les choses ne sont plus comme avant...le succes d'une personne ne dépend pas de l'école
seulement, mais il y a plusieurs voies et moyens de réussir. Le meilleur exemple que je vous
donne est celui de mes enfants, les études n’ont pas étaient utiles pour eux, donc ils sont
devenus des commergants, ils manquent de rien aujourd’hui ».

L’école et I’apprentissage pour cette catégorie de parents ne sont pas inclus dans leurs calculs,
ils ne se soucient pas de la scolarité de leurs enfants, ce qui explique peut-étre leur démission
de leurs rdles en tant que parents envers leurs enfants, ils ne contactent pas I’école sauf en cas
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de convocation de la part de I’administration ou a la fin de I’année pour retirer le bulletin de
leurs enfants.

Ce manque de confiance envers l’institution scolaire exprimé par ces parents peut éEtre
expliqué par I’existence d’une stratégie basée essentiellement sur le capital économique en
cherchant d’abord la richesse matérielle, ce qui rend les parents plus pragmatiques, donc ils ne
comptent pas trop sur 1'école, ce n’est pas parce qu'ils ne savent pas faire ou ils ont failli dans
leur mission, mais parce que 1’école selon eux n’a pas jouée son role comme il se doit. Ces
parents invoquent de nombreux exemples dans la société de ceux qui prenaient beaucoup de
temps a 1'école sans qu’ils réussissent, de nombreuses personnes qui ont obtenu des diplomes
sans qu'ils trouvent un travail et surtout de nombreux diplémés universitaires sans
qualifications.

Tous ces facteurs ont affecté la relation famille-école, si la fonction de I'école était dans son
principe l'intégration de I’individu dans la vie professionnelle et sociale, mais elle est loin du
principe de la méritocratie qu’on trouve dans les systémes éducatifs connus par 1’égalité des
chances ou I'on trouve une personne inscrite dans la position de travailler selon sa spécialité,
ses capacités et ses qualifications scientifiques (DURU-BELLAT Marie & VAN ZANTAN
Agnés 2002, p68). Or, la réalité dans notre société prouve quelque chose d'autre, ces facteurs
objectifs sont absents face a la puissance des facteurs sociaux a I’image de l'environnement
familial, I'origine sociale de la famille et le réseau des relations sociales qui décide de I'avenir
d'une personne sur le plan socioprofessionnel.

5.2. Que préferent-ils I’école publique ou I’école privée?

L’objectif de cet €¢lément est d'étudier les représentations des parents non seulement de 1’école
publique, mais aussi de 1’école privée, nous voulons savoir quel établissement préférent-ils
pour leurs enfants ? Autrement dit quel établissement qu’ils jugent approprié¢ pour atteindre
leurs objectifs ; 1’école publique ou 1’école privée ? Aprés avoir interrogé les parents sur cette
question en leur demandant ce qu’ils préfériez-vous pour leurs enfants. La majorité des
réponses étaient favorables pour 1’école publique, les parents 1’ont considérée comme étant la
plus proche pour réaliser leurs ambitions sur le plan scolaire et social.

Toutefois, ils ont exprimé également leurs refus de I’école privée, comme nous a indiqué 1’un
des parents : « Honnétement, je ne crois pas aux écoles privées parce que je suis au courant
de leurs fonctionnement,... je vois bien comment ['administration met la pression sur les
enseignants pour gonfler les notes des éleves. Les parents qui inscrivent leurs enfants dans
ces écoles ne sont pas au courant de quelques anomalies, ce sont généralement des
commercant, des cadres supérieurs et des industriels, ils croient que leurs enfants réussiront
mieux, alors que ce n’est pas vrai ».

De nombreux parents qui ont été interrogés, ont exprimé leur confiance et leur attachement a
1'école publique, ce n’est pas parce qu’elle est étatique et gratuite, mais elle englobe selon eux
plusieurs culture contrairement a I'école privée qui est une destination des riches uniquement,
ainsi était la réponse de plusieurs parents : «Je fais confiance a I'école publique pour atteindre
les objectifs et les aspirations de notre famille a l'avenir, parce qu’elle appartient au peuple
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et integre toutes les couches sociales sans exception. L’Algérie est puissante comme son
école, elle a prouvé sa capacité a former des générations...écoutez | Nous sommes tous issus
de cette école, donc je ne trouve aucun inconvénient pour la défendre ».

L’investissement dans I'école est la seule option pour ces parents afin d’espérer une mobilité
sociale ou une position sociale confortable. Les attentes parentales en termes d’éducation sont
tres significatives, les parents cherchent a tout prix la réussite scolaire de leurs enfants, ce qui
explique leur attachement a I’institution scolaire (Kherroubi Martine 2008, p114). Si 1’école
accuse parfois les parents d’étre démissionnaires de leurs roles vis-a-vis de leurs enfants, la
réalité nous montre que ces mémes parents investissent massivement dans 1’enjeu scolaire.
Cependant, ce qui caractérise la relation parents-école dans notre société est que les parents
expriment de grandes ambitions, mais beaucoup d’entre eux ne trouvent pas les moyens
possibles pour les réaliser.

Certains parents que nous avons rencontrés ont rejeté I'idée d'inscrire leurs enfants dans une
¢cole privée sous prétexte qu’elle n’est pas égalitaire, car 1’aspect commercial prime sur
I’aspect pédagogique. En plus, elle n’est d’aprés les parents qu’un moyen de différenciation
sociale et de prestige revendiqué par certaines classes sociales. Une mere nous a déclaré a ce
propos: «Moi personnellement, je préfere I'école publique, peu importe sa situation, parce
que la veérité est devant moi ; il n’y pas de pédagogues dans les écoles privées... je connais
plusieurs parents qui ont payé beaucoup d'argent a ['école privée sans qu’il y ait du
rendement...ils ont regretté donc d’avoir quitté |’école publique.

Néanmoins, il faut signaler que nous avons constaté qu’il y a une minorité de parents qui
préférent mettre leurs enfants dans des écoles privées, ils avaient opté pour ces écoles par
conviction, car il existe selon eux une meilleur prise en charge de I’éléve en termes de qualité
d’enseignement. Ces parents envisagent aussi une bonne formation afin d’atteindre les
objectifs tracés, comme le montre cette déclaration d’un médecin interrogé : «Oui, j ai inscrit
mon fils a l'école privée parce que je suis convaincu qu’il va apprendre mieux, il aura plus de
connaissances et de qualifications. L enseignement se fait sérieusement, d’autant plus que les
matieres scientifiques sont enseignées en langue francaise, ce qui est en parfaite adéquation
avec l’enseignement universitaire ».

Les changements survenus dans notre société en termes de moyens d'éducation et de la
mobilité sociale a fait de I’enseignement une source de concurrence entre plusieurs classes
sociales pour atteindre le succés rapidement et occuper une position sociale confortable
(BOUTEFNOUCHET Mustapha 1980, p33). « Je vais inscrire mon enfant a [’école privée ».
Cette phrase est trés répetée dans le discours des parents quand ils ont exprimeé leur rejet de
I’école publique. L'émergence de 1'école privée dans notre pays ce n’est qu’une réponse aux
exigences et aux besoins de certaines familles en termes d’investissement dans 1’éducation,
les parents sont devenus des clients pour cette école au sens pragmatique du terme, parce
qu’elle travaille leur intéréts, si pourquoi ils comptent sur elle pour assurer I’avenir de leurs
enfants. L’école privée aux yeux de ces parents est meilleur que I’école publique, parce
qu’elle assure une bonne discipline, une qualit¢ dans l’enseignement et I’encadrement
pédagogique efficace (TROGER Vincent 2001, p41).
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Le recours des familles a I'école privée peut étre considéré comme une stratégie ou certains
parents inscrivent leurs enfants dans 1’école privée pour les fuirent vers un milieu moins
concurrent pour avoir plus de chances de réussite a leurs enfants en contournant I’école vers
leurs propres intéréts (THIN Daniel 1998, p176). Pour ces raisons on trouve les parents se
précipitent vers I’école privée soit parce qu’ils ont perdu confiance dans I’école publique, ou
parce qu’ils veulent créer leurs propre classe sociale a travers 1’école. Mais ce qui a attiré
notre attention dans la société algérienne plus au moins pendant cette derni¢re décennie c’est
que le recours a 1’école privée est devenu a la mode, peu importe les résultats obtenus. C’est
une facon de se distinguer des autres et un privilége qu’il n’est pas a la portée de tout le
monde, aussi un moyen pour certains de produire une sorte de hiérarchie dans la société a la
recherche d’un nouveau statut social.

5.3. Le choix de I’école (motivations & objectifs)

Nous allons aborder les motifs et les raisons qui sont derriere le choix des parents de I'école
de leurs enfants ainsi que les objectifs qu'ils veulent atteindre a travers ces pratiques. Apres
l'analyse du contenu des entretiens, nous pouvons dégager quatre types de parents
représentant les caractéristiques de la famille dans la région de Bejaia. Le premier type
regroupe les parents qui ont choisi I'école pour leurs enfants depuis les premieres années de
scolarité. Ils sont a la recherche d'une école de bonne réputation en termes de discipline, le
sérieux et le bon niveau des professeurs, comme nous le voyons dans ce discours:

« ...J ai choisi le lycée liberté pour mon fils, parce que je connais bien [’environnement de
I'école et ses enseignants. il ya une bonne équipe pédagogique et une plus grande attention
est accordée aux éléves de la part des responsables. Ce lycée est connu par une tradition du
travail acharnée et par une discipline rigoureuse...c’est un petit établissement facile a
contréler, c’est la méme école ou j’ai grandi moi-méme... certes, j'ai changé ma résidence
mais j'ai laissé toujours mes enfants dans cette école.»

Ce genre de parents choisissent I'école pour leurs enfants dans les opportunités et les
possibilités qui s’offrent a eux, ils savent comment répartir les écoles et les possibilités
disponibles et sont donc a la recherche des meilleures écoles pour inscrire leurs enfants dans
I'école qu'ils veulent, ils s’investissent beaucoup dans le choix des établissements, ce sont des
consommateurs de I’offre scolaire. 1Is possedent toutes les informations nécessaires sur les
bonnes écoles mais dans certains cas, les parents n’ont pas un niveau culturel €élevé qui leur
permet d'évaluer ces établissements, ils se contentent du choix de I'école sur la base de la
norme de la discipline et les résultats scolaires sans préter attention aux autres facteurs.

Le deuxiéme type de parents sont ceux qui ont changé d’école pour leurs enfants dans le
méme secteur c’est-a-dire le secteur public. Leur choix est motivée par plusieurs raisons tels
que: I'ecole de leur fils n'a pas une bonne réputation et implantée dans un quartier dominé par
la violence, I'immoralité et le manque de discipline. Ces parents connaissent bien le secteur de
I'éducation et le milieu scolaire, ils procedent au choix de la meilleure école a la moindre
occasion. Cette catégorie de parents sont souvent des membres de 1’association de parents
d’éléves ou parfois des enseignants stratéges qui visent a €loigner leurs enfants de 1’école du
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quartier, alors ils préférent d’inscrire leurs enfants dans de bonnes écoles méme s’ils sont,
sont loins de leurs domiciles comme le souligne ce parent :

« Qui..., j’ai changé [’école a mon enfant deux fois pour des raisons disciplinaires parce que
le quartier dans lequel se trouve I'école est mauvais et aussi a cause de la mauvaise
réputation de [’école sur le plan disciplinaire...j’ai méme utilisé mes relation personnelles
pour que ma fille soit dans une autre école, parce que elle a un probléme avec un enseignant
de langue francaise qui [’intimide devant ses camarades, alors j’'ai décidé de lui changer
d’école. »

Cette déclaration montre 1’inquiétude des parents par rapport a la scolarité de leurs enfants, ot
ne se soucient pas des moyens par lesquels dépendent, mais il est important qu'ils aient acces
aux avantages de l’institution scolaire. Cette perception se trouve chez les parents qui
consomment 1’intensit¢é du champ de 1'école ou ils ont des informations sur les écoles en
fonction de leurs caractéristiques.

IIs peuvent évaluer les avantages et les inconvénients et donc leur stratégie est orientée vers le
choix de la meilleure école appropriée a la personnalité de leurs enfants et a la culture de la
famille afin de réaliser les ambitions de la famille dans la mobilité sociale. Le troisieme type
de parents (qui représentent la minorité) orientent leur stratégie vers le choix de 1’école privée
en raison de la dégradation de I’école publique, tels que le manque de discipline et les gréves
répétitives des enseignants contrairement a 1’école privée ou il y a plus de rigueur, les
programmes pédagogiques sont plus adaptés aux besoins des éléves comme le montre 1'une
des mamans interrogeées :

« Au début, ma fille était a l'école publique, mais apres deux ans, j’ai remarqué qu’elle a
beaucoup de temps libre en raison de I'absence d'enseignants et gréves répétitives a
[’école...elle passe beaucoup de temps en dehors de l'école, il ya un manque de discipline
flagrant. J’ai opté donc pour [’école privée, c’était mon choix et non celui de mes enfants
pour les raisons suivantes . les programmes d’enseignements en langue frangaise, ils sont
plus adaptés aux attentes de mes enfants et aussi les bonnes relations que j’ai avec les
enseignants. »

Les parents qui choisissent I'école privée sont généralement issus de la catégorie des grands
commerc¢ants, hommes d’affaires et cadres supérieurs. Ce sont des consommateurs de I’offre
scolaire. L’école est considérée comme un marché pour eux, ils s’investissent a travers un
ensemble de stratégies lors du choix de I'école en faisant un calcul du co(t initial de
I'évaluation (quelle est la valeur des dépenses et les codts de la famille lors de I'inscription de
I'éleve) et le bénéfice attendu (la contrepartie en maticere de résultats scolaires en fin d’année).
Le quatrieme et dernier type de parents, ce sont ceux qui n’ont pas choisi 1'école, soit ils ne
veulent pas, ou parce gqu'ils ne peuvent pas le faire, manque de moyens qui leur permis
d’effectuer le choix de 1’établissement, donc ils préférent généralement une école située dans
le quartier proche de leur domicile, comme le montre cet exemple:

«Je n’ai pas choisi l'école pour mes enfants parce que nous vivons dans le méme quartier
dans lequel se trouve l'école...et je n’ai pas cherché ailleurs, car cette école ne pose aucun
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probleme pour mes enfants, ils sont tous étudiés dans la méme institution avec réussite, donc
il y’a aucune justification a mon avis pour changer l'école, méme si ['un de mes fils m'a
demandé de ['inscrire dans une autre école, mais j’ai refusé de le faire parce que toutes les
écoles sont égaux et semblables & mon avis.»

On peut relever une catégorie de ménages ne sont pas attirées par 1’enjeu scolaire et ne sont
pas également concernés par la concurrence scolaire. Probablement, elles ne sont pas en
mesure d’obtenir beaucoup d'informations sur les bonnes €coles. Ces familles ne se soucient
pas du choix de I’école, elles choisissent généralement une école de proximité pour
¢conomiser de I’argent et du temps. Les parents dans ce cas ne se préoccupent pas de changer
I'école car cela est secondaire pour eux. Autrement dit, ils sont incapables d’avoir une vision
stratégique dans le choix de I'école en raison de certains obstacles socioculturels comme leur
faible niveau d’instruction.

5.4. L'intervention dans l'orientation scolaire

Le sujet de I’orientation scolaire peut étre classé parmi les variables qui nous permettent
d'étudier et d’expliquer les stratégies éducatives familiales dans la région de Béjaia parce que
le processus d'orientation scolaire ne se produit pas seulement a 1'école, mais il y a d’autres
facteurs extrascolaires qui jouent un role important dans la question d’orientation scolaire.
Nous avons conclu a travers les discutions qu’on a eues avec les parents d’¢éléves que la
majorité d’entre eux ne sont pas satisfaits du processus d'orientation a I'école . Cette
orientation a ¢été décrite et qualifiée de catastrophe parce qu’elle se fait d’une maniére
aléatoire, délibérée et non ¢tudiée comme le souligne I’un des parents en disant:

« Je pense qu'il ya un sérieux probléme dans le processus d'orientation a I'école, qui se répéte
chaque année, parce que les enfants ne sont jamais orientés d’une facon étudiée. Les
personnes qui s’occupent de cette question ne respectent pas les choix des éléves et leurs
capacités intellectuelles. C’est-a-dire, ils sont orientés sans avoir examiné leurs
dossiers...moi-méme j’ai remarqué ¢a, mon fils est faible dans les matieres scientifiques, il
aime la filiere lettres, mais il se retrouve dans la filiére gestion...comment vous expliquez
ca?»

L'intérét que porte la famille a la scolarité des enfants dépend ainsi de I’attention qu’elle préte
a la question de ’orientation scolaire. La famille peut exprimer son choix par rapport a
I’orientation de leurs enfants lorsqu’elle est au courant de ses régles et de ce qui se passe a
I'école. Elle peut en effet intervenir directement ou indirectement dans l'orientation de leurs
enfants. Les premiers résultats de notre étude nous ont permis de développer la classification
de quatre catégories de parents. La premiére catégorie regroupe les parents qui interviennent
directement dans le processus de 1’orientation c’est-a-dire ils guident ’enfant vers une filiére
bien déterminée sans demander son avis. Ces parents sont généralement autoritaires car ils
prennent des décisions arbitraires a I’encontre de leurs enfants:

«Moi...personnellement j’interviens dans [’orientation de mes enfants, vu mon expérience en
tant que enseignant au lycée, je sais tres bien ce qui se passe a l’intérieur de [’école...j ai
orienté ma fille vers la filiere sciences naturelles, ce n’est pas son choix, je veux qu’elle soit
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dans la filiere médecine a l'université, méme si elle veut étre cadre de banque, mais moi je n
ai pas respecté sa volonte. »

Ce type de parents savent bien comment se déroule I’orientation et peuvent méme utiliser
leurs relations personnelles pour influencer les membres du conseil de classes. Ces parents
sont parfois des enseignants ayant un niveau d’instruction qui leur permet de connaitre les
secrets de 1'école et les normes de 1’orientation scolaire en raison de leur expérience dans le
domaine. La deuxiéme catégorie concerne les parents qui interviennent d’une fagon indirecte
dans le processus d’orientation en respectant le choix de leurs enfants. Ces derniers préférent
de dialoguer avec eux en leur donnant des conseils avant qu’il soient orientés vers telle ou
telle discipline comme on peut le lire dans cette déclaration:

« Qui ... je m’implique dans le processus d'orientation scolaire en laissant la liberté a mon
enfant de s'exprimer. Je respecte son avis et ses souhaits, mais rien ne m’empéche de lui
donner les conseils avant d’effectuer son choix pour une filiere... qui sont en rapport avec ses
capacités et lui donner parfois mon opinion sur I'avenir du coté professionnel seulement, mais
sans [influencer. J'ai expliqué a mon fils, qui est en classe terminale, quelles sont les
possibilités qui lui seront offertes en cas de réussite au Bac et c’est a lui de voir apreés.»

Ces traditions, on les trouve en particulier dans les ménages qui se basent sur la culture du
dialogue et de concertation ou les parents laissent la liberté de choix pour leurs enfants dans
leur conception de leurs projets d’avenir. La troisiéme catégorie des parents utilisent leurs
relations personnelles pour intervenir au niveau de I'école afin de changer une filiére pour
leurs enfants, que ce soit leurs choix ou pour satisfaire la demande de leurs enfants. En
témoigne cet extrait d’entretien :

« Moi personnellement, je vais intervenir auprés de [’école dans le cas ou mon fils sera
orienté vers une filiere qui ne correspond pas a son choix ou a ses capacités intellectuelles.
Franchement, je vais utiliser méme mes connaissances personnelles pour changer la filiére a
mon fils, parce qu’il s’agit de son avenir..., et c’est exactement ce qui est arrivé a ['un de mes
enfants, j'ai tout fait pour qu’il soit réorienté vers la filiere technologie avec l'aide de
certaines personnes hors de [’école. »

Ce type de comportement, c¢’est-a-dire les interventions fréquentes de la part des parents n’est
pas nouveau dans 1'école algérienne, il existe plusieurs formes d’influence sur I’institution
scolaire dans la société algérienne et qui affectent sans doute le rapport famille-école,
dominée par les intéréts plus que toute autre chose notamment avec le développement de
I'individualisme dans les transactions sociales. Ce qui explique en fait les interventions
répetées des parents a cet égard. La quatrieme catégorie des parents ne se soucient pas de
l'orientation et ne savent pas comment cela se produit a I’école. Cependant, ils considérent
que cette question d’orientation comme ne relevant pas de leur prérogatives. A cet effet ils
responsabilisent 1’école devant I’échec scolaire de leurs enfants, comme nous le dit I’'un des
parents interrogés :

«Je ne sais pas comment se fait [’orientation scolaire et je ne pense méme pas a cette
question, car j’ignore quelles sont les spécialités et les filieres existantes a l’école...je sais
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seulement que mor fils est dans la filiere lettres. Je pense que [’orientation scolaire est une
problématique que je ne maitrise pas et je ne suis pas spécialiste dans ce domaine, donc je
n’interviens pas aupres de [’école.»

Cela pourrait étre expliqué par I'indifférence de plusieurs parents par rapport a la scolarité de
leurs enfants qui est d0 également aux facteurs liés au niveau économique et culturel des
familles ou certaines d’entre elles vivent des situations économiques instables et des
contraintes culturelles engendrant de grandes difficultés pour affronter I’enjeu scolaire. Par
ailleurs, on peut également interpréter la méconnaissance des parents du milieu scolaire par le
concept « parents démissionnaires », parce qu’ils expriment un manque d'intérét flagrant a ce
qui se passe a I'école. Ces derniers attendent la fin de I'année scolaire pour se renseigner sur
les résultats de leurs enfants.

5.5. L’investissement scolaire

L'école est devenue aujourd’hui parmi les grandes préoccupations des différentes couches
sociales. Chaque famille tente grdce a ses privileges sociaux, économiques, culturels de
transmettre sa richesse a ses enfants scolarisés. Par exemple, les parents qui ont un capital
économique élevé essayent de le traduire en matériau potentiel pour les enfants (offrir des
cours supplémentaires, inscription dans des écoles privées, etc.) tandis que les parents qui ont
un capital culturel élevé essayent de le traduire en possibilités intellectuelles (orienter 1’éléve
vers les disciplines d’une valeur symbolique dans la société comme la médecine). Cela
permettra a la famille par la suite de reproduire son capital et espérer une position sociale plus
confortable.

L'investissement parental dans la scolarité des enfants est essentiel pour leur réussite scolaire
notamment en matiére du suivi scolaire et d’aides aux devoirs a la maison mais aussi le
contact avec I’école et les discussions de 1'importance des études pour assurer un bon avenir.
Parmi les indicateurs peuvent nous permettre de vérifier comment la famille s’attache a I'école
et de mesurer son degré d’investissement scolaire on peut préter attention aux moyens fournis
et aux conditions du travail scolaire & la maison. Nous entendons par le mot « moyens » :
toutes les possibilités offertes par les parents a leurs enfants en matiere de fournitures
scolaires, toutes sortes de livres et de références ainsi que tous les moyens technologiques.
Tandis que les conditions signifient la situation économique et sociale de la famille et sa
capacité a fournir un climat calme et approprié au travail a la maison notamment pendant la
période des examens.

Presque, la majorit¢ des parents interrogés ont déclaré qu’ils possédent tous les moyens
nécessaires pour la bonne scolarité de leurs enfants. Les réponses données a cette question
sont similaires mais le degré d'investissement dans les moyens fournis a la bonne scolarité
varient selon le revenu de la famille. Certains parents se limitent a des dépenses nécessaires
alors que d’autres préferent offrir a leurs enfants des moyens plus développés (micro-
ordinateur, bibliothéque a la maison, internet, etc.) comme le souligne 1’un de nos enquétés:

« Honnétement, je ne m’intéresse qu’a la scolarisation de mes enfants, j’'ai essayé de leurs
fournir tout ce dont ils ont besoin a [’école...Je visite les bibliotheques chaque semaine afin

.
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de leur acheter des livres et des guides de soutien scolaire. J’ai méme demandé un prét
auprés de la banque pour acheter deux ordinateurs portables pour mes filles et je paie
environ de 7000 DA par mois»

L’intérét porté aux moyens scolaires exprimé par la famille dépend de 1’engagement des
parents envers la scolarité des enfants. A chaque fois qu’il y a une volonté de la part des
parents de suivre la scolarité des enfants, les moyens scolaires augmentent et vice-versa. Mais
cela est loin d’étre une régle qui s’applique a toutes les familles. Nous avons vu dans certaines
familles, malgré leurs moyens modestes, leurs enfants ont réussi a 1’école et ce n’est pas le
cas chez certaines familles riches ou leurs enfants n’ont pas obtenu un grand succes, malgré
les grands moyens qu’elles mettent a leur disposition. En ce qui concerne les conditions
appropriés a la bonne scolarité a la maison, les réponses de nos enquétés peuvent étre classées
en deux catégories : La premiére catégorie de familles croient en I'importance des conditions
appropriées a la maison pour la réussite scolaire, prés de la moitié des ménages ont déclaré la
présence de toutes les conditions & la maison, un de nos enquété nous a déclaré:

« Franchement, toutes les bonnes conditions pour étudier sont disponibles a la maison et il
n'y a pas de manque de ce coté... la paix et le calme sont important, j’ai réservé une chambre
séparée pour chacun de mes enfants parce qu'ils ont I'examen du baccalauréat, je suis
convaincu que cela va les aider a réussir. »

Grace aux moyens qu’elles possédent, ce genre de familles tentent de s’investir fortement
dans le coté scolaire, elles offrent de bonnes conditions a leurs enfants pour réviser leurs
devoirs a la maison. Ce qui rend les enfants dans une position confortable pour réussir dans
les examens. Les parents investisseurs sont plus motivés par I’enjeu scolaire notamment pour
les premicres années de scolarité, c’est une étape importante dans le processus de
scolarisation, c’est pourquoi les parents sont plus présents dans le suivi scolaire a la maison
ou parfois ils se déplacent a 1’école plusieurs fois par mois pour mieux controler I’activité des
enfants.

Par contre, la deuxieme catégorie de ménages ne compte pas trop sur les conditions de travail
a la maison, les parents interrogés pensent que cela est secondaire pour la réussite de I'éléve a
I'école. Ces parents ont déclaré que les moyens matériels mis a la disposition des enfants et les
conditions de scolarité a la maison sont insuffisants pour garantir la réussite scolaire bien qu’il
y a d'autres facteurs ayant un impact considérable sur la scolarité des enfants : d’abord les
differences individuelles et les prédispositions personnelles de chaque éléve, ensuite, la
volonté, la discipline et I’amour du métier, enfin, la motivation et 1I’encouragement moral de
la part des parents, comme nous pouvons I’observer dans ce discours:

« Je pense que les moyens offrent plus de chance a l’éléve de s’épanouir, mais ne font pas
seuls le succes. Aujourd’hui, les éleves comptent beaucoup sur [’internet,...
malheureusement, ils ne savent ni lire ni écrire parce que les parents ne font pas attention a
['utilisation de cette nouvelle technologie par leurs enfants. Moi je pense que la réussite a
[’école dépend surtout des capacités et des prédispositions de [’enfant, du dialogue a la
famille, et aussi de la discipline...je connais plusieurs familles qui ont des moyens trés
modestes, mais leurs enfants réussissent mieux a [’école. »

0
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Ce type de ménages ont peut étre un regard différent par rapport a la facon dont il faut
travailler pour arriver a la réussite scolaire de leurs enfants. Beaucoup de parents ne se
soucient pas de ce qu'il y a & la maison en termes de conditions de travail mais ils préférent
s’investir davantage dans le suivi scolaire en se déplagant a 1’école d’une maniére continue.

5.6. Le suivi scolaire et aide aux devoirs

Le suivi scolaire des enfants par les parents est un bon indicateur de leur investissement
éducatif non seulement a travers leur présence dans 1’établissement scolaire, mais aussi a
travers leur engagement, leur participation au travail scolaire de leurs enfants, cette
implication parentale veut dire également le controle du comportement de I’enfant, aide aux
devoirs et le suivi continu de sa scolarité. Nous avons constaté que la relation famille-école a
Béjaia est caractérisée par une implication parentale trés significative sur le plan scolaire, les
parents investissent massivement sur le terrain (trés disciplinés et séveres avec leurs enfants
en ce qui concerne les devoirs a la maison), la majorit¢ d’entre eux ont exprimé leur
engagement vis-a-vis le suivi scolaire, comme nous le constatons dans cette déclaration :

« Qui, certainement ...nous portons un grand intérét au suivi scolaire de nos enfants, car
c’est notre seul investissement. On fait tres attention a la discipline, la rigueur dans leur
scolarité, la preuve, nous avons réservé deux heures chaque soir pour s’asseoir avec eux
pour les contrdler et méme de les aider a accomplir leurs devoirs et on leur donne quelques
conseils.»

Ces parents préférent ce qu’on appelle le suivi scolaire total en construisant un ensemble de
choix stratégiques, tels que I'adoption d'une méthode permanente, efficace et systématique a
I'égard dans le suivi scolaire des enfants que ce soit par les aides aux devoirs a la maison ou
par des interventions permanentes au niveau de 1’établissement. Ces parents ont généralement
de I'expérience par rapport au travail scolaire compte tenu du capital culturel supérieur qu'ils
possedent. Néanmoins, nous avons remarqué a travers les réponses de nos enquétés que la
meére est plus présente en matiere de suivi scolaire que le pere ou elle les aide a surmonter
quelques difficultés liées a I'apprentissage, comme nous a déclaré cette maman:

« Je suis trés proche de mes enfants plus que leur peére, parce que, d’abord je suis
enseignante et d'autre part je maitrise la langue arabe plus que mon époux, mais surtout que
son travail ne lui permet pas toujours d’entrer tot a la maison. Je les aide a accomplir leurs
devoirs et j’interviens en cas de nécessité afin de préserver le méme rythme de suivi scolaire,
aussi pour qu'ils soient autonome, c’est-a-dire les pousser a travailler seuls. Mon but est
d’instaurer une tradition de travail a la maison, une fois cela est fait, la réussite viendra
automatiquement.»

Généralement, les hommes trouvent plus de difficultés a suivre le travail scolaire de leurs
enfants par rapport aux meres, nous avons remarque a travers les propos de nos enquétés, que
les hommes n’ont pas assez d'expérience et de patience pour aider les enfants scolairement.
Contrairement aux péres, les meres participent fortement au travail scolaire des enfants.
Certains parents expliquent ce manque d’implication des péres par une méconnaissance de la
langue de I’école et aussi par manque de temps. Ils laissent donc ce travail a la mére, parfois

.
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ils interviennent que pour imposer l'ordre dans la famille ou pour punir les enfants. Par
ailleurs, en ce qui concerne les moyens et les méthodes poursuivis par les parents en terme de
suivi scolaire, nous avons observe une forte présence de la méthode verbale, c’est-a-dire celle
qui se focalise sur les conseils.

Cette méthode de suivi occupe la premiere place, ce qui suggere que la famille ne fait pas
vraiment des efforts significatifs en termes d’aides, mais elle se contente seulement de
discuter avec les enfants en les conseillons de 1’importance des études dans la vie, comme
nous pouvons le lire dans cet extrait d’entretien:

«Je suis une mere analphabeéte, donc je n’ai pas un niveau d’instruction qui me permet
d’aider mes enfants, mais je suis tous le temps derriére eux...je m’inquiéte pour leurs études
et je leur demande d’étre meilleurs a [’école. Généralement, je me limite au role de
surveillance...je leur donne des conseils pour les motivés a réviser leurs legcons et a réussir
dans les examens. Je fais ¢ca en particulier pour la fille, car elle passera le Bac cette année.»

Il ya un autre type de parents qui préférent une autre facon de suivre les enfants, ils donnent
I’importance au comportement et a I'éthique de I’enfant. On trouve ces pratiques parentales
dans les familles qui ont une tradition dans le suivi scolaire. Les parents savent tres bien
comment traiter avec les enfants et savent également comment s’investir sur le plan scolaire.
Ils essayent de transmettre leur capital culturel et leur savoir faire aux enfants en inculquant
des valeurs de la bonne conduite a tenir a 1’école, comme nous le remarquons dans cet
exemple :

« Qui, nous suivons régulierement nos enfants a [’école, I’éthique et la bonne éducation
c’est notre priorité, ensuite nous faisons le suivi scolaire a notre maniere a base d’un
calendrier de suivi du travail scolaire & la maison tout en gardons un peu de loisirs aux
enfants : jouer, regarder la télévision, consulter ['internet,etc. Nous travaillons de cette
fagon afin de transmettre & nos enfants la discipline, le savoir faire et le sens de
responsabilité par rapport a leur travail scolaire.»

Cependant, il faut noter que certaines familles ne se soucient pas beaucoup du suivi scolaire,
elles ne tiennent pas un rythme efficace en terme de contréle et d’aide a la scolarité a
I’exception des premieres années de scolarité. Il y a donc une discontinuité dans le suivi
parfois non-justifiée. Ce type de familles confient la mission du suivi a I’enfant ainé. Un des
parents interrogés nous a fait la déclaration suivante :

« Mes enfants lorsqu’ils étaient petits je les aides dans leur scolarité, mais maintenant nous
sommes fatigués, et en plus nous nous n’avons pas le niveau élevé pour les suivre.
Franchement il ya longtemps, je n’ai pas cherché a intervenir auprés de l'école, car je n’ai
pas assez de temps pour le faire a cause de mon travail, donc j’ai laissé cette tdche a mon fils
alne.»

Lorsque les parents vieillissent le suivi scolaire deviens difficile pour eux. L’enquéte nous a
montré que les jeunes parents contrdlent de prés le travail scolaire de leurs enfants. Par contre,
les parents avancés dans 1’age ne sont pas en mesure de répondre aux exigences académiques
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de leurs enfants puisqu’il ya un grand écart entre 1’enseignement dans le passé et celui du
présent. Ils ne peuvent pas donc suivre le rythme de la scolarisation actuelle. On peut dire que
I'ensemble des raisons évoquées par les parents interrogés au sujet de leur incapacité a suivre
le travail scolaire de leurs enfants peuvent étre résumées ainsi : le travail des parents, manque
de temps a consacrer au suivi et le faible niveau d’instruction des parents. Cela ne permet pas
aux parents d’avoir une vision stratégique a long terme. Ils se contentent du projet
professionnel. Autrement dit, ils orientent leurs enfants vers la formation professionnelle pour
assurer un poste de travail a I’avenir en raison du risque d'exclusion précoce des enfants.

6. Conclusion

Méme si on ne peu pas généraliser ces résultats a d’autres régions du pays. Mais nous somme
convaincus que les transformations qu’a connues la famille dans notre région a produit de
nouveaux modeles éducatifs, sous forme de nouvelles spécificites reflétant ainsi la présence
des pratiques et des stratégies éducatives différentes a celles qui prévalaient dans le passé. Et
ce que disent les parents ne se traduit pas forcément en pratique.

Bref, contrairement a ce qui a été dit sur les familles modestes dépossédées du capital culturel,
disant qu’elles ne s’intéressent pas vraiment a la scolarit¢ de leurs enfants, nous avons
constaté I’inverse : elles ont exprimé une forte mobilisation autour de 1’enjeu scolaire. Elles
tentent a travers une série de pratiques éducatives, et qui se transforment par la suite en
stratégies pas forcement bien élaborés pour chercher progressivement de nouvelles fagons
plus adaptées a 1’école afin de garantir le succes scolaire.
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Résumé :

L’école est a la fois un lieu de scolarisation et de socialisation ou se dessine I’avenir des
enfants, un enjeu important et complexe porté et suivi par les parents qui s’impliquent
d’avantage dans la scolarit¢ de leurs enfants, une implication qui va jusqu’a assister les
enfants au quotidien lors de la réalisation des devoirs et la révision, sil’on se référe a ce que
nous observons autour de nous ces dernieres années.

Plusieurs chercheurs comme (Grolnick et Slowiaczek 1994) distinguent deux types
d’implication parentale dans la scolarité de 1’enfant, connu par I’'IPSE chez les spécialistes en
éducation, le premier est lié aux dépenses allouées a la scolarité des enfants par les parents, le
deuxieme est 1’accompagnement psychologique des enfants. Par ailleurs, d’autres auteurs
stipulent que le concept d’implication parental renvoie a tous les comportements des parents
vis-a-vis de la scolarité de leurs enfants, comme Epstein (2001), définit six types
d’implication, parmi lesquels: 1’encadrement des activités scolaire et mode de
communication entre famille et école...etc.

A travers cette communication, nous visons a connaitre les raisons qui ménent les parents a
s’impliquer autant dans la scolarité de leurs enfants. Nous supposons a cet effet que le souci
des parents a assurer un avenir professionnel aux enfants n’est pas le seul facteur de cette
implication. Ce que nous avons pu confirmer grace a notre enquéte de terrain, dans laquelle
nous avons interrogé une dizaine de parents de la ville de Bejaia ayant des enfants scolarisés
dans un ou plusieurs cycles de 1’école publique algérienne.

Mots clés : scolarité, enfants scolarisés, école, parents, implication parentale.
Introduction

La scolarité des enfants constitue un theme important dans les sciences de 1’éducation
et en sociologie, de par I’importance de la scolarisation des enfants pour la famille. De ce fait,
les parents s’impliquent d’une maniere ou d’une autre dans la scolarité des enfants pour les
aider a réussir, leur faire aimer I’école, les motiver...etc. Ces actions et cet accompagnement
est appelé I’implication parentale dans la scolarité des enfants connu dans les sciences de
I’éducation sous 1’acronyme d’(IPSE).

Notre communication vise a explorer cette thématique d’IPSE dans ses différentes
dimensions, car nous avons constaté dans notre entourage, un changement et des pratiques
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nouvelles chez les parents d’enfants scolarisés en Algérie, et ce, depuis une quinzaine
d’années. Nous visons donc a décrire ces nouvelles pratiques, a trouver les raisons qui
poussent les parents a s’impliquer dans la scolarité de leurs enfants, mais aussi les
conséquences de cette pratique sur la vie quotidienne des parents. Nous supposons a cet effet
que le souci des parents a assurer un meilleur avenir aux enfants n’est pas le seul facteur de
cette implication scolaire. Ce que nous avons pu confirmer grace a notre enquéte de terrain.

Notre communication se compose de trois parties essentielles, la premiére est consacrée a la
présentation du cadre théorique de notre recherche dans laquelle nous avons définis I’IPSE et
présenté les différents types et dimensions d’IPSE selon plusieurs auteurs. La deuxiéme est
consacrée a la délimitation de notre démarche méthodologique en termes de méthode,
technique de collecte de données, la population d’enquéte et la méthode d’analyse des
résultats. La troisiéme et derniére partie, est consacrée a la présentation et 1’analyse des
résultats de I’enquéte.

I- Aspects théorique :
I.1. Pimplication parentale dans la scolarité des enfants :

Le concept d’implication parentale a suscité et continue de susciter des interrogations
sur la délimitation de I’intervention des parents dans la scolarité des enfants ainsi que ces
différentes dimensions. (Duval, 2017) dans sa recherche distingue différentes approches du
concept d’Implication Parentale qui insistent toutes sur son caractére multidimensionnel, et se
convergent toutes autours de I’implication des parents dans les activités scolaires a la maison
et a I’école. Nous pouvons ainsi retenir la définition de I’IP de (Larivée, 2008) cité par
(Duval, 2017) qui stipule que I’IP englobe : « les actions concretes et observables d’un ou de
plusieurs parents dans un ou plusieurs types de situations ou d’activités en lien avec le
cheminement scolaire de leur enfant et qui ont lieu a [’école, a la maison ou dans la
communauté. »

Grolnick et Slowiaczek (1994), ’'IPSE renvoie aux ressources que les parents mettent
au service de la scolarité de I’enfant. Cela renvoie aux ressources économiques que les parents
investissent dans la scolarité de I’enfant, mais également aux ressources psychologiques.

Pour leur part, (Tardif-Grenier et Archambault 2017) résument les dimensions de
I’IPSE en cinq points essentiels : I’importance donnée par les parents a la réussite scolaire de
leurs enfants ; la communication entre parents et enfants au sujet de leur scolarité ; la relation
patents-école qui se caractérise par le niveau de confiance qu’accordent les parents a 1’école
de leur enfants, les comportements ou les actions accomplies par les parents pour étre en
contact avec 1’école de leur enfant, et enfin, I’aide et le soutien qu’apportent les parents pour
la réalisation des devoirs.

I.2. Les types et les dimensions de ’'implication parentale dans la scolarité des enfants :

Comme nous avons pu le constater dans les définitions précédentes, I’implication des
parents dans la scolarité des enfants dépasse 1’aide des parents dans les devoirs ou la mise a la
disposition des enfants des affaires scolaires. Les parents se retrouvent dans la sphere de
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I’école, et dans la communauté tel que 1’association des parents d’¢éléve et assister aux
réunions a 1’école des enfants. C’est pour cela que les chercheurs ont défini plusieurs types
d’IPSE, mais aussi plusieurs dimensions qui recouvrent les activités des parents.

En effet, en se réféerant aux travaux de recherches de (Altschu et Poncelet, 2012 ;)
(Dierendonck et Pelt, 2011), (Tazouti, 2014), qui distinguent trois types ou milieux d’IPSE a
savoir : le domicile des parents, 1’école et la communauté. Pour chacun de ces types,

différentes dimensions sont précisées comme nous pouvons le voir dans le tableau qui suit :

Tableau 01 : les dimensions de PTPSE

I’implication parentale a
domicile

I’implication parentale a
I’école

de Pimplication parentale
dans la
communauté

1- L’aide et I’encadrement du
travail scolaire de ’enfant a
domicile ;

2- Le soutien parental a
I’enfant concernant le travail
scolaire ;

3- La communication
parents-enfant a propos de
I’école ;

4- Les aspirations et les
attentes des parents envers la
scolarité de

I’enfant ;

5- Le temps que les parents
consacrent par jour au suivi
du travail scolaire de
I’enfant.

1- La communication
parents-enseignants
concernant le travail scolaire
de ’enfant ;

2- La participation des
parents a des réunions
organisées par 1’école ;

3- La participation des

parents a la vie de 1’école.

1- La participation des
parents dans des organes
officiels (comités
scolaires, associations
parents...) ;

2- Les échanges avec les
autres parents.

Les différentes dimensions
identifiées ci-dessus vont
nous permettre

d’organiser les résultats des
méta-analyses.

de

Source : Tazouti, Y. (2014). Relations entre I’implication parentale dans la scolarité et les
performances scolaires de I’enfant : que faut-il retenir des études empiriques ? La revue
internationale de I'éducation familiale, 36, 97-116. https://doi.org/10.3917/rief.036.0097

Par ailleurs, (Duval Joélle, 2017) retient seulement deux types d’implication parentale dans la

scolarité des enfants que nous avons synthétisé dans le tableau suivant :

Tableau 01 : Tableau de synthése des dimensions et des types d’implication parentale

Implication parentale

a la maison

Implication parentale a

P’école

» Soutien scolaire ;
* Supervision parentale ;
» Socialisation scolaire.

« Communication parent-enseignant ;
» Participation aux événements scolaires ;

» Bénévolat.

Source : Duval Joélle, 2017. L’implication parentale pour favoriser I’engagement lors de la
transition primaire secondaire : perceptions de parents et de leur adolescent a risque de
décrochage scolaire. These de doctorat, Université de Montréal.
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Par ailleurs, dans la pratique au quotidien de I’IPSE, les dimensions suscitées peuvent se
traduire par différentes activités et pratiques. (Ichou 2010) dresse, a cet effet, quelques
exemples comme suit :

> La fonction des parents consiste a délimiter les tranches horaires réservees a chaque
occupation, devoirs, télévision, heure de coucher...etc. ;

> Aide a la maison : aide aux devoirs, révision des lecons, préparation de celles a venir ;

> Aspirations scolaires : avoir des aspirations scolaires pour ses enfants et les faire
savoir avec fixation d'objectifs a atteindre ;

» Comportements stratégiques : inscription des enfants en cours de soutien, avoir des
connaissances suffisantes de I'école pour intervenir en cas besoin ;

» Contact avec les enseignants: rencontres avec les enseignants, demande
d'informations sur le comportement scolaire de I'enfant et sa conduite ;

> Participation a la vie de I'école : présence active a la vie de I'école notamment en tant
que parent d'éleve.

1.3 Implication parentale a domicile dans la scolarité des enfants :

Dans cette partie nous allons prendre comme cas de figure I’implication des parents a
domicile, une aide qui est principalement représentée par I’aide aux devoirs. La littérature que
nous avons collecté a ce sujet révele deux faits principaux, d’une part, 1’inégalité de
I’implication des meres et des peres, et d’autre part, I’aide au devoir chez les meres est
fortement affecté par le niveau d’instruction des mamans.

Les devoirs, apres avoir eu plusieurs formes (oraux et écrits, fait a la maison ou en
classe), « ce n’est qu’en 1960 que les devoirs commencent a étre placés sous la responsabilité
des familles. Ces dernieres ont donc dd trouver des moyens d'agir car avec l'aide aux devoirs,
la famille peut étre considérée comme un « complément a I'école ».Cependant, elle peut aussi
constituer un handicap si elle n'est pas capable de jouer ce réle complément » (Gruss, 2019)

En effet, au sein des familles, différents chercheurs en éducation ont constaté une
inégalité quant a la prise en charge de ces devoirs entre la mére et le pere. Nous prendrons
comme exemple 1’é¢tude de I’INSEE en France qui a révélé que les femmes passent, le double
du temps que passe les péres dans I’aide aux devoirs, la figure qui va suivre et qui résulte de
la méme eétude, illustre cette inegalité a tous les niveaux de la scolarité des enfants. Elle

montre notamment que cette situation n’a pas changé apres 10 ans, ¢’est-a-dire, depuis 1992 a
2003.

FigureOl : Aide apportée par les parents selon la classe de ’enfant (Source : Gouyon Marie.

Nombre d'heures par mois
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L’auteur de cette étude remarque aussi que « Quel que soit le milieu social, la mére y passe
plus du double de temps que le pere et ce sont les femmes les moins diplémeées qui y
consacrent le plus de temps » (Gouyon, 2004). Nous pouvons alors dire que, d’aprés nos
lectures, les femmes sont plus assidues dans le suivi de leurs enfants lors de la réalisation des
devoirs et ce, quel que soit leur niveau d’instruction, sachant que ce dernier a une influence
sur la durée et la qualité de 1’aide. Notant que les peres ne sont pas dans une démission totale
dans I’accompagnement a domicile de la scolarité des enfants. « Les péres sont certainement
particulierement attentifs et présents lors des décisions d’orientation alors que la présence de
la mere est plus souvent quotidienne et réguliere tout au long du cursus scolaire. »
(Bergonnier-Dupuy, Esparbés-Pistre, 2007).

l. 4 Les effets d’implication des deux parents sur la scolarité des enfants :

L’apparition des pratiques d’IPSE n’est pas fortuite, elles se sont développées pour
combler le faussé qui a existé entre la famille d’un c6té et 1’école de 1’autre coté, et pour
mieux accompagner 1’enfant ou 1’adolescent qui fait partie intégrante de ces deux institutions.
Ainsi les dimensions de I’IPSE se sont diversifiées du fait que chacune apporte un effet positif
pour la scolarité de I’enfant. En effet, incontestablement, la majorité des études soulignent
I’effet positif de I’IPSE, notamment sur les résultats scolaire.

Pour ce qui est des effets de I'IPSE sur ’apprentissage chez 1’enfant, (Tazouti, 2014)
précise que « Cet effet apparait dés la maternelle et s’accentue au niveau primaire, mais
disparait au niveau du secondaire (...). Les effets constatés ont été plus élevés en lecture (...),
ce qui n’est pas trés surprenant, étant donné que les parents sont plus susceptibles de lire que
de faire des mathématiques avec leurs enfants. ». D’un autre c6té, (Scheen, 2018) met
I’accent sur « [’impact de ['implication parentale permet l'influence des comportements et
attitudes des enfants envers [’école, ce qui agit sur la motivation et améliore, in fine, les
performances scolaires.»

Dans le méme ordre d’idée, plusieurs auteurs soulignent 1’effet positif de la dimension
communication entre les parents et les enfants & propos de 1’école, notamment sur le
comportement de I’enfant a 1’école qu’un effet positif sur I’état psychologique de I’enfant.
(Duval, 2017) « Des discussions quotidiennes entre des parents et leur adolescent concernant
[’école et ce qui [’entoure (ex. : les comportements a y adopter, la résolution des problemes
rencontrés, le stress relatif a la charge de travail) sont fortement associees a sa réussite
scolaire (Falbo et al. 2001 ; Sui-Chu et Willms, 1996) »

Cependant, dans le cas contraire, c’est-a-dire, dans le cas d’une dés-implication
parentale, les conséquences sont visibles et immédiates car les parents sont considérés comme
partie intégrante du systeme éducatif (Mezioud. 2011). A cet effet (Duval, 2017) souligne
I’importance de la communication entre parent et école. L implication parentale au primaire et
au secondaire, en plus d’étre un facteur qui permet aux enfants d’avoir de bonnes relations
avec les camarades et enseignant, elle permet de ce fait, de diminuer le risque de décrochage
scolaire.
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I1-Aspects méthodologique :

Rappelons que notre objectif de travail était d’abord de, traiter la problématique de
I’existence ou I’inexistence de I’implication des parents dans la scolarité de leurs enfants et de
connaitre la nature de cette implication, et ; par la suite, de tracer les facteurs et raisons
mobilisés par les parents pour leurs implication dans la scolarité de leurs enfants, ainsi que les
effets de cette derniere sur la vie quotidienne des parents.

Ainsi, pour atteindre notre objectif, nous devons choisir une bonne méthode et technique
d’investigation, d’ailleurs, le succés d’une recherche dépend du choix judicieux de la
méthode. (Zagre, 2015, p.71). A cet effet, nous avons choisi dans ce travail d’appliquer la
méthode qualitative. Les méthodes qualitatives selon (Kaufmann, 2000, P 26) ont pour
objectif de comprendre et de détecter des comportements. Notre méthode se justifie également
par le choix de la technique d’enquéte, qui est I’entretien compréhensif, une technique tres
proche de I’entretien semi-directif. Notre choix pour I’utilisation de cette technique était
motivé par la nécessité de la présence des deux membres des parents dans un méme lieu, leur
maison, pour un entretien en commun. En effet, tous les entretiens ont été réalisés a domicile
des parents enquétés, dont plus de la moitié a été réalisé en commun.

Notre choix aussi pour cette derniére dérive du soin que nous souhaitons donner aux parents
dont les enfants sont scolarisés, d’une plus grande marge de liberté pour exprimer leurs points
de vue vis-a-vis du programme national d’enseignement, de leur implication et suivi scolaire
de leurs enfants, ainsi que de partager avec nous, les motifs et les raisons de leur implication,
notamment les effets de cette derniére sur leur vies personnelles.

Par ailleurs, pour répondre a notre problématique, nous nous sommes entretenus avec douze
parents d’enfants scolarisés dans les différents niveaux du cycle d’enseignement des
établissements scolaires publics de la ville de Bejaia, ayant au moins un enfant scolarisé pour
une période dépassant trois ans ou le niveau troisieme année primaire. Ainsi, Pour la
sélection des parents enquétés, nous avons visé les familles de notre entourage qui répondent
aux criteres de I’enquéte. Donc, nous avons utilisé la technique d’échantillonnage non
probabiliste accidentel. Ces familles ont été sélectionnées sur la base de leur accessibilité et
leur volonté. En outre, afin de respecter la confidentialité des données et 1’anonymat des
parents enquétés, tous les details nominatifs ont été écartés, ce qui rend impossible leur
identification.

Pour la méthode d’analyse, nous avons utilisé ’analyse de contenu qui est définie par
(QUIVY et CAMPEN. 1988, p.154-155) comme : «(...) Une méthode trés empirique,
dépendante du type de parole a laquelle on s’attaque et du type d’interprétation que [l’on
vise ».  Nous avons utilisé précisément /’analyse thématique. A cet effet, tous les des
entretiens ont été divisés par parties ou unités d'une ou de plusieurs phrases exprimant une
idée.

Nous présenterons dans le tableau suivant les caractéristiques personnelles de notre
population de I’enquéte.
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Tableau 01 : les caractéristiques de la population d’enquéte

Nombre d’enfants

N° | Noms des parents Age Niveau d’instruction scolarisés
01 Lydia 38 Primaire/activité informelle 1 au primaire, lau
Hafid 58 Primaire/ mayen
lau secondaire
02 Radia 37 Universitaire/ Fonctionnaire 1 au primaire
Mustapha 39 Secondaire/ Fonctionnaire
03 Zina 52 Moyen/ f au foyer lau primaire
Zahir 58 Universitaire/ médecin
04 Fouzia 42 Universitaire/ F au f 1 au primaire
Farid 58 Moyen / Fonctionnaire 1 au mayen
05 Nabila 43 Secondaire/ F au foyer 2 au mayen
Said 46 Secondaire/ Fonctionnaire
06 Lynda 39 Universitaire / f au foyer 1 au primaire
Redouane 49 Moyen/ policier lau mayen
07 kahina 40 Universitaire/ enseignante lau mayen
Malek 42 Universitaire/ enseignant
08 Ryma 36 Secondaire/ F au foyer 2 au primaire
Walid 40 Secondaire/ Fonctionnaire
09 Chafika 41 Secondaire/ F au foyer 1 moyen
Youcef 52 Moyen 1 primaire
10 Sara 37 Universitaire/ enseignante 2 au primaire
Raouf 39 secondaire/ policier
11 Ikram 46 Universitaire/ enseignante 1 au moyen
Khelaf 52 Secondaire/ Fonctionnaire
12 Lylia 44 universitaire/ enseignante 1 moyen
Sofiane 45 universitaire/ commercant 1 primaire

Source : réalisé a partir des données de 1’enquéte

I11- Aspects pratique :

Cette étape fera 1’objet de la présentation et 1’analyse des résultats récoltées de notre
enquéte. Nous avons ainsi classé les résultats de I’enquéte en trois axes complémentaires. Le
premier axe traite I’implication parentale dans la scolarité des enfants. Le deuxiéme axe
aborde les raisons mobilisés par les parents pour leur implication dans la scolarité de leurs
enfants, et le dernier axe montre ’effet de cette implication scolaire dans la vie quotidienne
des parents.

111.01-L’implication parentale dans la scolarité de leurs enfants

Dans notre recherche, I’implication parentale dans la scolarité des enfants comprend
les dimensions suivantes : I’accompagnement des enfants a 1’école, suivre les cours de la
journee, la révision des lecons, préparation de celles a venir, discussions quotidienne entre

-
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parents et enfants concernant 1’école, I’encadrement des activités scolaire, la prise de
décisions d’orientation, 1’implication financiére et le contact régulier avec I’école et leurs
enseignants.

Ainsi les résultats de I’enquéte indiquent que la majorité des parents s’impliquent dans
la scolarité de leurs enfants. Nous avons quatre couples dont les femmes s’impliquent
fortement que les hommes et six couples ou les femmes s’ impliquent unilatéralement ; et une
absence d’implication scolaire chez deux cas (couple n° 01 et 09). Donc, se sont
majoritairement les femmes qui s’impliquent seules ou plus que les hommes, méme pour le
cas de Lydia et Chakifa qui ne s’impliquent pas essayent de justifier leurs désimplication en
expriment leur souhaits de bien vouloir aider leurs enfants, comme nous le dira Lydia, n°01 :

« Je veux bien accompagner mes enfants a l’école et les aider a réaliser leurs devoirs mais je
n’ai ni le temps, ni le niveau pour les suivre. J’ai le niveau primaire et mon mari est absent.»

Le mari de Lydia est parti a 1’étranger d’une maniére clandestine pendant plus de six ans.
C’est ainsi qu’elle travaille informellement comme femme de ménage chaque matin pour sa
voisine Zahia, afin de subvenir a la moitié de leurs besoins, sans oublier qu’elle est locataire.

Chakifa aussi insiste pour justifier sa désimplication par 1’absence du temps et de son mari
qui est a I’étranger qui ne la laisse pas sortir. Elle nous annonce : « je veux bien aider mes
enfants en leur cherchant des sujets, les accompagner et les aider dans la réalisation des
devoirs, mais je suis tellement préoccupée par la prise en charge de mon beau-pére qui est
trés malade [... ] et mon mari ne me laisse pas sortir a [’extérieur ».

Youssef, le mari de Chafika travaille en Angleterre et fait des allers retours entre I’ Angleterre
et I’Algérie, d’ailleurs, il était absent pendant trois ans, depuis la pandémie. Il vient juste de
rentrer de I’étranger et nous dira et coupe la parole a sa femme: «mes enfants sont
intelligents et non pas besoin d’aide », une maniere de vouloir mettre fin a I’entretien.

Donc, nous comprenons a partir de ceci que ce sont beaucoup plus les femmes qui
s’impliquent dans la scolarité de leurs enfants méme pour celles qui ne s’impliquent pas, elles
justifient leurs désimplication et expriment leurs souhait de bien vouloir suivre la scolarité de
leurs enfants.

Les résultats de I’enquéte nous indique egalement qu’il y’a plusieurs types ou
maniéres d’implication parentale dans la scolarité de leurs enfants, nous trouvons une :
implication au quotidien, implication occasionnelle et une implication financiére.

a-Implication au quotidien : Les résultats de I’enquéte nous indiquent I’existence de
quatre couples qui s’impliquent au quotidien, comme le cas de Ikram et Lynda s’impliquent
au quotidien fortement et unilatéralement, comme nous 1’explique Ikram qui a une seule fille
qui a présent a eu son BEM avec une moyenne de 16 :

« J'aide ma fille en tous. Chaque soir depuis sa préscolaire, je regarde ce qu'ils ont fait a
[’école, je lui explique les exercices et je réalise avec elle les devoirs et on apprend par ceeur
ensemble tous les cours de la journée, surtout en période des examens ».
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Méme situation pour le cas de Lynda qui a deux enfants scolarisés, elle proclame qu’elle n’a
pas les moyens pour financer les cours supplémentaires, c’est ainsi qu’elle se sent obligé de
suivre leur scolarité par soi-méme, comme elle nous le confirme dans ces propos :

« J’apprends les matieres de A a Z a partir des CD, chaines YouTube ou encore les cours
affiché sur Facebook, pour que je puisse aider mes enfants dans la réalisation des exercices,
méme pour TAMAZIGHT, une matiére que n’ai pas eu la chance d’apprendre durant mon
parcours scolaire ou universitaire... ».

Elle ajoute que chaque presque 15 jours, elle rencontre les enseignants pour avoir des
informations sur le comportement scolaire des enfants et leurs conduites. Elle ajoute qu’elle a
assisteé a toutes les réunions de I’école. Elle a un contact régulier avec 1’école, nous dira-elle.
(Duval, 2017) souligne I’importance de la communication entre parent et école dans la
réussite scolaire des enfants.

Nous avons également le couple n°10 et 12 qui s’impliquent fortement au quotidien comme
les deux derniers cas mentionnés en haut, mais 1’implication est cette fois-Ci est marquée par
une faible aide des époux comme le nous dira Sara et Raouf: «c’est nos enfants, donc
automatiquement [’aide scolaire est partagé, surtout avant et en période des examens ». Ce
couple insiste sur le fait que c’est Sara, qui est une enseignante de Francais au Moyen, qui
s’occupe le plus sur la scolarité des enfants au quotidien comme elle nous le précisait dans ses
propos : « chaque soir, je regarde ce qu’ils ont fait et étudié la journée, on fait une petite
révision et on apprend ensemble, méme on profite pendant le trajet en voiture pour la
révision. » son époux nous le confirme par un : « Oui ».

C’est le méme cas pour le couple Lilia et Sofiane qui s’entraident aussi dans la prise en
charge scolaire des enfants. Ils ont un garcon en troisieme année Moyen et le deuxiéme en
quatriéme année primaire. Lilia nous dira que c’est beaucoup plus en période des examens
qu’elle recoit un peu d’aide de la part de son mari.

Les résultats précédents coincident avec I’étude de (Gouyon, 2004), dans laquelle, I’aide aux
devoirs ou activités scolaires apporte par les meres est double que celles apporté par les péres.

Par ailleurs, Fouzia et Nabila a part leur implication scolaire unilatérale au quotidien,
elles ont inscrits leurs enfants scolarisés pour des cours de soutien.

Au final, toujours dans I’implication au quotidien, nous sommes arrivées au deuxiéme type
auquel I’un des parents engage une personne qui aide les enfants au quotidien comme le cas
du couple enseignant de sport au Moyen Kahina et Malek, qui ont une seule fille au Moyen,
qui ont engagé une jeune €tudiante qui 1’a récupere de 1’école et 1’amene chez elle, et au
méme temps c¢’est des voisins. Malek nous dira :

« Au départ on a engage Samia pour accompagner notre fille a l’école et reste chez elle le
temps de rentrer du travail, apres d’'une maniere fortuite, elle I’aide dans la réalisation des
exercices et des devoirs, elle parle avec ses enseignates, méme lorsque nous sommes a la
maison, notre fille préféere toujours Samia pour lui expliquer »
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Sa femme lui coupe la parole et nous dira :

« C’est ainsi que nous avons décidé de |’engager méme pour [’encadrement de ses activités
scolaire et révision ».

Méme cas pour le couple Radia et Mustapha, qui en dehors de leur forte implication
quotidienne, ils ont engagé une personne qui I’amene a 1’école et le prend chez ses grands-
parents et I’ont également engagé pour des cours de soutien.

b-Implication occasionnelle : Cette implication signifie un accompagnement et suivi
scolaire uniquement en cas de nécessité ou en période des examens comme nous le précise
Ryma et Walid qui jugent que leurs enfants n’ont pas besoin d’un suivi scolaire au quotidien
car ils sont au primaire.

Zahir le mari de Zina nous a parlé avec fermeté que les parents ne doivent pas suivre les
enfants car ¢a ne reléve pas de leurs responsabilité, c’est le travail des enseignants, sa femme
nous a informé qu’elle aurait bien aimé suivre ses enfants au quotidien mais elle n’a pas le
temps comme le confirme ce propos : « avec la prise en charge de ma mere et de ma belle-
mere et [’entretien de la maison je ne peux pas les suivre au quotidien ».

En résumé, nous constatons que la majorité de nos enquétés, spécialement les meres,
s’impliquent fortement et au quotidien dans la scolarité de leurs enfants. Cette forte
implication est affectée par le niveau d’instruction des mamans, comme le cas de Lilia,
Ikram, Lynda, Radia, Sara et Fouzia, qui ont toutes un niveau universitaire. Ce dernier,
concorde avec les résultats de (Bergonnier-Dupuy, Esparbés-Pistre, 2007), «plus le niveau
d’études est élevé et plus il y a de suivi et de soutien scolaire.» Nous constatons également la
présence d’une implication occasionnelle chez deux femmes tout en justifiant leur
désimplication au quotidien par le fait que les enfants sont au primaires, donc, ne nécessitant
pas un suivi au quotidien ou encore par la multiplicité des responsabilité auxquelles elle fait
face ne lui permet pas de suivre convenablement au quotidien ces enfants.

Il est aussi important de préciser que la prise en charge scolaire est la plupart des cas assuré
par les femmes, donc I’implication qu’elle soit au quotidien ou occasionnelle est géré par les
meéres des enfants scolarisés, par contre I’implication des péres est faible. Ce qui corrobore
avec les résultats de (Bergonnier-Dupuy et Esparbés-Pistre, 2007) « la présence de la mere est
plus souvent quotidienne et réguliere tout au long du cursus scolaire que les péres »

c-Implication financiére : L’implication financieres signifie toutes les dépenses
allouée a la scolarité des enfants, par exemple : les affaires et manuels scolaire, les frais pour
les cours de soutien, les frais d’engagement pour 1’accompagnement a 1’école ou pour le suivi
scolaire, les guides, ordinateurs. . .etc.

Les résultats de ’enquéte nous dévoile que sont majoritairement les péres qui prennent en
charge financiérement les dépenses scolaires méme pour le cas ou les meres travaillent car ils
pensent que ¢a releve de leurs responsabilités, surtout pour les peres comme : Walid, Zahir,
Said et Farid qui ne s’impliquent pas dans la scolarité de leurs enfants, justifient leur non
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implication par I’expression : « ¢a ne reléve pas de ma responsabilité. C’est la responsabilité
des enseignants ».

Farid ajoute avec fermeté : « Mon devoir se limite pour leur acheter les affaires nécessaires,
[’enseignement doit étre assuré par les enseignants car ils sont payés pour ¢a » sa femme
Fouzia nous fera un sourire déguisé et nous dira a la fin de ’entretien quand son époux est
parti, que la majorité des dépenses sont assurées par 1’argent qu’elle lui donne sa mére et sa
sceur : « C’est par mon argent qu’elle me donne maman que je paye les cours de mes enfants,
leur sport et parfois méme leur gouter. Je paye en moyenne 6000da le mois».

Said, nous dira qu’il dépense en moyenne 8000 da le mois pour payer les frais des cours pour
ces deux garcons, Mustapha qui a un seul gargon et Malek une seule fille payent les frais
d’accompagnent de 1’école a la maison, le suivi scolaire et les différents frais des affaires et
manuels scolaire en moyenne 8000da pour Mustapha et 9000 da pour Malek.

Cela ne veut en aucun cas dire que les femmes ne s’occupent pas des frais scolaires des
enfants, nous avons Ikram et Lylia enseignantes a I’université, s’occupent de toutes les
dépenses allouées a la scolarité des enfants de A a Z.

Les dépenses allouées a la scolarité des enfants expliquent I’importance des parents accordée
a la scolarité de leurs enfants afin de leur assurer un avenir meilleur.

111.2- Les raisons mobilisés par les parents pour leur implication a la scolarité de leurs
enfants :

Les enquétés ont mobilisés plusieurs facteurs pour justifier leur implication scolaire des
enfants :

Nous avons comme premiéere raison, la charge du programme et la complication des cours.
Tous les enquétés qui s’impliquent au quotidien annoncent que le programme est chargé et
compliqué et jugent que les éleves ont toujours besoin d’aide pour réexpliquer le cours, de les
suivre au quotidien et aider les enseignants car comme nous 1’explique Fouzia qui se montre
compréhensifs envers les enseignants :

« Les enseignants sont dépasses et doivent suivre le programme qui est chargé et ils n’ont pas
assez de temps pour bien gérer le programme».

Elle nous raconte que son fils ainé a refait I’année car elle a décidé de ne pas s’impliquer dans
sa scolarite dont elle regrette et juge si elle avait bien suivi comme auparavant, il aura eu
I’année le plus normalement possible.

De méme, Nabila, est du méme avis que Fouzia. Elle nous dira : « ce n’est pas la faute des
enseignants, ils sont dépassés, donc nous devons les aider ». Les propos de Fouzia et de
Nabila confirment 1’étude de (Audrey Gruss, 2019) dans laquelle elle considére que la famille
peut étre comme un complément a 1’école. Nabila ajoute :

«C’est pour l’intérét de nos enfants que nous faisons ca ».




Actes du séminaire national : Sociologie des rapports famille-école en Algérie. 03 octobre 2022

Nabila nous raconte que ses enfants ont fait 1’école Algérienne pour quelques années, apres
I’école Francgaise pendant trois ans et 1a, ils vont reprendre 1’école Algérienne, et nous dira
clairement que le programme national d’enseignement Francgais est plus souple et qu’au
départ, elle avait peur pour la langue et leur résultats en France, mais au contraire, ils ont eu
les années tres facilement avec une moyenne de 14, sans aucune implication. Elle nous dira :
« le cauchemar est revenu pour elle car ses enfants vont reprendre [’école en Algérie ».

En outre, certains comme Ryma, Lylia et Mustapha parlent de [’inadéquation du
programme au niveau scolaire des enfants, c’est ainsi que les enfants n’arrivent pas a
comprendre convenablement le cours comme nous le précisera Ryma :

« Le programme n’est pas adapté a leur niveau, nous méme nous avons du mal a comprendre
le cours pour le réexpliquer ».

Par ailleurs, Lynda parle de la complexité des devoirs et des exercices, ¢’est ainsi qu’elle juge
que :

« Les éléves doivent étre sérieusement accompagné et suivi au quotidien par les parents afin
qu'ils puissent réussir [’année le plus normalement possible » car selon elle, rien que pour
comprendre 1’exercice, les enfants cherchent de I’aide. « Donc, les aider est indispensable ».

Le cas de Radia est différent, la raison pour laquelle, elle le suit au quotidien et engage une
personne pour aider son enfant est la non maitrise de la langue arabe, comme nous
I’expliquera dans ces quelques lignes :

« Mon fils est trop gaté, il a une télévision pour lui seul, une tablette, un ordinateur méme un
téléphone, qui, depuis qu’il était petit préfere regarder les dessins animés en Frangais,
surtout la creche a renforcé cette derniére, puis a la rentrée scolaire il trouvé de sérieux
problemes de langue, il est en quatrieme année, toujours le méme probléme » et insiste pour
nous dire qu’elle veut uniquement que son fils passe a d’autres niveaux sans probléme.

Par contre, Ikram et Lylia, en dehors de la complexité et la charge du programme scolaire
qui nécessite une attention particuliere au quotidien, expriment aussi qu’elles s’impliquent
pour que leurs enfants aient d excellents résultats comme nous I’a dit Ikram :

« J’aide ma fille au quotidien pour qu elle aura d’excellents moyens afin de qu’elle aura un
bel avenir ».

Manel nous dira qu’elle ne veut pas que ses enfants soient affectés par des propos, situation
ou comportement a 1’école qui pourront destabiliser ses enfants sur le plan psychologique,
c’est ainsi qu’elle est en contact régulier avec 1’école pour rassurer ses enfants.

Donc, les raisons d’implication parentale dans la scolarité des enfants avancés par les
enquétés sont multiples. La majorité avance la charge du programme et la complexité des
cours, des exercices et des devoirs, certains disent que le programme n’est pas adapté au
niveau scolaire des éléves, donc, les aider est indispensable, d’autres s’impliquent pour avoir
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d’excellents résultats afin de leur assurer un avenir meilleur et enfin, s’impliquer pour rassurer
les enfants.

111.3- ’effet de ’implication scolaire sur la vie quotidienne des parents enquétés :

Il existe plusieurs études qui ont traité¢ 1’effet de 1’implication parentale sur les résultats
scolaire des enfants, dans notre enquéte, nous voulons savoir I’effet de cette implication
parentale sur la vie quotidienne des parents, dont nous citons :

- Lafatigue permanente : les enquétés qui s’impliquent fortement et accompagnent les
enfants a 1’école quatre fois par jour réclament une fatigue permanente physique qui se
répercute sur la santé mentale provoguant des surmenages ;

- Surmenage : la charge du suivi scolaire et la multiplicité de responsabilités a assurer
dans la vie quotidienne, Zina prend des tranquillisants afin qu’elle puisse dormir ;

- Stress au quotidien : les enquétés disent qu’ils vivent le stress chaque jour méme les
week-ends et ils ne font que courir et le stress se développe en angoisse en période des
examens, certains ont méme assimilé cette implication en un cauchemar ;

- Des répercussions sur la santé : comme Nabila qui a des boutons un peu partout
dans son corps a cause du stress, ou de Lynda qui a cause aussi du stress elle ne fait
que manger et elle a un surpoids ;

- Se priver de beaucoup de choses : comme des stages ou formations, plus de temps
libre pour les enquétés, plus de moment de plaisir.... Il y’a méme des propos comme
«y’en a marre », « ¢’est étouffant », « on n’a plus de vie »...etc.

Conclusion :

Nous concluons pour dire qu’il existe une inégalité dans I’implication et la prise en
charge des activités scolaires entre les meres et les peres, et ce sont beaucoup plus les méres
qui s’impliquent dans la scolarité de leurs enfants, méme pour celles qui ne s’impliquent pas,
elles justifient leurs désimplication et expriment leurs souhaits de bien vouloir s’impliquer
convenablement.

Nous constatons également que la majorité de nos enquétés s’impliquent fortement et au
quotidien dans la scolarité de leurs enfants, que cette implication soit en commun (les deux
parents ensemble) ou unilatérale (par les méres uniquement), ou qu’elle soit une implication a
domicile, a I’école ou méme encore dans la communauté. La tres faible implication scolaire
des peres se limite majoritairement a une implication financiére.

Par ailleurs, les raisons d’implication parentale dans la scolarité des enfants avancés par les
enquétés sont multiples. La majorité avance que les aider est indispensable, vu que le
programme est chargé et compliqué et certains s’impliquent pour avoir d’excellents résultats
afin d’assurer un bon avenir a leur enfants. En outre, I’implication scolaire affecte
négativement la vie quotidienne des parents en leur provoquant du stress au quotidien, une

fatigue permanente et a méme des répercussions sur leur santé.
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Résumé

La présente étude se penche sur la question d’une pratique éducative trés répandue :
les cours de soutien donnés aux enfants. Son fond problématique étant initialement les écarts
entre, d’un coté, les attentes des parents et les espoirs mis dans cette pratique, et, de 1’autre, sa
réalité avec son train de retours pas toujours satisfaisants. Prenant appui sur un travail
d’enquéte qualitative, en usant de 1’outil de 1’entretien semi-directif, auprés d’un échantillon
de parents de la ville de Béjaia, elle a été une occasion de développer des analyses autour d’un
certain nombre de thématiques liées a la question. Elle a ainsi permis de révéler des
divergences de conception chez les parents, en rapport a la pratique en question. De I’utilité et
des finalités de ces cours jusqu’aux déceptions qui peuvent leur étre attribuées, bien des avis

ont été avancés.

Mots clés : famille, école, valeurs éducatives, accompagnement éducatif, cours de

soutien.
Introduction

Les problématiques que suscite 1’école sont bien diverses et savent se renouveler au
gré des divers changements sociaux qui surviennent avec le temps. C’est donc au méme temps
un domaine classique pour la sociologie, entendu que « des sociologies » entieres lui sont
dédiees : on parle bien de la sociologie de 1’école, de celle de ’éducation... mais qui,
pourtant, se veut inépuisable du point de vue des ¢tudes, tant les interrogations qu’y sont
posées savent a chaque fois prendre des allures d’originalité. Par ailleurs, de par son
importance pour la société dans son ensemble, en considération de son prépondérant réle dans
le processus de socialisation, 1’école a toujours été gardée a vue par les responsables. Elle n’a

donc de cesse d’intéresser, voire de préoccuper, et les responsables politiques et les familles.

-
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Dans le cas de I’ Algérie, le systéme éducatif a connu ces deux dernie¢res décennies, de
multiples réformes, lesquelles, en plus de la restructuration de 1’école en différents paliers, ont
concerné surtout les programmes scolaires. Dans ’ensemble, cela procéde d’une volonté
d’arrimer 1’école, cette deuxieéme institution de socialisation de base aprés la famille, aux
exigences sociales. C’est donc dans l'ordre naturel des choses, car c’est un travail
d’adaptation a I’environnement socioéconomique, aux mutations qui le caractérisent et aux

. o 1
circonstances qu’il impose.

Ne pouvant laisser les chercheurs du social indifférents, tel climat demeure source de
multiples problématiques et fait donc objet d’études aussi nombreuses que diverses. Celles-Ci
portent sur des aspects divers de I’école, comme les fondements de celle-ci, son réle, ses liens
avec d’autres institutions sociales, les dysfonctionnements et éventuelles crises qui la

traversent, etc.

S’inscrivant en droite ligne de telles préoccupations, la présente étude se veut une
tentative d’examen d’une des facettes de cet ensemble problématique que suscite 1’école.
Ainsi, comptant observer une attitude qui réponde au mieux aux normes de I’acte d’étudier,
nous nous sommes proposés de tenter une recherche sur la question du rapport de I’école a la
famille, et précisément au segment de 1’accompagnement éducatif des enfants, lequel se
décline sous plus d’une pratique. C’est sur I’'une de celles-Ci, a savoir les cours de soutien

scolaire donnés aux éléves, que cette étude se propose de se pencher.
Problématique

Comme pour toute entreprise de recherche, il est visé ici une contribution aux débats et
un enrichissement des connaissances sur le sujet. La problématique de I’école étant récurrente
et lancinante, il serait intéressant de participer a tirer au clair sa réalité, et ce en I’interrogeant

depuis cet angle de vue particulier : les cours de soutien dispensés aux éléves.

Comme nous en avons fait mention plus haut, 1’école algérienne a eu a subir durant
ces deux derniéres décades, d’assez nombreuses réformes ou tentatives de réformes. Il se

trouve cependant, que telles manipulations ont été accompagnées d’un lot de représentations

Y1y a peut-étre lieu de ramener en mémoire qu’en matiére de changements, en plus de toutes les conséquences
de la mondialisation, le pays a eu a connaitre une décennie dite « noire », faite de feu et de sang, suivie d’une
autre caractérisée notamment par une véritable manne financiére du fait de 1’augmentation des prix des
hydrocarbures. Economiquement aussi, il y a eu un changement de cap avec un passage d’une économie dirigée
vers une logique de marché, avec de catastrophiques conséquences sur le volet social. Ce qui n’a pas manqué de
produire de sérieux effets et d’avoir raison des systémes de valeurs et de normes de la société. Et dans tout cela,
I’école ne peut ne pas étre affectée.

-
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pas toujours positives, faisant que la confiance dont jouissait cette institution aux yeux des
familles dépérit de plus en plus. Cela, d’autant que, le plus souvent, les réformes en question
n’ont pu se défaire des teintes politiques, ce qui donne lieu a des débats publics parfois assez

houleux sur la question.

De la sorte, 1’école algérienne se trouve victime de tiraillements idéologiques qui
ternissent et dégradent de plus en plus son image, car introduite malgré elle dans une sorte de
bulle assez malsaine. Si en effet, sous d’autres cieux, un semblant de consensus est 1a, quant
aux grandes missions et finalités de I’institution éducative, avec trois traditionnels axes : la
science, les valeurs universelles et la conscience nationale (Beaudot, 1981, p. 5), en Algérie,
la question est loin d’étre tranchée. Que ce soit par rapport aux valeurs, car bien des voix se
disent hostiles a I’enseignement des principes religieux, ou a la conscience nationale, élément
par rapport auquel il est reproché a I’école 1’enseignement d’une histoire honteusement

manipulée, selon les caprices des dirigeants politiques du pays.

Tel état de fait ne manque pas d’appeler, et de fagon trés instante, une sérieuse
implication des spécialistes de 1’éducation, donc des regards objectifs et positifs, loin de
toutes considérations doctrinales. C’est, par conséquent, dans cette ligne que notre présent

effort tente de s’inscrire.

C’est donc un peu dans tel climat que la pratique des cours de soutien donnés aux
enfants a connu un essor. Il faut peut-étre rappeler que tels cours « sont devenus une réalité
prégnante dans un monde de plus en plus compétitif ol nos chéres petites tétes blondes,
brunes ou crépues ont du mal a se frayer un chemin » (Malu & Kadima-Nzuji, 2011, p. 3).
Pour sa part, M. Bray considére bien que «le soutien scolaire privé est devenu partie
intégrante de I’environnement éducatif, a tel point que nul ne remet réellement son existence
en question » (Bray, 1999, p. 9). Se présentant comme un palliatif aux lacunes de
I’enseignement public, cette pratique se veut salvatrice et porteuse de beaucoup d’espoirs. Par
conséquent, elle a su capter l'intérét de bien des familles, lesquelles, soucieuses
d’accompagner au mieux leurs enfants en vue de leur assurer une réussite scolaire et, a terme,

sociale, se voient consentir de trés sérieux investissements en la matiére.

C’est sur telle question que se penche la présente étude, laquelle vise a faire I’examen
de la réalité de cette pratique éducative. Son fond problématique étant initialement les écarts
entre, d’un coté, les attentes des parents et les espoirs mis dans cette pratique, et, de 1’autre, sa

réalité avec son train de retours pas toujours satisfaisants. Mais avec 1’enquéte, bien d’autres
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thématiques ont fini par comme s’imposer, tant les enquétés nous y ramenent avec le cours

des discussions.
L’étude

Prenant appui sur un travail d’enquéte qualitative, en usant de 1’outil de I’entretien
semi-directif, auprés d’un échantillon de parents de la ville de Béjaia, cette étude est une
occasion de developper des analyses autour d’un certain nombre de thématiques liées a la
question. Ainsi, outre les valeurs et les finalités éducatives, il y a a revenir sur d’autres
thématiques en lien avec le rapport parents-école et précisément les cours de soutien scolaire

comme forme d’accompagnement parental.

Pour les besoins de I’enquéte, nous ne pouvons mobiliser des données secondaires, car
nous ne sommes pas en possession de données chiffrées suffisantes sur la question. Il en est
presque de méme pour ce qui est de travailler sur des données primaires, vu que nous ne
sommes pas en mesure de le faire a I’occasion d’une telle étude. Nous n’avons en effet ni les
moyens ni le temps pour recueillir des données quantitatives qui soient & méme de nous
permettre des analyses statistiques solides. C’est donc ainsi que le recours a I’examen
qualitatif s’impose de fait et que la présente étude se voit prendre des allures exploratoires,
visant de la sorte a s’y prendre depuis le commencement. C’est notamment le cas par rapport
a ’aspect empirique, oil une seule étude un peu similaire a été trouvée." Et elle aussi, elle s’est

voulue qualitative, ne s’étant pas fixé de cadre empirique « chiffré ».

S’agissant de I’instrument de recueil de données qu’est I’entretien semi-directif, il
convient assez bien a ce type d’étude, ce d’autant que, comme le souligne L. Albarello, il est
un instrument ou outil de recueil qui «combine I’attitude non directive pour favoriser
I’exploration de la pensée dans un climat de confiance et projet directif pour obtenir des
informations sur des points définis a 1’avance » (Albarello, 2003, p. 68). Effectivement, quand
il s’agit de vouloir extorquer a I’enquété le fond de sa pensée, nous trouvons bien a I’inviter a
le faire sans géne aucune. D’autre part, lorsqu’il s’agit pour nous de viser un €lément précis,
nous ne nous génons pas a le lui demander de maniére plut6t directe. Et c’est ce qui fait la
force de ce type d’entretien et justifie par la méme sa large utilisation dans les enquétes
qualitatives. Par conséquent, c’est 1’aspect empirique de 1’objet que nous avons privilégié

dans notre étude. Nous avons taché, pour ce faire, et afin de mieux rendre compte de la réalité

! BESSAI Rachid, Les stratégies éducatives familiales : étude sociologique de quelques familles & Béjaia. Revue
des Sciences Sociales. Volume 4, Numéro 1, septembre 2016, pages 39-62.
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de la question examinée, de rapporter le plus fidelement possible les avis des enquétés, et ce

dans I’esprit et le ton de leurs expressions.

Concernant le terrain de 1’étude, et comme 1’objectif étant celui d’étudier un fait qui
n’est pas propre a une région, il serait, pensons-nous, sans grande utilité de nous imposer de
trés rigoureux critéres dans le choix du terrain de I’étude. La finalité étant de pouvoir
recueillir le maximum d’avis et de points de vue. Nous avons alors opté pour la ville de Béjaia
comme terrain d’étude, et ceci pour le simple fait qu’il offre le plus de possibilités de réussir
I’enquéte : proche et connu de nous, il est le terrain qui s’y préte le mieux. Il y va, en réalité,

de la faisabilité de 1’étude.

Pour la population sur laquelle a porté 1’étude, nous avons opté pour un choix visé.
Mus par la visée exploratoire, nous nous sommes fixé pour but de quéter le maximum
d’originalités dans les réponses des enquétés. Nous sommes alors allés a la rencontre de
parents dont les profils se veulent divers. Nous nous sommes entretenus avec des hommes
comme avec des femmes ; des parents d’¢léves appartenant a des classes d’age différentes ;
des parents qui sont de niveau d’instruction différents, des parents qui ont fait 1’expérience
d’envoyer leurs enfants suivre des cours de soutien et d’autres qui ne ’ont pas faite ; des
jeunes parents qui ont eu a vivre, en leur temps, cette expérience de cours de soutien...
Quant a la taille de la population de la présente étude, nous avons initialement envisagé
d’aller jusqu’a une vingtaine d’enquétés ou plus, mais vite un degré de saturation empirique
assez important a été constaté, notamment dans ce qui a trait aux principales thématiques
développées. Et comme, s’agissant d’autres questions, de moindre importance, assez de

matiere a été collectée, nous avons pris le parti de nous limiter au nombre de 11 entretiens.

La lecture du contenu des entretiens faite, 1’analyse s’est effectuée sous forme d’un
nombre de thématiques, éléments autour desquels se sont cristallisées les différentes idées et
positions comprises par les entretiens. C’est donc ainsi que, dans ce qui suit, nous allons
procéder a I’exposé de nos analyses sous forme de titres divers, recelant chacun une idée ou

plus en lien avec la question des cours de soutien comme pratique éducative parentale.
Analyse : la pratique des cours de soutien aux yeux des parents

D’entrée de jeu, comme c’est le plus souvent le cas, nos enquétés commencent par

émettre leur avis d’ensemble sur la pratique en question. Puis, ils évoquent des éléments plus
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particuliers, toujours en lien avec cette derniere. C’est ainsi que, de diverses manieres et dans

divers tons, ils abordent 1’utilité de ces cours, leur finalité en disant ce qu’ils en pensent.

Dans ce qui suit, nous allons faire I’exposé de quelques-uns de ces éléments autour
desquels ont porté les discussions. Nous commencons par aborder les rapports entre les
parents et I’institution éducative, comme une entrée, puis des thématiques en lien plus direct
avec la pratique des cours de soutien. C’est le cas avec 'utilité de ces cours, les éléments

motivant le recours a ceux-ci, ainsi que leur rapport a la réussite scolaire des éleves.
Rapports parents-école

L’image dont jouit I’institution éducative aux yeux des parents est importante, tant elle
est déterminante de 1I’ensemble de leurs attitudes a son égard. Nous faisons alors un détour sur
cette question de la confiance des familles dans 1’école et le systéeme éducatif dans son
ensemble. Et 13, a écouter les réactions de certains parents, nous avons 1’impression qu’ils ne
sont pas aussi confiants que cela dans ce qu’offre et garantit 1’école. Au-dela des programmes
scolaires, c’est le sérieux du personnel encadrant qui est mis en question. C’est dire que,
n’étant plus ce qu’elle avait longtemps été, I’image du maitre est écornée, et bien des gens
voient en lui un fonctionnaire comme ses collegues des autres secteurs. Il ne serait la que pour
bacler ses différentes taches, sans grand enthousiasme ni beaucoup de conscience. A ce sujet,

un de nos enquétés dit :

« La responsabilité des parents va au-dela de 1’envoi de leurs enfants a 1’école
ou de I’inscription de ces derniers a des cours de soutien. Ils ont a faire un sérieux
suivi de tout cela : ils doivent s’assurer que leurs enfants sont bien pris en charge.
C’est le cas pour I’attitude des maitres d’école et professeurs. Car il y en a qui ne font
pas correctement leur devoir. Les parents sont donc appelés a s’impliquer davantage
dans D'opération de la scolarisation des enfants. C’est, entre autres, le role des

associations des parents d’éleéves ». (Engt. n°2).

C’est donc en évoquant la responsabilité des parents et la nécessité pour eux de
s’impliquer le plus possible dans la scolarité de leurs enfants, que 1’enquété a évoqué le fait
que certains profs manqueraient d’esprit professionnel. Ainsi, en consideration de la place
qu’occupent ces derniers a 1’école et de leur role dans la réussite de 1’opération pédagogique,
nous pouvons comprendre que si on viendrait a perdre la confiance qui devrait étre mise en

eux, c’est 1’école dans son ensemble qui se trouverait entachée. Par conséquent, il y aura la
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une source d’un grand mal qui se répercutera sur la société dans son ensemble. Il y a donc tout
lieu de faire en sorte que la confiance entre les deux parties soit gardée au beau fixe, et cela
dans I’intérét de tout le monde, les enfants en premier. En effet, les « relations positives entre
les enseignants et les familles favorisent un rendement scolaire plus éleve, un meilleur
ajustement de I’enfant a 1’école, une meilleure estime de soi de 1I’éléve et une plus grande

participation parentale au suivi scolaire. » (Deslandes, Rousseau, & Fournier, 2007, p. 218)

Cependant, ce rapport n’a pas intérét a dépasser certaines proportions, de risque de
produire des effets contraires. C’est notamment le cas quand, par esprit de suivi de la scolarité
de leurs enfants, des parents s’imposent excessivement. Cela est relevé par bien des études qui
considerent, par exemple, que «des peurs et des réticences des enseignants du primaire
comme du secondaire s’expriment couramment, en analyse des pratiques, par rapport au
controle, a I’ingérence parentale, a la remise en question de leurs compeétences
professionnelles : ils craignent les reproches, les critiques, voire des attaques.» (Bresson &
Mellier, 2015, p. 85) C’est donc si risqué, pour les parents, que de ne pas s’imposer des
limites en faisant du suivi. Autrement dit, entre suivi et ingérence, il y a bien a tracer des

lignes de démarcation.
Utilité des cours de soutien

Pour aborder la question des cours de soutien avec nos enquétés, nous Nous y sommes
pris depuis la base, ¢’est-a-dire avec la basique interrogation de savoir si tels cours sont utiles
ou non. Et 1a, d’emblée, une divergence d’avis quant a I’opportunité de ceux-Ci a été constatée
et s’est bien fait sentir. Et dans tous les cas des arguments divers ont été avancés pour appuyer
les positions. Ainsi avons-nous eu des avis favorables a cette pratique, donc des parents qui
sont d’avis que ces cours sont utiles et bénéfiques. C’est le cas avec un parent qui considere

que :

« Ces cours sont une trés bonne chose. Ils permettent de décharger un peu les
parents dans le soutien qu’ils doivent apporter a leurs enfants ; ils permettent de mieux
les éduquer ; et puis, ce qu’ils ne comprennent pas en classe, ils pourront le rattraper
avec tels cours. Sinon, c’est toujours une bonne chose, comme on nous 1’a de tous

temps dit : le savoir, le savoir, le savoir ! » (Engt. n°11)
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Nous voyons bien que c’est I’idée de base qui est ici avancée, celle faisant passer ces
cours pour une source complémentaire et supplémentaire de savoir et d’éducation. C’est le cas

aussi d’une enquétée qui, toute confiante, dit :

« Les cours de soutien aident beaucoup... ils permettent aux enfants de bien se
lancer. Une voisine a moi a eu a vivre comme une révolution dans sa scolarité. En peu
de temps, ses performances sont devenues autres. Elle aligne de plus en plus de bons
résultats. D’ailleurs son BEM, elle I’a obtenu avec une moyenne de 14, alors qu’elle

était plutét médiocre auparavant.

D’autre part, tels cours aident les €léves dans les préparations : ¢’est une bonne
occasion pour eux de bien se préparer, donc de pouvoir étre plus a 1’aise une fois en

classe. » (Engt. n°3).

Se montrant favorable a telle pratique, quoiqu’elle n’ait pas encore eu d’idée sur le cas
de ses propres enfants, c¢’est a I’exemple d’une voisine qu’elle fait référence pour appuyer ses
dires. Ayant constaté une nette amélioration chez cette derniére avec ces cours, d’autant que
les résultats sont la, notre enquétée dit toute sa confiance dans cette pratique. Outre les
résultats a 1’occasion des examens, elle considére qu’en période de travail scolaire, les cours
de soutien permettent aux éléves d’effectuer une bonne préparation, ce qui les aiderait a
mieux assimiler ce qui leur est dispensé en classe. Nous avons ici une position qui rejoint
celle de M. Bray qui, parlant du soutien scolaire de maniere générale, estime qu’il « permet
aux éleves d’élargir leurs connaissances et d’accumuler un capital humain supplémentaire,
bénéfique non seulement pour eux-mémes, mais aussi pour I’ensemble de la société a laquelle

ils appartiennent. » (Bray, 1999, p. 18)

Un autre de nos enquétés, lui aussi d’avis favorable a ces cours, évoque, en plus des
cours destinés a renforcer le programme scolaire, toutes les formations que les éléves se

donnent en dehors de 1’école. Il dit :

« Les cours de soutien sont bons ; enfin, pour moi, car chacun comment il voit
les choses. Sinon, méme ceux qui sont dispensés durant les vacances d’été sont trés

bénéfiques, que ce soit pour les langues, 1’informatique ou autre. » (Engt. n°10)

C’est donc dire que, voyant plus large et plus loin, certains parents, estiment bien que
I’acquisition du savoir et des connaissances est loin de se limiter a la réussite aux examens

scolaires, ni a la seule assimilation des cours entrant dans le cadre du programme officiel.

-
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C’est ainsi qu’ils encouragent leurs enfants a se former autrement, notamment en leur
permettant 1’acquisition d’outils indispensables au travail scolaire ou autre, tels que les
langues et I’informatique. 1l demeure donc que telle conception qui dépasse le cadre des
programmes scolaires est trés positive, car bien d’autres fagons de faire, comme la lecture et
autres activités culturelles, participent a élargir et a renforcer les connaissances de ’enfant et a
susciter en lui davantage de curiosité pour le savoir. Et cela, bien entendu, contribue a sa

réussite.

Cependant, a c6té des avis favorables a cette pratique éducative des cours de soutien,
nous avons eu des avis défavorables. Nous en faisons illustration avec la réaction de cette
mere qui semble avoir assez bien réfléchi a cette question, tant sa réponse s’est voulue bien
ordonnée. Réagissant, elle aligne au moins trois éléments qui, se dit-elle, font qu’elle ne soit

pas du tout d’accord de donner des cours de soutien a ses enfants :

« En tant que meére d’enfants scolarisés, je ne vois pas une grande utilité dans
tels cours. Quand vous avez deux professeurs qui prodiguent les mémes
enseignements, mais de deux maniéres différentes, c’est-a-dire deux méthodes, c’est
perturbant pour I’enfant. Aussi, cela risque de nourrir le sens de la paresse en classe
chez I’¢léve : comptant sur les cours de soutien qui lui sont donnés a 1’extérieur, il ne
va pas se concentrer suffisamment. D’autre part, il faut dire que cela constitue une
sérieuse charge pour I’enfant, et c’est trop pour lui. Déja avec les seuls programmes
scolaires, c’est treés chargé ; et quand on leur ajoute une charge apres les classes, cela

finit par les épuiser ». (Engt. n°4)

Une réaction au travers de laquelle trois arguments ont été avancés, et qui tous se
veulent en défaveur de cette pratique. Nous voyons ainsi bien qu’en premier lieu, elle évoque
le risque de perturbation qui pourrait étre le fait pour I’enfant d’avoir affaire a deux méthodes
distinctes pour ’acquisition d’un méme contenu. Ce qui pourrait provenir du fait pour lui de
recevoir tel contenu de la part de deux personnes différentes. Et 1a, une question de fond
s’invite : la problématique de I’absence de controle de telle pratique par la tutelle. C’est tout
particulierement le cas quand cela est exercé en dehors des écoles privées agrées, comme la
plupart du temps. Il se trouve alors que le professeur assurant tels cours n’aura en effet de
comptes a rendre a aucune partie. Et quand il n’est personnellement pas rattaché a une école,
souvent il ne fait méme pas usage des manuels pédagogiques de travail qui assurent aux

professeurs et maitres d’école une certaine harmonie en termes didactiques. 1l y a la un
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¢lément qui peut bien perturber I’apprenant, et cela en suscitant des doutes dans ce que lui est

enseigné.

Autre élément avancé pour appuyer cette position défavorable a la pratique des cours
de soutien, c’est ce risque de paresse et de manque de concentration en classe. A comprendre
ici que quand un €leéve fait confiance a son autre prof, il aura tendance a ne pas s’y mettre au
complet lors de ses cours réguliers. L’enquétée parle de concentration, mais nous pouvons
étendre cela a I’implication de 1’éléve de maniére générale, ce qui ferait par exemple que,
dans le cas ou il ne saisit pas bien un ¢lément du cours, au lieu d’interpeler son enseignant
sur-le-champ, il hésite, dans 1’espoir que son autre prof 1’éclairerait davantage dessus. Certes,
un tel fait peut bien se réaliser comme tel, mais le mal survient quand cela se répéte et devient
une habitude. Ce qui, petit a petit, pourrait donner sur une sorte de démission totale de la
classe. Et le comble, c’est qu’une telle attitude pourrait étre la méme avec les matiéres pour

lesquelles I’apprenant ne regoit aucun cours de soutien en dehors de la classe.

Le troisiéme argument étant celui de la charge de I’emploi du temps de 1’¢leve.
Considérant que ce dernier a besoin de volonté pour pouvoir bien travailler, la charge
excessive est vue comme source de lassitude qui, a la longue, peut saper chez lui la
motivation pour les études. Et dans tel cas, on aura un effet boomerang, c’est-a-dire que ces
cours de soutien produiront I’effet inverse de ce pour quoi ils sont la. Par conséquent, du fait

de I’épuisement, il est craint cette incapacité pour 1’éléve de tenir bon.

Toujours dans le sens de ce troisieme point, et renvoyant davantage a la bonne

évolution psychologique de I’enfant, un enquété avance ceci :

« A mon avis, les enfants ont plutdt besoin de repos et de détente. Ces cours de
soutien ne constituent pas une solution. Aprés les classes, I’enfant est en besoin de se
distraire et cela de diverses maniéres : courir, jouer, disputer... oui, en tant que parent,
il faut qu’il ait a vous énerver parfois. Oui, car quand on mise tout sur la scolarité et
qu’on ne pense qu’a cela, il y a risque que tout s’en aille ; rien ne restera ! » (Enqt.
n°2)

Faisant surtout référence aux enfants en bas age, il considére que le fait de trop charger
un enfant ne peut étre que contre-productif. Il attire par 1a méme 1’attention sur le caractére
néfaste du surplus d’ardeur qu’ont certains parents quant a la réussite de leurs enfants. Il dit en

substance que lorsqu’on ne s’intéresse qu’a la seule scolarité, il y a risque que tout s’en aille.
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C’est pour dire qu’il ne faut pas enfermer les petits dans le seul cercle des études, sinon ils
vont vivre cela comme une corvée, ce qui handicaperait leur réussite ; et aussi il y a risque
qu’ils passent a coté de bien des choses dans la vie. C’est le cas de la bonne intégration
sociale dans leur environnement et de 1’éducation dans son sens le plus large. Ce qui

comprend I’appropriation des diverses valeurs sociales, notamment le respect du prochain.
Motifs du choix des cours de soutien

A la question de savoir pourquoi et comment les parents optent pour les cours de
soutien, les réactions, diverses comme d’habitude, ont permis de remarquer qu’au contraire de
ce que I’on pourrait penser, dans bien des cas, ce choix n’est pas forcément bien réfléchi.
C’est ainsi qu’il nous est arrivé a ressentir une certaine légereté dans I’option pour cette forme
de pratique éducative. C’est le cas quand des parents disent espérer, quand bien méme ils n’y

croiraient pas vraiment trop. C’est dans ce sens que réagit un de nos enquétés :

« C’est un peu la nature humaine : on espére toujours, c’est-a-dire que méme
quand vous n’étes pas vraiment trés convaincu de 1’utilité de ces cours, quelque chose
en vous vous dit que peut-étre qu’avec ¢a, votre enfant va acquérir un plus ou encore
que cela va lui servir de déclic dans son parcours. Car parfois, il y a des dons qui
n’arrivent pas a trouver leur chemin pour paraitre, mais avec prof avec qui on est a
I’aise, cela devient plus facile. Voila: on est doué, et c’est ’enseignant des cours

priveés qui découvre ¢a. » (Engt. n°1)

C’est donc dire que, méme lorsque le parent n’est pas profondément d’accord avec
cette pratique ou qu’il est gagné par une quelque forme d’hésitation quant a son intérét, il
préfere tenter sa chance, dans I’espoir d’un retour bénéfique pour ses enfants. C’est surtout la
chose quand le parent n’est pas instruit et qu’il ne peut assurer lui-méme le suivi a ses enfants.
Pour dissiper toute forme de flou, il se décide en faveur de ces cours de soutien, histoire
d’«accomplir son devoir » et d’avoir la conscience tranquille. 1l prévient ainsi tout type de

remord pour le futur, s’agissant de la scolarité de ses enfants.

Ce défaut de maturité, nous le constatons aussi chez ceux qui parlent d’imitation des
autres. Autrement dit, dans cette habitude de placer son enfant en cours de soutien rien que

parce que les autres le font. C’est dans ce sens que va la réaction d’une enquétée :

-
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« Pour bien des parents, c’est par pure imitation qu’ils choisissent de placer
leurs enfants en cours de soutien ; c’est souvent le véritable déterminant dans leur
attitude » (Enqt. n°6)

C’est le méme avis d’un autre monsieur :

« C’est un peu un effet de mode ; de la frime, quoi ! Il y a concurrence entre
voisins, quand bien méme cela ne serait pas si nécessaire. Ce sont surtout les femmes
qui tombent dans ce jeu-la. C’est ainsi que, malgré toutes les commodités de la vie, les

parents préferent confier leurs enfants aux autres. » (Engt. n°9)

Ce dernier évoque surtout le fait que certains parents, dont les conditions sont réunies

pour soutenir eux-mémes leurs enfants, prennent le parti de les confier a d’autres.

On peut faire comme les autres car souvent c’est bénéfique, surtout quand il s’agit
d’imiter des personnes qu’on estime plus éclairées que soi. En cela, il n’y a pas vraiment de
tare. Cependant, ne pas tenter de mieux connaitre la chose dénote une sorte de laisser-aller et
un défaut d’implication dans cette scolarit¢ des enfants que ’on veut toute de réussites.
Autrement dit, le suivi des parents a a é&tre méme avec les cours de soutien. Car la aussi, ¢’est
tres sérieux ; et ce n’est pas parce qu’il n’y a pas d’examens et d’évaluations officielles que
I’on se laisserait gagner par la 1égéreté. A ce titre, un de nos enquétés, parlant du cas des
parents qui se retrouvent contraints a placer leurs enfants dans ces cours, n’a pas laissé de

rappeler leur devoir en la matiere :

« Bon, parfois, méme les parents sont dépassés, donc quelque part contraints,
car ils ne trouvent pas de temps a consacrer a leurs enfants, mais il reste qu’ils ont une

sérieuse responsabilité dessus.» (Engt. n°2)
Cours de soutien et réussite scolaire

Il est un fait que la réussite est I’objectif premier de cette pratique, toutefois les
expériences des uns et des autres sont diverses. En effet, la diversité est aussi dans les
considérations en rapport aux ¢léments de toute cette opération. C’est ainsi que nous avons
eu, par exemple, des avis considérant la réussite avec tels cours comme dépendant de

I’apprenant lui-méme :

« Ces cours peuvent étre bénéfiques comme ils peuvent ne pas I’étre, tout

dépend des efforts de I’¢leve : si c’est quelqu’un qui tient aux études et s’y intéresse,
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ces cours vont le servir et lui servir de tremplin pour avancer sur le chemin de la
réussite; si c’est quelqu’un qui ne s’intéresse pas a ses études, ces cours ne vont lui
étre de sérieuse utilité. Il y a aussi la base dont dispose I’enfant en la matiere :
quelqu’un qui est déja solide, ces cours pourront 1’aider a avancer ; si quelqu’un est

faible a I’origine, ¢a ne va pas lui étre facile d’en tirer profit.» (Enqt. n°1)

Notre enquété, comme nous le voyons, rappelle un des fondamentaux de la réussite
dans toute entreprise humaine : I’intérét. Si donc 1’éléve a qui sont donnés ces cours ne s’y
intéresse pas, il n’a pas a espérer réussir. Il lui faut de la volonté pour le travail. Par, ailleurs,
il parle de I’effet de I’habitude et des pré-requis. Autrement dit, un éléve qui est déja bon,
donc qui a I’habitude de travailler et dispose d’une base plutét solide, car il aura accumulé des

connaissances, pourra réussir ou prétendre le faire.

Outre I’apprenant, il y a la personne du prof & qui incombe la tdche de mener la
barque de 1’opération de maniére effective : transmettre des connaissances et inculquer des
valeurs. Et a I’occasion de notre enquéte, il a aussi été question de lui, et les réactions ont
encore une fois été différentes. Certains voient en lui un quéteur d’emploi : il ne serait la que

pour gagner sa vie ou améliorer sa condition matérielle, sociale :

« Eh, pour ces cours, c’est devenu du business ! Oui, sinon, qu’est-ce que Vous
croyez ? Que les gens sont la pour I’intérét de la patrie ? Enfin, il faut comprendre.
D’un coté, les profs n’arrivent pas a tenir bon, a joindre les deux bouts. Leur dignité
est loin d’étre préservée par les quelques sous qu’ils pergoivent. C’est pour cela que
leur premier objectif est 1’argent. Quand on est pére de famille, il y a des charges : la
nourriture, les vétements, et quand arrive comme ¢a la rentrée scolaire, ¢a devient

intenable... oui, ce n’est pas facile. » (Engt. n°9)

Dans un ton tout de réalisme, notre enquété nous rappelle une vérite des plus
implacables, celle des conditions sociales qui font que bien des professeurs s’adonnent a la
pratique des cours de soutien. Pour lui donc, il n’y a pas a trop espérer de tels profils, méme

s’ils sont excusables, compte tenu de leurs conditions.

Réagissant depuis un autre angle a ce point, un de nos enquétés souligne I’importance

du professeur en disant :

« Pour que les cours de soutien soient bénéfiques et puissent profiter aux

¢éléves, il est indispensable d’avoir un bon prof. C’est le plus important, et les
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conditions ne comptent pas si vraiment que ¢a. Bien sdr, un minimum de conditions
mateérielles est indispensable aussi, pour que ces cours réussissent aux éleves, mais
I’important reste le prof. Avec un bon prof, vous pouvez prodiguer un bon

enseignement, méme comme ¢a dehors.» (Enqgt. n°1)

C’est dire, quoiqu’il en soit, la place du prof demeure cardinale et son importance pour
la réussite de 1’¢léve est des plus indéniables. Il y a, tout de méme, cette impérieuse nécessité
de lui garantir le minimum de conditions pour qu’il puisse s’acquitter convenablement de ses
taches. C’est de faire en sorte que les éléves réussissent qu’il s’agit. Ce qui, par voie de
conséquence, éviterait que les parents soient dégus. Car si, en plus de 1’école, 1’éléve n’arrive

pas a réussir avec les cours de soutien, ¢’est profondément décevant pour les parents :

« Si vous sauriez ce que notre fils a dépensé (pour ces cours de soutien) ! Et a
la fin, il n’a pas réussi. Et puis, il suivait toutes les matieres... si je dirais combien j’ai

pleuré ! » (Engt. n°8)

C’est 1a une réaction d’une mére qui a tant misé sur la scolarité de son fils, notamment
en ’appuyant par des cours privés, mais dont la réussite n’a pas suivi. C’est pour éviter telles
sensations que cette pratique éducative des cours de soutien gagnerait a bénéficier de plus

d’attention de la part des responsables.
Conclusion

Occasion de revenir sur un certain nombre d’éléments en lien avec la pratique des
cours de soutien, cette étude nous a permis d’explorer un domaine qui, jusqu’ici, nous a été
complétement inconnu. Etant parti de 1’objectif d’acquérir le maximum de données sur la
question, nous avons pu faire I’exposé d’un certain nombre d’éléments, mais, faute d’espace,

bien d’autres ont été écartés.

Nous avons ainsi commencé par aborder les rapports entre les parents et I’institution
éducative, puis, toujours du point de vue des parents, un tour du coté de I’utilité des cours de
soutien. Par la suite, il y a eu la question de la décision en faveur de ces cours et les facteurs

qui la motivent. Enfin, c’est la réussite scolaire dans ses rapports a ces cours qui est discutée.

Dans I’ensemble, nous considérons que cette présente étude, avec tout ce qu’elle a
permis de révéler, demeure circonscrite, et cela sur les différents plans d’étude. Mais, surtout,

sur le plan empirique, elle n’a eu a porter que sur les parents. Autrement dit, ¢’est uniquement

.
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du point de vue de ces derniers que la question des cours de soutien aux éléves a eu a étre
examinée. Cela demeure d’un intérét certain, toutefois un examen depuis d’autres angles
d’attaque, c’est-a-dire depuis des points de vue autres aurait été de loin plus riche et plus
enrichissant, donc revétant davantage d’intérét. Cela aurait été le cas si ’avis des éléves eux-
mémes eut été considére. Idem pour la conception que se font les enseignants assurant tels

cours sur la question.

Cette étude, avec tous les éléments abordés, ainsi que ses résultats, peut bien constituer
une pré-enquéte ou une étude exploratoire pour une grande étude quantitative sur la question,
laguelle revétirait un caractere plus objectif. Une étude quantitative au travers de laquelle on
mettrait en évidence, entre autres, 1’influence des divers facteurs qui consolident telle
pratique. On peut penser ici a I’action marketing venant de la part des prestataires de tels
services, qu’ils soient enseignants de profession ou, comme c’est largement le cas, des jeunes
dipléomés au chémage, donc pour qui telle activité, méme informelle, sert de gagne-pain.
Aussi, une étude comparative sur la question serait tres intéressante, histoire de voir ce qui se

fait ailleurs en la matiere, dans I’espoir d’améliorer les choses chez nous.
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Résumé :
L'emprisonnement d'un parent affecte des millions d’enfants, probablement méme des
dizaines de millions dans le monde. Une telle situation fut appel aux différents chercheurs

qu’ils ont pris comme objet d’étude afin d’arrivé a des résultats. Leurs recherches consistent

a maintenir les relations personnelles tels que : Enfants-parent en prison et école.

Des bonnes relations, en effet, est une coopération active entre les familles et les
établissements scolaires qui favorisent la réussite des enfants et évitent le décrochage
scolaire. Quoi qu’il en soit, les parents incarcérés, sont comme tous les autres parents
d’¢leves. Ils accompagnent le travail personnel de leurs enfants et prennent en compte les

objectifs et les contraintes liés a leur scolarité.

Dans cette intervention, nous aborderons la nature de cette relation parents incarcérés-
enfant et 1’école et les effets de I’emprisonnement d’un parent sur le comportement de
I’enfant et sa scolarisation. En conséquence, nous présenterons 1’étude de trois cas clinique, il
s’agit de trois enfants dont 1’un de leurs parents sont incarcérés. Pour vérifié les hypotheses

nous avons utilisé I’entretien clinique et le dessin de la famille.

A travers notre étude nous effor¢cons d’explorer I’effet d’emprisonnement d’un parent sur
le comportement et la scolarisation de I’enfant.

Mots clés : parents- incarcération- I’enfant- comportement-scolarisation
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Introduction

Les liens famille-école constituent a la fois une variable médiatrice dans le passage entre
le milieu familial et le milieu scolaire et un indicateur de la qualité de la transition a
I’éducation préscolaire. Des relations positives entre les familles et les enseignants favorisent
une meilleure estime de soi de I’enfant, des comportements approprié¢s a 1’école et une plus
grande participation parentale. Elles contribuent également a soutenir les parents dans leur
tache de parent et a développer le sentiment de compétence de 1’enseignant. Selon Howes et
al. (1994) et Pianta (1994), la qualité des relations entre les enseignants et les parents
influencent 1’ajustement et les apprentissages de 1’enfant a I’école. Des relations famille-école
de qualité sont cruciales pour les enfants de milieux défavorisés qui vivent une plus grande

discontinuité famille-école en terme de culture, d’attentes, etc. (Jackues, 2004; Jackues, 2004)

La mobilisation des parents autour de la scolarité de leur enfant a considérablement
augmenté depuis les années soixante et ce, tout particulierement dans les milieux populaires.
L’école constitue un important sujet d’échanges dans les familles autour des notes, du contenu
des apprentissages, du rapport aux enseignants et des problemes de discipline (Terrail, 1997 ;
Montandon & Perrenoud, 1987). Plusieurs travaux ont démontré I’importance des discussions
familiales a propos du collége et les différences dans ce domaine selon que I’enfant est ou non
en difficult¢ (Davaillon, 1993). L’accompagnement familial a la scolarit¢ de I’enfant et de
I’adolescent a fait 1’objet de nombreuses recherches de sociologie et de psychologie. Ces
derniéres décrivent ’ensemble des pratiques éducatives mises en place par la famille pour
soutenir la scolarité de leur enfant ainsi que les représentations, aspirations et attentes

parentales envers 1’école. (Bergonnier-Dupuy, 2005, p. 151)

En effet, I’école peut et doit €tre pour I’enfant un lieu de protection et de
développement, d’apprentissage et de croissance, de mentorat et de soutien des pairs. Pour
certains, cependant, elle peut se révéler un foyer de discrimination, de stigmatisation, de
harcelement scolaire et d’exclusion. Ces phénomeénes peuvent avoir différentes raisons, par
exemple le fait d’avoir un parent ou un autre membre de sa famille en prison.sur ce cas sité,
I’école devient un terrain ming, les potins et les rumeurs vont vite. « On ne veut surtout pas
que les autres sachent », et il y a tellement de stigmatisation associée a I’emprisonnement des
parents. « On est forcé de devenir un trés bon menteur. Je devais avoir un mensonge prét

quelle que soit la conversation, au cas ou quelqu’un m’interrogerait sur mon pére. Quand vous
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avez constamment peur de faire un faux pas, que vous portez cet énorme fardeau, nouer un
lien émotionnel authentique devient presque impossible ». (Imprisonment, 2017, p. 4)

La situation de I’incarcération d’un parent pose un probléme spécifique : alors que I’individu
détenu est privé de liberté, I’enfant est en partie « puni » également, puisqu’il se voit a son
tour privé de son (ses) parent(s).

Parmi les statistiques qu’était publié, en suisse, qui ne produise pas de statistique
officielle permettant de déterminer le nombre d’enfants touchés par 1’incarcération d’un
parent, il nous parait essentiel de tenter d’établir un ordre de grandeur, sur la base de chiffres
disponibles. Nous disposons en effet d’indices quant a sa proportion. Selon un Communiqué
de presse de I’Office Fédéral de la Statistique (OFS, 2011), « le ler septembre 2010, 6'181
personnes étaient détenues dans les établissements destinés a la privation de liberté en Suisse.
Il s’agit de D’effectif le plus ¢élevé depuis 1999 ». Connaissant le nombre de personnes en
prison en Suisse, il nous est a présent possible d’extrapoler ce résultat et de faire une
estimation de la population infantile touchée par ce phénoméne en Suisse. En effet, en 2010,
le réseau EUROCHIPS a établi un « taux démographique de parentalité » fixé a 1,3 enfants
par personne détenue au sein de 1’Unioneuropéenne7. Sur la base de ce taux appliqué au
volume de la population carcérale disponible pour la Suisse, nous pouvons envisager une
approximation de 1’ordre de 7'000 a 9’0008 enfants séparés par au moins un de leurs parents
incarcérés en Suisse. Ce résultat n’est certes pas définitif, mais permet de se faire un ordre
d’idée en imaginant que des milliers d’enfants sont exposés a cette situation.

Par ailleurs, il convient également de noter une tendance fortement genrée parmi la
population carcérale, puisque les hommes y sont surreprésentés : en effet, I’OFS (2011)
dénombre en 2010 un taux de 5,6% de femmes sur I’effectif total des personnes incarcérées.
En définitive, ces données nous permettent d’approcher la population concernée par notre
étude en Suisse : il existerait ainsi certainement des milliers d’enfants, entre 7'000 et 9°000
selon notre estimation, touchés pour la grande majorité d’entre eux par I’incarcération de leur
pere. le fait d’étre séparé¢ d’un parent par I’incarcération provoque des effets spécifiques liés
au contexte juridique et carcéral de la séparation. En effet, « I’incarcération parentale est sans
doute une situation exemplaire d’une rupture brutale, physique pouvant entrainer une cassure

au plan psychologique ». (zaouche-Gaudron, 2002, p. 42)

On s’inspire des résultats de recherches citées ci-dessus, nous avons voulu découvrir a
partir de notre recherche sur les effets d’emprisonnement d’un parent sur le comportement et

la scolarisation de I’enfant o nous avons pos¢ les questions suivantes :
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- Comment I’emprisonnement d’un parent peut influencer sur la scolarité des enfants ?
- L’emprisonnement d’un parent influence t-il sur le comportement de leurs enfant. ?
- La relation parent —enfant et école est-clle affectée par I’incarcération de I'un des

parent. ?
Les hypothéses :

L’incarcération de 1’un des parent influence sur la scolarité des enfants, échec scolaire, retard

scolaire

- L’emprisonnement d’un parent influence sur le comportement de leurs enfants soit au
milieu scolaire ou au sein de la famille.

- Larelation pere-enfant et école est affecté le fait que I’un de ces parent est en prison.
Les objectifs de la recherche

» Le premier objectif est d’évaluer les contributions uniques de la qualité des relations
meére incarcérée -enfant ou pére incarcéré-enfant au développement comportementale
de ces enfants et leurs relations au milieu scolaire.

» Le deuxiéme objectif est I’intérét supérieur de I’enfant, il convient de le faire respecter
dans la « pratigue » du maintien des relations, en mobilisant des modalités
d’application adéquates. Ce sous-point se propose d’étudier les moyens mis en place
par les acteurs interrogés pour garantir I’intérét de I’enfant dans ses relations avec son
parent détenu.

» Le troisiémes objectifs est 1’ensemble du personnel de I’école pourrait bénéficier
d’une formation ou d’une sensibilisation qui 1’aidera a aborder la question de

I’emprisonnement parental en sachant quoi dire, quoi demander et quoi éviter.

1- L’enfant

L’étymologie de se mots est latine « infans » signifiant, pour, les romain « qui ne parle pas »
un enfant est étre humain dont le développement se situe entre la naissance et puberté ».
(1971, p. 320).
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1-1 Les phases du développement de I’enfant :

Dés le premier jour de la fécondation, I’enfant passe par plusieurs phases et étape de
son développement, a sa naissance, il est vraiment attaché envers sa maman avec une relation
symbiose.

Ensuite, viendra la phase de la petite enfance ou I’enfant a presque acquit tous les
développements qu’il en a besoin tel que la sociabilité, coté cognitif, affectif, et surtout le

langage.
1-1-1 Le développement physique :

Le changement physique qui se produit entre trois a six ans est moins spectaculaire que ceux
des trois années précédentes, mais ils ont moins considérables. La maturation du cerveau et du
systéeme nerveux permet le développement impressionnant les habiletés sensori-motrices et
des aptitudes intellectuelles de 1’enfant.
» Développement de sa motricité globale qui lui permet de courir et de frapper un
ballon alors que sa motricité fine le rend apte de découper et de coloré.
1l est en mesure de satisfaire davantage ses besoins personnels, ce qui lui donne un
sentiment de compétence et d’autonomie et augmente son estime de soi.
» Le passage des formes abstraites a la représentation d’objet réel. (B, 2017, p. 135)
1-1-2 Le développement cognitif :

Entre trois et six ans, I’enfant fait preuve d’une maitrise accrue des notions d’age, de
temps et d’espace et il développe sa capacité d’attention d’utiliser des symboles.

Le stade pré opératoire selon la théorie de jean Piaget, deuxiéme stade de
développement cognitif, qui se situe entre deux et six ans et au court duquel I’enfant peut se
présenter mentalement des objets qui ne sont pas physiquement présent. Ces représentations
sont tout fois par le fait que I’enfant ne peut penser logiquement. Ce stade est caractériser
par :

» Pensé symbolique : I’enfant développe la capacité d’utiliser des symboles pour représenter
des objets (mots, nombres ou image ou des situations de la vie réelle) qui ont pour lui une
signification

» La compréhension de la causalité : Au début du stade préopératoire, I’enfant saisit de
fagon générale la réaction les relations fonctionnelles élémentaires qui existent entre les objets
et les événements. par exemple, un enfant de trois ans sait qu’en tirant sur un cordon, le rideau

s’ouvre, et qu’en appuyant sur un interrupteur, la lumiére s’allume. Bien qu’il ne comprenne
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pas encore pourquoi telle action en entraine telle autre, il percoit tout de méme le rapport qui
existe entre deux actions.

» La maitrise des nombres ; un enfant de cinq ans commence a comprendre 1’ordinalité et
le pricipe de cardinalité .1l est donc capable , ou presque, de compter ces cailloux et de savoir
quelle série en contient le plus

» La non-conservation : une autre expérienceclassique de piaget musure bien comment la
centration vient limiter la pensé enfantine.piaget a concue cette exeperience pour évaluuer la
notion de conservation, qui est le principe selon lequel deux quantité égale
(liquide,poid,nombre,surface.....)restent égales malgrés une transformation apparente, tant et
aussi longtemps qu’on ne ajoute ou ne leur enleve rien.Il a ainsi découverent que les jeunes
enfant ne comprennent pas pleinement ce principe avant le stade des opérations concrétes. (B,
2017, p. 134)

1-1-3Le développement affectif :

Le développement affectif du jeune enfant prend appui sur D’attachement, qui
s’enracine dans les relations chaleureuse, stable et sécurisante tissées d’abord avec ses
parents, puis avec des adultes signifiants.

Cet attachement favorise la confiance en soi de I’enfant, sa motivation a explorer et
son autonomie.

Il apprend, petit a petit, par les réponses qu’il recoit, qu’il peut compter sur la
disponibilité des adultes qui prennent soin de lui pour obtenir de I’aide en cas de besoin et du
soutient dans la gestion de ses émotions, 1’attachement permet donc au jeune enfant
d’explorer son environnement avec confiance et de renforcer ses capacités dans tous les
domaines.

Le developpent affectif inclut aussi la construction de son identité qui se forme au fur
et mesure des expériences. (B, 2017, p. 135)

1-1-4 le développent social :

Dans son développent social, le jeune enfant apprend notamment a construire des
relations harmonieuses avec les autres, & communiquer ses émotions de facon socialement
acceptable a tenir compte de la perspective des autres avant d’agir, a résoudre ses conflits, a
coopérer et a participer activement a la vie de groupe. L’enfant au contact de ses pairs
apprend a diversifier son répertoire comportemental.

Le développent social soutient le développent cognitif en permettant a 1’enfant

d’exprimer un point de vue divergent de facon constructive, en 1’aidant a reconnaitre ses
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erreurs de raisonnement et a opter pour la solution proposée par un autre enfant. (B, 2017, p.
176)

1-1-5 Le développent du langage :

Le développent langagier est essentiel & la compréhension dans tous les domaines
d’apprentissage. Un enfant dont le vocabulaire est varié et précis aura plus de faciliter a faire
des liens entre des ¢léments divers par le langage, I’enfant peut également faire connaitre sa
personnalité. (B, 2017, p. 176)

1-1-6 Le développement moteur :

Ce dernier est fondamental pour plusieurs raisons. Plus de locomotion et du
mouvement, plus ses capacités d’explorer certains aspects de I’environnement dans lequel il
se trouve évoluent.

L’enfant affine peu a peu le controle qu’il exerce sur son corps, ce qui peut
I’encourager a adopter un mode de vie physiquement actif qui perdurera jusqu’a 1’adolescence
et a I’dge adulte. Le développement moteur a une influence directe sur les autres
développements : affective par I’autonomie que ses nouvelles habiletés motrices lui conférent;
cognitif par I’exploration des relations de cause a effet et I’adaptation a 1I’environnement que
sa motricité lui permet; social par le jeu avec ses pairs. De plus « les jeux moteurs
permettraient de développer les zones du cerveau responsables du contrble cognitif et

comportemental, et plus des habilites motrices. (B, 2017, p. 135)

1-3 Les besoins de I’enfant :
1-3-1 Physique et moteur :

Le besoin de boire et de nourrir I’alimentation joue un rdle essentiel dans
I’établissement des relations affectives. Dormir de voir son rythme de sommeil respecter. Etre
propre les pratique des hygiénes corporel (le change, le bain, le brossage de dans etc ....)
assure a l’enfant une bonne santé. Besoin de bouger de se servir adéquatement de sa

musculature courir, grimper, sauter, il libére c’est émotion et son énergie, besoin de jouer.

1-3-2 Intellectuel :
A ce niveau, on retrouve des besoins d’expérience et découvert adaptées a la fois au
développement (puisque a chaque age correspondent des échanges, jeux et activités déverses)

et aux différences individuelles.
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1-3-3 Social :

Tout enfant a en effet besoin d’une communauté (et de son soutien) aussi que d’une
culture, il a besoin de vivre dans un milieu ou il est intégré, accepté, aidé dans ses démarches,
la langue, le type de civilisation, la culture, la religion ou les aspirations laique, les valeurs,
etc., y participent mais aussi la famille, 1’école, les activités, recréation, d’une maniére général
le processus de socialisation(rencontrer, communiquer, échanger)consiste a(apprendre a

vivre)

1-3-4 Affectif :
Le besoin de relation chaleureuse et stable est une évidence confie pour tous les

travaux, il proceéde de la nécessite d’étre aimé et aimer. (B, 2017, p. 136)
2- La prison et Pincarcération

Les prisons existent dans la plupart des sociétés depuis des siécles. Elles servent
habituellement a incarcérer des individus jusqu’a leur comparution devant telle ou telle
instance judiciaire ; ils peuvent y attendre la tenue de leur procés, I’exécution d’un jugement,
le prononcé d’une peine d’exil ou encore le versement d’une caution ou le paiement d’une
amende ou d’une dette ; parfois aussi, la prison prive de liberté pour longtemps des personnes
qui ont représenté une menace particuliere pour un régime ou un dirigeant en place.
(Robertson.O, 2007, p. 77)

Donc la prison n’est pas une institution simple, car elle doit composer constamment avec deux
impératifs en contradiction : la question de la sanction d’une part et celle de la réinsertion
d’autre part. Ce double mandat crée une tension qui se refléte également dans la
problématique du maintien des relations entre enfant et parent incarcéré. Ghislaine
Weissberger (2006) résume parfaitement cette idée en affirmant que « ’accompagnement des
relations familiales dans la situation d’incarcération d’un parent engendre des interactions
extrémement complexes en raison de la mise en présence obligée de I’ensemble de ces acteurs
dont les logiques de fonctionnement sont souvent antagonistes : logique sécuritaire d’une part
qui soutient I’enfermement, la mise a 1’écart, la punition, la violence, ’arbitraire, la vacuité ;
la logique humaine d’autre part, qui vise 1’ouverture sur le monde, la levée des barrieres, la

réparation, la projection dans le temps, la réinsertion. (Lafortune.D, 2011).
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3- Points a retenir

Les effets de I'emprisonnement d'un parent sur les enfants peuvent étre profonds et de longue
durée. Souvent, les enfants de prisonniers sont en butte a la discrimination et a la
stigmatisation, en raison de la détention du parent, ils sont souvent traumatisés, éprouvent des
sentiments de crainte, de honte, de culpabilité et ils se sentent dévalorisés. (Camus.J, Relais

enfants-parents asbl mantien des relations entre I'enfant et son parents détenu., 2011)

» L'emprisonnement d'une mere ou d'un pere affecte leurs enfants négativement la plupart
du temps: une aggravation des états affectifs, du comportement et de la santé ont eté
observés chez ces enfants.

* Chaque enfant est une personne individuelle et réagira difféeremment des autres, méme
de freres et soeurs, et a des attentes différentes. C'est pourquoi il importe de consulter
chaque enfant au moment d'apporter un soutien.

 La plupart des enfants (et des parents) éprouvent un sentiment de perte a la suite de
I'emprisonnement et souhaitent maintenir le contact avec la personne détenue.

* Les enfants sont souvent victimes de stigmatisation de la part de leur entourage du fait
qu'un de leurs parents est en prison, ce qui peut aggraver leur sentiment d'étre isolés.
Un changement d'attitude dans les communautés a I'égard des enfants de personnes
emprisonnées peut contribuer de maniere importante & diminuer chez ces enfants les
effets de la détention d'un parent.

Les enfants qui souhaitent aller voir des parents emprisonnés peuvent rencontrer de nombreux
obstacles, notamment: (Camus.J, 2002, p. 105)

« La distance: De nombreuses prisons sont situées dans des lieux reculés, éloignés des
grands centres habités (souvent en raison des inquiétudes de la population locale qui
redoute la présence d'une prison dans les environs). Beaucoup d'enfants doivent de ce
fait parcourir de longues distances pour aller

e Transports: Les prisons ne sont pas toujours bien desservies par les transports publics
(en particulier celles qui sont dans des lieux écartés). Et méme quand ces services
existent, ils sont parfois peu fréquents, ne passant qu'une ou deux fois par jour, ce qui
restreint sérieusement les possibilités de visite pour les familles. Lorsqu'il n'y a pas de
transports publics, les enfants doivent trouver des moyens privés, ce qui signifie
habituellement que quelqu'un doit étre disponible pour les amener et les accompagner,

une solution qui peut étre hors de portée de nombreuses familles.
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Une architecture et une disposition peu adaptées aux enfants: De nombreuses
prisons sont congues sans egard pour I'impact qu'elles auront sur des enfants en visite.
Des salles d'attente inconfortables et séveres, des contrbles de sécurité intimidants
(comme par exemple des fouilles avec des chiens policiers, ou le fait de passer une
série de portes verrouillées pour accéder au prisonnier), et une absence d'installations
prévues pour manger ou jouer sont des aspects qui peuvent rendre I'expérience de la
visite tres désagréable.

Conditions inappropriees pour la rencontre: Les rencontres dans des
environnements austeres ou peu accueillants, ou assorties de restrictions sur ce qui est
autorisé (par exemple interdiction du contact physique, la parole étant seule autorisée)
peuvent ne pas convenir aux enfants et les perturber. Les petits enfants, en particulier,
ont besoin d'activités pour éviter qu'ils ne s'ennuient et ne s'agitent. Certains types
d'environnement sont particulierement inadéquats: "les visites fermées (derriere une
paroi de verre) étaient considérées par les femmes comme horribles, [alors que] les

enfants étaient stupéfaits et avaient peur".

« Attitudes négatives du personnel: Les enfants en visite sont différents des visiteurs

adultes, mais certains membres du personnel des prisons n'en tient souvent pas compte
lorsqu'ils surveillent les visites. Des employés qui ne sourient pas ni ne réagissent et
ceux qui n'expliquent pas ce qu'ils sont en train de faire et pourquoi ils le font peuvent

bouleverser des enfants en visite.

4- La méthodologie de la recherche

Dans cette recherche nous sommes basées sur la méthode clinique, 1’é¢tude de cas , le

terrain, la population d’étude, ainsi que la passation de dessin de la famille.

La méthode clinique, qu’est une méthode particuliere de compréhension des conduites

humaines qui visent a déterminer, a la fois, ce qu’il y a de typique et ce qu’il y a d’individuel

chez

un sujet, considéré comme un étre aux prises avec une situation déterminée ».

(Sillamy.N, 2003, p. 53)

L’étude de cas met 1’accent sur la compréhension des dynamiques présentes au sein

d’un environnement unique, elle se limite & un domaine d’investigation bien spécifique, elle

permet la récolte des données trés diverses. Elle se justifie par la complexité de probléme a

étudier.
(Chahraoui.K., 2003, p. 48)
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Notre population d’étude comprend trois enfants, dont ils étaient orientés au cabinet de
suivi psychologique. Il s’agit de deux garcons et une fille. Les sujets que nous avons
sélectionnés sur des bases précises d’homogénéité dans la mesure ou notre théme concerne

ces patients.

4-1 Test du dessin de la famille
4-1-1 Historique du test du dessin de la famille

Le test du dessin de la famille est I'un des nombreux thémes de dessins utilisés dans la
recherche et la psychologie clinique. Huise (1951) I'a développé afin d'évaluer les relations
interpersonnelles a l'intérieur d'une famille. Selon la consigne choisie, le dessin de la famille a
été utilisé, traditionnellement, afin de mieux comprendre les enfants « intrapsychiqguement»
(DiLeo, 1979; Hammer, 1958; Huise, 1951; Koppitz, 1968). Porot (1952) proposait comme
consigne « Dessine ta famille» . Corman (1965) demandait « Dessine une famille, une famille
que tu imagines». Burns et Kaufman (1970) ont ajouté la dimension 35 d'action dans leur
consigne: « Dessine tous les membres de ta famille, toi inclus, en train de faire quelque chose
». Kos et Bierman (1977) ont choisi « Dessine une famille enchantée ». (Tremblay, 2000, p.
34)

Selon Cohen et Ronen (1999), le dessin de la famille d'un enfant offre des informations a
trois niveaux: sur l'enfant lui-méme, son estime de soi et son image de soi; sur les sentiments
de I'enfant par rapport a sa famille et les relations intra-familiales; ainsi que sur la perception
de I'enfant concernant la structure familiale et ses attitudes envers les membres de sa famille.
(Tremblay, 2000, p. 35)

5- Présentation et analyse des cas
Cas de Rayan

Nous recevons Rayan avec sa mere pour le motif de consultation suivant : Rayan a des petits
problémes a I’école, il a toujours la téte ailleurs, il n’arrive pas a poser la main pour 1’écriture.
Rayan est agé de 9 ans et demi. Il est en troisieme année primaire. Réservé, calme, timide,
Rayan consentira a 1’échange verbal sans cependant pouvoir trop €laborer : il se contentera de
répondre a nos questions, ponctuant ses reponses par de nombreux « je ne sais pas ». Il nous
dira d’ailleurs ne pas savoir pourquoi il vient ; nous n’insistons pas, le sentant insécurisé

d’étre dans cette position d’interlocuteur privilégié. Nous lui proposons de faire le dessin de

.
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sa famille, ce qu’il accepte avec joie, comme s’il était plus a ’aise avec cette expression

picturale.

Sa meére nous précisera la demande de consultation conseillée par 1’école : « Rayan a un
probleme de manque de confiance. Avec la maitresse, il a toujours peur de se tromper, il
pleure beaucoup, il semble effrayé lorsque I’enseignante lui pose une question et il répond
n’importe quoi alors qu’il a les capacités de répondre correctement. Ce n’est pas un probléme
de compétence mais il semble perdu. A la maison, il réagit de la méme facon, il répond
complétement a coté. Par contre, avec ses camarades, tout va bien. » Aprés quelques
entretiens centrés principalement sur 1’école, la mére nous confiera dans un chuchotement a
peine audible que Rayan a eux une bagarre avec d’autre éléves qu’ils ont rapproché 1’histoire
de I’incarcération de son papa on disant (criminel, criminel). Nous proposons a la mére de

nous voir seules et nous lui fixons un autre rendez-vous.

Rayan a fini le dessin de sa famille, il nommera les personnes présentes, mais ne commentera

pas son dessin, il parait heureux et content de son dessin.

Seule avec nous, sa mere nous dévoilera son histoire tres complexe, dont nous ne
rapporterons que quelques éléments significatifs. La maman a vécu des moments trés difficile
aprés 1’incarcération de son mari, le changement de domicile et bien que le changement de
I’école a perturbé Rayan. En commencent par la violence qu’elle a subi par la belle famille ou
Rayan a assisté a des seine de violence. Et par la suite la belle famille lui interdit la visite au
parloir et de rendre visite a son mari. Au début la maman a demandé le divorce car elle n’a
pas accepté le fait que son mari commit un délit (escroquerie et cheque son provision)en
disant(impossible de croire que mon mari peu faire ¢a...),( il n’avait jamais de contact avec ce
genre de personnalité, il est trés correct soi avec moi ou avec son fils, c’est un

cauchemar....j’arrive pas a croire toujours)

Son absence a perturbé Rayan, les premier temps on a caché son absence jusqu'a le jour ouy
avait ma belle sceur a la maison et elle Iui a dit que cette semaine tu verras ton papa. Rayan
était trés content, il n’a rien comprit. Le drame était le jour de parloir, Rayan était évanouit
dans la prison. Il est reste sans rien dire quelque jour et depuis son comportement a changeé et
pire quand il arrive le jour de parloir il devient une autre personne on disant :( je vous déteste,
je n’es pas de famille, je n’es pas de papa, tu peux partir toute seule moi je parts pas avec

toi...) .
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Le dessin de la famille, produit avant cet entretien avec la mere seule, nous livre le savoir
inconscient de Rayan sur son histoire. Il dit quelque chose de non verbalisable par les mots,
mais figurable par le dessin. Point n’est besoin ici de grandes explications, le dessin dit tout
par lui-méme. Il y a 5 personnages bien identifiables : deux personnes agés « grand parent
maternelle », «sa maman » puis un «un homme qu’est le papa » qui Se présente sur son
dessin dans le coin tout en font & droite avec des trais non clair. On interrogeant Rayan de
nous parler sur son pére nous répond: «je ne sais pas» silence quelques seconds
dit : « pourquoi les parent laisse leurs enfant » et continudt « mon pére m’a laissé, et les

enfants se manque du moi ».

Le pére est présent. Son dessin n’est pas ordonné : au bout de son histoire, a droite, la triade
familiale « pére-mére-enfant » n’est pas bien constituée (le dessin respecte le sens de
I’écriture arabe : il se lit de droite a gauche). Rayan, comme nous I’avons souligné
précédemment, a voulu marquer son nom, a deux reprises. Il a voulu laisser sa trace, inscrire

son identité, mais aussi nous inscrire comme lieu de transfert.

Nous entendons cette représentation projective comme un appel a 1’aide du sens par les mots,
pour que I’enfant se repere enfin de 1’absence de son pére. Lors de ’entretien suivant avec
Rayan et sa maman, nous discuterons avec elle sur le fait qu’il serait important qu’elle lui

restitue son contact avec son pere. Rayan acceptera que nous nous revoyions seul sans la

présence de sa maman. Nous avons constitué deux axes de travail ont été proposeés :

E
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Cas de Amine

Amine est un enfant de 10 ans, il est en 4°™

annee primaire. Ces résultats de premier trimestre
sont satisfaisants selon son enseignante. Amine a un frére de 6 ans scolarise dans la méme
établissement. Son pére est incarcéré y a 3 ans. Sa maman est femme au foyer. Il vient tous

chez ces grands parents maternels.

Amine est un petit garcon plutdt bien ancré au sol, au premier abord il n’est pas souriant et
parle de facon trés péremptoire, s’adressant a ’adulte a ’impératif. Amine est opposant,
intolérant a la frustration, ce qui le rend trés rigide et dirigiste. Il a des difficultés d’élocution.
Scolarisé a mi-temps, il pose de grandes difficultés a 1’équipe éducative allant jusqu’a mettre
en danger les autres ¢€léves par des décharges émotionnelles d’une grande violence. On
proposant & amine de dessiner sa famille, un instant n’était pas d’accord, il regard sa maman

apres il demande un crayon.

Amine représente son papa devant lui, en commencant par dessiner les pieds. Apres une
tentative infructueuse, il efface complétement ce qu’il a tracé puis reprend le travail et le
termine en dessinant précisément les cing doigts de la main. En regardant la maman il dit «
maman je vais la dessiner »il commence en commentant : “ oh dis donc elle est maigre hein
maman t’aurais dt mettre une jupe, on dirait que c’est une petite fille (rires) on dirait que c’est
une petite fille maman hein faut les faire plus grands ses pieds, euh je lui mets des boucles
d’oreilles ». A ce stade les deux parents sont dessinés, ils sont cote a cote et se tiennent par la
main. Apres une derniere précision graphique sur le personnage de sa mere (les oreilles). Ce
qu’était remarque que amine n’a pas dessiné son petit frére il a ignoré complétement en

revanche Amine a dessiné son petit chaton a coté de lui.

L'étude attentive des éléments graphiques sur lesquels I’enfant ont développé des points de
vue et ’entretien clinique. on constate que amine refuse la question de la séparation avec son
pére , le fait que son dessin et sur le premier plan et d’autre part il refuse qu’il partage ce lien
avec I’importe, ce qui signifie ne pas dessiné son petit frére et d’aprés sa maman la naissance
de son frére était un élément stressant pour lui et pondant la période de la maternité il était
trop attaché a son pére. A propos de chat, la maman nous raconteras que on revenons de
parloir, Amine a trouvé ce chaton devant la porte et lui disait : «je t’adopte , toi aussi ton

papa t’a laissé seul » et jusqu’a ce jour il est tres attaché a lui.
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Dans les dessins de Amine nous voyons de signes qui pourraient nous orienter vers une

hypothése de la recherche que I’emprisonnement de sont papa a influencé sur son

comportement.

Cas du lydia

Lydia a 8 ans et 7 mois, elle est en classe de 2°™™° année primaire ( doublée).Le cas de lydia
est signalé par son enseignante : la jeune fille perturbe sérieusement la classe, arrive
régulierement en retard, pose des problémes de discipline et accumule du retard scolaire.

Notamment ces résultats du premier trimestre qu’était trés bas du la moyen.

La mére a lydia vie avec lydia et sa une petite sceur actuellement de six ans et demi
chez ces grand parents. Le papa incarcéré depuis 5 ans. Le parloir se fait une fois
par 15 jours et d’aprés la maman deés fois une fois par mois selon ces moyens

économique car la prison est loin de chez elle (autre wilaya).

La maman 4agée de 38 ans, travail comme infermiére. Pondant ces gardes de nuit,
elle laisse les deux filles avec sa maman.

Nous avons demandé a lydia qu’elle réalise un dessin de sa famille, vu au premier
temps que lydia est trés timide, cette demande lui a rendu heureuse. Elle s’est mit a
table, elle a prit la feuille et le crayon trés soigneusement et elle a commencé. Apres
10 minutes, elle nous passe la feuille en disant « j’ai terminé ».

Nous interprétons donc a la lumiére de ce dessin que 1’enfant se situe bien comme petite fille,

plus proche encore de la maman que de papa, mais que celui-la est ressenti comme une

E
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présence vivante, certainement importante étant donné le soin apporté au dessin de sa

personne et I’ordre des représentations.

Le personnage du papa est plus petit que celui de maman, mais dessiné avec plus de soin. Il
est le seul & avoir tous les éléments du visage. Ses bras sont aussi plus longs que ceux de la
maman, mais celle-ci n’a pas besoin de longs bras: les cheveux du personnage qui représente
lydia touchent ceux de la maman. Le papa dirige un bras vers sa fille, mais ne la touche pas. Il
faut souligner qu’il a été dessiné avant le personnage maternel et cela lui octroie de
I’importance malgré sa plus petite taille. lydia s’est dessinée en bleu comme maman, mais
toute petite. Ses traits de visage sont peu distincts. L’impression est celle d’une représentation

d’un bébé. Elle flotte entre ses parents.

Elle indique d’ailleurs sur le dessin de la famille ses grands-parents dans un ordonnancement
clair de générations et de filiations. Elle hésite un moment, indécise quant a la possibilité de
dessiner la compagne de son papa, mais finalement ne le fait pas. 1l nous est difficile de savoir
si en absence de sa mére elle I’aurait fait ou pas. Si le lien précoce a la mére domine, cette
petite fille qui habite bien ses huit ans, montre les signes discrets de I’importance qu’elle

accorde a son pere et la nature différente de ses relations avec chacun des parents.

[ |+
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Conclusion

Les enfants subissent les effets de I'emprisonnement d'un parent avant, pendant et aprées la
détention, mais leurs besoins et leur intérét supérieur sont fréquemment ignorés durant tout le
déroulement de la procédure pénale. Ces enfants sont affectés par cet incarcération, cela peut
influer, le plus souvent de maniére négative, sur leur comportement, leur santé, leurs relations,

leurs sentiments, leur éducation et scolarisation, leur domicile et leurs conditions financiéres.
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Résumé :

La technologie change tout le temps et les familles et les enseignants du monde entier sont
constamment en train de découvrir de nouvelles fagons d'utiliser la technologie, il y aura un
professeur primaire quelque part dans le monde en ce moment. Qui utilise la technologie
numérique d'une nouvelle facon pour améliorer I'apprentissage de son éleve. Nous
connaissons aujourd’hui de différents types d'apprentissage et Nous savons encore qu'il
existe de nombreux types de technologies. Mais comment s'intégrent-ils ensemble ? Nous
allons examiner 1’approche technologique dans I’enseignement a travers les types
d'apprentissage que nous essayons d'amener les éleves du primaire a faire. Ensuite, nous
examinerons des exemples de comment la technologie peut améliorer chaque type différent
dans un contexte sociale Algérien bien ciblé.

Nous suivrons donc le chemin de L’interprétation de ces types d'apprentissage par rapport a
différents types de technologies. Ce n'est pas seulement I'écriture et le dessin, les outils
conventionnels de la salle de classe primaire, mais maintenant ils peuvent utiliser tous les
outils utilisés par I'enseignant. Traitement de texte, diagrammes, images, vidéos, présentations
Powerpoint, journaux en ligne, sites web, animations, jeux... Plusieurs de ces exemples
permettre aux enfants d'apprendre par la production .néanmoins un plus grand effort doit étre
déploye¢ en Algérie a travers des plans d’action des politiques et stratégies efficaces pour
récolter toutes les avantages des TIC et se bénéficier des différents changements
pédagogiques atteints dans 1’école primaire.

Les enfants doivent pouvoir apprendre a travers tous ces différents types d’apprentissage,
avec l'enseignant, avec leurs pairs, avec leurs familles et par eux-mémes. Nous découvrons
encore toutes les bonnes fagons dont la technologie peut aussi aider. Compte tenu des
objectifs d'apprentissage et d'enseignement, comment la technologie peut-elle aider ? C'est la
guestion que nous devons toujours nous poser.

Mots clés :TIC ; famille, école primaire, type d’apprentissage, approche technologique ;
Introduction

L'école primaire est le fondement de la qualité duquel dépend la poursuite de I'éducation de
I'enfant. Et cela impose une responsabilité particuliere aux enseignants du primaire. Sa tache
n'est pas seulement d'apprendre a lire, a écrire, mais aussi de jeter les bases de la spiritualité

.
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de l'enfant, de le développer meilleures qualités, enseigner des manieres activités
d'apprentissage. Ce dernier est particulierement important maintenant dans notre monde en
évolution rapide, le monde regorge d'informations. Apprenez a l'enfant a travailler avec
I'information.

Les nouvelles technologies ont pris, de nos jours, une place considérable dans la société. En
effet, il devient rare de ne pas apercevoir une télévision, un ordinateur, une imprimante ou
encore une radio dans un habitat ou un bureau. Face a ce rapide développement, 1’école et la
famille doit réagir étant donné que sa finalité principale est de former les jeunes a devenir de
futurs citoyens. Il est alors de son devoir de donner aux jeunes les compétences et les
capacités nécessaires pour réussir dans le monde actuel et dans celui de demain. En pleine
expansion dans les pays de monde , les Technologies de I’Information et de la
Communication (TIC) sont en phase de devenir de véritables enjeux de développement
¢conomique, social et culturel. Cette évolution s’intégre dans un contexte ou on considére de
plus en plus que la maitrise des TIC constituera dans I’avenir un facteur essentiel du
développement et de la compétitivité. L’humanité est entrée dans une ére ou, pour exister,
survivre et ne pas étre exclu de la compétition, il faut communiquer de plus en plus et de plus
en plus vite, note 1I’Unesco (2005).

L’ ALGERIE ont réalisé de grands efforts qui se traduisent par une expansion certes encore
timide des TIC a I’école. En tant qu'outils de rénovation des systémes éducatifs nationaux des
pays en développement, clles devraient constituer de puissants leviers d’accélération du
développement économique et socioculturel pour réduire le gap avec les autres pays qui nous
depassent et faire acquérir les savoirs et les compétences indispensables a 1’acces a la société
du savoir (Agbobli, 2002; Isaacs, Broekman et Mogale, 2005 et Karsenti, 2006).

Aujourd’hui, les acteurs les plus concernés sont les jeunes consommateurs. Nous ne pouvons
négliger le fait que les multimédias ont pris une place importante dans le quotidien d’un
enfant. Depuis son plus jeune age, il peut étre habitué au petit écran, a savoir la télévision, aux
ordinateurs, aux téléphones portables et autres outils technologiques. Ces outils sont pour la
majorité des enfants des objets faisant partie de leur quotidien. Les jeunes s’informent et
deviennent progressivement de « petits spécialistes » en la matiére. Mais comment s’inscrit
I’école dans cette nouvelle tendance?

La finalité principale de 1’école publique est de former les jeunes a devenir de futurs citoyens,
a savoir des individus participants a la vie active de la société. Ainsi, elle a le devoir de
donner aux enfants les compétences et les connaissances requises pour reussir dans le monde
actuel ainsi que dans celui de demain. Dans ce sens, 1’école commence peu a peu a insérer les
TIC dans son enseignement. En effet, des les années 1960, les médias audiovisuels tels que la
télévision apparurent dans I’enseignement. Puis dans les années 1960-1970, Skinner
développa la méthode de I’enseignement assisté. Les premiers ordinateurs furent alors
introduits dans 1’éducation. La grande explosion technologique se réalise entre 1990-2000
avec ’apparition d’Internet, des courriels, des communications instantanées, etc. (Boéchat-
Herr, 2009).
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Les TIC prennent une telle place dans 1’enseignement que le nouveau Plan d’études romand
les intégre a la rubrique de la formation générale. Il devient alors intéressant de se questionner
sur les représentations des enseignants sur les TIC ainsi que sur leur perception de cette
intégration.Notre conviction profonde que les TIC ont un potentiel exceptionnel pour
transformer les processus d'apprentissage des enfants a I'école primaire., il était clair pour
nous sans aucun doute que si nous voulions vraiment comprendre tout le contexte d'utilisation
des TIC , nous devions établir une communication intensive avec les differents acteurs des
écoles primaires. Il y a beaucoup a apprendre des écoles, beaucoup a analyser, a évaluer et a
comparer. Nous voulons respecter leur riche expérience innovante et la partager avec les
autres. nous voulons explorer les changements qui peuvent avoir lieu dans les écoles ou ils ont
déja releve le défi et font LES ICT comme elements dans leurs trajectoire d’enseignement et
d’education.

Nous prévoyons de rassembler des données inspirantes et représentatives pour de nouvelles
recherches qualitatives sur la facon dont les TIC peuvent remodeler les processus
d'enseignement et d'apprentissage des enfants dans l'enseignement primaire. Nous avons
demandé aux parents et aux enseignants et Nous présentons ici divers posisitions ICT dans
I’ecole primaire et I’analyse de 1’utulisation de produits ICT par des éléves s'exprimant avec
les technologies numériques, ou des photographies documentant la facon dont ils exploitent
ces technologies - a l'intérieur de leurs salles de classe et a I'extérieur, a I'aide d'ordinateurs, de
robots, d'appareils photo numériques, etc. De plus, nous avons demandé aux enfants
d'exprimer visuellement leurs relations avec les TIC et leurs avis a propos de leurs utulisation
dans la classe et meme en dehors de la maison. Nous prévoyons d'analyser ces expressions
pour mieux comprendre les sentiments, les valeurs et la perception des enfants de leur
environnement numérique. Nous avons directement posé cette question : pensez-vous que les
TIC devraient étre utilisées dans I'enseignement primaire ? Pourquoi? a laquelle toutes les
écoles ont répondu oui, et il y avait une raison primordiale pour laquelle elles ont accepté -
pour le bien de I'éducation des enfants ;Pourquoi avez-vous intégré les TIC ? Quel réle les
TIC jouent-elles dans la participation des parents a votre école ? Les parents sont-ils
impliqués d'une maniere ou d'une autre dans le processus d'intégration des TIC dans
I'éducation ?...

I1-Question de recherche

Comment la famille et les enseignants peuvent exploiter les ICT efficacement en fonction de
la métrise des types de I’apprentissage ?ET QUELLES SONT LES AVIS DES PARENTS
LES ENSEIGNANTS ET LES ELEVES a propos I’utulisation des ICT dans 1’enseignement
et dans le processus d’education des enfants en general ?

11-Objectif

L’Objectif est de Comprendre pourquoi nous devrions envisager d'utiliser les TIC et quelles
sont ses plus grands avantages dans les écoles primaires ;s’ajoute encore 1’importance de
comprendre les type d’apprentissage afin de bien exploiter les ICT pour chaque type
d’aprentissage.
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1V-Méthodologie

Pour ce faire, une approche qualitative des entrevues semi-dirigées a été adoptée aupres des
parents d’cleves des enseignant de primaires et des eleves de primaires ont été effectué.
Suivre si la disponibilité croissante et le développement des TIC (meédias sociaux, ressources
en ligne, etc.) facilitent les connexions entre les différents milieux ayant une influence sur
I’enfant, et ce, notamment en facilitant la mise en réseau avec des personnes ressources et en
permettant aussi une aide aux parents-éducateurs de travailler et aider leurs enfants a
domicile. Cela permet aux parents d’agir en cohérence avec leurs valeurs, croyances,
motivations, etc., ce qui les influence dans leur choix de commencer ou de continuer 1’école a
la maison.

V-Types d’apprentissage :

Nous savons qu'il existe de nombreux types de technologies. Mais comment s'intégrent-ils
ensemble ? Nous allons examiner les types d'apprentissage que nous essayons d'amener les
éleves du primaire a faire. Ensuite, nous examinerons des exemples de comment la
technologie peut améliorer chaque type différent. Et a la fin, on essaiera d'appliquer les
définitions. Pourquoi envisager des types d'apprentissage ? Eh bien, regardons la premiére
raison. Différentes technologies anciennes sont bonnes pour différents types d'apprentissage.
On le sait. Ainsi, les technologies numeriques seront également bonnes pour différents types
d'apprentissage. Nous savons que les livres sont, par exemple, une merveilleuse fagon
d'apprendre, mais nous ne nous attendons pas a ce que les enfants apprennent uniquement a
partir de livres. Nous utilisons également la discussion, la discussion, la pratique, et cetera. lIs
sont tous importants. Et de la méme maniére, le web est une merveilleuse facon d'apprendre.
Mais nous ne nous attendons pas a ce que les enfants apprennent uniquement du web. Nous
voulons aussi qu'ils utilisent des technologies pour la communication, pour faire des choses,
pour expérimenter, etc. Donc, nous devons aussi nous demander quels sont les types
d'apprentissage que nous essayons d'obtenir des étudiants ?

VI-Récapitulation types d’apprentissage

Type L'expérience d'apprentissage
d'apprentissage
Acquisition

L'apprentissage par l'acquisition est ce que les apprenants font
lorsqu'ils écoutent une présentation ou un podcast, lisent des
livres ou des sites Web et regardent des démos ou des vidéos.

C'est probablement encore le type d'apprentissage le plus courant dang
I'éducation formelle. L'éléve joue un role relativement passif tandis
que l'enseignant utilise le mode de transmission de l'enseignement...
On ne peut pas éviter d'apprendre par acquisition. Les étudiants ont]
besoin d'apprendre ce que les autres ont découvert, d'entendre parler
de manieres expertes de penser et de pratiquer, et de ce que I'on sait|
déja sur le sujet. Permettre aux éleves de s'appuyer sur le travail des
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autres est fondamental pour I'éducation formelle et le développement
progressif des idées.

Discussion

L'apprentissage par la discussion exige que l'apprenant exprime
ses idees et ses questions, et qu'il defie et réponde aux idées et aux
questions de I'enseignant et/ou des autres éleves.

La discussion peut ou non se terminer par un résultat consensuel. La
valeur pédagogique est la critique réciproque des idées, et comment
cela conduit au développement d'une compréhension conceptuelle
plus élaborée..

Investigation

L'apprentissage par I'investigation guide ['apprenant dans
I'exploration, la comparaison et la critique des textes, des
documents et des ressources qui refletent les concepts et les idées
enseignes.

Plutdt que d'avoir a "suivre le scénario", comme dans I'apprentissage
par l'acquisition, ils contrélent la séquence d'informations et peuvent
"suivre leur propre ligne de recherche”, ce qui les rend plus actifs et
leur donne un plus grand sentiment d'appartenance. de leur
apprentissage, en adoptant une approche critique et analytique, et en
parvenant ainsi a une meilleure compréhension des idées.

Practique

L'apprentissage par la pratique permet a I'apprenant d'adapter
ses actions a I'objectif de la tache et d'utiliser les commentaires
pour ameéliorer son action suivante. La rétroaction peut provenir
d'une réflexion personnelle, d'autres éléves, de I'enseignant ou de
I'activité elle-méme - si elle leur montre comment améliorer le
résultat de leur action par rapport a I'objectif de I'activité.

Cela les aide a développer, comprendre et utiliser les connaissances
et les compétences d'une discipline, comme «l'apprentissage par la
pratique» ou «l'apprentissage par I'expérience».

Collaboration

L'apprentissage par la collaboration englobe principalement la
discussion, la pratique et la production. En s'appuyant sur des
investigations et des acquisitions, il s'agit de participer au
processus de construction de la connaissance elle-méme.

Il se distingue de l'apprentissage par la pratique car, méme s'il

construit quelque chose, il se fait nécessairement par la participation
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et la négociation avec les pairs. Il se distingue de l'apprentissage par
la production, car s'il produit quelque chose, c'est par le débat et le
partage avec les autres.

Production

La production d'une sortie génere une
I'apprentissage permis par les autres types. Dans sa forme la plus
simple, c'est I'expression par l'apprenant de sa pensée actuelle, ce
qui permet a I'enseignant de voir a quel point il a bien appris et de
répondre avec des commentaires, des conseils et des explications
supplémentaires.

L'apprentissage par la production est la fagcon dont I'enseignant
motive I'apprenant a consolider ce qu'il a appris en exprimant
sa compréhension conceptuelle actuelle et la maniére dont il I'a
utilisée dans la pratique.

représentation de

Tableau 2 : Définitions des « types d'apprentissage » en termes de technologies typiques

utilisées

Learning types

Technologie conventionnelle

Technologie digitale

Acquisition

Livres de lecture,
journaux; Ecouter des
présentations

d'enseignants en face a
face, des conférences ;

Lecture de ressources
multimédias, de sites Web, de
documents et de ressources
numériques;  Ecouter  des

podcasts, des  webcasts;

d'un résultat commun.

Regarder des Regarder des animations, des
démonstrations, des Vidéos..
classes de maitre.

Collaboration Projet en petit groupe, [Projet en petit groupe, utilisant
discussion  des  résultats |des forums en ligne, des wikis,
d'autres étudiants, création des salons de discussion, etc.

pour discuter des resultats
d'autres étudiants, créer une
sortie numerique commune.

Discussion

Tutoriels, groupes de
tuteurs, séminaires
d'étudiants (étudiants
menant une discussion),
groupes de  discussion,

discussions en classe.

Tutoriels en ligne, groupes de
tuteurs et séminaires,
discussions par e-mail, forums
de discussion, outils de
conférence Web (synchrone et
asynchrone).
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Investigation

Utiliser des guides d'étude
textuels ; Analyser les idées
et les informations dans une
gamme de matériaux et de
ressources ;  Utiliser  des
livres, des personnes, des
sorties sur le terrain, pour
collecter des données a
analyser; Comparer des
textes, rechercher et évaluer
des informations et des
idées.

Utiliser des conseils et des
conseils en ligne ; Analyser les
idées et les informations dans
une gamme de ressources
numeériques ; Utiliser des outils
numériques pour collecter et
analyser des données ;
Comparer des textes
numériques, utiliser des outils
numériques pour rechercher et
évaluer des informations et des
idées.

Practique

Faire des exercices pratiques;
utiliser des outils; faire des
projets basés sur la pratique,
des laboratoires, des visites
sur le terrain, des activités de
jeu de r6le en face a face.

Utilisation d'outils numériques,
de modeles, de simulations, de
jeux numériques, de
micromondes, de laboratoires
virtuels et de visites sur le
terrain, d'activités de jeu de
role en ligne.

Production

Produire  leurs  propres
représentations de ce qu'ils
ont appris, a l'aide d'énoncés,
d'essais, de rapports, de
récits, de dessins, de
performances, d'artefacts,
d'animations, de maquettes,
de vidéos.

Production et
documents

représentations  de
performances, artefacts,
animations, maquettes,
ressources, diaporamas, photos,
vidéos, blogs, e-portfolios.

stockage de
numeriques,
designs,

VII-Résultats

Les déclarations les plus puissantes étaient les nombreuses raisons éducatives avancées
par les écoles, alors que les parents et enseignants prenaient conscience de I'éventail
d'opportunités qui s'ouvraient pour améliorer l'enseignement et I'apprentissage gréce a
I’utulisation des ICT. ou en est l'utilisation généralisée des tic aujourd'hui ? tout d'abord, en
classe. l'informatisation de I'école primaire joue un role important dans la realisation de la
qualité moderne de I'éducation et la formation de la culture de I'information de I'enfant du 21e
siecle. plusieurs avis positifs renfor¢cant I’importance de I'utulisation et de 1’explotation des
TIC dans lese coles primaires on peut citez les points les plus importats suivants :

. augmenter la motivation d'apprentissage;
. améliorer I'efficacité du processus d'apprentissage;

. utiliser comme moyen d'auto-éducation;




Actes du séminaire national : Sociologie des rapports famille-école en Algérie. 03 octobre 2022

. surveiller les résultats de la formation et de I'éducation en temps opportun;
. favoriser I'activation de la sphére cognitive des éeleves ;

. améliorer les méthodes d'enseignement;

. préparer qualitativement et rapidement une lecgon.

. planifier et bien organiser le travail,

. utilisation des TIC comme outil dapprentissage didactique (création d'aides didactiques,
développement et utilisation de programmes informatiques préts a I'emploi dans diverses
matieres, utilisation des ressources Internet dans leur travail, etc.);

- Le potentiel des TIC et les avantages pour les enfants et leurs familles.

- 1l sert de nombreux aspects du programme et des compétences de I'apprentissage tout au
long de la vie et des outils puissants pour apprendre, créer, communiquer, collaborer et
penser.

- Les TIC sont pertinentes dans toutes nos vies et les enfants doivent comprendre comment
bien les utiliser, par ex. acquérir une compréhension approfondie de quelque chose grace a
I'interaction avec les TIC ; ne pas faire confiance aux médias sans les critiquer ; comprendre
la responsabilité de dire quelque chose dans un réseau social.

- Les TIC améliorent la qualité et l'efficacité de I'expérience d'apprentissage pour tous les
enfants.

-1l soutient et encourage les enfants a développer des compétences d'apprentissage autonome.

-Les enfants peuvent utiliser les technologies de communication pour interagir avec des
enfants du monde entier.

- 1l rend possible I'accés a certaines expériences d'apprentissage qui ne sont pas réalisables
autrement (par exemple, a travers des mondes virtuels et des simulations numériques).

VIII-DESCUSSION

Ou en est lutilisation généralisée des TIC aujourd'hui ? Tout d'abord, en classe.
L'informatisation de I'école primaire joue un réle important dans la réalisation de la qualité
moderne de I'éducation et la formation de la culture de I'information de I'enfant du 21e siécle.
A partir de 13, suivez les objectifs de l'utilisation des TIC : les enseignants et meme les parents
dans leurs quasi totalité on souligné les points positifs que regorge 1’utulisation des ICT pour
les eleves de 1’école primaire.un point trés important est 1’augmentation de la motivation
d'apprentissage;et observer en temps reel 1’augmentation de I’engagement des éléves meme
les plus timides entre eux ;car comme le confirme une eleve qui disait : « on utulisant mon pc
portable je sens une force interne qui me pousse a réviser et priparer les lecon de cours
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precains... » .un autre eleve ajout : « le jours ou 1’enseignane ne dit d’utuliser dans la classe
les tablettes ou pc portables et consideres chez nous les eleves comme un evenemnt
exactement comme le jours ou I’enseignant de sport nous permet de jouer le sport qui nous
interesse(comme le football pour nous les garcons). UN AUTR POINT ssouligné surtout par
les enseignants et I’apport des ICT DANS LA STIMULATION des capacitées mentales des
eleves et qui favoriser I'activation de la sphere cognitive des éléves ; ou plusieurs ense

Ignants et parents ont confirmé le fait que PLUSIEURS eleves avec 'utulisation des ICT
ONT dementré une amélioration dans leurs performance dans la classe et meme en dohrs de la
classe ;surtout que les enfants sans doute démontre une tres grande metrise ou bien on va dire
que les enfants aujourd’hui sont pré dispos¢€ a bien booster leurs niveau educative a travers
I’utulisation des ICT.UN PARENT NOUS CONFIRME : « ¢’est un miracle je vous le jure
gue mon enfant de six ans savent bien des choses dans ces tecnologies de la communication
comme le portable que moi-méme je connait pas »

Une maman dit : « je vous le confirme en aidant mon fils a bien exploiter sa tablette et son pc
il est maintenant une fierté pour moi avec I’intelegence qu’il approuve »

Les parents soulignent encore un point tres important qui concernene les possibilitées
qu’offrent les ICT pour aider les enfants a apprendre par eux meme et cela par de multitudes
choix qu’elle assurent pour developer leurs quatres competences qui sont la lecture 1’ecoute le
parler el I’ecriture . beaucoup de parents et d’enseignants ont confirmer que I’un des major
points benefiques que nous a apporter les ICT NON SEULEMENT POUR LES ENFANTS
MAIS meme pour toute generations avec ses differnces d’ages er de perception des
realitées.EST DONC il est fort possible de les utilisées comme moyen d'auto-éducation;
s’inscrit aussi dans la meme trajectoire c’est de nous donner de multiple facons de prattiquer
ou bien de oncevoire le processus d’apprentissage pour enfants ,cela est valable pour les
enseignants dans les ecoloes et melme les parents qui participent a 1’enseignement de leurs
enfants a la maisoncomme le confirmer un enseignant : « aujourdh’hui I’enfant peut lire
ecouter parler et ecrire en meme moment ou on utulise les ICT IDONC UNE
STIMULATION DE TOUTE SES DIFFERENTES FACULTIES A LA FOIS... ».avec une
emonce amélioration des méthodes d'enseignement notament avec la possibilitée d’auto se
former de I’enseignement et de decouverte de nouvelles methodes plus efficaces de
I’enseignement et meme chose pour les parents qui peuvent se rendre compte des bonnes
méthodes pour aider leurs enfants dans leurs apprentissages » ; passer donc sans doute par
I’amelioration de processus d’aprentissage avec la varieté d’exercices et activités et
I’efficacité qu’offrent les ICT ;on a aussi reperé chez les enseignants la possibilité qu’il aura
été offerte sur le plan de préparer qualitativement et rapidement une lecon a travers le
nombre infini des sources qu’eelle présente et la possibilité d’echange entre les enseignants
entre eux et meme entre es nseignants et parents et encore entre enseignants et eleves,on peut
rapporter les propose d’un parent d’eleve qui nous a dit : « maintenent il est plus facile de
bien mener mon role dans ’education et 1 »instruction de mon fils par les conseils et des
orienation que nous obtenons par les enseignants et les autre specialistes cela et rendu
possible et facile par I'utulisation simple de mon portable ou d’un pc... » ;un enseignant nous
a dit: «il est possible de contacter les parents a travers une de ces technologies de

-
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communication pour suivre avec les parents le déroulement de prcessus d’apprentissage des
eleves pour optimiser 1’education et I’instruction de cette nouvelle generation.... ».

UN POINTS TRES IMPORTANT souligné lors de cette enquete est la possibilité meme a la
minute pré comment ce deroule le processus d’education et d’instruction d’enfants de
primaires dans les pays les plus developpés et pourquoi pas projetter les experiences les plus
reussis et les appliquer dans notre contexte et dans nos primaires, et biensure pour une finalité
d> améliorer I'efficacité du processus d'apprentissage dans notre contexte ALGERIEN; des
parents ont confirmé ce point ou aujourd’hui ont la compétence meme de discuter sur les
approche d’education et d’apprentissage et a travers les ICT des parents ont beneficie des
formation dans ce sense ou dans cette enquete des parents ont souligner par exemple des
utilisations de 1’approche de mantoussouri dans 1’education avec une parfaite metrise ;tout ca
va permettre une plus grande capacité de . planification et d’organisation de travail que ce
soit sur le plan de bien préparer le programme et la démarche globale de processus
d’apprentissage et d’education et encore de surveiller les résultats de la formation et de
I'éducation en temps ideal; On a eu la chance d’interroger un encien directeur de primaire qui
nous disait: «. utilisation des TIC comme outil dapprentissage et développement et
utilisation de programmes préts a I'emploi dans diverses matiéres, utilisation des ressources
Internet pour les divers acteurs de 1’enseignement primaire dans leur travail, etc.); donc les
ICT est un moyen inestimable pour animer un cours en utilisant ou utiliser lI'informatique a
des étapes de la lecon, les utiliser pour consolider et contrdler les connaissances, organiser le
travail de groupe et individuel, les activités parascolaires et le travail avec les parents) ;

L'organisation du processus éducatif a I'école élémentaire doit avant tout contribuer a
I'activation de la sphére cognitive des éléves, a I'assimilation réussie du matériel pédagogique
et contribuer au développement mental de I'enfant. Par consequent, les TIC doivent remplir
une certaine fonction éducative, aider I'enfant & comprendre le flux d'informations, a le
percevoir, a s'en souvenir et en aucun cas nuire a la santé.

Les TIC doivent agir comme un élément auxiliaire du processus éducatif, et non comme le
principal. Compte tenu des caractéristiques psychologiques d'un étudiant plus jeune, le travail
utilisant les TIC doit étre clairement pensé et dosé. Ainsi, l'utilisation des TIC en classe doit
étre douce. Lors de la planification d'une lecon a I'école élémentaire, I'enseignant doit
examiner attentivement le but, le lieu et la méthode d'utilisation des TIC.

Les principales possibilités d'utilisation des TIC, qui aideront l'enseignant a créer des
conditions confortables dans la classe et a atteindre un niveau élevé d'assimilation de la
matiere ET FACILITE encore plus la mission des parents dans 1’education ,I’instruction la
formation et le suivi du developpement des competences intellectuelles et emotionelles de
leurs enfants; Les enseignants ont eu 1’avantage d’etre en mesure e matiere de la création et
préparation de matériel didactique (options de taches, tableaux, mémos, schémas, dessins,
tableaux de démonstration, etc.); de meme la possibilité de création de présentations sur un
sujet précis sur du matériel pédagogique; sans oublier biensure la grande possibilité et
I’avantage qu’offre la recherche et utilisation de ressources internet dans la préparation de
cours, d'activités parascolaires, d'auto-education; les acteurs d’ecoles primaires (parents et
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enseignants) malgré leurs position psitif envers I’utulisation des ICT DANS tout le
programme des écoles primaires ;certaines reserves ont été ressentées chez les parents et aussi
les enseignants ou l’importance de ne pas perdre les benifices qu’apporte les ancienne
méthodes d’enseignement et d’apprentissage avant 1’utulisation et ’insertion des ICT dans le
processus scolaire cela veut dire que les ICT ne doivent en aucun cas

Conclusion

Les technologies de I’information et de la communication sont nées a notre génération. Nous
les avons connues, apprivoisées et intégrées a notre mode de vie. La génération qui nous suit
est née avec les technologies. Ces enfants ont appris a cliquer sur la souris avant d’apprendre
a parler. Ils n’ont pas intégré les TIC dans leur vie, mais se sont intégrés dans ceux-ci. Les
technologies font partie de leur vie, chaque semaine, chaque jour, chaque minute. Pour
certains, les technologies ne font pas partie de leur vie, mais sont leur vie. Une chose est
certaine, les enfants d’aujourd’hui sont trés habiles avec les ordinateurs et toutes les autres
technologies. C’est & se questionner si ces jeunes n’en connaissent pas plus que nous. Etant
donné que ces éleves et futurs éleves ont un haut degré de compétence en TIC, il semble aussi
important de se questionner sur ce qu’apportent les technologies pour leurs intéréts, mais
aussi sur I’impact de I’acces instantané a I’information.
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Résumé

Dans le processus de I’inclusion de I’enfant a besoins spécifiques, 1’acces aux droits
fondamentaux représente 1’une des voies concretes. La famille, agissant directement ou
organisée en association, représente un acteur essentiel et déterminant dans cette démarche.

L’inclusion sociale exige la réunion de plusieurs facteurs économiques, culturels,
sociaux et politiques (BOURAOUI, CHABI et OUMOKRANE, 2016). Selon Pujade et ses
collaborateurs (2017), les aidants - la cellule familiale directement ou organisée en association
de parents d’enfant a besoins particuliers influent sur la qualité de I’accompagnement.

L’influence de ces différents acteurs (parents et des associations de parents d’enfants
scolarisés, présentant des TSA sur I’accés aux soins bucco-dentaires, est trés importante.

L’accés a I’éducation et aux soins bucco-dentaires sont le résultat d’une construction
collective négociée, associant différents acteurs et organisations et la nature de I’influence et
la dépendance des facteurs constituant 1’accés aux soins bucco-dentaires, sur la qualité de
ceux-ci (FARKAS, 2014 ; CATTEAU, cité par PUJADE & coll., 2017 ; OULD-KADA
2014 ; THOMAZET, 2014).

Les facteurs qui permettent un acces équitable aux droits fondamentaux (aux soins
bucco-dentaires), permet aux enfants discriminés de gouter aux bienfaits psychiques et
d’exprimer leurs pleins potentiels et compétences (UNESCO, 2014).

Le défi consiste a proposer des politiques de transformation qui donnerait une place
aux acteurs aidants, de sorte a rendre le codt social largement moindre, lorsque les enfants
sont autonomes, formés et compeétents (UNESCO, 2014).

Mots clefs

Soins buccodentaires ; Discriminations et violations des droits ; Acces aux soins ; Troubles
du Spectre Autistique ; Circuit de prise en charge.
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ABA: Applied Behavior Analysis — Analyse appliquée du comportement
AVS: Auxiliaires de vie scolaire

CIDPH: Convention internationale des droits des personnes handicapées
CIF : Classification internationale du fonctionnement

CIH : Classification internationale du Handicap

CIM-10 : Classification internationale des Maladie

CNSA: Caisse nationale de solidarité autisme

DSM 5 : Manuel diagnostique et statistique des troubles mentaux
INSERM : Institut national de la santé et de la recherche médicale
MEOPA: M¢élange Equimolaire Oxygene Protoxyde d’Azote

MID : Matrice des influences directes

MII : Matrice Influences indirectes

OCDE : Organisation de coopération et de développement économiques
OMS: Organisation Mondiale de la Santé

PASO: Programme Autisme & Santé Orale

PSH: Personne en Situation de handicap

SOHDEV: Santé Orale, Handicap, Dépendance Et Vulnérabilité

TDE: Trouble désintégratif de I'enfance

TEACCH: Treatment and Education of Autistic and related Communication Handicapped
Children.

TBC: Tuberculoses

TSA: Trouble du spectre de I'autisme

UNESCO : Organisation des Nations Unies pour I'éducation

VIH: virus de I'immunodéficience humaine
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Avant propos

GENEL (2009) expliquait que I’inclusion de I’individu dans la société n’était pas le
simple fait de le compter parmi un groupe, mais la capacité a considérer ses besoins et a
reconnaitre ses attentes, donc au final, c’est la prise en compte de ses singularités. L’inclusion
des personnes en situation de handicap c’est la participation a la société plutot que
I’incorporation a celle-ci.

CHARMETANT (2008) dira que c’est: « dans le propre de ’homme que de faire
appel a plus de ressources cognitives pour s’ouvrir a un plus universel qui dépasse sa propre
culture ».

GARDOU (2016), insiste sur le droit inaliénable, a chacun, de prendre part a la vie
de la cité , pour que dans ce Monde, la vie de certains d’entre nous, ne se joue pas a huis clos ;
il ajoute aussi : « pour que la société inclusive donne a chacun sa chance de se cultiver, de
communiquer, d’accéder aux moyens d’apprendre, de se soigner, de travailler, plus que
cela : créer et faire ceuvre, il faut lui procurer les conditions d’égalité avec les autres, sans les
stigmatiser ». 1l poursuit en expliquant que la société est en passe de changer de paradigme
qui consiste a ne plus demander aux personnes singuliéres, de par leur age, état physique,
potentialités,...de s’adapter, ou de se transformer, en sorte de se normaliser, pour étre
admise ; c’est a dire incluse.

A cet effet la société doit faire en sorte qu’elle se flexibilise et module son
fonctionnement pour permettre la concrétisation des besoins et des désirs singuliers, en les
résorbant dans le tout.

Toutefois si le concept de I’inclusion sociale appelle les considérations d’équité et de
justice sociale, il faudrait quand méme éviter de tomber dans les travers des normes qui
s’apparenteraient a des violences faite aux singularités.

Si on considére le champ de I’enseignement supérieur; en 2017, BOURAOUI,
CHABI & OUMOKRANE notaient - dans 1’étude sur 1’enseignement inclusif au sein de
Iuniversit¢é A.MIRA de Bejaia-Algérie, étude qui a consisté a identifier les partenaires et les
actions pour I’inclusion des étudiants, et a rechercher les moyens et les financements
nécessaires, - que d’une part les ressources se raréfiaient et les priorités étaient nombreuses et
d’autre part que I’exigence de I’amélioration du bien étre pour tous était tres forte, et que pour
dépasser cette situation d’incapacité a changer les choses, I’université a décidé de penser des
stratégies organisées et réfléchies.

L’intérét de inclusion Socio-sanitaire et scolaire

GARDOU (2016), fait remarquer que le premier rapport mondial sur le handicap
déplore les violations des droits des personnes en situation de handicaps, que celles-ci étaient
discriminées, pire maltraitées et abandonnées et ceci malgreé les textes juridiques qui pronent
leurs promotion et leurs protection.

L’¢évolution de la société algérienne pour plus d’inclusion, comme c’est le cas dans
beaucoup de sociétés, se fixe comme objectif une transformation sociale continu, mesuré et
réel, dans tous les secteurs.
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A cOté de I’évolution et de I’adaptation des lois, le changement doit étre celui des
mentalités, autrement dit, un profond changement de 1’état d’esprit pour contenir les attentes
de toutes les franges de la société, notamment les plus fragiles d’entre elles, comme la petite
enfance, les personnes agées, les personnes en situation de handicaps et malades chroniques,
les étrangers et les réfugiés,...

Il s’agit de faire sortir la prise en charge et 1’accompagnement des personnes en
situation de handicap®, de la vision archaique et des idées recues.

Pour HEAS (2012), le handicap ne procede pas plus de la déficience en elle-méme ou
de la personne déficiente, mais de la facon avec laquelle, la société le considere
indirectement, par I’environnement (les lieux d’apprentissage, de loisir, de travail, etc.) auquel
elle ’expose. Ce qui incite a regarder le handicap autrement, de sorte a aménager les
obstacles et réduire les résonnances de ce qui empéchent la pleine participation sociale des
personnes déficientes.

Ce qui est manifeste en Algérie, ou plusieurs textes® sont promulgués mais restent
ignorés comme le décret portant accessibilité a I’environnent et aux établissements publics,
pour ne citer que cet aspect.

Les facteurs qui permettent un acces équitable aux droits fondamentaux, notamment a
celui de ’accés aux soins bucco-dentaires, permet aux enfants discriminés de gouter aux
bienfaits psychiques et d’exprimer ainsi leurs pleins potentiels et compétences (UNESCO,
2014).

Définitions du handicap

La classification internationale du handicap (CIH de 1980), décrit le
handicap comme une déficience (atteinte du corps) entrainant une
incapacité (préjudice fonctionnel) ou le patient handicapé devait s adapter
a la société, alors que la classification internationale du fonctionnement du
handicap et de la santé (CIF de 2001), dans le modeéle social c’est a la
société et a [’environnement de s’adapter a la personne en situation de
handicap (Pujade, & coll., 2017).

L’Organisation Mondiale de la Santé (OMS), définit comme « handicapée
toute personne dont l’intégrité physique ou mentale est passagerement ou
définitivement diminuée, soit congénitalement, soit sous [’effet de |’dge ou
d’un accident, en sorte que son autonomie, son aptitude a fréquenter [’école
ou a occuper un emploi s’en trouvent compromises ».

Les malades atteints de handicaps lourds lies aux affections
neurogenetiques (autisme, trisomie 21,..) ou aux complications
neurologiques, ceux souffrant de pathologies neurodégénératives (maladie
d’Alzheimer, Parkinson,...), les personnes porteuses de maladies rares, les
personnes ageées,... font partie des patients considérés comme fragiles
(SOHDEV, 2016).

'La loi n° 02-09 du 8 mai 2002 relative & la protection et & la promotion des personnes handicapées.
2 Arrété interministériel du 06 Mars 2011 : Relatif aux normes techniques d'accessibilité des personnes
handicapées a I'environnement bati et aux équipements ouverts au public.
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FAULKS & HENNEQUIN, cités par PUJADE, & coll., 2017), définissent
le handicap pour le domaine de la santé bucco-dentaire de la fagon
suivante : « les personnes ayant des besoins spécifiques en santé orale sont
celles pour lesquelles une déficience ou une limitation de [’activité altere
directement ou indirectement la santé orale, dans le contexte personnel ou
environnemental propre a l’individu ».

Importance des soins buccodentaires chez les personnes préesentant des troubles du
spectre autistique (TSA)

En effet plusieurs auteurs, Catteau, cité par Pujade & coll., (2017) ; DAVID, (2010),
insistent sur la répercussion notable de 1’absence d’une bonne santé orale sur la qualité de
vie. Les pathologies bucco-dentaires peuvent troubler les principales fonctions de I'oralité
(respiration, phonation, mastication, déglutition) mais aussi étre préjudiciables a 1’esthétique
et aux capacités relationnelles de I’individu et I’altération de 1’estime de soi. Elles peuvent
compliquer gravement d’autres pathologies comme les endocardites infectieuses, les
pneumopathies ou encore les complications liees au diabéte. Les soins spécifiques précoces
permettent le dépistage et la prévention de certaines pathologies notamment les lésions
buccales cancéreuses ou précancéreuses, I’infection par le VIH, la TBC, ...et le suivi change
le pronostic et améliore spectaculairement I’insertion sociale et professionnelle. DAVID. F,
2010).

HESCOT, MOUTARDE, dans leur rapport de la mission « handicap et santé bucco-
dentaire produit en 2010, rendent compte de 1’état de santé bucco-dentaire catastrophique
chez les personnes handicapées, et de la problématique d’accés aux soins de ces derniers. IIs
ont proposé de 1’élever au rang de probleme de santé publique, ou la prévention primerait sur
les soins. Ils préconisérent la mise en place en réseaux régionaux des structures de soins et
leur intégration dans le systeme de soins existant. Compte tenu du caractere dépendant d’une
tierce personne, des personnes autistes, dans leur hygiéne orale, il était donc judicieux que les
aidants soient sensibilisés a I’impact d’une mauvaise hygiéne bucco-dentaire sur la santé
générale et sur la qualité de vie des patients handicapés et qu’ils devaient étre formés aux
gestes de brossage. Quant aux praticiens, ils devraient étre mieux formés aux techniques
cognitivo-comportementales et a celles de sédation pour augmenter les soins en cabinets de
ville.

Définitions de ’autisme
Historiquement le terme « autisme » vient du grec « auto » qui signifie «
soi-méme ». C’est le psychiatre suisse Eugene BLEULER qui utilise ce
terme pour la premiere fois en en 1911, dans la littérature scientifique pour
parler du retrait social qu'il avait observé chez un groupe d'adultes
schizophrenes. Il désigne la perte du contact avec la réalité extérieure qui
rend difficile ou impossible pour le patient toute communication avec
I'Autre (VALENTIN, 2011).

Le terme de Troubles Envahissants du Développement (TED) dans son
approche catégorielle est tiré de la définition de la CIM-10. Les TED sont

.
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un groupe de troubles caractérises par des altérations qualitatives des
interactions sociales réciproques et des modalités de communication, ainsi
que par un répertoire d’intéréts et d’activités restreint, stéréotypé et
repétitif. Les TED se caractérisent par la grande diversité de leur
expression sur le plan symptomatologique. Pour mieux appréhender cette
diversité clinique, la CIM-10 propose huit catégories de TED. (Guide
d’appui pour [’élaboration de réponses aux besoins des personnes
présentant des troubles du spectre de I’autisme, 2016)

Le terme de Troubles du Spectre Autistique (TSA) est défini dans le DSM-5
sous une approche dimensionnelle (Benchetrit, 2019). Pour [’Institut
national de la santé et de la recherche médicale francais (INSERM), les
troubles du spectre de [’autisme (TSA) se manifestent par des altérations de
la capacité a établir des interactions sociales et a communiquer, ainsi que
par des anomalies comportementales (De March, 2019. Les patients
atteints de TSA manifestent des comportements répétitifs, ritualisés et
intéréts restreints inappropriés, répétés, rigides et ritualisés sous forme de :
stéréotypies motrices et sensorielles, actes compulsifs, rituels,
comportements agressifs envers eux méme ou envers les autres (Benchetrit,
2019).

Place des parents et ou les aidants dans I’accompagnement de leurs enfants aux soins
bucco-dentaires

La capacité d’empathie des soignants, de la compréhension des motivations profondes
et d’écoute des conseils des aidants, permet de valoriser leur rdle et brise la solitude qu’ils
peuvent parfois ressentir. Les aidants éprouvent une anxiété personnelle vis a vis des soins-
dentaires et appréhendent les difficultés qu’ils peuvent rencontrer pour obtenir un rendez-
vous, le contexte douloureux dans lequel se passent les soins dentaires, la déshumanisation de
la personne autiste, la peur d’outrepasser leur role et de se substituer a la personne autiste, ou
au contraire ne pas étre écoutés et pris en compte par le professionnel de santé. Les aidants
sont les instigateurs de la démarche de soins, leur rle est majeur dans la prise en charge
dentaire du patient autiste, ils fournissent des informations uniques et précieuses, telles que les
godts et dégodts ou encore les déclencheurs de comportement inappropriés chez le patient ; ils
assurent I’exécution des conseils d’hygie¢ne dentaire et alimentaire au quotidien.

L’accompagnateur est celui qui connait particuliérement le patient autiste, il sait
interpréter ses attitudes et ses gestes, il noue le lien entre le patient et le soignant, et surtout
recueille son adhésion aux soins. L’accompagnateur apaise le patient lors des soins, il prépare
en amont les visites et le rassurer lors de la consultation ou des soins (VALENTIN, 2011).

Le vécu des aidants a I’annonce du handicap
A la naissance de [’enfant avec un handicap, ils sont désemparés, ils

commencent a vivre une période de flottements, puis commencent a
faire le deuil de leur enfant imaginaire et affronter la situation. Ils se
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retrouvent devant une pathologie qu’ils connaissent mal, et qui ne
possede pas de traitement défini. Le manque de communication et de
manifestations affectives de leur enfant les frustre, leur fait ressentir
presque une ingratitude de sa part. Le handicap, deviendra de plus en
plus pesant, car il va demander sans cesse une organisation et une
adaptation de [’environnement familial et des besoins en moyens
matériels. Les parents passent par plusieurs stades : le choc, puis le
refus, la révolte, la négation, puis la tristesse et l’anxiété et enfin
[’équilibre, [’acceptation. Le handicap peut méme déstructurer ou
souder la famille avec l'impact sur le couple soit en renforcant les liens
ou au contraire les déliter et les déchirer (VALENTIN, 2011).

L’ autisme est souvent vécu comme une lourde charge aussi bien pour
les parents que pour la fratrie, en ce sens qu’il les implique fortement et
les responsabilise dans la prise en charge de [’enfant sous handicap.
L’habileté des parents a évaluer et prédire la coopération et a anticiper
les techniques de contrble comportemental a toute son importance
(DAVID, 2010).

Le role des associations dans I’accompagnement de leurs enfants aux soins bucco-
dentaires

De nombreuses associations de parents d’autistes ont vu le jour, pour tenter de soutenir
les parents, dans la compréhension de la pathologie, I’amélioration de prise en charge de
leurs enfants, de lutter contre la discrimination des PSH (DAVID, 2010).

Les associations jouent un réle déterminant et précieux aux cotés des parents lorsque
le diagnostic de 1’autisme est posé. Elles les accompagnent le long du cheminement de
’acceptation du handicap, elles aident la famille qui apprend a s’organiser avec 1’enfant pour
vivre ensemble et surtout réussir ses apprentissages et ses progres (VALENTIN, 2011).

Les associations assurent aussi des formations spécialisées, aux parents, pour
accompagner et aider les jeunes autistes a développer des compétences et de maintenir un
certain contact social (VALENTIN, 2011).

D’autres part, PUJADE & coll. (2017), rappelle que les associations travaillent et
participent fondamentalement a réduire les inégalités d’acces aux soins des patients en
situation de handicap, en instaurant des réseaux entre les parents et les soignants; elles créent
un parcours de soins adapté, de qualité et gradué. De la sorte elles coordonnent les soins
entre les praticiens libéraux et les services hospitaliers. Elles font le plaidoyer pour
I’amélioration des stratégies de santé publique destinées aux patients en situation de handicap,
par la mise en place de programmes de prévention, de sensibilisation et de formation a
I’hygiéne bucco-dentaire. Pour résumer, elles jouent un formidable rdle dans la lutte contre la
discrimination des PSH et I’amélioration des soins.

Adaptation du circuit de prise en charge

Le circuit de prise en charge émerge comme un facteur qu’il faut flexibiliser au
maximum, avec I’aménagement spécifique de 1’environnement de soin de sorte que 1’équipe
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soignante, que ce soit au niveau des structures libérales, des centres de santé spécialisés et des
structures hospitalicres, s’adaptent a la personnalité, aux angoisses et aux facteurs
d’apaisement de chaque enfant.

Enfin il sera question de la nécessité d’un parcours de soins simplifié¢ pour accéder,
dans un délai raisonnable, a une prise en charge spécialisée et adaptée. Pour assurer un
parcours en santé orale adapté en matiére d’accompagnement, de prévention, de dépistage,

d’éducation pour la Santg, il est nécessaire de lever tous les obstacles qui se dressent devant
I’accés aux soins (De MARCH, 2019).

Etude qualitative sur Role des parents et des associations de parents d’enfants
scolarisés, présentant des TSA, dans I’accés aux soins bucco-dentaires sur le territoire de
la wilaya de Bejaia

Problématique d’étude

Pourquoi 1’accés aux soins bucco-dentaires des enfants scolarisés qui présentent des
TSA est une préoccupation sociétale ?

La déclaration universelle des droits de ’homme® ne prétend-t-elle pas que tous les
citoyens doivent avoir le droit aux soins, a égale chance ? Les soignants n’ont-ils pas prété
serment de soigner les malades sans distinction de statut ?

En France, I’étude de CATTEAU, cité par PUJADE & coll., (2017), a démontré que
I’accés aux soins bucco-dentaires des personnes en situation de handicap, selon que ce
handicap soit lié a une cause psychique, physique, médicale ou sociale, ne serait pas le méme
que celui d’une population générale.

La dimension de justice sociale, du principe éthique®, font que la nécessité de I’accés
aux soins en Algérie, ne devrait pas seulement étre une dimension médicale, mais un principe
de droit fondamental et un droit a la compensation des conséquences du handicap
(BOURAOUI, 2015).

L’¢galité¢ d’accés aux soins dentaires des personnes les plus fragiles devient une
préoccupation déontologique majeure. Ces personnes ont besoin légitimement de soins de
qualité et des actes dispensés dans la sécurité (CIDPH, 2006 ; CHEVALIER, 2015, DAVID,
2010).

® Déclaration universelle des droits de I’homme, Article 25 :

1. Toute personne a droit & un niveau de vie suffisant pour assurer sa santé, son bien-étre et
ceux de sa famille, notamment pour l'alimentation, I'habillement, le logement, les soins médicaux ainsi
que pour les services sociaux nécessaires ; elle a droit a la sécurité en cas de chdmage, de maladie,
d'invalidité, de veuvage, de vieillesse ou dans les autres cas de perte de ses moyens de subsistance par
suite de circonstances indépendantes de sa volonté.

2. La maternité et I'enfance ont droit & une aide et & une assistance spéciale. Tous les enfants,
qu'ils soient nés dans le mariage ou hors mariage, jouissent de la méme protection sociale.

* Serment d’Hippocrate : passage « Je respecterai toutes les personnes, leur autonomie et leur volonté,
sans aucune discrimination selon leur état ou leurs convictions. J’interviendrai pour les protéger si
elles sont affaiblies, vulnérables ou menacées dans leur intégrité ou leur dignité.».
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Les enfants en situation de handicaps, qui frequentent les écoles spéciales en
Algérie, sont exclus de la santé scolaire, donc de la couverture de soins scolaires,
contrairement & la situation dans les pays développés ot il existe des structures® spécialement
dédiées a I’accompagnement sanitaire de cette frange de 1’enfance.

En Algérie il n’existe pas de dispositifs particuliers en faveur des enfants aux besoins
particuliers, rattachés au milieu scolaire ordinaire’. Du coup les enfants présentant des
troubles du comportement se trouvent sans possibilité¢ de bénéficier de soins adéquats
(OULD-KADA, 2014).

Au final, ce n’est pas parce que ces patients se plaignent peu ou différemment, qu’ils
n’auraient pas besoin de soins, au contraire il faut faire reculer ces préjugés pour leur
permettre d'accéder plus facilement aux soins ! (SOHDEV, 2017).

Cette étude socio-sanitaire® de type descriptif étudie le role des parents et des
associations de parents d’enfants scolarisés, présentant des TSA, dans 1’acces aux soins
bucco-dentaires. Elle aborde les obstacles qui fondent I’inégal accés aux soins bucco-
dentaires et considére que ces situations de souffrances physiques, ajoutée aux troubles
physiques, psychiques et cognitives, entrainent des difficultés a I’école’, donc une
discrimination™.

® Instruction interministérielle N° 02 du 27/02/1995 relative aux modalités de création, de gestion et de
fonctionnement des unités de dépistages et de suivi installées dans les établissement scolaires. OULD-
KADA, 2014. Collection textes réglementaires sur la santé en Algérie, Prévention, Tome2, Page 456.

® Les SESSAD ou Service d’Education Spéciale et de Soins & Domicile (SESSAD) s’appuient sur une
approche éducative structurée type TEACCH, ABA. Ils complétent leurs interventions directement par
des approches personnalisées systémiques et psychanalytiques, éducatives pour des remédiations
cognitives. IIs interviennent aussi pour développer I’autonomie personnelle et sociale, lors d’une
activité scolaire, stage professionnel, activités sportives. Les SESSAD accompagnent la famille dans
la recherche d’une orientation adaptée a I’enfant ou a I’adolescent vers un établissement médico-social
ou sanitaire, les aident a définir un projet scolaire, etc. (TREESE DAQUIN. & SCHWARZ, 2018).

" Etude sur I"accés a 1’école (BOURAOUI et CHABI, 2019).

& Accés aux soins bucco-dentaires chez les patients présentant des Troubles du Spectre Autistique sous
ses différentes formes (TSA), de la wilaya de Bejaia.

® Dans 1’étude menée par BOURAOUI, CHABI, OUMOKRANE (2017) intitulée : Rendre efficients,
les dispositifs d’inclusion pour les personnes avec besoins spécifiques, présentée lors du séminaire
portant sur : L’enseignement inclusif pour I’intégration sociale en Algérie : Réalité et perspectives a la
lumiére des expériences aguerries, nous avons fait la démonstration du lien fort entre inclusion scolaire
(scolarisation des enfants par les parents) et satisfaction des autres besoins socioéconomiques (qualité
de vie).

% Dans I’autre étude menée par BOURAOUI, CHABI (2019), intitulée De I’éducation inclusive a
I’enseignement inclusif : cas de la région de Bejaia, nous avons démontré que la scolarisation des

.
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Dans le processus de I’inclusion de ’enfant a besoins particuliers plusieurs besoins
exigent d’étre satisfaits. Pour cela, plusieurs acteurs concourent a la satisfaction de ces
besoins. L’accés aussi bien a ’éducation qu’aux soins', sont le résultat d’une construction
collective négociée, associant différents acteurs et organisations (FARKAS, 2014 ;
THOMAZET t, 2014 ; CATTEAU, cité par PUJADE & coll., 2017 ; OULD-KADA 2014).

Objectif recherchés par I’étude

L’accés a 1’éducation et aux soins bucco-dentaires, sont le résultat d’une construction
collective négociée, associant différents acteurs et organisations (FARKAS, 2014 ;
CATTEAU, cité par PUJADE & coll., 2017 ; OULD-KADA, 2014 ; THOMAZET, 2014).

11 s’agit dans notre étude de démontrer I’influence des différents acteurs (parents et des
associations de parents d’enfants scolarisés, présentant des TSA) sur I’accés aux soins bucco-
dentaires et d’étudier la nature de I’influence et de la dépendance des facteurs constituant
I’accés aux soins bucco-dentaires, sur la qualité de ceux-ci.

Le but ultime est de proposer des politiques de transformation qui donnent une place a
plusieurs acteurs, notamment aux parents et aux associations, pour que les enfants discriminés
puissent gouter aux bienfaits psychiques de 1’accés aux droits fondamentaux , exprimer leurs
pleins potentiels et compétences. De sorte que le cout social soit largement moindres, lorsque
les enfants étaient autonomes, formés et compétents (OCDE, 2014).

L’Objectif général

Etudier les difficultés rencontrées et les axes d’amélioration possibles de la prise en
charge bucco-dentaire des enfants présentant des TSA.

L’Objectif spécifique

Observer I’influence et la dépendance des conditions d’acces aux soins, les réseaux de
soins dédiés a ces personnes, la qualité des soins recgus et enfin la qualification des personnels
soignants.

Les Hypothéses d’étude

En considerant tous les aspects abordés par la problématique et les objectifs de 1’étude nous
avons formulé deux hypotheses.

enfants (par les parents) avait une influence directe sur I’inclusion scolaire et entrainait indirectement
une satisfaction de I’enfant (qualité de vie).

1 Accés aux soins dentaires chez les patients présentant des Troubles du Spectre Autistique sous ses
différentes formes (TSA), de la wilaya de Bejaia.

-
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La Premiére hypothése

Nous avons émis 1’hypothése que les parents d’enfants atteints de TSA, qu’ils soient
organisé en association ou directement, avaient une place déterminante dans le processus
de P’inclusion sanitaire de leurs enfants.

La Deuxiéme hypothése

Nous avons émis une autre hypothese, plus spécifique, qui considéere que I’accés aux
soins bucco-dentaires était le fait d’influences et de dépendances d’un ensemble de
facteurs (indicateurs), dont I’action participerait & une bonne qualité de vie de I’enfant.

Ici la qualité de vie est un préalable essentiel pour 1I’émancipation a 1’école, d’ou
découle toutes les autres réussites.

La population et terrain d’étude

Le choix de la population d’étude s’est porté sur les parents (qu’ils agissent
individuellement ou organisés en association), dans le processus d’accompagnement aux
soins, apres une revue de littérature approfondie et une immersion dans le vécu quotidien de
Ceux-Ci.

Il s’agit d’une étude empirique, qualitative, par questionnaire semi directif. Le choix
de ce type de questionnaire s’est fait pour atténuer les biais de subjectivité.

L’¢étude présentée a ét€¢ menée aupres de trois (03) associations de parents d’enfants,
ainsi qu’aupres de seize (16) parents d’enfants présentant des TSA, sur le territoire de la
wilaya de Bejaia. Cette enquéte s’est déroulée du 15/12/2019 au 15/03/2020.

Présentation de la méthode et analyse des résultats

Nous allons représenter les informations recueillies sur le terrain, ainsi que leur
analyse et interprétations a travers des tableaux et graphes dans le but de synthétiser les
résultats obtenus dans nos enquétes. La méthode que nous avons utilisé (Modéle MIMAC™),
consiste & étudier les facteurs (indicateurs) qui facilitent et améliorent 1’accés aux soins
bucco-dentaires que 1’on imagine comme un Systéme.

En d’autres termes, ces facteurs constituent des variables essentielles a I'évolution du systeme.

Présentation du modéle MIMAC

Le modele MIMAC est un outil d’aménagement des concepts qui procede par l'analyse
structurelle. 1l représente, a I'aide avec une matrice, les relations entre les éléments constitutifs

12 |_a méthode Micmac Prospective a été congue par Michel GODET. L'utilisateur de ce programme

pourra se référer a son manuel de prospective stratégique "L’art et la méthode" Tome II — Editions
Dunod 2001
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du systeme. En étudiant ces relations, la méthode nous permet de faire apparaitre les variables
essentielles a I'évolution du systeme.

Description de la méthode

Phase 1: recensement des variables:

La premiére étape a consisté & recenser I'ensemble des variables®® caractérisant le systéme
étudié.

Nous avons identifié les variables clés a travers les questionnaires adresses aux associations
de parents et aux parents d’enfants présentant des TSA.

LISTE DES VARIABLES

1. Structure Educative (S Ed)

2. Prise En Charge Antérieur (P C An)

3. Type De Structures (T S)

4. Orientations (Orie)

5. Circonstance De Consultation (Cir Con)
6. Signe Clinique (S Cli)

7. Nature De Soins (Ns)

8. Circuit De Prise En Charge (C P Ch)

9. Contraintes (CS)

10.  Formation en Psychologues (For Phy)
11.  Prise En Charge par les associations (Pri C)
12.  Effectifs Pris En Charge (Ef Pr Ch)

13.  Partenaire De Soins (Par Soi)

Phase 2: description des relations entre variables: ou matrice des influences directes (MID)
Dans une vision systémique, une variable n'existe que par son tissu relationnel avec les autres
variables. Aussi, I'analyse structurelle s'attache-t-elle & mettre en relation les variables dans un
tableau a double entrée (relations directes).

Ce remplissage de la matrice est en général qualitatif : O s'il n'existe pas de relation entre les
variables i et j, et 1 dans le cas contraire. 1l est toutefois possible de pondérer les intensités des

relations (0 = nulle, 1 = faible, 2 = moyenne, 3 = forte).

La matrice des Influences directes (MID)

3 La collecte des variables s’est faite par questionnaires semi directifs auprés d'acteurs du systéme
étudié.

.



Actes du séminaire national : Sociologie des rapports famille-école en Algérie. 03 octobre 2022

La Matrice d'Influences Directes (MID) décrit les relations d'influences directes entre
les variables définissant le systeme est le résultat de questionnaire sur 1’évaluation des
indicateurs.
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Matrice N°1 : Influences directes

Les influences sont notées de 0 a 3, avec la possibilité de signaler des influences
potentielles :

0 : Pas d'influence

1: Faible

2 : Moyenne

3: Forte

Analyse et interprétation des données

Apres le traitement des données par dépouillement des questionnaires, 1’identification des
variables, 1’analyse des données est faite sur la base des résultats obtenus du traitement de

celles-ci.

Le plan des Influences directes

-
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Plan des influences ! dépendances directes
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Plan N°1 : Influences directes
On constate dans le plan ci-dessus que :

1. Les indicateurs : Effectif pris en charge (Ef. Pr.Ch) et le circuit de prise en charge
(C.P.Ch), sont situés dans la zone Nord/Ouest (zone des influences), ces indicateurs sont
ceux qui influencent 1’accés aux soins. IlIs sont considérés comme des variables Motrices
dominantes dans le systéme d’étude. Ces deux indicateurs sont indispensables pour la
réussite de I’accés aux soins bucco-dentaires, plus que cela, ils stimulent ’accés aux soins.

2. Par contre les variables situées dans la zone Sud/Est (zone des dépendances) sont
considérées comme des variables dépendantes : la formation des psychologues (For Phy), la
nature des soins (NS), dépend des variables d’influences. Ces variables sont fortement
conditionnées par le circuit de prise en charge et I’effectif qui sollicite les soins.

Si on met en place un bon circuit de soins et on motive les éléves aux soins on poussera les
enfants a rechercher des soins variés et motiver les psychologues a se former aux
techniques d’accompagnement aux soins buccodentaires.

3. Les variables situées dans la zone Nord/Est (zone de liaisons) sont considerées comme des
variables reliées, le taux des influences est égal aux taux des dépendances : le type de
structures (T.S), les contraintes de soins (C.S), les partenaires de soins (Par Soi), la prise en
charge par les associations (Pri Ch), les circonstances de consultation (Cir Con) et les signes
cliniques (S Cli). Ces indicateurs ont un réle fonctionnel, ils constituent les éléments reliés
dans le systeme, en d’autres termes, ils existeront par le fait de chercher des soins.
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4. La zone Sud/Ouest (zone sans dependance ni influence) : la prise en charge antérieur (P C
An), la nature de la structure éducative (S ed), ou I’orientation (Orie) n’ont pas d’impacts sur
le systeme. L’accés aux soins bucco-dentaires ne dépend pas de la nature de la structure
scolaire fréquentée, de la prise en charge antérieur, ou de la personne qui oriente le
patient.

Le Graphe des Influences directes

Graphe des influences directes

N O =05 T

Influences les plus faibles
— Influences faibles
— Influences moyennes
= |nfluences relativement importantes
= |nfluences les plus importantes

Graphe N° 1 :influences directes

On remarque dans le graphe des influences directes que les variables les plus
influentes entre elles sont les partenaires de soins (Par Soi), les contraintes de soins (C S), les
circonstances de consultation (Cir Con) et la formation des psychologues (For Phy).

Ceci veut dire que pour améliorer ’accés aux soins chez les enfants présentant des
TSA, il est indispensable de bien former les psychologues accompagnateurs, impliquer plus
d’acteurs pour améliorer les circonstances de consultations et atténuer les contraintes de
soins.

La Matrice Influences indirectes (MII)
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Matrice N°2 : Influences indirectes

La Matrice des Influences Indirectes (MII) correspond a la Matrice des Influences
Directes (MID) élevée en puissance, par itérations successives.

A partir de cette matrice un nouveau classement des variables met en valeur les
variables les plus importantes du systéme a savoir les partenaires de soin et le circuit de prise
en charge (C. P. Ch) ». La valeur (1170) représente le taux d'influences indirectes.

Graphes des Influences indirectes

Graphe des influences indirectes

U [T IR R =S N ]
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Graphes N°2 : Influences indirectes
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Ce graphe est déterminé a partir de la matrice d'influences indirectes MII. Le graphe ci-
dessus montre que « les partenaires de soin » sont fortement influencés par le circuit de
prise en charge (C. P. Ch) ».

C'est-a-dire que plus le circuit de prise en charge est bien formulé, plus il impliquera
d’acteurs de soins.

Phase 3: identification des variables clés

Cette derniére phase consiste a identifier les variables clés, d'abord gréce a un classement
direct (facile a realiser), puis grace a un classement indirect. Les tableaux ci-dessous nous
donnent un classement des variables par influences et par dépendances directes et indirectes.
On constate que la plupart des variables du modéle ont le méme classement sur les deux
tableaux (direct et indirect). Celles qui ne sont pas classées dans le méme ordre exercent des
influences et des dépendances directes ou indirectes.

Tableau de Classement des variables selon leurs influences

Classements des vwvarnables sebhomn bewrs imd

B arng “Wariable “Wariable
1 =2-CPFPCH =2-CPFPCH
=2 11 - Fri 12 - Far Soi
3 12 - Ef Pr Ch >—< 12 - Ef Pr Ch
4 12 - Far S 11 - Fn
5 9-C S 9-C S
= 2-TXS Z2-TS
v E-5S Clh E-5S Clh
= 5 - Cir con 5 - Cir con =
9 F-MS Fa b = g
10 = -F C An = -F C A& =
11 10 - Far Fhy 10 - For Phy |
1z 1-Sed —0 4 - Orie |=
15 4 - Orie : 1-Sed |=

Tableau N°1 : Classement des variables selon leurs influences

Le tableau ci-dessus nous donne un classement des variables par influences directes et
indirectes.

On remarque que la prise en charge par les associations (Pri C) des enfants atteints
de TSA influence directement I’accés aux soins, ce qui montre l’'impact de I’engagement
des associations, alors que les partenaires de soins (Par Soi) impactent indirectement
Daccés aux soins, ce qui confirme les résultats de graphe des influences indirectes.

Tableau de Classement des variables selon leurs dépendances
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Classement par déependance
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1 12 - Far Sai 12 - Par Soi
2 9-C5S 9-CS
3 E-5Cl E-5 Cli
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B 3-T5S >—< 3-TS
7 F-MNS L 11 -PrC
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] 10 - For Phy | . B-CPCH |Z
10 | 2-PCan 2-PCan |=
11 4 - Orie 4 - Orie =]
12 [ 12-EfPrch 12 -EfPrch|E
13 1-%5ed 1-Sed |E

Tableau N°2 : Classement des variables selon leurs dépendances

Le classement des variables par dépendances montre que la variable : prise en charge
par les associations (Pri C) et le circuit de prise en charge (C P Ch) ont une dépendance
directe, alors que la variable : la nature des soins (NS) et la formation des psychologues (For
Phy) ont une dépendance indirecte.

Le tableau des dépendances précise que I’accés aux soins, dépendent directement de
la prise en charge par les associations des enfants atteints de TSA et le circuit de prise en
charge, contrairement a la formation des psychologues et la nature des soins prodigues.

Discussion et Veérification des hypothéses

La discussion et la vérification des hypothéses comportent 1’exploitation des données
des questionnaires et 1’analyse des résultats obtenus.

L’étude sur I’accés aux soins retrouve que le rdle des parents et des associations
d’enfants scolarisés, présentant des TSA, dans I’accés aux soins bucco-dentaires, produisaient
les facteurs de 1I’objectif de soins.

Pour preuve, lorsque nous avons étudié les relations entre ces éléments (facteurs) qui
constituent le systeme (Acces aux soins buccodentaires), on a observé, entre eux, des
interactions d’influences et de dépendances, aussi bien directes qu’indirectes, tres fortes.

Ces résultats corroborent les hypothéses émises, dans la mesure ou les acteurs et les
facteurs (variables) étudiés, exercent presque tous un role important sur 1’accés aux soins
(systeme) excepté la nature de 1’école fréquentée et la personne qui oriente.

C’est ainsi que lorsque nous avons réalisé le classement des variables nous avons
obtenu dans :

Le classement des variables par influences que la prise en charge par les associations
des enfants atteints de TSA, influence directement I’accés aux soins, ce qui montre 1’impact
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de I’engagement des associations, alors que les partenaires de soins impactent indirectement
I’accés aux soins (Ce que nous retrouvons dans le graphe des influences indirectes).

Le classement des variables par dépendances que précise que ’accés aux soins,
dépendent directement de la prise en charge par les associations des enfants atteints de TSA
et le circuit de prise en charge, contrairement a la formation des psychologues et la nature
des soins prodigues.

Quand on est passé a I’analyse structurale c'est-a-dire 1’étude des relations entre les
variables nous avons retrouve que :

Dans un plan des influences directes et indirectes :
- Le circuit de prise en charge et I’effectif pris en charge, influengaient directement I’acces
aux soins bucco-dentaires, plus que cela, ils stimulent 1’accés aux soins.

- Si on met en place un bon circuit de soins et on motive les éléves aux soins on poussera les
enfants a rechercher des soins variés et motiver les psychologues a se former aux techniques
d’accompagnement aux soins buccodentaires.

- Le type de structures, les contraintes de soins, les partenaires de soins, la prise en charge par
les associations, les circonstances de consultation et les signes cliniques sont des variables
reliées, elles ont un réle fonctionnel. Ils constituent les éléments reliés dans le systéme, en
d’autres termes, ils existeront par le fait de chercher des soins.

- La prise en charge antérieur, la nature de la structure éducative, ou I’orientation n’ont pas
d’impacts sur le systéme. L ‘accés aux soins bucco-dentaires ne depend pas de la nature de la
structure scolaire fréquentée ou de la personne qui oriente le patient.

Dans le Graphe des Influences directes :

Les variables les plus influentes entre elles sont les partenaires de soins, les contraintes de
soins, les circonstances de consultation et la formation des psychologues. Ceci veut dire que
pour améliorer [’acces aux soins chez les enfants présentant des TSA, il est indispensable de

bien former les psychologues accompagnateurs, impliquer plus d’acteurs pour améliorer les
circonstances de consultations et attenuer les contraintes de soins.

Dans le Graphes des Influences indirectes :

Les partenaires de soin sont fortement influencés par le circuit de prise en charge. C'est-a-
dire que plus le circuit de prise en charge est bien formulé, plus il impliquera d’acteurs de
soins.

En Conclusion

Ce sont la dimension de justice sociale, le principe éthique et la dimension médicale
qui nous ont amené a inscrire, 1’accés aux soins bucco-dentaires des enfants scolarisés qui
présentent des TSA, comme une préoccupation sociétale.
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Pour nous il était inacceptable de laisser les difficultés rencontrées dans la prise en charge
bucco-dentaire des enfants présentant des TSA continuer a régir le vécu de cette catégorie.

Nous pensons que 1’accés aux soins bucco-dentaires, sont le résultat d’une
construction collective négociée, associant différents acteurs et organisations (parents et des
associations de parents d’enfants scolarisés, présentant des TSA), par les facteurs constituant
le processus de I’accés aux soins bucco-dentaires auraient un réle déterminant sur I’acces aux
soins bucco-dentaires.

Dans I’¢lude qualitative que nous avons men¢, nous étudi¢ la qualité des relations
entre les facteurs constitutifs du processus de I’accés aux soins bucco-dentaires.

Nous avons observé que le circuit de prise en charge et I’effectif ayant recu des
soins étaient les éléments moteurs et stimulants du processus de soins et la formation des
psychologues et la nature des soins recus en sont fortement dépendants. Cela veut dire
qu’ils ne seront recherchés que si le circuit de soins et les €léves sollicitaient plus de soins.
Nous avons également retrouvé que le circuit de prise en charge agissait indirectement sur
les partenaires de soins.

L’analyse a également retrouvé que les circonstances, les contraintes et la nature
des soins, Ieffectif ayant recu des soins et la formation des psychologues et les autres
partenaires de soins avaient de trés fors liens.

D’autre part nous avons retrouvé que I’engagement des associations et des parents
influencait directement I’accés aux soins et cet accés en dépendait directement.

Pour améliorer I’acces aux soins chez les enfants scolarisés présentant des TSA, il est
indispensable :

- D’obtenir ’engagement des associations et des parents.

- De mettre en place un bon circuit de prise en charge et augmenter les effectifs
d’enfants qui rechercheront des soins.

- Ce qui motivera les psychologues accompagnateurs a bien se former aux techniques
d’accompagnement et impliquera plus d’acteurs de soins.

- Au final on obtiendra une amélioration des circonstances de consultations, on
atténuera les contraintes de soins et on suscitera la demande de soins variés et de
qualité.

Le but ultime est de proposer des politiques de transformation qui donnent une place a
plusieurs acteurs, notamment aux parents et aux associations, pour que les enfants discriminés
puissent gouter aux bienfaits psychiques de 1’acces aux droits fondamentaux , exprimer leurs
pleins potentiels et compétences. De sorte que le cout social soit largement moindres, lorsque
les enfants étaient autonomes, en bonne sante, formés et compétents (OCDE, 2014).
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Conclusion générale

11 faut rappeler que 1’autisme est une pathologie ou les troubles du spectre autistique
impliquent des difficultés de communication, des troubles de sensibilité et de perception ainsi
que des troubles du comportement, qui mettent en difficulté I’équipe soignante. Ce qui
implique que 1’équipe soignante, le patient et les aidants fonctionnent main dans la main. Le
but est d’agir, chacun a son échelle, pour que le bien étre du patient soit optimal. (Benchetrit,
2019). Pour BENCHETRIT (2019), la garantie d’une relation de soins de qualité se joue en
partie dans la reconnaissance réciproque de la place du patient, de 1’aidant et du soignant.

L’acceés aux soins bucco-dentaires des personnes présentant un trouble du spectre
autistiques est un défi en soi, la prise en charge réclame 1’adhésion aux soins.

Les soins dentaires chez ces patients exigent du praticien une bonne connaissance de
ces troubles, pour pouvoir comprendre et anticiper ses comportements. Ce qui implique
I’adaptation de stratégies thérapeutiques personnalisées et une organisation spécifique
(DAVID, 2010).

L’objectif essentiel est d’optimiser la stratégie de prise en charge. L’enquéte de
terrain et I’exploitation des documents juridiques** nous donnent les preuves que sur le plan
institutionnel rien n’est prévu. Ce sont alors les parents, les associations et les professionnels
qui imaginent et improvisent seuls, les prises en charges, souvent sommaires et mediocres.

En fait ces patients nécessitent plus d’attention, les accompagnants plus de temps et de
patience et I’équipe soignante plus de formation spécialisée.

Si cette prise en charge nécessite un savoir-faire, de 1’expérience, des qualités
humaines, elle ne requiert pas de matériel ou de techniques spécifiques : 75% des enfants
autistes seraient assez coopérants pour recevoir des soins dentaires dans un cabinet
traditionnel (Brickhouse et coll., 2008, cité par DAVID, 2010).

Les soins bucco-dentaires exigent, d’autre part, une atmosphére bienveillante et
bienfaisante, elle apporte reperes et orientations aux patients. Néanmoins la démarche de
soins est également facilitée par le développement de moyens comme la prémédication, la
sédation consciente, I’anesthésie générale (BENCHETRIT, 2019 ; DAVID, 2010).

' _ Circulaire interministérielle du 07/05/2001 Relative au programme nationale de santé bucco-
dentaire en milieu scolaire. OULD-KADA, 2014. Collection textes réglementaires sur la santé en
Algérie, Prévention, Tome2, Page 472.

- Instruction interministérielle N°009 du 25/12/2004, Relative au renforcement des activités du
programme nationale de santé bucco-dentaire en milieu scolaire. OULD-KADA, 2014. Collection
textes réglementaires sur la santé en Algérie, Prévention, Tome2, Page. 475.
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Annexes
Annexe 1
Questionnaire aux Associations

1. Pouvez-vous nous présenter rapidement votre association ? Réponse :
2. Quel est son objectif principal ? Réponse :

3. Combien de personnes sont prises en charge par votre association ? *Cocher la case
Sexe M/ _[Fl_/
Age/ Il I

4. Quel type de prise en charge éducative subissent les personnes autistes au niveau de votre
association ? Reponse :

5. Les personnes prises en charge par votre association accedent-ils aux soins préventifs et
curatifs? Réponse :

6. Les structures d’éducation spécialisées bénéficient —elles de couverture santé scolaire ?
Oui /_/

Sinon/_/

Existe-il une autre prise en charge ? /_/

7. Votre association organise-t-elle des circuits de soins dentaires aux PSH? Réponse :

8. A quelles structures vous vous adressez ?
Publique /_/
Privée / /
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9. Vos psychologues sont-ils formés a la préparation des personnes autistes pour les soins
dentaires ?

Non/ /

Oui /_/

Si oui Quelles méthodes utilisent-ils ?

10. Combien de personnes avez-vous fait prendre en charge pour soins dentaire ?
Age/ Il 1

Sexe M/ [ Fl_/

Type de soin/_/

Nature de la structure (publique ou privée) : / //_/

11. Quels partenariats avez-vous mis en place pour 1’élaboration et la mise en ceuvre de cette
prise en charge ? Réponse :

12. Le cas échéant, quels résultats avez-vous déja obtenus ?

Comment s’est passée la consultation ? Quelles ont été les difficultés ? Qu’est-Ce qui a
bien marché ? Comprend-il les consignes orales simples /avec des gestes ? Avec des
illustrations imagées ? Parle-t-il ? Sait-il dire ou montrer ou il a mal ? Comment
s ’exprime-t-il ? Avec des gestes ? Des " mots-phrases " ? Des images ? Quelles étaient
ses craintes ? Comment ce sont elles manifestées? Présente-t-il une hypersensibilité au
bruit ? Au toucher ? A la lumiére ? Qu’est ce qui I'a intéressé ? Quelles sont les astuces
qui fonctionnent avec cette personne (petites récompenses, activités préférées, jeux avec
[’adulte, jeux de faire-semblant, imitation ?).

13. Décrivez-nous les activités que vous avez mises et allez mettre en place. Réponse :

14. A votre avis, que faut-il faire pour organiser les soins et la prévention chez ces
personnes autistes?

Réponse :

Annexe 2

Questionnaire aux Parents

1. Combien d’enfants avez-vous ? Réponse :

2. Quel est le niveau scolaire et de formation des deux parents ? Réponse :
3. Dans quel secteur travaillez-vous? Réponse :

4. Identification de votre enfant présentant des troubles du spectre autistique :
Age:/ Il ] Sexe M/ [ F/_/ Type d affection -
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5. Quel type de prise en charge éducative suit votre enfant? *Cocher la case
Ecole publique normale /_/

Speciale /_/

Sans scolarité / /

6. Votre enfant est-il bien pris en charge sur le plan des soins médicaux? Réponse :
7. Comment vit votre enfant ses problemes dentaires ? Réponse :

8. Avez-vous déja fait bénéficier des soins dentaires a votre enfant ?
Non/ /

Oui/_/

Si oui

Age:/ I/ Sexe M/ [ F/_/ Type d’affection :

9. Quelle structure I’a-t-il pris en charge
Privé/ /
Publique /_/

10. Qui vous a orienté ? Réponse :

11. Quels signes vous ont amené a déduire les douleurs dentaires ?
(Attitude inhabituelle, troubles du comportement, de [’alimentation, du sommeil, cris,
morsures, automutilation, apathie, fievre ? Est-il normalement sensible a la douleur ?
Est-il hypersensible au bruit / a la lumiere / aux odeurs ? Moyens d’expressions utilisés
pour décrire cette douleur : parole / gestes / dessins /pictogrammes /jeux/ objets? ).

12. Causes et circonstances de la consultation ?

(Est-ce la premiére consultation ? A-t-il subi des soins dentaires ? A-t-il des peurs
particulieres ou inhabituelles liées au matériel, aux bruits, aux soins ? L’enfant
comprend-i/ des consignes simples ? Quel est son mode d’expression préféré : Gestes /
images / pictogrammes /objets / bruits / autre : préciser. Votre enfant est-il capable
d’attendre dans la salle d’attente ? Craint-il le contact corporel ? Quelle est sa position
de confort ? A-t-il des objets rassurants ? Peut-il étre accompagné par une personne de
confiance de son entourage ? Supporte-il que nous parlions en sa présence ? Peut-il
rester calme lors d’une discussion ?).

13. De quelle nature de soins dentaires a-t-il bénéficié ?
Evaluation prévention /_/

Détartrage /_/

Soin dentaire /_/

Appareillage / /
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14. Avait —il bien accueilli les soins et pourquoi ? Réponse :

15. Avait-il bénéficié d’une désensibilisation préalable ?

Sans aucune technique /_/

Approche interactive /_/: explication par pictogramme, bande dessinée, film,...
Sédation médicamenteuses /_/

Anesthésie générale /_/

Autres méthodes /_/ : hypnose etc.

16. Comment qualifierez-vous le circuit de prise en charge ?
Accessible facilement / /

Difficile mais acceptable /_/

Circuit complexe /_/

17. Quel type de probléeme a contraint les soins ?

18. A votre avis, que faut-il faire pour organiser les soins et la prévention chez ces
personnes autistes?

Réponse :
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Le travail des AVS et leur réole dans P’inclusion scolaire et la scolarisation des enfants
autistes au sein des écoles primaires

IDIRI Massinissa, massinissa.idiri@univ-bejaia.dz
Doctorant en sociologie, Université A. Mira de Bejaia

Résumé :

Notre communication scientifique s’inscrit dans le deuxiéme axe du séminaire, a
savoir : «Les multiples influences des rapports famille-école sur la scolarisation des
enfants ». En effet, plusieurs impacts qui touchent directement ou indirectement les relations
entre la famille et I’école par conséquence, cela engendre 1’évolution et le changement des
rapports famille-école. Ainsi, nous intéressons dans notre intervention au travail des AVS et le
role qu’elles jouent dans I’inclusion scolaire et la scolarisation des enfants, en particulier les
enfants autistes. Les AVS, une abréviation qui signifie : Auxiliaires de Vie Scolaire. Nous
avons 1’occasion de découvrir et d’approcher de prés ces personnes qui aident et
accompagnent les enfants en difficulté dans leur scolarisation a 1’école, lors de notre projet
PRFU-2019, N°: 105L02UN060120190001 ; intitulé : « Etude sociologique des rapports
famille-école en Kabylie. » 1l nous semble que les AVS sont parmi ces multiples influences,
qui impactent les rapports entre la famille et 1’école.

Donc, comment pouvons-nous définir les AVS ? En quoi consiste leur travail ? Quel
est leur réle dans la scolarisation des enfants autistes au sein de notre société Algérienne, en
particulier dans la région d’Akbou-Bejaia? Et comment contribuent-elles a I’inclusion
scolaire de ces enfants ? Dans notre communication, nous allons présenter quelque aspect
théorique relatifs aux AVS, a leur travail, a I’autisme en Algérie et les résultats de trois
entretiens exploratoires effectués aupres des AVS des enfants autistes dans des écoles
primaires publics, qui se situent dans la région d’Akbou-Bejaia. Ainsi, notre démarche est
qualitative, et nous avons analysés ces entretiens par le biais de 1’analyse de contenu, en
particulier I’analyse de contenu thématique afin de parvenir aux résultats préliminaires.

Mots clés : Méthode qualitative — Travail des AVS — Inclusion scolaire — Scolarisation —
Enfants autistes.
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Introduction :

« Sociologie des rapports Famille-Ecole en Algérie », tel est I’intitulé de ce séminaire
dont nous allons intervenir par notre communication : « Le travail des AVS et leur role dans
I’inclusion scolaire et la scolarisation des enfants autistes au sein des écoles primaires. », et ce
afin d’éclaircir certains points et tenter d’apporter certaines réponses a notre questionnement.

Donc, nous intéressons dans notre intervention au travail des AVS en tant qu’emploi et
les taches qu’elles accomplissent dans cette activité, et a leurs contributions dans 1’inclusion
scolaire et la scolarisation des enfants autistes au sein des écoles primaires. En effet, en tant
que membre de I’équipe de recherche PRFU, N° 105L02UN060120190001, nous avons eu
I’occasion d’approcher de prés cette catégorie de travail au sein des écoles primaires publics
de la région d’Akbou, Bejaia. Dans ce texte, nous allons présenter notre démarche
méthodologique ; le travail des AVS, leur mission et intervention auprés des enfants autistes
afin contribuer a la scolarisation et a 1’inclusion scolaire de ces éléves ; ’autisme et I’AVS en
Algérie ; enfin, une synthese des entretiens exploratoires effectués aupres des AVS.

1. Démarche méthodologique :

Comme toute communication déja faite, nous commencons toujours par notre
démarche méthodologique la ou nous exposant notre objectif et la méthode suivi afin de
y’arriver.

1. 1. L’objectif de notre communication :

Notre objectif dans cette intervention est de mettre en exergue le travail des AVS au
sein des écoles primaires publics ainsi le role qu’elles jouent dans le processus de
scolarisation et de I’inclusion scolaire des enfants autistes. Donc, nous voulons comprendre en
quoi consiste le travail des AVS, et comment celles-ci influencent-elles I’inclusion scolaire
des enfants autistes et leur scolarisation au sein des écoles primaires de la région d’Akbou,
Bejaia.

1. 2. La méthode qualitative :

\ «Méthode qualitative

ion
wa *Explorat

\/ eLectures exploratoires: (articles scientifiques et ouvrages)
'/_ *Recueil documentaire : navigation sur internet
; Entretiens exploratoires ; guide d’entretien, (3 entretiens avec des AVS)

*Méthodes d'analyse des textes : analytique et synthétique
*Analyse de contenu textuel des documents / Analyse de contenu thématique J
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Schéma des différentes méthodes et technique utilisées

Il nous semble que toute recherche scientifique est appelé a ’'usage d’une méthode ou
des méthodes de recherche afin de clarifier son objet d’étude et d’atteindre ses objectifs fixes.
En ce qui nous concerne, nous avons suivi une posture qualitative en menant trois entretiens
exploratoires semi-directifs auprés de trois AVS des écoles primaires dans la région
d’Akbou, Bejaia.

Nous avons aussi effectué quelques lectures exploratoires sur les AVS, I’inclusion
scolaire et la scolarisation des enfants autistes avant d’entamer le terrain d’étude.
Principalement, ces lectures sont basees sur des articles scientifiques — téléchargés ou bien
consultés en navigant sur internet — et des ouvrages qui ont une relation avec notre sujet de
recherche en procédant a leur analyse de contenu, plus précisément, a I’analyse de contenu
textuel des documents.

Donc, ces lectures et techniques nous ont permet de se préparer afin d’élaborer un
guide d’entretien exploratoire afin d’interroger les AVS des enfants autistes. Et en ce qui
concerne I’analyse des entretiens exploratoires, nous avons procéder aussi par le biais de
I’analyse de contenu, en particulier via I’analyse de contenu thématique « horizontale »,
qui cherche la cohérence thématique inter-entretiens.

2. Le travail des AVS, en quoi consiste-il ?

Afin de comprendre la signification du terme clé AVS, il nous semble qu’il faut le
décomposer. Ainsi, selon le dictionnaire Antidote RX (2006), le mot Auxiliaire renvoie a une
personne qui aide, qui assiste. Pour la Vie Scolaire, c’est tout ce qui est en relation avec
I’école, 1I’enseignement, les éléves, etc. Donc, I’AVS est une personne qui aide, assiste et
accompagne un éléve dans un milieu scolaire...

D’aprés le service Autisme info' (S. D.), I’Auxiliaire de Vie Scolaire (AVS) est une
personne qui intervient a 1I’école afin d’aider les enfants en situation de handicap. Elle prend
part & I’Equipe de Suivi de Scolarisation qui assure la mise en place du Projet Personnalisé de
Scolarisation de ces enfants. En effet, le métier de L’AVS exige de répondre aux besoins
d’accompagnement spécifiques de 1’enfant autiste en matiéres d’inclusion scolaire. De ce fait,
I’auxiliaire peut prendre en charge un accompagnement individuel en milieu ordinaire ; ou
bien un accompagnement collectif en ULIS (Unités Localisées d’Inclusion Scolaires).

Il est a noter qu’aujourd’hui en France, méme si le terme AVS est encore beaucoup
utilisé, il est substitué par le terme AESH (Accompagnant d’Eléve en Situation de Handicap).
Aussi, il nous semble qu’il faut distinguer et de ne pas confondre entre les deux termes et
métiers : Auxiliaire de Vie Scolaire et Auxiliaire de Vie Sociale. L’AVS intervient auprés
d’une catégorie spécifique, celles des enfants ou éléves scolarisés qui sont en difficultés.

! Service national et gratuit d’information et d’accompagnement sur I'autisme (Autisme Info Service).
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Par contre, L’Auxiliaire de Vie sociale peut intervenir aupreés de plusieurs catégories, a
savoir : personnes fragilisées, dépendantes, ayant des difficultés passagéres dues a 1’age, a une
maladie, a un handicap ou a d’autres difficultés sociales afin de les aider au quotidien a
accomplir les actes de la vie ordinaire a domicile... (Cidj, S. D.)

2.1. Les missions de I’AVS dans I’apprentissage scolaire et les interactions sociales :

L’AVS intervient auprés d’un enfant en difficulté dans une salle de classe afin de lui
faciliter ’apprentissage et non de 1’enseigner. Ainsi, il/elle peut ajuster et adapter les supports
de travail selon le niveau de I’enfant. En effet, il /elle a pour missions principales d’aider
I’éléve autiste dans I’organisation de son travail en se focalisant sur ses difficultés de
lecture, d’écriture ou de compréhension qu’il peut rencontrer.

L’AVS présente les instructions données a 1’oral par I’enseignant en les représentant a
I’enfant soit par 1’écriture ou par des pictogrammes. Il/elle donne beaucoup d’attentions a
I’enfant (encouragements, félicitations, etc.) en valorisant son travail afin de le motiver, de
prendre confiance en lui et de le développer davantage. Enfin, I’ Auxiliaire de Vie Scolaire
tient un role médiateur entre I’enfant, les enseignants et parfois les autres éléves, voir méme
entre I’école et les parents de 1’¢leve.

En effet, I’Auxiliaire de Vie Scolaire joue un role capital dans ’apprentissage des
interactions sociales de I’enfant autiste avec ses camarades notamment dans le moment de la
récréation. ll/elle est tenu d’apprendre a I’enfant comment se comporter avec les autres pour
améliorer sa vie sociale, et ce en 1’aidant a reconnaitre les personnes autour de lui ; en
I’éclairant sur les comportements sociaux ; en proposant des moyens d’interagir avec les
autres enfants, en particulier dans un espace de jeu collectif. (Autisme info, S. D.)

2.2. L’autisme et I’intervention de ’AVS aupres d’un enfant autiste :

L’autisme, appelé aussi Trouble du Spectre de 1’Autisme (TSA) ; d’apres le service
Autisme info (S.D), ce trouble implique fréquemment des troubles du comportement qui
peuvent se présenter chez un enfant autiste, et ce a cause de la perception qu’il a de son
environnement, d’une incompréhension, d’une difficulté a s’exprimer (agitation, cris, pleurs,
agressivité, etc.), ou d’un probléme de santé. Autrement dit, I’autisme ne concerne pas une
maladie mais un trouble du développement neurologique. Il fait son apparition par une
détérioration des interactions sociales et de la communication, et par des intéréts restreints et
répétitifs. Généralement, les signes de I’autisme peuvent étre identifier avant I’age de 3 ans.
(Autisme info, S. D.)

De ce fait, il s’avére qu’un/une AVS est nécessaire afin d’accompagner 1’enfants
autiste dans sa scolarisation et de 1’aider a surmonter ses difficultés intérieurs et extérieurs.
Donc, comment I’AVS intervient-il/elle auprés d’un enfant autiste ? Ou bien comment il/elle
fait face a la situation d’un enfant autiste ?

D’une fagon générale, un/une AVS a pour fonction d’aider un enfant handicapé, en
particulier I’enfant autiste a s’intégrer et a se développer dans une école ordinaire.
Néanmoins, la situation d’un enfant autiste peut le surprendre, car il se peut qu’il n’a pas fait
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auparavant face a ce genre de cas. C’est ici que le réle des parents intervient, qui consiste a
échanger et discuter avec I’AVS, ce qui lui permettra d’étre a I’aise et de prendre conscience
des spécificités et des difficultés de I’enfant. Ainsi, 1’ Auxiliaire pourra prévenir les troubles
comportementaux et les sensibilités sensorielles qu’il aura a gérer en classe. Donc, il/elle sera
préparé a intervenir en fonction des éléments que les parents lui fournirez de leur enfant.

Afin d’accompagner davantage 1’enfant autiste, I’AVS pourra par exemple prévoir de :
trouver des outils pour faciliter sa concentration ; mettre en place des routines s’il en a besoin
; anticiper les changements d’activités si ce passage est difficile a appréhender ;
I’accompagner dans un lieu calme, a I’écart de toute agitation et des bruits qui pourraient étre

source d’angoisse, etc. (Autisme info, S. D.)

2.3. Inclusion scolaire et scolarisation des enfants autistes :

I existe plusieurs lois qui favorisent et défendent la scolarisation et I’éducation des
enfants, tel que la déclaration des droits de I’homme et du citoyen (du 26-08-1789/ Art. 26)
qui stipule que toute personne a le droit a I’éducation. Et plus spécifiquement, la déclaration
de I’O. N. U. (1959), mentionnait que I’enfant désavantagé (physiquement, mentalement ou
socialement) doit recevoir le traitement, I’éducation et les soins spéciaux selon son état et sa
situation. De ce fait, les enfants autistes sont concernés par ces déclaration, et il reléve de leur
droit d’étre scolarisé... donc, c’est quoi la scolarisation d’un enfant ? Ou bien, que veut dire la
scolarisation d’un enfant autiste ? Aussi, ¢a veut dire quoi inclure (inclusion scolaire) un
enfant autiste dans une école primaire ?

Le terme de Scolarisation renvoie a 1’action de scolariser ou le fait d’étre scolarisé
(Antidote, 2006). Donc, la scolarisation est le fait d’envoyer un enfant a 1’école pour un
enseignement scolaire régulier dont il va apprendre et comprendre des choses qui vont lui
permettre de se développer davantage.

En effet, le but de la scolarisation d’un enfant autiste n’est pas obligatoirement
d’enseigner un programme scolaire au sens courant du terme (méme si que certains enfants
autistes peuvent le suivre en partie ou en totalité particulierement les enfants sans déficience
intellectuelle ou ceux qui ont un syndrome d’Asperger) ; néanmoins, la fin de cette action est
de permettre a I’enfant en difficulté d’étre plus présent et plus participant dans la vie sociale
en participant a différentes activités en classe et de lui fournir des outils nécessaire afin de
mener une vie indépendante (Chemloul, N., & Bouaziz, L.,2020).

Autrement, c’est ce que nous pouvons qualifier d’inclusion scolaire, ou bien le fait
d’inclure et I’intégrer un enfant autiste dans une école primaire publique, notamment dans une
classe ordinaire avec tous les éleves normaux, qui ne présentent pas de difficultés, et lui
donner la chance d’apprendre, de se développer et de participer a la vie scolaire en général

Ainsi, d’apres I’Onisep2 (2019), il y a quatre types ou formes de scolarisation des
éleves avec autisme, a savoir : scolarisation individuelle en milieu scolaire ; scolarisation dans

? Office National d'Information sur les Enseignements et les Professions, site Francais.
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un dispositif collectif d’intégration ; Scolarisation en unités d’enseignement a 1’école
maternelle ; et enfin, la scolarisation dans un établissement médico-social. Ici, nous
intéressant a la scolarisation individuelle des enfants autistes en milieu scolaire ou bien dans
des écoles primaires ordinaires (publiques). Ainsi qu’a leur inclusion scolaire en classes
ordinaires qui peut étre bénéfique pour certains enfants autistes, parce que cela va permettre et
faciliter leur développement social, cognitif, émotionnel, langagier et comportemental.

Donc, Pinclusion scolaire concerne le premier type de scolarisation, le fait de
scolariser et d’intégrer un enfant autiste dans un milieu scolaire ordinaire, ou bien dans une
école primaire publique. D’aprés Chemloul, N., & Bouaziz, L. (2020), ce type de scolarisation
permet a I’enfant autiste de bénéficier du soutien de 1’enseignant et des autres €léves de sa
classe, ainsi que d’aménagements et des moyens adaptés a ses besoins éducatifs. Par
conséquent, cela va permettre a 1’enfant d’accéder aux apprentissages et de développer ses
capacités sociales.

En effet, la notion de 1’« Education inclusive » renvoie & un systéme éducatif qui
prend en considération les besoins individuels en matiére d’enseignement et d’apprentissage
de tous les enfants en situation de vulnérabilité (enfants handicapés, enfants des rues, enfants
appartenant a des minorités ethniques, enfants issues de familles nomades/refugiés, etc.) dont
les enfants autistes font partie.

Autrement dit, I’éducation inclusive ne s’interroge pas de la maniére : De quels enfants avec
quels types de déficiences peuvent étre intégrés en classe ordinaire ? Néanmoins, de quelle
maniere il faut adapter les aspects de la vie scolaire afin que I’inclusion soit possible ? Dans
ce sens, les chercheurs et spécialistes ont distingué deux approches, a savoir : une approche
centrée sur les besoins spécifiques de I’enfant (adaptation du milieu scolaire a 1’éléve en
difficulté, et non le contraire ; et une approche centrée sur les facteurs environnants de
I’enfant, dont les AVS jouent un rdle important afin de faciliter la participation de 1’enfants en
difficulté aux activités quotidiennes en milieu scolaire (Bessai et Idiri, 2019).
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Ilustration des étapes qui mene vers I’inclusion scolaire (Wikipédia, S. D.)

3. L’autisme et L’AVS en Algérie :

3.1. L’autisme : Définition et situation

D’aprés la psychologue clinicienne Algérienne Amina MOUSSA — Spécialisée en
neurosciences et science cognitive, orthophoniste —, ’autisme est un trouble développemental
s’amorcant avant 1’age de 3 ans. Il touche concomitamment : les interactions sociales ; la
communication, a la fois verbale et non verbale ; le comportement avec des gestes répétitifs,
stéréotypés, des rituels, des intéréts restreints, etc. (A. Moussa, cité par H. Si Ahmed,2020)

Selon cette spécialiste, ce trouble est en accroissement en Algérie méme s’il n’existe
pas de statistiques précises sur la proportion des enfants autistes. Elle met I’accent sur deux
aspects essentiels, a savoir : le diagnostic précoce afin de pouvoir intervenir et entamer un
programme de prise en charge selon chaque cas ; et le manque de spécialistes dont il faut a
tout prix former, notamment des pédopsychiatres, psycho-orthophonistes, psychocliniciens,
psychothérapeutes, psychomotriciens, ergothérapeutes, etc. A titre d’exemple, il ne faut pas
amalgamer entre un retard du langage isolé® et I’autisme, donc il faut des spécialistes qui s’y
connaissent bien dans le domaine.

> « Clest le plus fréquent des troubles du langage oral. Il touche plutét les gargcons. C'est le décalage
chronologique dans les acquisitions de I'enfant prenant en compte tous les aspects du langage (syntaxe,
lexique, phonologie) en dehors de toute anomalie structurelle ni déviance majeure. » (A. De Broca, cité par A. C.
Nonnotte, 2017, S.P.)
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En fait, la situation des enfants autistes en Algérie est complexe car peu d’enfants sont
admis dans les écoles publiques. Selon Amina, un enfant autiste peut étre autonome, suivre sa
scolarité comme tous les autres, a condition qu’il soit pris en charge précocement par des
spécialistes adoptant des méthodes pédagogiques adaptées... méme s’il y a des classes
intégrées qui contiennent tous les enfants ayant des besoins spéciaux et des classes normales
qui permettent a I’enfant d’interagir avec les autres enfants, mais le manque d’enseignants
formés pose toujours un probléme. Aussi, certains parents se dirigent vers 1’école privée,
cependant le cott de la prise en charge n’est pas a la portée de tous, et ce, dans le cas ou ils
trouvent une école qui accepte leurs enfants. (A. Moussa, cité par H. Si Ahmed,2020).

D’apres le site Algérien d’information sur ’autisme (Autisme Algérie), le trouble de
I’autisme représente un probleme majeur de santé publique. Ainsi, I’OMS (Organisation
Mondiale de la Santé) évalue la prévalence a 1 % de la population mondiale. L’Algérie
compte 45,02 millions d’habitants au 1% Juillet 2021 et un million de naissance par an, selon
la direction de la Population du Ministére de la Santé. Donc, il y aurait plus de 450 000
personnes ayant le trouble de I’autisme. De ce fait, il est d’une préoccupation majeure pour les
autorités Algériennes, notamment ceux qui s’en chargent de la santé et de 1’éduction.

En effet, I’orientation scolaire des enfants autistes en Algeérie s’effectue selon la nature
et le degré de leur handicap. Le dispositif d’intégration de ces enfants dans le milieu scolaire
ordinaire, de fagon totale et/ou partielle, se fait en suivant I’arrété interministériel du 13
mars 2014. Ce dernier fixe les modalités d’ouverture de classes spéciales pour enfants
handicapés dans les établissements d’éducation et d’enseignement publics relevant du secteur
de I’Education Nationale. Ainsi, une commission de wilaya spécialisée, composée de
représentants des professionnels des secteurs de I’Education Nationale et de la Solidarité
Nationale, est chargée d’orienter les enfants handicapés vers les classes spéciales ou vers les
classes ordinaires et d’assurer leur suivi pédagogique. (Autisme Algérie, S. D.)

En effet, dans notre recherche nous intéressons aux enfants autistes qui sont orientés
vers des écoles ordinaires publiques dans le cadre d’une éducation inclusive. Ainsi, I’enfant
autiste a besoin d’une prise en charge par un/une AVS afin de I’accompagner et de 1’aider
dans sa vie scolaire.

3.2. La scolarisation des enfants autistes et le Statut des AVS en Algérie :

La scolarisation est un droit et une obligation pour tout enfant ayant atteint 1’age de 5
ans, sans différenciation ni aucune discrimination. Donc, la constitution Algérienne consacre
le droit a 1’éducation et a I’enseignement a tous les enfants Algériens, sans exception. De ce
fait, plusieurs regles et lois sont établis afin de protéger les enfants et leurs droits, a titre
d’exemple : La loi d’orientation sur 1’éducation n°08-04 du 23 janvier 2008, portant droit a
I’éducation et a I’enseignement de tous les enfants algériens, et bien avant la loi 02-09 du 08
mai 2002 relative a la protection des personnes handicapées et leur promotion ; L’arrété
interministériel du 10 décembre 1998, relatif a I’ouverture de classes spéciales pour les
enfants souffrant d’handicaps sensoriels légers (malentendants et malvoyants) dans les
établissements scolaires relevant du secteur de 1’éducation nationale; La circulaire
interministérielle n° 01 du 03 septembre 2019 comprenant un rappel des mesures et
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dispositions relatives a la scolarisation et de la formation des enfants aux besoins spécifiques.
Néanmoins, il semble, d’aprés Mme Acid (2020), que des milliers de familles algériennes qui
comptent en leur sein un ou plusieurs enfants autistes sont incapables d’inclure leurs enfants
dans un établissement scolaire sous ses deux figures (publique et privée), sauf quelques
établissements privés nécessitant des moyens financiers hors normes aux parents, s’ajoutant a
leur charge, un salaire pour I’AVS de I’enfant qui I’accompagne dans 1’école.

De ce fait, les parents des enfants autistes de tout le territoire national se sont
mobilisés grace aux réseaux sociaux, pour faire enfin entendre leur voix, et surtout leur
souffrance a voir refuser a leurs enfants leur droit a 1’inclusion scolaire sous diverses excuses.
Ainsi, les parents des enfants autistes ont lancé un appel de détresse a tous les citoyens
algériens, afin de se joindre a eux pour cette cause humaine et nationale, en signant cette
pétition dont 1’objectif est d’attirer 1’attention des autorités algériennes a prendre tous les
dispositifs susceptibles de réaliser ce droit et de 1’appliquer sur le terrain de maniére définitive
(Acid, 2020).

Nous pouvons conclure d’apres les propos de Mme ACID (2020) — Porte-parole du
collectif des parents d’enfants autistes en Algérie —, que la réalité des enfants autistes en
Algérie est tout a fait différente des textes et lois établis par le gouvernement. Il y a un
probleme majeur de reconnaissance pratique du droit a I’inclusion scolaire des enfants autistes
en Algérie et de I’application des textes dans le terrain.

Concernant le statut des AVS en Algérie, et d’aprés nos premiéres recherches et nos
lectures préliminaires, il existe trés peu d’études réalisée sur les AVS, leur travail et leur role
en Algérie ; donc manque d’informations relatives aux AVS. Cette recherche est dans sa
phase préparatoire. Nous avons I’intention de recueillir plus d’informations sur les AVS dans
les prochaines étapes, notamment aupres de la DASS (Direction de 1’Action Sociale et de
Solidarité).

Malgré cette situation, nous avons pu récolter dans le terrain des informations trés
importantes aupres des AVS, et quelques aspects théoriques dans le texte de la circulaire
ministérielle conjointe signée entre le ministére de la Solidarité, le ministére de I’Education,
le ministére de la Santé, le ministére de la Formation et de I’Enseignement professionnel
portant rappel des mesures et dispositions relatives a la scolarisation des enfants ayant des
besoins spéciaux et leur formation (2019) — traduit de 1’arabe vers le Francais —.

Ainsi d’aprés cette circulaire, le statut des AVS et leurs missions sont préciser comme
suite :

- Accompagner I'¢léve dans son entrée dans I'établissement d’enseignement, dans la
classe, et dans ses déplacements entre les différentes structures de 1’établissement
scolaire ;

- Aider I'¢éleve a organiser son travail ;

- Aider I'¢leve a accomplir les taches d'apprentissage (1’écriture, le coloriage, dessiner,
simplifier et expliquer les questions posées, clarifier ce que demande 1’enseignant, la
participation aux travaux de groupe, etc. ;
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- Accompagner I'éleéve dans l'activité d'éducation physique et sportive,

- Accompagner I'éléve dans la période de repos et intervenir en cas d'urgence pour
I'éléve concerne ;

- Accompagner I'éléve dans les activités culturelles et sportives, les activités
récréatives et les sorties exploratoires.

De maniere générale, 1’Auxiliaire de Vie Scolaire joue un rdéle important dans le
parcours d'apprentissage de I'éléve, son interaction avec ses collégues et son intégration
dans le milieu scolaire. En plus des missions exercées par I’AVS au sein de 1'établissement
d'enseignement, il/elle peut étre un lien entre I'éleve et sa famille concernant les aspects
éducatifs, relationnels et d'apprentissage. L'entrée de I’AVS dans ['établissement
d'enseignement et sa réussite dans la mission d'accompagnateur dépendent du soutien
qu'il/elle doit recevoir de la part de la famille pédagogique de I'établissement
d'enseignement.

Sa présence est venue pour surmonter les barrieres qui entravent la scolarisation de
I'éleve ayant un trouble ou un handicap, et pour assurer I'égalité des chances d'apprentissage
entre tous les éléves. Des lors, étant donné que I'entrée dans les facilités de la vie scolaire
est une matiére nouvelle dans notre systeme éducatif, et dans l'attente de la parution d'un
texte codifiant cet aspect, le directeur de I'établissement et les enseignants doivent faciliter
sa tache et l'aider a I'accomplir en lui fournissant les conditions appropriées a son travail,
dans l'intérét de la scolarité normale de I'éléve concerné.

4. Synthese des entretiens exploratoires effectués aupres des AVS :

Nous avons effectué notre exploration de terrain aupres de trois AVS femmes, qui
accompagnent des enfants autistes dans des écoles primaires publiques a Akbou-Bejaia. A
propos de leurs niveaux d’instruction, deux AVS ont un niveau d’instruction BAC, et une
universitaire ; pour la situation matrimoniale, les trois sont dans la situation du célibat.

4.1. Le travail des AVS et leur intervention aupres des enfants autistes :

Nous tenons a rappeler que nous avons interrogé 3 femmes AVS. Nous avons abordé
avec elles les thémes suivants : leur travail en temps qu’AVS, les méthodes d’intervention
qu’elles utilisent afin d’accomplir ce travail, les difficultés rencontrées, et enfin des solutions
a proposer.

En les interrogeant sur leur travail, ’AVS 1 de 1’école M. F répondait :
« Accompagner et aider cet enfant afin de connaitre comment écrire, comment s assoir dans
sa place ; le connaitre bien et le comprendre, par exemple s’il me dit un mot, je comprendrai
direct ce qu’il veut dire. Je I’'améne de la maison a [’école, car il ne connait pas c’est quoi le
danger, il peut entrer dans le chemin d’une voiture, il peut sauter d’un endroit plus haut. Par
exemple, il regarde les dessins animés, ce qu’il voit s’il le plait, il doit le refaire. Je le ramene
aussi de [’école a la maison. ». L’AVS 2 de 1’école B. T témoignait : « Accompagner les
enfants en difficultés ce que le responsable de la DASS m’a dit (théoriquement), mais en
arrivant au terrain, j’ai trouvé autre chose... pour moi, [’AVS est comme une enseignante ou
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comme une assistante de [’enseignant(e)... ce n’est pas seulement surveiller [’enfant... je
voulais quitter, apreés j’ai resté a cause de ’enfant, car il a la volonté d’étudier... ». Quant a
I’AVS 3 de la méme école, elle avangait : « Premiérement, veiller sur lui, sa sécurité et celle
des autres enfants, [’aider un peu a assimiler les lecons, [’adhérer un peu dans le mouvement
des autres enfants, faire des amis, pour qu’il fasse parti d’'un groupe et de s’intégrer... »
(Propos des AVS).

Concernant les méthodes d’interventions, ’AVS 1 mentionnait . « Bon, [’année
passee, je reste a ses COtés car il peut jeter ses stylos, déchirer ses cahiers... Si je le laisse il
ne travaille plus, il faut toujours le surveiller et le suivre. S’il a un exercice, je mis des
points... Mais cette année, je me suis éloignée un peu de lui. Son enseignant m’a suggére ca
pour que cet enfant puisse compter sur lui-méme, non seulement sur moi.

Par exemple, méme s’il écrit sur son cahier de mauvais maniere, le déchirer, il faut le
laisser afin d’apprendre et de connaitre. Par contre, ['année passée, quand je le surveillai,
son cahier fut toujours propre, bien organisé par ce que je le surveillai, mais de cette facon il
ne peut pas apprendre. Cette année, la méthode qu’on a utilisée me plait beaucoup, prendre
une distance avec [’éléve pour qu’il s’améliore. ». L’AVS 2 mentionnait de son coté : « Bon,
dans la classe, c’est moi qui suis [’enseignante, apres j explique, de la facon la plus facile, la
legon a l’éleve... Mon objectif est de lui faire apprendre surtout [’écriture, bien écrire... ».

Quant a ’AVS 3, elle indiquait : « Premierement, il faut toujours avoir un contact
visuel avec lui, pour qu’il vous écoute et pour avoir son attention. Je regarde Omar droit
dans les yeux et je lui parle... il ne faut jamais le dégrader, le sous-estimer parce que il
ressent... malgré qu’il vit dans un autre monde... essayer toujours de [ attirer vers soi. Dans
la salle, généralement par des schémas, les dessins graphiques, ¢a aide beaucoup, car il a
une bonne mémoire visuelle... je le stimule par des schémas apres j utilise le livre
préscolaire... » (Propos des AVS).

Sur une autre question qui portait sur les difficultés, I’AVS 1 soulignait: « Bon,
comme cet enfant est autiste, des fois si quelque chose ne lui plait pas, il peut me frapper, me
mordre, me griffer, me cracher dessus, ... il utilise beaucoup la force, il est violent, il peut me
frapper par quelque chose, m’étrangler... Moi au temps qu’auxiliaire, je n’ai pas le droit de
le frapper, c’est ¢a mere qui peut faire ¢a et qui doit parler avec lui. ». 1AVS 2 témoignait :
« Bon, dans une lecon facile, l’enfant arrive a suivre... mais il a des difficultés dans la
lecture, donc comme je vous ai déja dit, je dois suivre l’enseignante pour [l’expliquer par la
suite dans la cour, pendant les vides... Par exemple, une fois j’ai sortie de la classe, je ['ai
laissé tout seul, et ben il a frappé une fille... apparemment la fille ’a provoqué... ».

L’AVS 3 mentionnait a son tour : « Lorsqu’il est fatigué, il ne se concentre pas...
vraiment il faut redoubler [’effort deux fois pour le garder concentrer. J'ai calculé son temps
de concentration, donc ¢a fait une heure, de 8h a 9h, apres il se reldache... j utilise aussi des
techniques pour le stimulé et d’attirer son attention comme toucher ¢a main, c’est comme de
lui envoyer une décharge électrique... Aussi, il faut éviter au maximum de le frapper... je ne
sais pas comment il est éduqué a la maison... des fois il fait du bruit avec sa voie, ¢ est un
signe de fatigue... » (Propos des AVS).
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Enfin, le dernier theme abordé avec cette catégorie, est celui des solutions. En effet
I’AVS 1 avangait : « Bon, pour le moment, la méthode que [’enseignant utilise avec lui est
bonne. Il vérifie et fait un tour de tous les éléves, par exemple s’il les donne un exercice. Il
vérifie le travail de cet enfant, il ['encourage, il lui fait des tampons, c’est bien. Au méme
temps, a la maison, il faut un suivi par ses parents, des fois par sa mere, des fois par son pere,
non seulement par moi. Ses parents essayent au maximum de le suivre, par exemple, son pére
le conduit a jouer le football, sa mere lui fait des sorties au manége. Je pense qu’il faut
donner plus de liberté a ces enfants surtout la liberté de jouer.

L’AVS 2 précisait sur ce theme : « Je pense qu’il les faut une école spéciale afin de
rattraper le retard. L’Etat doit intervenir afin d’aider mieux ces éléves en difficultés, il faut
aussi des psychologues, des psychiatres... pour suivre ces enfants. L’enfant a besoin de
tendresse, la communication avec lui surtout avec ses parents... ». Au point de vu de I’AVS
3, qui disait : « Il faut que la famille investie d’avantage dans [’éduction de leur enfant... le
travail de la famille doit étre 10 fois ou 100 fois que [’école, c’est leur enfant... je trouve que
le travail ¢a se fait plus a la maison qu’a l’école. Dans notre société, les enfants autistes sont
marginalisés... et dans d’autres payés ils sont des génies, il y a surement un domaine dont ils
excellent, parce que le Bon Dieu vous enléve quelque chose ici, et il vous la remplace par une
autre 10 fois plus... Il ne faut jamais mettre ces enfants a [’écart... je Suis contre
l’isolement... » (Propos des AVS).

Dans ces paragraphes, nous avons apporté les propos des AVS selon chaque theme. En
dessous, nous allons présenter un tableau récapitulant les différents themes que nous avons
abordés avec les AVS, et évoqués préecédemment.
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AVS 1 Accompagner Rester a ses L’enfant peut A la maison, il faut
et aider a coOtes, surveiller me frapper, me aussi un suivi par
écrire, a etsuivre mordre, me  ses parents, donner
s’assoir, le ID’enfant, mettre griffer, me  plus de liberté a ces
déplacement des points, cracher, il est enfants notamment
(amener et éloigner de lui violent, la liberté de jouer,
ramener), afin de compter
comprendre, sur lui-méme,

AVS 2 Accompagner,  Suivre Difficulté ~ de il faut une école
surveiller, I’enseignante, I’enfant dans la  spéciale afin de
enseigner expliquer a lecture, suivre rattraper le retard,
(assistante de 1’éleéve, et répéter a I’Etatdoit
I’enseignant)e), apprendre a chaque fois intervenir afin

écrire d’aider ses enfant,
il faut des psy,
psychiatre

AVS 3 Veiller sur la Avoiruncontact Fatigue de La famille doit
sécurité, aider visuel pour I’enfant, investir plus dans
a assimiler, a attirer redoubler I’éduction de leur
faire des amis [I’attention, I’effort pour le enfant, il ne faut
et adhérer a un utiliser des garder jamais mettre ces
groupe schémas, dessins  concentré, faire enfant a 1’écart,
(s’intégrer) graphiques, le du bruit avec sa

livre préscolaire  voie,

Tableau récapitulatif des themes abordés avec les AVS des enfants autistes

Dans ce tableau, nous avons tenté de récapituler et de résumer les différents themes
abordés avec les interviewées selon leurs propos, que nous avons mentionnait en dessus.
Donc, nous avons sélectionner quelques thémes qui nous semble-ils importants afin
d’apporter quelques éléments de réponses et d’éclaircir le travail des AVS, et leur apport dans
I’inclusion scolaire et la scolarisation des enfants autistes au sein des écoles primaires

publiques.

Donc, principalement le travail des AVS consiste a aider et accompagner 1’enfant
autiste au sein de 1’établissement scolaire dans ses différentes structure (au sein de la classe, a
la cour, a la cantine, au sanitaire, etc.). Les AVS se focalise beaucoup plus dans leur
intervention en classe afin d’aider I’enfant en difficult¢ dans son apprentissage et ses
interactions avec les autres éléves ; et ce en utilisant différentes méthodes telle que le contact
visuel afin de garder I’enfant concentré, usage des schémas et graphiques, en suivant
I’enseignant(e) et d’expliquer maintes fois pour que I’¢éléve autiste assimile et applique son
savoir, etc. Néanmoins, les AVS rencontrent plusieurs difficulté en exécrant leur travail.

A titre d’exemple, I’AVS se trouve dans une situation ou elle exerce les taches d’un
enseignant ou lieu d’une accompagnatrice de 1’enfant en difficulté ; et il s’avere que le travail
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de ces AVS avec les autistes est tres difficile et elles ne sont pas bien rémunerées, et certains
parents ne disposent pas de moyens financieres afin d’ajouter une somme a celle donnée par
la DASS. Donc, un salaire non satisfaisant, et elles doivent faire face aux différents
comportements inappropriés de ’enfant, etc. Enfin, les AVS proposaient que les parents
doivent investir de s’impliquer davantage dans 1’éducation de leurs enfants pour faciliter leur
travail et I’inclusion de leurs enfants.

A traves notre exploration théorique et pratique, nous avons pensé a élaborer un
schéma afin d’illustrer le réle que jouent les AVS dans I’inclusion scolaire des enfants
autistes. Donc, celui-ci nous I’avons élaboré en s’inspirant du terrain (nos observations et nos
entretiens exploratoires) et du triangle de la pédagogie (Savoir, Enseignant et Apprenant). Il
nous représente les différentes relations qui existent entre 1’AVS, D’enfant, la famille et
I’école. De la sorte, I’AVS interagie avec les différentes parties illustrées.

«7
Ecole
primaire

Enfant
autiste

Schéma illustrant le role central des AVS dans la scolarisation des enfants autistes et
leur inclusion scolaire au sein des écoles primaires.

Nous pouvons deduire que les AVS jouent un réle plus qu’intermédiaire entre 1’école
et la famille, et I’enfant autiste. Pour cela, il nous parait qu’il faut valoriser cette catégorie car
elle est d’un rdle capital dans I’inclusion scolaire et le renforcement des liens entre les
familles qui ont des enfants scolarisés en difficulté et 1’école (1’établissement qui regoit ces
enfants). Non seulement la valorisation des AVS, mais aussi les enfants autistes. Car il s’avére
que les troubles du spectre autistiques dissimulent tres souvent une intelligence et un génie

qui pourrait étre exploité au lieu d’étre étouffé, au profit du pays et son développement (Acid,
2020).
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Cependant, il nous semble que le rdle des AVS ne suffit pas tous seul, les parent aussi
ont un réle tres important & jouer a la maison, de méme pour 1’école et les différents acteurs
de I’éducation national. Donc, une relation de partenariat et de collaboration entre les
différentes parties est nécessaire afin de réussir I’inclusion des enfants autistes au sein des
écoles primaires publiques, ainsi il est essentiel de développer une bonne communication
entre tous les acteurs concernes.

Conclusion :

Afin de conclure cette recherche sur le plan rédactionnel, et en anticipant sur les
conclusions finales de cette recherche exploratoire, nous pouvons déduire que les AVS jouent
un rdle plus qu’intermédiaire et incontournable entre la famille, 1’école et les enfants autistes
en assurant leur scolarisation ainsi leur inclusion scolaire au sein des écoles primaires
publiques dans la région d’Akbou-Bejaia ; d’aprés les propos recueillis sur le terrain et nos
observations non structurées. Donc, la prise en charge des enfants autistes par ces AVS au
sein des établissements scolaires contribuent fortement a 1’inclusion scolaire et au
consolidation des liens entre la famille et 1’école.

De ce fait, il nous parait qu’il faut valoriser et reconnaitre cette catégorie de travailleur
car elle est d’un role essentiel dans I’inclusion scolaire et le renforcement des liens entre les
familles qui ont des enfants scolarisés en difficultés et 1’école (I’établissement qui regoit ces
enfants). Donc, par leur travail, elles aident & résoudre certains problémes sociaux et
contribuent au développement de la société. Enfin, cette recherche n’est que dans sa phase
exploratoire, nous allons la développer et I’approfondir davantage.

Il nous semble que pour une bonne réalisation de ces actions ainsi que
I’accomplissement du travail des AVS, lintervention de I’Etat Algérienne est trés
primordiale, notamment les autorités concernées, cela va jouer un réle fondamental afin de
réussir les actions d’une éduction inclusive dans les différentes régions du territoire national,
en prenant tous les dispositifs susceptibles de réaliser les droits d’inclusion et de les appliquer
sur le terrain de manicre définitive. Autrement dit, il est temps que 1’Etat intervienne pour
assurer des éducateurs, des spécialistes et des suivis (psychologues, orthophonistes, etc.) d’ou
I’importance de leur diagnostic précoce, notamment pour les cas des enfants autistes qui
manifestent certaines caractéristiques permettant de les intégrer en classe ordinaire.

Aussi, assurer des Auxiliaires de Vie Scolaire spécialises et bien formés pour
accompagner les enfants autistes dans leur parcours scolaire, et d’enlever toutes les barricres
administratives et juridiques qui entravent I’intégration et ’inclusion des enfants autistes en
Algérie. Ceux-ci ne sont que quelques points que nous avons déduit et retenu dans notre
exploration (théorique et pratique).

Dans ce dernier paragraphe, nous nous permettons de poser quelques interrogations
qui nécessite des réponses théoriques applicables et réalisables dans le terrain. Donc, quel est
le profils d’une bonne AVS afin d’accompagner et de suivre les enfants autistes dans leur
parcours scolaire ? Comment former une AVS afin d’accompagner les enfants en difficultés,
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en particulier les autistes ? Comment valoriser le travail des AVS et reconnaitre leur statut au
sein de la société Algérienne ? Avons-nous des spécialistes suffisants pour prendre en charge
ces enfants et les suivre dans chacune des étapes de leur développement ? Ou bien, faut-il
former davantage des spécialistes afin d’intervenir et faire face au trouble de 1’autisme, qui ne
cesse d’augmenter ? Pour les enseignants, faut-il les former afin d’accueillir dans leur classe
des enfants en difficultés et d’adapter leurs méthodes et pédagogie a ces cas ? Enfin, suffit-il
de juste former ou bien faut-il actualiser et mettre a jour chaque type de formation a chaque
moment opportun ?
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Allocution de cloture du séminaire

Aujourd’hui le 03/10/2022, des chercheurs, des praticiens de 1’éducation et des
doctorants ont contribué par des présentations et I’animation des débats a 1’analyse des
rapports liant deux institutions sociales majeures de la socialisation, a savoir la famille et
I’école.

En effet, les travaux de ce séminaire se sont penchés sur le traitement de plusieurs
thématiques intéressantes : L’apport de la famille & la scolarité des enfants par I’implication
des parents ; le réle de la famille dans la socialisation des enfants ; le role de 1’école dans la
continuité de la formation de citoyens ; les contraintes de 1’éducation inclusive (le réle des
parents dans I’accés a I’éducation des enfants a besoins spécifiques) ; les AVS (Auxiliaire de
Vie Scolaire) dans I’inclusion scolaire ; la santé et I’éducation ; le r6le des associations des
parents d’¢leves dans le processus d’apprentissage ; Les TIC et I’apprentissage.

Les communicants, chacun de son points de vue, ont estimé que les parents ont un
role important dans la scolarité de leurs enfants et ils doivent I’assumer pleinement et
recommandent d’ceuvrer pour améliorer la relation entre 1’école et son environnement afin de
permettre aux autres institutions comme la rue, la mosquée et les associations de tous genre de
faciliter la tache a 1’école ; améliorer les conditions sociales de scolarisation (le transport, la
restauration...etc.) ; sensibiliser les parents sur I’importance de 1’association des parents
d’¢leves afin de lui permettre de réaliser les objectifs liés a la raison de son existence avec
compétence ; 1’association des parents d’éléves doit, en plus des ses tiches réglementaires,
dénoncer les atteintes aux droits des enfants qu’elles enregistrent le cas échéant ; les autorités
compétentes doivent penser a mettre en ouvre la réalisation d’un projet éducatif national qui
va réunir tous les acteurs et déterminer le role de chaque partenaire. Concernant 1’éducation
inclusive, les communicants s’accordent sur le la nécessité de prendre en charge les enfants a
besoins spécifiques par I’implication de plus d’acteurs, la formation des psychologues chargés
d’accompagner ces enfants et d’atténuer toutes les contraintes de leurs accés aux soins.

Le président du comité scientifique du séminaire
Dr. AHOUARI Zahir
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