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Résumé

La présente etude concerne I’utilisation du réseau social Face book chez les
adolescents au sein des cybers cafe.

Le sujet de l'utilisation des sites d’internet est I'un des sujets qui a retenu l'intérét
de nombreuses etudes et recherches dans différents domaines en raison de ses
effets et conséquences qui peuvent affecter négativement la vie de l'individu et sa
santé psychologique et mentale .

L’utilisation de Face book par I’adolescent peut générer de différents problemes
sur la vie psychologiques ou physiques et méme mentale chez certains cas ainsi
que ce dernier influe négativement sur le comportement de I’adolescent et peut
atteindre un degré addiction, ce qui affecte negativement son avenir et son estime
de soi.
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Nous avons choisi le theme de I'utilisation du Face book par les adolescents afin
de mettre I’accent sur sa gravité¢ dans la vie psychologique et I’impact de cet
usage fréquent sur son estime de soi.

Mots clés : Les réseaux sociaux, face book, I’adolescent, 1’estime de soi.
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