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Introduction

L’Homme a toujours chercher a calmer ses maux et a réduire ses souffrances, pour cela,
il a utilisé les produits immédiatement a sa porté. Le régne végetal lui fournis en grande partie
son alimentation et fut son premier champ d’expérience. Peu a peu, il a appris a discerner les
propriétés des plantes, leurs vertus et leurs toxicites (Pelt, 2008).

L'utilisation thérapeutique de ces plantes est associée a 1’évolution des civilisations.
Leur effet thérapeutique dépend de la présence d’agents bioactifs variés et appartenant a
différentes classes chimiques. Ainsi de nouvelles techniques ont permis d’extraire de
nombreux principes actifs et de mettre en évidence les propriétés pharmacologiques des
plantes, qui constituent la source majeure des médicaments (Rombi, 2007).

Les radicaux libres, espéces réactives de I’oxygéne (ERO), stress oxydatif et
antioxydants, deviennent des termes de plus en plus familiers pour les professionnels de la
santé et méme pour le publique (Yang et al., 2009).

Le stress oxydatif est impliqué dans de tres nombreuses maladies en faisant apparaitre
des molécules toxiques et en sur exprimant certains génes (Yang et al., 2009).

Des efforts considérables, lors de ces derniéres années, se sont orientés vers
I’identification de substances antioxydantes naturelles pouvant lutter contre le stress oxydatif
(Ju et al., 2004).

La connaissance des composés phénoliques comme des antioxydants naturels est
maintenant bien acquise et pour une part a I’origine du regain d’intérét que 1’on porte a ces
composés dans différents domaines.

Les composés phénoliques des plantes médicinales tels que les acides phénoliques, les
flavonoides, et les tannins ont une activité antioxydante qui leur permet d’exercer un role
protecteur ou thérapeutique contre ces maladies (Manach et al, 2004).

Chamamemlum nobile est une plante trés utilisée en médecine traditionnelle pour le
traitement de plusieurs maladies (Ulceres, eczéma, goutte, brilures, douleurs rhumatismales
et autres affections) (Al-Snafi, 2016). Afin de justifier 1’utilisation traditionnelle de cette
plante, la présente étude est consacrée aux dosages des composes phénoliques et
I’optimisation d’extraction de ces derniers ainsi 1’évaluation de leur effet antioxydant. La
question qui s’impose: « Peut-on considérer la plante Chamaemelum nobile comme une
source naturelle de composés phénoliques et d'antioxydants ? Et existe-il des parametres qui

influencant sur ces composés ? »».
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CHAPITRE I Synthése bibliographique

I.1. Chamaemelum nobile

I.1.1. Description botanique

Chamaemelum nobile est une plante de la famille des astéracées (Figure 01). Elle est
cependant plus connue par son synonyme Anthemis nobilis ou la camomille romaine. C'est
une plante herbacée et vivace de 10 a 30 cm de haut, a souche rampante, parfumée. Ses
feuilles sessiles de 1 a 5 cm de long sont finement divisées en lobes courts et étroits, elles sont
alterne bi a tripennées, Ses tiges sont velues, ramifiées, étalées et radicantes. Elles peuvent se
terminer par des capitules floraux odorants, solitaires a I’extrémité des rameaux, atteignant 3
cm de diametre. Ces capitules mesurent de 18 a 25 mm de large, ils sont solitaires, blancs
avec un disque de fleurons tubulés jaunes, longuement pédonculés. L'involucre des capitules
est réduit a 2 rangs de bractées serrées et imbriquées. C’est de ce capitule qu’est
extraite ’huile essentielle, mais la plante entiére aurait aussi de grandes vertus (Pillonel et al.,
2012).

Figure 01 : Photographie originale de la plante Chamaemelum nobile (Région d'Akbou).

En effet, les fleurs jaunes tubuleuses du centre, devenues ligulées, stériles et blanches
comme celle de la périphérie, elles donnent naissance a la forme horticole et a la variété a
fleurs pleines de I’actuelle camomille romaine. Les fruits sont des akénes jaunatres, petits et
cotelés (a 3 stries), de 1 a 1,5 mm de long. La floraison a lieu de juillet a septembre (Pillonel
etal., 2012).

La plante a une odeur agréable qui est caracteristique et pénétrante. Elle a une saveur

ameére et aromatique (Al-Snafi, 2016).
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1.1.2. Etymologie et appellation

La camomille eétait le nom de cette plante chez les romains, de méme que
Chamaemelum, elle trouve son origine dans le grec chamai, a terre, nain, et mélon, fruit
semblable a une pomme, évoquant la petite taille de certains camomilles, I’aspect de leurs
capitules et I’odeur de ces derniers, rappelant la pomme, ou du moins un fruit (Tableau I)
(Couplan,2000).

Tableau I: Différents noms vernaculaires de Chamaemelum nobile (Al-Snafi, 2016).

Langue Noms vernaculars

Francais Camomille romain, anthémis odorante, camomille d'Anjou.

Camomille noble, anthémis noble

Anglais Sweet Chamomile, English garden Chamomile, Perennial Chamomile

Arabe Baboundj, ou en arabe dialectal algérien : Boumlal

Kabyle Tigajirin n tgarfa, Aguntas

Latin Chamaemelum nobile , Anthemis nobilis

1.1.3. Classification systématique

La systématique (selon la classification de
APG3 2009) de Chamaemelum nobile (Figure 02)
est la suivante :

Reégne : Plantae.
Sous-embranchement : Angiospermes.
Classe : Dicotylédones.

Sous-classe : Astéridées.

Ordre :Asterales.

Famille : Asteraceae.

Genre : Chamaemelum. Figure 02: Planche anatomique de C.nobile

- & & = ¥ ¥ = ¥

Espéce : Chamaemelum nobile (L).
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1.1.4. Origine et répartition
Chamaemelum nobile a été largement distribuée en Asie, Europe, en Afrique et en
Ameérique nordique (Sharafzadeh et Alizadeh, 2011). Elle est cultivée en :
+ Afrique : L’ Algérie, Maroc
+ Europe : L'lIrlande, France, Portugal, Espagne, I’Italie, Belgique, 1’Allemagne, la
Slovaquie, la Suisse ...etc.
+ Australasie : I’ Australie, Nouvelle Zélande

+ Amérique nordique : Les Etats-Unis.

En Algérie, Chamaemelum nobile est largement distribuée a travers toute la périphérie
nord du pays, plus précisément dans la wilaya de Bejaia dans les régions d’Akbou, Barbacha
et Oued-Ghir.

On trouve cette camomille dans les landes herbeuses, les gazons, les bords de route, les

talus, sur des sols légérs et sableux.

I.1.5. Composition chimique
Les principes actifs de la camomille romaine se trouvent dans ses constituants
polyphénoliques qui sont principalement les acides-phénols, les flavonoides, les dérivés

polyacétyléniques. (Tableau I1) (Rombi, 2007) :

Tableau Il : Composition chimique de la camomille romaine (Al-Snafi, 2016).

Classe Constituants hydrophiles Constituants lipophiles

Glucosides de I’aspigénol
Flavonoides Glucosides du lutéolin

Chamazméloside

Quercétine, apigénine

Coumarines scopoletin-7-glucoside
Les lactones Germacranolides (nobiline et
sesquiterpéniques (0.6%) 3-épinobiline)
Les alcools
sesquiterpéniques
Acides-phénols Acide anisique
Acide vanillique
Acide caféique
Composants de I’Huile 85% d’ester (Angélates,
essentielle (0.6 a 2.4%) Tiglates)

Monoterpénes, pinocarvéol
Chamazuléne, bisabolol
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> La plante renferme une huile essentielle contenant de chamazuléne, de la coumarine,
des hétérosides flavoniques et des esters d'acide angélique. L'huile de camomille

romaine est un liquide jaune péle, d'odeur douce et fruitée (Gardiner, 2007).

1.1.6. Propriétés thérapeutique et medicinal

Chamaemelum nobile est décrite comme une plante médicinale, thérapeutique. Plus
communément appelée « Camomille » tout court, la plante est employée en usage culinaire,
médicinal (particulierement en tisane), et en cosmétique (Pelt, 2008).

Cette plante a de nombreuses propriétés valorisables, ce qui fait d’elle un sujet d’étude
tres intéressant (Srivastava et al., 2010) .

Les effets pharmacologiques de cette plante sont:

Pré-anesthésiante autrement dit anesthésie locale: extraction dentaire.
Anti-inflammatoire : intéressante pour les neuro arthritiques.
Antalgique : tres utilisée en dentisterie (névrites ; névralgies).
Antiparasitaire : sur les lamblias et les ankylostomes.

Antispasmodique: spasmophilie.

- F F + & #

Antidépresseur: tres efficace pour le traitement de 1’angoisse, des troubles du

sommeil.
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1.2. Composés phénoliques

1.2.1. Généralités

Les composés phénoliques sont des métabolites secondaires végétaux de ce faite
peuvent étre définis comme des molécules indirectement essentielles a la vie des plantes, leur
poids moléculaires compris entre 500 a 3000 Dalton. Les polyphénols constituent un groupe
complexe de substances, dont 1’¢lément structural fondamental, qui les caractérisent, est la
présence d’au moins un noyau benzénique auquel est directement lié au moins un groupe
hydroxyle libre ou engagé dans une autre fonction éther, ester ou hétéroside (Bruneton, 2009).

Ils peuvent constituer des signaux de reconnaissance entre les plantes, ou bien lui
permettant de résister aux diverses agressions vis-a-vis des organismes pathogenes ;
participent de maniere trés efficace a la tolérance des végétaux a des stress variés. D un point
de vue thérapeutique, ces molécules constituent la base des principes actifs que I'on trouve
dans les plantes medicinales. La structure des composés phénoliques naturels varie depuis les
molécules simples (acides phénoliques simples) vers les molécules les plus hautement
polymérisées (tanins condensés). Avec plus de 8000 structures phénoliques identifiées
(Bruneton, 2009).

1.2.2. Structures et classifications des composés phénoliques :

Les composés phénoliques peuvent étre regroupés en de nombreuses classes qui se
différencient par (Tableau I11) (Manach et al., 2004) :

e La complexité de squelette de base (allant d’un simple Cg & des formes trés
polymérisés)

o lLe degr¢ de modification de ce squelette (degré d’oxydation et de
méthylation, .....)

e Les liaisons possibles de ces molécules avec d’autres molécules (glucides,

lipides, protéines
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Tableau 111 : les différentes catégories de composés phénoliques (Manach et al., 2004).

Les acides phénoliques

Hydroxybenzoic acids
R,
0
K,
OH
Ry

Ri=F,= OH, Ry=H. Profocalechuss acl)
Fy=Fy=Ry= OH : Gailic acid

Hydroxycinnamic acids
Ry
R
H \" o
OH

Ry = OM : Coumaric acid
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1.2.2.1. Acides phénoliques

Selon Han et al., (2007), C’est une classe importante des composés phénoliques qui
sont largement distribués dans le royaume végétal.

Ces composes possédent une fonction acide en plus de la fonction phénol qui est
représentés par deux groupes essentiels: les acides hydroxybenzoiques et les acides

hydroxycinnamiques.

= Acides hydroxybenzoiques
Les acides hydroxybenzoiques (p-hydroxybenzoique, protocatéchique, vanillique,
gallique, syringique, salicylique, gentisique...) sont dérivés de 1’acide benzoique et ont une
formule de base de type Cs-C;. Dans la cellule, ces composés se trouvent souvent sous forme

de glucosides ou d’esters (Mohsen et Amar, 2009)

= Acides hydroxycinnamiques
Les acides hydroxycinnamiques représentent une classe trés importante dont la
structure de base (Cs-C3) dérive de celle de 1’acide cinnamique. Les molécules de base de la
série hydroxycinnamique sont 1’acide p-coumarique, 1’acide caféique, 1’acide férulique et

son dérivé 5-hydroxylé, et en fin I’acide sinapique (Mohsen et Amar, 2009).

1.2.2.2. Flavonoides

Ce sont des composés phénoliques présents chez toutes les plantes vasculaires et la
plupart des bryophytes. Ils sont formés d'un squelette de base a 15 atomes de carbones
organisés dans une structure générale de type Cg-C3-Cs. Le cycle A, substitué en 5 et en 7 par
des groupements hydroxyles, est appelé noyau phloroglucinol. Le cycle B porte toujours un
hydroxyle en 4’ (noyau p-phénol) et souvent un hydroxyle supplémentaire en 3’ (noyau
catéchol) ou deux en 3’ et 5° (noyau pyrogallol). Le cycle C (C3) est un cycle pyranne (Figure
03). Les flavonoides se répartissent en plusieurs classes qui se distinguent par le niveau
d’oxydation et les positions des substituant de leur hétérocycle central (flavan-3-ols, flavan-4-
ols, flavan-3,4-diols, flavones, flavonols dihydroflavones, dihydroflavonols, anthocyanes,

Isoflavonoides...) (Djeridane et al., 2006).
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Figure 03 : structure de base des flavonoides (Lamaison et Carnet, 1990).

1.2.2.3. Tannins

Les tannins sont définis comme étant des polyphénols complexes hydrosolubles de
masse molaire comprise entre 500 et 3000 Da, sont tres abondants dans les plantes, ils ont la
capacité¢ de se combiner et de précipiter les protéines. Ces combinaisons varient d’une
protéine a une autre selon les degrés d’affinités. Dans ce processus, les molécules de tannins
se lient aux protéines par des liaisons résistantes aux attaques fongiques et bactériennes (Ignat

et al., 2011). Selon la structure, on distingue deux types :

= tannins hydrolysables

Ce sont des esters de glucose c'est-a-dire un noyau central de glucose sur lequel se fixe
en moyen d’une liaison ester des acides qui sont 1’acide gallique pour le groupe des
gallotanins et I’acide éllagique pour le groupe des éllagitanins. Comme leur nom 1’indique,
ces composes peuvent étre dégradés en fragments simples (acides phénols et sucres) (Ignat et
al., 2011).
= tannins condensés

Ce sont des proanthocyanidines, composés phénoliques hétérogenes : dimeres,
oligomeres ou polyméres de flavanes, flavan-3-ols, 5-flavanols, 5-deoxy-3-flavanols et
flavan-3,4-diols. En s hydrolysant, les tannins condensés ne donnent pas de composés simples
comme le glucose ou les acides phénols comme c’est le cas pour les tannins hydrolysables,

mais plutdt des anthocyanidines (Ignat et al., 2011).

1.2.3. Propriétés biologiques des composés phénoliques
Les composes phénoliques sont parmi les substances bioactives les plus puissantes et les
plus prometteuses en thérapie. Possedent de multiples effets biologiques bénéfiques pour la

santé humaine.
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Des activités anti-inflammatoire, antimicrobienne, antivirale, diurétique, agrégation
antiplaquettaire et la prévention des dommages photodynamique sont attribuées a ces
substances naturelles (Falleh et al., 2008). Plusieurs études ont soulignés que la plupart des
composés phénoliqgues montrent des activités biologiques liées a leurs propriétés
antioxydantes telles qu’elles sont présentées par la figure 4 :
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Figure 04 : Effets biologiques des polyphénols (eNOS : NO synthase endothéliale ; iINOS : NO
synthase inductible ; NF-kB, facteur nucléaire -kB.) (Martin et Andriantsitohaina, 2002).

1.3. Propriété antioxydante des composes phénoliques

Plusieurs études ont démontrées 1’activité antioxydante des polyphénols extraits des
plantes médicinales. Ces substances ont la capacité de piéger les radicaux libres et
d’empécher le déclanchement des chaines radicalaires, en décomposant les hydroperoxydes,
ou les peroxydes préexistants. On parle dans ce cas, d’antioxydants de rupture de chaine
radicalaire. En outre, ils ont I’aptitude de chélater les catalyseurs d’oxydation (ions
métalliques), formant des complexes faciles a excréter par 1’organisme, en diminuant ainsi la
formation des radicaux libres. Comme, ils peuvent inhiber certains enzymes impliquées dans
le phénomeéne d’oxydation comme la xanthine oxydase (Yang et al., 2009).

Ces activités antioxydantes des polyphénols sont principalement dues a leur structure
chimique, qui depend essentiellement du nombre et de la position des groupes hydroxyles
dans la molécule (Han et al., 2007).
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11.1. Matériel végétale
La plante entiere de Chamaemelum nobile a été récoltée au mois de juillet 2017 a
Akbou. Apres la récolte 1’échantillon a été sécher pendant 10 jours a température ambiante
dans un endroit aéré et a I’abri de la lumiére. Le matériel végétal séché a été broyé puis tamisé
a l’aide d’un tamiseur contenant plusieurs tamis de différentes granulométries (500pum,
250um, 125um).
11.2. Optimisation des parametres d’extraction des composés phénoliques
Dans une démarche d’optimisation des conditions d’extraction des COMPOSEs

phenoliques de Chamaemelum nobile, une série de paramétres a été étudiée, notamment
I’effet du diamétre de la poudre, de la nature et de la concentration du solvant d’extraction, et
I’effet du rapport solide-liquide.

Une quantité de 0,4 g de la poudre a été mélangée avec 40 ml de solvant d’extraction
(Peau distillée, I’acétone 50%, le méthanol 50%, 1’éthanol 50%). Apres 3 heures de
macération, les mélanges ont été filtrés et utilisés pour déterminer la teneur en composés
phénoliques ainsi qu’a 1’évaluation de ’activité antioxydante.
11.2.1. Effet du diameétre de la poudre

Pour étudier ’effet du diametre de la poudre d’extraction sur la teneur en composés
phénoliques, flavonoides et en tanins, ainsi que sur I’activité antioxydante de Chamaemelum
nobile, trois diameétres ont été utilisés a savoirs : 125um, 250um et 500um.
11.2.2. Effet de la nature du solvant d’extraction

Afin d’étudier ’effet de la nature du solvant d’extraction, les composés phénoliques
totaux de Chamaemelum nobile sont extraits en utilisant comme solvants 1’eau distillée,
I’acétone 50%, le méthanol 50%, 1’éthanol 50%, et en utilisant le diametre 125um.
11.2.3. Effet de la concentration du solvant d’extraction

Concernant I’effet de la concentration du solvant, I’extraction des composés
phénoliques de Chamaemelum nobile, a été réalisée en utilisant comme solvant 1’acétone a
différentes concentration a savoir : acétone 30%, acétone 50%, acétone 70% et acétone 100%.
11.2.4. Effet du rapport solide-liquide

Pour déterminer D’effet du rapport solide-liquide, 1’extraction des composes
phénoliques de Chamaemelum nobile a été effectuée en utilisant une poudre de 125um de
diamétre et comme solvant d’extraction 1’acétone 50%, et en faisant varier le ratio
échantillon/solvant de 0,1/20 ; 0,2/20 ; 0,4/20 a 0,6/20 (g/ml).
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11.3. Analyse phytochimique
11 .3.1. Dosage des polyphénols totaux

Les composés phénoliques ont été quantifiés par une méthode colorimétrique, utilisant
le réactif de Folin ciocalteu (mélange d’acide phosphotungstique, HsPW1,049 et d’acide
phosphomolybdique, H3PMo01,040). Ces derniers de couleur jaune, lors de I’oxydation des
phénols, sont réduits en un mélange d’oxydes bleus de tungsténe et de molybdéne (Singleton

et Rossi, 1965).

La teneur en composes phénoliques de Chamaemelum nobile est estimée selon la
méthode de Kahkonen et al., (1999). Un volume de 1ml du réactif de Folin-Ciocalteu est
ajouté a 0,2ml de chaque extrait dilué (1/10). Apres 3 minutes, 0,8 ml de la solution de
carbonate de sodium (7,5%) sont ajoutés. Aprés 1 heure d’incubation, 1’absorbance est
mesurée a 740 nm. La concentration en composés phénoliques des extraits, exprimée en
gramme équivalent acide gallique par 100 g de matiere séche, est déterminée en se référant a

la droite d’étalonnage (annexe ).

11.3.2. Dosage des flavonoides

Les flavonoides totaux ont été quantifiés selon la méthode de Lamaison et Carnet
(1990). Cette technique est basée sur la formation du complexe flavonoide-aluminium de
couleur jaunatre en présence de chlorure d’aluminium (AICI3).

Une partie aliquote de chaque extrait dilué (1/5) a été ajoutée a un volume égal de
chlorure d’aluminium (2%). Apres 20 minutes d’incubation a 1’obscurité et a température
ambiante I’absorbance est mesurée a 410 nm contre un témoin préparé dans les mémes
conditions réactionnelles en remplacant I’extrait par eau distillé.

Les résultats sont exprimés en gramme équivalent quercétine par 100 g de matiere seche
a partir de la droite d’étalonnage (annexe I).

11.3.3. Dosage des tanins condenses

Le dosage des tanins condensés est basé sur la condensation des composés phénoliques
(flavanes-3-ols) avec la vanilline en milieu acide (Price et al., 1978).

La méthode d’estimation de la teneur en tanins condensés est proposée par Swain et
Hillis (1959). Le réactif de la vanilline a éte préparé par solubilisation de 1 g de la vanilline
dans 100 ml d’acide sulfurique (70%). 2 ml de ce réactif sont mélangés avec 1ml de chaque

extrait dilué (1/10). Aprés incubation a 50°C pendant 20 min dans bain marin, I'absorbance est

12




CHAPITRE 11 Matériels et méthodes

mesurée a 500 nm contre un témoin préparé dans les mémes conditions réactionnelles en

remplagant I’extrait par eau distillé.

Les résultats sont exprimés en gramme équivalent catéchine par 100 g de matiére séche

a partir de la droite d’étalonnage (annexe I).

11.4. Les activités antioxydantes

11.4.1. Mesure du pouvoir réducteur

L’analyse du pouvoir réducteur est basée sur la réduction du fer ferrique (Fe*") du
complexe ferricyanure Fe®" en fer ferreux (Fe*), en présence d’antioxydants réducteurs. La
forme réduite donne une couleur verte qui est proportionnelle au pouvoir réducteur de 1’extrait
(Bijoy et al., 2008).

Le pouvoir réducteur est estimé par la méthode de Yildirim et al., (2001). 1ml de
chaque extrait dilué (1/10) est additionné a 2,5 ml de tampon phosphate (0,2 M, pH 6,6) et 2,5
ml de ferricyanure de potassium (1%). Aprés incubation a 50°C pendant 20 min, 2,5ml
d’acide trichloracétique (10%) sont ajoutés au mélange. Aprés centrifugation a 3000g pendant
10 min, 2.5 ml du surnageant sont mélangés avec 2,5 ml d’eau distillée et 0,5ml de chlorure
ferrique (0,1%). L’absorbance est mesurée a 700 nm.

Les résultats sont exprimés en gramme équivalent acide ascorbique par 100 g de

matiere séche a partir d’une droite d’étalonnage (annexe ).
11.4.2. Activité réductrice du molybdate (TAC)

Cette technique est basée sur la réduction de molybdéne Mo(V1) présent sous la forme
d’ions molybdate MoO,> en molybdéne Mo(V)MoO,",en présence de ’extrait pour former

un complexe vert de phosphate/ Mo(V) dans un milieu acide (Prieto et al., 1999).

Une partie aliquote de 0.3 ml d’extrait est combinée a 3 ml de solution composée
d’acide sulfurique (0.6 N), de phosphate de sodium (28 mM) et de molybdate d’ammonium
(4 mM). Les tubes sont incubés a 95°C pendant 90 mn. Aprés refroidissement, 1’absorbance

des solutions est mesurée a 695 nm. Les résultats sont exprimés en absorbances.
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11.4.3. Activité « scavenger » du radical DPPH

Ce test est bas¢ sur la mesure de I’aptitude d’un antioxydant a exercer un effet
«scavenger» sur le radical DPPH® (2,2 diphényl-1- pycrylhydrazyl).

Toute substance capable de donner un atome d’hydrogéne (antioxydant AH) a la
solution du DPPH, peut réduire ce radical stable en son hydrazine, en changeant la couleur de
la solution du violet vers le jaune vert.

DPPH + AH » DPPH-H+A°

Le changement de couleur est exprimé par la diminution de 1’absorbance, ce qui permet

d’évaluer I’activité scavenger du radical DPPH.

L’effet « scavenger » du DPPH est déterminé par la méthode de Kroyer et Hegedus,
(2001). 300ul de chaque extrait dilué (1/10) sont ajoutés a 2700ul de DPPH (60 uM).

L’absorbance a été lue a 517 nm apres 50min d’incubation a I’obscurité.

Le pourcentage d’inhibition du radical DPPH est exprimé par la formule suivante :

% = [(A témoin~ A échantillon) /A témoin] x 100

A moin - Absorbance du témoin (300ul méthanol + 2700 pul DPPH).
A ¢chantitlon : Absorbance de ’extrait (300ul extrait + 2700 ul DPPH).

11.4.4. Activité « scavenger » du radical ABTS

La méthode qui détermine ’activité « scavenger » du radical ABTS est basée sur la
capacit¢ d’un antioxydant a piéger le radical cationique ABTS™ (2,2’-azinobis (3-
éthylbenzothiazoline-6-sulfonique)) de coloration bleue verte en le transformant en ABTS-H"
incolore, par un don d’hydrogéne (Antolovich et al., 2002). La décroissance de 1’absorbance
causée par I’antioxydant reflete la capacité de capture du radical libre.

Le piégeage du radical cationique ABTS™ est déterminé par la méthode de Re et al.,
(1999). La solution du radical cationique ABTS™ a été préparée en mélangeant 2,45 mM
d’ABTS avec 7 mM de persulfate de potassium. Apres 16 heures d’incubation la solution
ABTS™" a été diluée avec 1’éthanol, afin d’obtenir une absorbance de 0,7+0,02 & 734 nm. Un
volume de 20ul de chaque extrait est additionné & 2ml de la solution d’ABTS™. L’absorbance

a été lue & 734 nm apres 6 min d’incubation a 1’obscurité.
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Le pourcentage de I’activité scavenger du radical ABTS™ est exprimé par la formule

suivante :

% = [(A tmoin- A chantillon) / A temoin] X 100

A temoin - Absorbance du témoin (ABTS™)
A ¢chantillon : Absorbance de 1’extrait (extrait + ABTS™).

11.5. Etude statistique

L’analyse statistique des résultats a été effectuée avec I’application ANOVA
(STATISTICA 5.5) et la comparaison des résultats est prise a la probabilité P<0,05. Toutes
les données représentent la moyenne de trois essais + écart type. La corrélation entre les
différents parameétres est définie par le coefficient de corrélation de Pearson (r)
(STATISTICA5.5).
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CHAPITRE 111 Résultats et discussion

111.1. Effet du diametre de la poudre

Pour étudier I’effet du diameétre de la poudre d’extraction sur la teneur en composes
phénoliques, flavonoides et en tanins, ainsi que sur I’activité antioxydante de Chamaemelum
nobile, trois diamétres ont été utilisés a savoirs: 125, 250 et 500um. Cependant, il est
géneralement admis que sous une forme broyée, la matiére végétale présentera une plus

grande surface de contact avec le solvant (Bonnaillie et al., 2012 ).

111.1.1. Extraction des composés phénoliques

[11.1.1.1. Teneur en polyphénols totaux

L’étude statistique montre que les teneurs en composes phénoliques de Chamaemelum
nobile, présentent des différences significatives selon le diamétre de la poudre d’extraction
(P<0,05) (Figure 5).
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Figure 5: Effet du diamétre de la poudre d’extraction sur la teneur en composés phénoliques de
Chamaemelum nobile.

Selon les résultats illustrés dans la figure 5, on distingue que la teneur en composés
phénoliques la plus élevée a été trouvée en utilisant le diamétre 125um (1,25 g EAG/100g
MS), alors que la teneur la plus faible a été obtenue dans 1’extrait préparé avec la poudre dont
le diamétre est de 500um (0,41 g EAG/100g MS).

Contrairement a nos résultats Mukhopadhyay et al., (2005), ont démontrés que les
particules de taille 250-425um étaient 1’optimum pour 1’extraction des composés phénoliques

a partir de Cimicifuga racemosa on utilisant des solvants pures.

[11.1.1.2. Teneur en flavonoides
La teneur en flavonoides trouvee dans la présente étude varie de maniére significative

selon le diamétre de la poudre d’extraction testé (P<0,05) (Figure 6).
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Figure 6: Effet du diamétre de la poudre d’extraction sur la teneur en flavonoides de Chamaemelum
nobile.

La figure 6 indiquent que la meilleure teneur en flavonoides a été enregistrée par
I’extrait préparé en utilisant une poudre du diametre de 125um, avec une valeur de 0,37 g
EQ/100g MS. Par contre la teneur la plus faible a été trouvée dans I’extrait obtenu en utilisant

la poudre dont le diamétre est de 500um, avec une valeur de 0,12 g EAG/100g MS.

111.1.1.3. Teneur en tannins condenseés

L’analyse statistique révele que la teneur en tanins condensés varie selon le diametre

utilisé (P<0,05) (Figure 7).
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Figure 7: Effet du diamétre de la poudre d’extraction sur la teneur en tanins condensés de
Chamaemelum nobile.

D'apres la figure 7, on remarque que I’extraction en appliquant le diametre 125um a

donné la teneur la plus élevée en tanins condensés avec une valeur de 0,82 g EC /100g MS.

Par contre la plus faible teneur a été trouvée dans I'extrait préparé avec une poudre de 500um

de diamétre, avec une valeur de 0,25 g EC/ 100g MS.
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En effet, la capacité d’extraction des produits naturels des plantes aromatiques et
médicinales par solvant organique est liée a la structure de la matiere premiére. Ainsi, apres le
broyage, la taille des particules diminue et donc la surface spécifique devient plus grande, ce

qui facilite la pénétration du solvant a I’intérieur des particules.

I11.1.2. Activité antioxydante
111.1.2.1. Activité «scavenger» du radical DPPH

L’¢tude statistique a montré une différence significative entre les pourcentages
d’inhibition du DPPH des extraits condensés de Chamaemelum nobile selon le diamétre

d’extraction utilisé (p<0,05) (Figure 8).
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Figure 8 : Effet du diamétre de la poudre d’extraction sur 1’activité «scavenger» du radical DPPH de
Chamaemelum nobile.
Les résultats obtenus dans la figure 8 montrent que tous les extraits de Chamaemelum
nobile ont exhibés d’importantes capacités inhibitrices du DPPH avec des pourcentages
d’inhibition du DPPH supérieurs 92.94 %.

L’extrait préparé par le diamétre 125um a exercé I’activité antiradicalaire vis a vis du
radicale DPPH la plus élevée, avec un pourcentage de 94,22%, suivi par I’extrait préparé par
le diametre 250um avec un pourcentage de 94%, alors que le plus faible pourcentage qui est

de 92,94 % a été trouvé dans 1’extrait obtenu en utilisant la poudre du diamétre 500um

La plus forte activité « scavanger » du radical DPPH constatée avec le diametre 125um,
pourrait étre due a la richesse de cet extrait en composés phénoliques, flavonoides et en tanins

condensés.
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I11.1.2.2. Activité « scavenger » du radical ABTS

Les résultats de 1’activité « scavenger » du radical ABTS de Chamaemelim nobile sont
représentés dans la figure 9. L’analyse statistique de ces résultats montre une différence
significative entre les pourcentages d’inhibition du radical ABTS selon le diamétre de la

poudre testée (p<0,05).
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Figure 9 : Effet du diamétre de la poudre d’extraction sur I’activité « scavenger » du radical ABTS de
Chamaemelum nobile.

D'aprés les résultats de la figure 9, on constate que I’extrait préparé par la poudre du
diametre 125um a présenté la meilleure activité a piéger le radical ABTS (21,05%), alors que
I’extrait préparé par la poudre du diametre 500um a exerce la plus faible capacité avec un

pourcentage de 17,55%.

111.1.2.3. Pouvoir reducteur
L’analyse statistique des résultats de I'évaluation du pouvoir réducteur obtenus, n’a
révélé aucune différence significative entre les pouvoirs réducteurs des extraits de

Chamaemelum nobile préparés en utilisant des poudres de différents diametres (Figure 10).
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Figure 10 : Effet du diamétre de la poudre d’extraction sur le pouvoir réducteur de Chamaemelum
nobile.

La figure 10 montre que les valeurs des pouvoirs réducteurs obtenus, pour les extraits
dont les diametres sont 125, 250 et 500nm, sont de I’ordre de 0,20; 0,23 et 0,24 ;

respectivement.

111.1.2.4. Activité réductrice du molybdate (TAC)
Les capacités des extraits de Chamaemelum nobile a réduire le molybdate sont

différentes significativement selon le diamétre de la poudre (p<0,05) (Figure 11).
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Figure 11 : Effet du diamétre de la poudre d’extraction sur 1’activité réductrice du molybdate de
Chamaemelum nobile.

D'apres la figure 11 la meilleure capacité réductrice a été obtenue avec le diamétre
125um (0,44). Alors que la plus faible activité réductrice du molybdate a été déeterminée avec

le diameétre 500um avec une valeur de 0,36.
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D'aprés la bibliographie consultée aucune étude n'a été réalisée sur l'activité
antioxydante des extraits de Chamaemlum nobile avec les différents diametres. Pour cela, il

est difficile de comparer nos résultats avec les travaux antérieurs.

En effet, d'aprés Silva et al,. (2007), la taille des particules est un parameétre
important lors de I’extraction des composés phénoliques, cependant les meilleurs rendements
de ces derniers sont obtenus en utilisant les plus fines particules, probablement en raison
de l'augmentation de la surface d'échange entre le solvant d’extraction et la matiére seche.
Réduire la taille des échantillons par mouture augmente leurs surfaces d’échanges, ce qui
permet un meilleur contact avec le solvant d’extraction (Escribano-Bailon et Santos-Buelga,
2003).

Il s’avere de ce qui précéde qu’avec les fines particules (125 pm), les composes
chimiques sont plus facilement transférés de la matiére végétale vers le solvant d’extraction.
Cela s’expliquerait par le fait que le solvant se diffuse plus facilement a I’intérieur des petites
particules, pour extraire les molécules de polyphénols grace a la création d’une surface de
contact plus grande avec la diminution de la taille des particules et aussi a I’ouverture de plus
grands nombres de ports, sans pour autant que celle-ci soit trop fine, afin d’éviter le
phénomene de colmatage de cette derniere, et facilitants ainsi le contact avec le solvant
(Virginie et al., 2015).

I11.2. Effet de solvant d'extraction

La sélection du solvant d'extraction est une étape fondamentale dans I'optimisation des
conditions d'extraction solide-liquide des antioxydants. Les solvants organiques sont les plus
utilisés pour I'extraction. La solubilité des composés phénoliques est influencée par la nature

du solvant utilisé et leur polarité (Escribano-Bailon and Santos-Buelga, 2003).

Afin d’étudier I’effet de solvant d’extraction sur la teneur en composés phénoliques,
flavonoides et en tanins, ainsi que sur I’activité antioxydante de Chamaemelum nobile, quatre
solvants de différentes polarité ont été utilisés a savoir I'eau distillée, le méthanol 50%,
1’éthanol 50%, et I'acétone 50%.

I11.2.1. Extraction des composés phénoliques
111.2.1.1. Teneur en polyphénols totaux

Les teneurs en composés phénoliques des extraits de Chamaemelum nobile en utilisant

des solvants de différentes polarités montrent des différences significatives selon le solvant
utilisé (p<0,05) (Figure 12).
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Figure 12 : Effet du solvant d’extraction sur la teneur en composés phénoliques de Chamaemelum
nobile.

La figure 12 indique que I’acétone 50% a permis d’extraire les teneurs les plus élevées
en composés phénoliques avec une valeur de 3,41 g EAG/100g MS, suivi par le méthanol
50% et 1’éthanol 50% avec des valeurs de 2,86 et 2,66 g EAG/100g MS, respectivement.
Alors que la teneur la plus faible a été trouvée dans I’extrait a 1’eau distillée (1,65 ¢
EAG/100g MS).

D'aprés ces résultats, I'acétone 50% est le meilleur solvant d'extraction des polyphénols

totaux par rapport aux autres extraits.

Selon cette étude, les teneurs en composés phénoliques trouvés chez Chamaemelum
nobile sont pas similaires a celles de certaines plantes de la méme famille ; Artemisia herba
halba, Artemisia campestris et Anthemisis arvensis, dont la meilleure teneur (3,33 g EAG/100

g MS) est présentée par I’extrait méthanolique

Selon une étude réalisée sur 1’effet du solvant d’extraction des composés phénoliques de
Matricaria pubescens, Metrouh-Amir et al., (2015) ont rapportés que la meilleure teneur en
composés phénoliques est présentée par 1’extrait méthanolique avec une valeur 2,65 g EAG

/100g MS. Ces résultats sont en désaccord avec les resultats de la présente étude.

Le travail effectué par Maja et al., (2012) sur la détermination de la teneur en
composés phénoliques de Salvia officinals a montré que les extrait éthanolique et acétonique a
50% ont donnés la meilleure teneur en polyphénols. Les résultats de la présente étude ne sont
pas similaires a ceux de Mohsen et Amar, (2009), qui ont étudié I’extraction des COMpPOSEs

phénoliques par différent solvants ou I’éthanol s’est révélé le meilleur solvant.
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D’apres Chaalal et al., (2012), I’acétone est le solvant le plus adéquat pour extraire les
composés phénoliques a partir de la figue de Barbarie , ce qui concorde avec les résultats de

ce travail.

En outre selon Yap et al., (2009), une proportion élevée en eau dans le systéeme du

solvant favoriserait I'extraction des composés phénoliques totaux.

La solubilité des composés phénoliques est gouvernée par le type du solvant utilisé
(polarité), le degré de polymérisation des polyphénols, ainsi que les interactions des composés
phénoliques avec d’autres composés de la plante et la formation des complexes insolubles.
Cependant il n’y a pas une procédure d’extraction uniforme ou complémentaire satisfaisante
qui extrait tous les composés phénoliques ou une classe spécifique des substances phénoliques

dans le matériel végétal (Falleh et al., 2008).

111.2.1.2. Teneur en flavonoides totaux

Les teneurs en flavonoides des extraits de Chamaemelum nobile varient d’une maniére

significative selon le solvant d’extraction utilisé (p<0,05) (Figure 13).
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Figure 13 : Effet du solvant d’extraction sur la teneur en flavonoides de Chamaemelum nobile.

Les résultats obtenus dans la figure 13 révélent que lI'acétone 50% a présente la teneur
en flavonoides la plus élevée (0,869 EQ/100g MS). Le méthanol 50% et 1’éthanol 50% ont
permis de donner des teneurs allant 0,74 a 0,78g EQ/100g MS. La plus faible teneur en
flavonoides (0,40 g EQ/100g MS) a été trouvée dans I’extrait a 1’eau distillée.

Les teneurs en flavonoide obtenues dans ce travail sont différentes a celle obtenue pour
Matricaria pubescens par Khacheba et al., (2014), en utilisant 1’eau distillée comme solvant

d’extraction.
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Nos résultats sont en accord avec les travaux menees par Djeridane et al., (2006) qui
ont montrés que les teneurs comprises entre 0,75 et 1,31g ER/100g MS dans les extraits

éthanoliques aqueux d’Artemisia compestris, Artimisia herba halba et d’Anthemis orvensis.

Dans une étude réalisée par Bousselsla et al., (2012) sur les extraits méthanoliques des
feuilles de Herbia cheirifolia (Astéracées), les teneurs en flavonoides trouvées étaient de 0.09
g EQ/100g MS d’extrait.

[11.2.1.3. Teneur en Tanins condensées
L’analyse statistique révele que la teneur en tanins condensés varie selon le solvant

d’extraction utilisé (P<0,05) (Figure 14).
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Figure 14: Effet du solvant d’extraction sur la teneur en tanins condensées de Chamaemelum nobile.

D'apres la figure 14 I’extraction par 1’acétone 50% a donné la teneur la plus élevée en
tanins condensés avec une valeur de 7,40 g EC /100g MS. Par contre la plus faible teneur a

été trouvée dans I'extrait & eau distillée, avec une valeur de 0,86 g EC/ 100g MS.

Les travaux menée par Megdich-ksouri et al., (2015) ont obtenus une teneur de 0,87¢
EC/ 100g MS dans I’extrait méthanolique d’Artemisia compestrisa. Ces résultats sont

différents a celles trouvée avec Chamaemlum nobile.

Plusieurs études ont montres que l'acetone est le meilleur solvant pour I'extraction des

proanthocyanidines et des tanins (Chirinos et al., 2007).

Tabart et al., (2007) ont montrés que 1’acétone est le meilleur solvant d’extraction des
polyphenols car il présente I’avantage de précipiter les protéines et d’extraire faiblement les
sucres, qui peuvent interférer lors de dosage des polyphenols avec la méthode au réactif de

Folin-Ciocalteu. Les mélanges acétone/eau sont de bons solvants pour I’extraction des
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antioxydants polaires ; il semble qu’ils permettent la dissolution des complexes composés

phénoliques-proteines.

Les différences constatées entre les résultats de la présente étude, concernant les teneurs
en composeés phénoliques, flavonoides et en tanins condensés, et ceux d’autres études
pourraient étre due a la matrice végeétale étudiée, la région et la période de la récolte, le

protocole d’extraction et la méthode utilisé pour le dosage et le solvant utilisé.

[11.2.2. Activité antioxydante
111.2.2.1. Activité «scavenger» du radical DPPH

L’étude statistique a montré une différence significative entre les pourcentages

d’inhibition du DPPH des extraits selon le solvant utilisé (p<0,05) (Figure 15).
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Figure 15: Effet du solvant d’extraction sur I’activité «scavenger» du radical DPPH de
Chamaemelum nobile.
Les résultats illustrés dans la figure 15 montrent que tous les extraits de Chamaemelum
nobile ont exhibés d’importantes capacités inhibitrices du DPPH avec des pourcentages
d’inhibition du DPPH supérieurs 93,19%.

L’extrait acétonique (50%) a exercé ’activité anti-radicalaire vis a vis du radical DPPH
la plus élevée, avec un pourcentage de 95,94%, suivi par I’extrait éthanolique (50%) et
méthanolique (50%) avec un pourcentage de 95,76 et 95,61%, respectivement. Alors que le

plus faible pourcentage qui est de 93,19 % a été trouvé dans 1’extrait aqueux.

La plus forte activité scavanger de radical DPPH constatée avec 1’extrait acétonique
50%) pourrait étre due a la richesse de cet extrait en composés phénoliques, flavonoides et en
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tanins condensés. Plusieurs études ont montrés que les flavonoides ont une tres forte activité
réductrice des radicaux libres (Djeridane et al., 2006) . Ce qui confirme les résultats de ce

travail.

Selon 1’étude effectuée par Duong et al., (2015), sur I’effet du solvant sur I’activité
«scavenger» du radical DPPH des graines de Soja obtenu en utilisant comme solvant
I’acétone, le méthanol et I’éthanol, montre que le pourcentage d’inhibition le plus élevée était

observé pour I’extrait acétonique (76,4%), ce qui confirme les résultats de la présente étude.

Le type de solvant et son polarité¢ affectent le transfert d’électrons et d’atomes

d’hydrogene qui représente un aspect clé dans la mesure de I’activité antioxydante.

111.2.2.2. Activité « scavenger » du radical ABTS

Les résultats de ’activité « scavenger » du radical ABTS de Chamaemelum nobile sont

représentés dans la figure 16.
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Figure 16: Effet du solvant d’extraction sur I’activité «scavenger» du radical ABTS de
Chamaemelum nobile.

L’analyse statistique de ces résultats montre une différence significative entre les
pourcentages d’inhibition du radical ABTS selon le solvant d’extraction testée (p<0,05). La
plus forte capacité a piéger le radical ABTS a été constatée avec I’extrait méthanolique (50%)
avec un pourcentage de 47,68%, alors que I’extrait a I’cau distillée a exercé la plus faible

capacité avec un pourcentage de 28,04%.

La richesse de I’extrait méthanolique en polyphénols pourrait expliquer le fort pouvoir

anti radicalaire vis-a-vis de I’ABTS.

Plusieurs études ont montrés que I’activité anti-radicalaire est tres influencee par le

solvant d’extraction (Floegel et al., 2011). Ce qui confirme les résultats de ce travail.
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111.2.2.3. Pouvoir réducteur

L’analyse des résultats de pouvoir réducteur (Figure 17), montrent que tous les extraits
possedent un pouvoir réducteur plus ou moins important, et présentent des différences

significatives selon le solvant d’extraction (p<0,05).
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Figure 17: Effet du solvant d’extraction sur le pouvoir réducteur de Chamaemelum nobile.

D'apres la figure 17 il a été remarqué que l'extrait méthanolique a révélé le pouvoir
réducteur le plus important de I'ordre de 0,91, suivi par les extraits éthanolique et acétonique
avec des valeurs de 0,83 et 0,85, respectivement, tandis que l'extrait aqueux a révélé le plus

faible pouvoir réducteur qui est de I'ordre 0,51.

Les études effectuées par Jayaprakasha et al., (2008) ont montrés que le pouvoir
réducteur dépend de la teneur en composés phénoliques des échantillons et de la position et du

nombre de groupements hydroxylés.

Ces résultats peuvent étre expliqués par la présence de composés donneurs d’électrons
qui entrainent la réduction de Fe3+ en Fe2+. La réduction du chlorure ferrique est souvent
utilisée comme indicateur d’activité des donneurs d’€lectrons qui est un mécanisme important

pour I’action antioxydante des polyphénols (Yang et al., 2009).

111.2.2.3 Activité réductrice du molybdate (TAC)
Les capacités des extraits de Chamaemelum nobile a réduire le molybdate sont

différentes significativement selon le solvant utilisé (p<0,05) (Figure 18).
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Figure 18 : Effet du solvant d’extraction sur I’activité réductrice du molybdate de Chamaemelum
nobile.

D'aprés la figure 18 on remarque que la meilleure capacité réductrice a été obtenue avec
I’extrait éthanolique 50% (0,57). Alors que la plus faible activité réductrice du molybdate a

¢été déterminée avec 1’extrait méthanolique (50%) avec une valeur de 0,39.

Ces résultats montrent que I'éthanol (50%) est le solvant le plus favorable pour évaluer
I'activité réductrice de molybdate de Chamaemelum nobile. Ces résultats peuvent étre
expliqués par le fait que, l'extrait éthanolique renferme des molécules ayant un potentiel

réducteur donneur d’électron plus fort que les autres solvants d'extraction utilises.

111.3. Effet de la concentration du solvant d’extraction

Le mélange solvant-eau distillée semble trés efficace pour I'extraction des polyphénols,
car I'eau en combinaison avec le solvant contribue a la création d'un solvant modérément
polaire qui assure a la fois I'extraction des composés phénoliques et la préservation de leur
activité antioxydante. Le choix du solvant sera conditionné par le caractére polaire des

composés phénoliques présents dans la matrice étudiée (Chirinos et al., 2007).

En prenant l'acétone comme meilleur solvant d'extraction, I'extraction des composés
phénoliques de Chamaemelum nobile a été réalisée en utilisant différentes concentration de
I'acétone allant de 30 & 100 %.
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111.3.1. Extraction des composés phénoliques

111.3.1.1. Teneur en polyphénols totaux

L’étude statistique montre que les teneurs en composés phénoliques de Chamaemelum
nobile, présentent des différences significatives selon la concentration du solvant d'extraction
(P<0,05) (Figure 19).

Figure 19 : Effet de la concentration du solvant d’extraction sur la teneur en composés phénoliques de
Chamaemelum nobile.
La figure 19 révele que la teneur en composes phénoliques la plus élevée a été trouvée
en utilisant l'acétone 50% (3,41 g EAG/100g MS), alors que la teneur la plus faible a été
obtenue dans I’extrait préparé avec 'acétone pur (100%) (0,21 g EAG/100g MS).

Les résultats obtenus sont similaires a ceux enregistrés par Al-Farsi et Lee, (2008) qui
ont constatés que 1’acétone 50% est le meilleur solvant pour 1’extraction des composés

phénoliques des dattes.

D'apres une étude effectuée par Turkmen et al., (2005), sur le thé noir, utilisant I'eau
I’acétone, le méthanol et I’éthanol a différentes concentrations (100%, 80% et a 50%), la
meilleure concentration en composés phénoliques est obtenue avec I’acétone a 50% (1,31
g/100g), suivi par 1’éthanol a 50% (1,04 g/100g), le méthanol a 50% avec (0,82 g /100 g ) et
enfin I’eau distillée (0,33g/100g).

Djeridane et al., (2006) , ont expliqués ces résultats par 1’incapacité des solvants purs
de rompre les fortes liaisons hydrogenes formées entre les protéines et les composés
phénoliques ; 1’addition de I’eau rend ces liaisons plus sensibles, donc les composés

phénoliques plus extractibles.
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La solubilité des composés phénoliques est également affectée par la polarité des
solvants utilisés. Les différences notées entre les solvants de la présente étude peuvent étre
liees a la solubilité des polyphénols qui est dépendante de la polarité du solvant et du degré de
leur polymérisation en raison de l'augmentation de nombre de groupe hydroxyle, ainsi que
leur interaction avec d’autres constituants et la possibilité de formation de complexes
insolubles (Naczk et Shahidi, 2006).

111.3.1.2. Teneur en flavonoides

La teneur en flavonoides trouvée dans la présente étude varie de maniére significative

selon la concentration de solvant d’extraction testé (P<0,05) (Figure 20).
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Figure 20: Effet de la concentration du solvant d’extraction sur la teneur en flavonoides de
Chamaemelum nobile.

La figure 20 montre que la meilleure teneur en flavonoides a été enregistrée par 1’extrait
préparé en utilisant I'acétone 30 %, avec une valeur de 1,12 g EQ/100g MS. Par contre la
teneur la plus faible a été trouvée dans I’extrait obtenu en utilisant 1’acétone pure avec une
valeur de 0,56 g EQ/100g MS.

Les résultats obtenus montrent que plus les solvants sont dilués, plus les teneurs en
composés phénoligques sont élevées, confirmant ainsi les résultats obtenus par Lapornik et al.,
(2005).

111.3.1.3. Teneur en tannins condenseés

L’analyse statistique des résultats obtenus a révélé une différence significative entre
les teneurs en tanins condensés des extraits de Chamaemelum nobile préparés en utilisant
I'acétone 100%, 70%, 50% qui sont de l'ordre de 14,36 ; 14,37 et 14,37 g EC/100g MS,
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respectivement et I'extrait préparé par lI'acétone 30% avec une teneur de 14,25 g EC/100g MS
(Figure 21).
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Figure 21: Effet de concentration du solvant d’extraction sur la teneur en tanins condensés de
Chamaemelum nobile.

Selon Brunton (2009), I'extraction des tanins est en régle générale réalisée par un
mélange d'eau et d'acétone ce qui concorde avec les résultats de la présente étude. Seigler et
al., (1986) ont aussi montrés, lors de leur étude sur quatre espéces d'Acasia (astéracees), que
I'acétone a 70% a donné le meilleur rendement par rapport aux autres solvants testés. Brun
(1991) rapporte également que 1’acétone aqueux 70% permet une bonne solubilisation des

composés phénoliques et limite celle des protéines.

L utilisation de I’cau en combinaison avec des solvants organiques contribue a la
création d’un milieu modérément polaire qui assure I’extraction des polyphénols, toutefois,
I’addition importante en eau méne a un extrait ayant une teneur ¢élevée en impuretés (acides
organiques, glucides, protéines solubles) qui peuvent interférer dans le dosage des composés
phénoliques (Chirinos et al., 2007). Selon Zhao et Hall, (2008), les solvants 40-60%
permettent d’obtenir des extraits avec une teneur plus élevée en composes phénoliques.
L’acétone devrait étre choisie parmi les autres solvants pour 1’extraction des composés
phenoliques car il réduit 1’activité enzymatique et 1’oxydation, particulierement aprés

décongélation ou broyage qui risque d’endommager la matiére premiere.

111.3.2. Activité antioxydante
111.3.2.1. Activité «scavenger» du radical DPPH

L’étude statistique a montré une différence significative entre les pourcentages
d’inhibition du DPPH des extraits de Chamaemelum nobile selon la concentration du solvant
d’extraction utilisé (p<0,05) (Figure 22).
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Figure 22 : Effet de la concentration du solvant d’extraction sur ’activité «scavenger» du radical
DPPH de Chamaemelum nobile.

D'aprés les résultats illustrés dans la figure 22 I’extrait préparé par 1’acétone 50% a
exercé I’activité antiradicalaire vis a vis du radicale DPPH la plus élevée, avec un pourcentage
de 96,12% suivi par 1’extrait préparé par I’acétone 70% avec un pourcentage de 95,08%, alors
que le plus faible pourcentage qui est de 91,86 % a été trouvé dans I’extrait obtenu en utilisant

I’acétone 100%.

Turkmen et al., (2006) a révelé que les extraits préparés par les solvants dilués a 50%,
ont inhibés le radical DPPH avec une capacité plus importante comparés a ceux préparé par le

solvant pure.

111.3.2.2. Activité « scavenger » du radical ABTS
L’analyse statistique des résultats de ’activité « scavenger » du radical ABTS montre
une différence significative entre les pourcentages d’inhibition du radical ABTS selon la

concentration du solvant d'extraction utilisé (p<0,05) (Figure 23).
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Figure 23 : Effet de la concentration du solvant d’extraction sur 1’activité « scavenger » du radical
ABTS de Chamaemelum nobile.

D'aprés la figure 23 il a été remarqué que l'acétone 30% a révélé la meilleure activité a
piéger le radical ABTS (35,92%) alors que I'acétone pure a exercé la plus faible capacité avec

un pourcentage de 5,63%.

Cette forte activité antiradicalaire vis a vis le radical ABTS peut étre due a I'excés de cet

extrait en composés phénoliques.

111.2.2.3. Pouvoir réducteur
L’analyse statistique des résultats de I'évaluation du pouvoir réducteur obtenus a révélé
une différence significative entre les pouvoirs réducteurs des extraits de Chamaemelum nobile

selon la concentration de I'acétone (Figure 24).
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Figure 24: Effet de la concentration du solvant d’extraction sur le pouvoir réducteur de
Chamaemelum nobile.
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La figure 24 indique que les meilleurs pouvoirs réducteurs obtenus sont ceux de
I’acétone 70% et I’acétone 30%, avec des absorbances de 1’ordre de 1,01et 1,00,
respectivement. Alors que l'acétone 100% a exercé la plus faible capacité de réduction de fer

avec une valeur de 0,28.

Il apparait que les extraits acétoniques & 50% et 70% qui sont les plus riches en
composés phénoliques, exercent les meilleurs pouvoirs réducteurs du fer et du molybdate ;

ceci confirme la contribution de ces composeés phénoliques dans 1’activité réductrice.

Ces résultats sont en accord avec ceux de Sousa et al., (2008), qui ont démontrés que le
pouvoir réducteur des extraits acétoniques (70%) d'olives de table exercent le meilleur
pouvoir réducteur (3,42 g EAA/100g MS).

111.2.2.4. Activité réductrice du molybdate (TAC)

Les capacités des extraits de Chamaemelum nobile a réduire le molybdate sont
différentes significativement selon la concentration du solvant d'extraction (p<0,05) (Figure
25).
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Figure 25 : Effet de la concentration du solvant d’extraction sur ’activité réductrice du molybdate de
Chamaemelum nobile.

Suite a la figure 25 il a été remarqué que la meilleure capacité réductrice a été obtenue
avec l'acétone 50% (0,51). Alors que la plus faible activité réductrice du molybdate a été

déterminée avec l'acétone 100% avec une valeur de 0,11.

Les solvants organiques aqueux sont recommandés par de nombreux chercheurs car ils
sont les meilleurs extracteurs des composés phenoliques que les solvants organiques purs.
Differents auteurs signalent qu’il n’est pas souvent possible d’extraire la totalité des composés

phénoliques présents dans une matiere végétale avec les solvants purs, ainsi de hombreux
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chercheurs recommandent 1’utilisation de mélanges de solvants organiques aqueux (20 a 70%
d’eau). Ils sont les meilleurs extracteurs car 1’eau utilisée permet la rupture des liaisons entre
composés phénoliques et d’autres constituants du végétal. Ainsi que la polarité des solvants

organiques polaires augmente continuellement avec 1’addition de 1’eau (Chavan et al., 2001).

Selon Scalbert (1992) la polarité représente I'ensemble des propriétés moléculaires
responsables des forces d'interactions entre le solvant et le soluté. En effet, I'eau est le solvant
universel utilisé pour I'extraction et I'ajout d'une certaine quantité d'eau aux différents solvants
organiques améliore I'efficacité d'extraction. Genéralement le méthanol aqueux (50%) et
I'acétone aqueux (70% et 50%) sont les plus utilisés, l'acétone s'est avéré selon divers

chercheurs étre le meilleur pour I'extraction des composés phénoliques.

Selon les travaux de Rocha Guzman et al., (2007), sur I’estimation de I’activité
antioxydante des composés phénoliques extraits a partir des graines de Phaseolus vulgaris,
I’acétone a 70 % s’est révélé la meilleure phase extractive des composés phénoliques par
rapport au méthanol a 50% et cette différence a été interprétée par la richesse de la plante en
hydrates de carbone et protéines qui forment des complexes stables avec les composés
phénoliques. Ces complexes sont beaucoup plus extractibles par 1’acétone que par le

méthanol.

111.4. Effet du rapport solide/liquide

Le volume de solvant, ou rapport masse de poudre/volume du solvant, est un facteur

influencant I'extraction de polyphénols.

Afin d’étudier I’influence de volume du solvant sur I’extraction des composes
phénoliques les rapports suivants : 0,1g/20ml ; 0,2g/20ml ; 0,49/20ml et 0,69/20ml, ont été

testés, en utilisant comme solvant d’extraction 'acétone 50%.

111.4.1. Extraction des composeés phénoliques

I11.4.1. Teneur en polyphénols totaux
L’étude statistique montre que les teneurs en composés phénoliques de Chamaemelum

nobile, présentent des différences significatives selon le rapport solide/liquide testé (P<0,05)
(Figure 26).
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Figure 26 : Effet du rapport solide/liquide d’extraction sur la teneur en composés phénoliques de
Chamaemelum nobile.
D'apres les résultats obtenus dans la figure 26 la teneur en composés phénoliques la plus
élevée a été trouvee en appliquant le rapport 0,29/20ml (2,17 g EAG/100g MS), alors que la
teneur la plus faible a été obtenue en utilisant le rapport 0,4g/20ml (0,51 g EAG/100g MS).

L’objectif de 1’étape d’extraction des composés phénoliques a partir des végétaux est de
libérer ces composés des vacuoles ou ils se trouvent. L’extraction solide-liquide met en jeu
des mecanismes moins bien connus. En effet, le solvant doit franchir la barriére solide-
liquide, dissoudre le principe actif a I’intérieur du solide et le soluté doit ressortir du solide.
L’entrée du solvant se fait par mécanisme osmotique et la sortie du soluté par diffusion.
L’extraction s’effectue par transport des particules réduites en utilisant un homogénéisateur
ou la substance a traiter est interposée au solvant qui servira a I’extraction (Escribano-Bailon

et Santos-Buelga, 2003).

111.4.1.2. Teneur en flavonoides
La teneur en flavonoides trouvée dans la présente étude varient de maniere significative

selon le rapport solide/liquide testé (P<0,05) (Figure 27).
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Figure 27 : Effet du rapport solide/liquide sur la teneur en flavonoides de Chamaemelum nobile.

La figure 27 indique que la meilleure teneur en flavonoides a été enregistrée par I’extrait
préparé en utilisant le rapport 0,19/20ml, avec une valeur de 3,66 g EQ/100g MS. Par contre
la teneur la plus faible a été trouvée dans 1’extrait obtenu en utilisant le rapport 0,49/20ml,
avec une valeur de 2,07 g EQ/100gMS.

111.3.1.3. Teneur en tannins condensés
L’analyse statistique révele que la teneur en tanins condensés varie selon le rapport

solide/liquide utilisé (P<0,05) (Figure 28).
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Figure 28 : Effet du rapport solide/liquide sur la teneur en tanins condensés de Chamaemelum nobile.

Les résultats illustrés dans la figure 28 montrent que I’extraction en appliquant le
rapport 0,1g/20ml a donné la teneur la plus élevée en tanins condenses avec une valeur de
61,48 g EC /100g MS. Par contre la plus faible teneur a été trouvée dans I'extrait préparé avec
le rapport 0,69/20ml, avec une valeur de 10,73 g EC/ 100g MS.
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111.3.2. Activité antioxydante
111.4.2.1. Activité «scavenger» du radical DPPH

L’¢étude statistique a montré une différence significative entre les pourcentages
d’inhibition du DPPH des extraits condensés de Chamaemelum nobile selon le rapport
solide/liquide utilisé (p<0,05) (Figure 29).
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Figure 29: Effet du rapport solide/liquide sur D’activité «scavenger» du radical DPPH de
Chamaemelum nobile.

Les résultats obtenus dans la figure 29 révelent que I’extrait préparé par le rapport
solide/liquide 0,69/20ml a exercé I’activité antiradicalaire vis a vis du radicale DPPH la plus
élevée, avec un pourcentage de 99,39%, suivi par 1’extrait préparé par le rapport 0,2g/20ml
avec un pourcentage de 95,71%, alors que le plus faible pourcentage qui est de 93,48 % a été

trouvé dans ’extrait obtenu en utilisant le rapport 0,4g/20ml.

111.4.2.2. Activité « scavenger » du radical ABTS

Les résultats de 1’activité « scavenger » du radical ABTS de Chamaemelum nobile sont
représentés dans la figure 30. L’analyse statistique des résultats de ’activité « scavenger » du
radical ABTS montre une différence significative entre les pourcentages d’inhibition du
radical ABTS selon le rapport solide/liquide utilisé (p<0,05).
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Figure 30: Effet du rapport solide/liquide sur I’activité « scavenger » du radical ABTS de
Chamaemelum nobile.

Les résultats obtenus dans la figure 30 révelent que le rapport 0,6g/20ml a présenté la
meilleure activité a piéger le radical ABTS (67,64%) alors que le rapport 0,19/20ml a exercé
la plus faible capacité (13,46%).

Cette forte activité pourrait étre due a la richesse de cet extrait en composés

phénoligues, flavonoides et tanins.

111.4.2.3. Pouvoir réducteur
L’analyse statistique des résultats de I'évaluation du pouvoir réducteur obtenus a révélé
une différence significative entre les pouvoirs réducteurs des extraits de Chamaemelum nobile

préparés en utilisant différents rapport S/L (p<0,05) (Figure 31).
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Figure 31 : Effet du rapport solide/liquide sur le pouvoir réducteur de Chamaemelum nobile.

Selon les résultats obtenus dans la figure 32, il a été remarqué que le meilleur pouvoir

réducteur obtenu est celui de I'extrait dont le rapport est de 0,19/20ml, avec une valeur de
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2,41. Alors que l'extrait de rapport 0,4g/20ml a exerce la plus faible capacité de réduction de

fer avec une valeur de 0,21.

111.4.2.4. Activité réductrice du molybdate (TAC)

Les capacités des extraits de Chamaemelum nobile a réduire le molybdate sont différentes

significativement selon le rapport solide/liquide (p<0,05) (Figure 32).

0.8 A
d
0.7 4
0.6 - c
0.5 -

0.4 b

{ A695 nm)

0.3 4 a

0.2 1 z-

Activité réductrice de molybdate

(_) T T T
0.1 0.2 0.4 0.6

Figure 32 : Effet du rapport solide/liquide sur I’activité réductrice du molybdate de Chamaemelum
nobile.

La figure 32 indique que la meilleure capacité réductrice 0,70 a été obtenue avec le
rapport 0,69/20ml. Alors que la plus faible activité réductrice du molybdate a été déterminée

avec le rapport 0,19/20ml avec une valeur de 0,20.

Ces résultats sont compatibles avec le principe du transfert de la matiére, ou la force de
transmission durant ce transfert est le gradient de la concentration de soluté entre le solide et
le liquide. Cette force devient importante lorsque le rapport solide/liquide utilisé est plus élevé
(Gaboriaud, 1996).

En conclusion, I’ensemble des résultats des effets exerces par les facteurs considérés
montre que le volume du solvant est un facteur trés significatif. Cela peut s’expliquer par les
effets multiplicateurs du traitement préalable et le potentiel en composes extractibles élevé.
En pénétrant plus profondément dans la matrice solide, le solvant peut entrer au contact avec
une quantité plus grande de soluté, favorisant ainsi la libération des composes phénoliques. Le
grand pouvoir d’imprégnation fait diminuer la résistance liée au transfert de matiere interne et

I’extraction est principalement limitée par la solubilité des solutés-cibles dans le solvant.
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Conclusion et perspectives

Actuellement, un grand nombre des plantes médicinales possédent des propriéetés
biologiques trés importantes qui trouvent de nombreuses applications dans divers domaines a
savoir la médecine et la pharmacie. L'extraction solide-liquide est hautement influencée par
plusieurs parametres tel que : le diametre d'extraction, la nature et la concentration du solvant
d'extraction, et le rapport solide/liquide.

Les résultats obtenus présentent des différences significatives selon la méthode
employée, 1’échantillon étudié et la concentration testée (p<0,05).

Le protocole d'extraction utilisé pour l'optimisation a permis d'obtenir les meilleurs
teneurs en phénols totaux avec le diamétre 125 um (1,25 g EAG/100g MS), acétone 50%
comme meilleur solvant (3,41 g EAG/100g MS) et un rapport solide/liquide de 0,2g9/20ml
(2,17 g EAG/100g MS).

De méme la détermination du contenu en flavonoides, nous ménent a déduire que les
meilleurs teneurs en flavonoides sont obtenus avec le diamétre 125 um (0,37 g EQ/100g MS),
acétone 30% (1,12 g EQ/100g MS) et un rapport solide/liquide 0,19/20ml (3,66 g EQ/100g
MS).

Concernant le taux en tanins condensés, le diamétre 125 um révéle la meilleure teneur
(0,82 g EC /100g) avec l'acétone 50%,70% et 100% (14,37 g EC/100g MS) et un rapport
solide/liquide 0,19/20ml (61,48 g EC /100g MS).

Les résultats de la présente étude, ont révélés que les extraits de Chamamelum nobile
ont une activité antioxydante qui varie toujours en fonction du diameétre d'extraction, la nature
et la concentration du solvant d'extraction, et le rapport solide/liquide. Les extraits de
Chamaemelum nobile ont exercés une bonne activité antiradicalaire vis-a-vis du radical DPPH
et de I’ABTS, une bonne activité réductrice de molybdate et de pouvoir réducteur.

Les activités antioxydantes exercées par les extraits de Chamamelum nobile ont été
obtenues dans les conditions suivantes : le diamétre 125 um, méthanol 50%, éthanol 50% et
I’acétone avec différentes concentrations (30%, 50%, 70%) comme meilleurs solvants
d'extraction et le rapport solide/liquide est 0.6g/20ml.

Les résultats de I’optimisation montrent que le diamétre 125 pum, acétone 50% et 70%,
et le rapport solide/liquide 0.6g/20ml et 0.1g/20ml sont les plus efficace pour I’extraction des

polyphénols et la caractérisation de leur activité antioxydante.
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En termes de perspectives et dans le but de compléter ce travail a I’avenir, il serait
intéressant de :

+ Elargir le cadre de I'optimisation des conditions d'extraction des composés

phénoliques par l'utilisation d'autres méthodes d'extraction, avec I'étude de

I'effet des autres parametres comme : la variation du PH, la température et le

temps d'extraction.

4+ Déterminer de nouvelles molécules bioactives naturelles ayant la capacité de
répondre aux différents problémes de la santé et d’étre 1’alternative des

médicaments synthétiques.

+ Elargir le panel des activités antioxydantes in vivo et in vitro et pourquoi pas
d’autres tests biologique : anti-cancéreuse et anti-inflammatoire.

4 Caractériser et isoler des principes actifs responsables a ces propriétés
pharmacologiques.

+ Etudier I’effet synergique avec d’autres plantes.
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Courbes d’étalonnages

Annexes
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Figure 01 : Droite d’étalonnage des composés phénoliques.
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Figure 02 : Droite d’étalonnage des flavonoides.
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Figure 03 : Droite d’étalonnage des tanins condensés.
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Figure 04 : Droite d’étalonnage du radical DPPH.
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Absorbance a 700nm
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Figure 05 : Droite d’étalonnage du pouvoir réducteur.
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Préparation des solutions de dosages

Tampon de phosphate (0,2 M. PH 6,6)
K, HPO , (base)

K,HPO, 34,89

o J 1000ml

KH PO e 21,29
H , O oo 1000m|
Fercyanidine de potassium (17%).

FOr K s 19

H, O, 100ml
Acide trichloracétique TCA (107%)

TCA ettt 10g

H, O oo 100m|

FeCl, 0,1g

o J 100ml

Na 2 CO 3 ettt e e e e e e e e rae e aaaraaara 7’59
H ., O e 100ml
Folin-coicalteu (FC)

B s 5mi
H, O e A5ml
Chlorure d’aluminium (2%)

AlCS s 29
MELNANOI ... 100ml
La vanilline

Lavanilline.........cccoeveiiiiiie e 19

Acide sulfurique (70%0) ......cccoerererenenireneeeeeens 100ml
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solution préparée en mélangeant 0,6 M d’acide sulfurique, 28 mM de phosphate
de sodium et 4 mM de molybdate d’ammonium

3.2ml acide sulfurique +0,46g de N3PO,4 +0,078g molybdate d’ammonium

[ O TP 100ml
solution DPPH
DPPH.....coii i 2,37mg
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Matériels et produits chimiques utilisés

Tableau I: Matériels et produits chimiques utilisés dans le laboratoire

Matériels Appareils
Béchers. Plague magnétique agitatrice.
Cuves. Balance analytique de précision (RADWAG).
Eprouvettes graduées. Etuve (BINDER, MEMMERT, BD53).
Tubes a essais. PH-metre (HANNA).
Erlenmeyer. Réfrigérateur 4-C.
Entonnoirs. Spectrophotométre (SHIMADZU).
Fioles. Bain marie (MEMMERT).

Appareille de tamisage.
Tamiseur granulomeétries.
Broyeur électrique (KIKA).
Micropipette (GLASSCO).
Vortex (VELP).

% Produits chimiques utilisés

L’eau distillée, I’acétone 50%, le méthanol 50%, 1’éthanol 50%, Folin-Ciocalteu (1N),
carbonate de sodium (NaCO j3) , chlorure d’aluminium (AICls), le réactif de la vanilline,
acide sulfurique ( H,SO,) , phosphate de sodium ( NasPO,) , molybdate d’ammonium
( NH4),MnQ, , DPPH, quercétine (C15H,05), acide gallique (C7H¢Os), catéchine (C1sH140¢),
acide ascorbique (CgHgOg), tampon phosphate (Na2HPO4+ NaH2PO4), ferricyanure de
potassium (KsFe (NC)s), chlorure ferrique (FeCls), acide trichloracétique (C,HCI30,), ABTS,

persulfate de potassium.
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Glossaire

Glossaire

Termes botaniques

»  Akeéne : Fruits sec et indéhiscent ne contenant qu’une graine. Le nom peut aussi
s’écrire « achaine ».

»  Bractées : Petites feuilles accompagnant les pédoncules ou les fleurs et différentes
des autres.

»  Capitule floral : Est un type d’inflorescence. Il s’agit de fleurs sans pédoncules
regroupées sur Un réceptacle, entourées de bractées.

»  Fleurons tubulés : Sont des fleurs de taille réduite.

»  Herbacée : Vert ou ayant la consistance molle de I’herbe par opposition a ligneux.

» Infusion : Solution obtenue en versant de 1’ecau bouillante sur la plante 5 a 10
minutes suivant les especes.

» Involucre : Capitaux dans le domaine de la botanique, désigne une collerette
d’écailles ou de bractées libres et compactes ou soudées.

»  Ligulés: Une piece foliaire correspondant a une languette membraneuse, parfois
remplacée par une rangée de poils, voire absente, située a la jonction de la gaine et
du limbe des feuilles, dans le prolongement de la gaine.

»  Lobe : Découpure large et courbe des organes végétaux

»  Sessiles : Se dit d’un organe inséré directement sur le support (fleur sans pédoncule
ou feuille sans pétiole).

»  Tige : Organe végétal de forme allongée, généralement aérien, qui porte les feuilles
et permet le transport de la séve.

»  Velu : Couvet de poils fins et souples de longueur variable.

»  Vivace : Se dit d’une plante qui vit plus d’un an, qu’elle soit a floraison unique ou a
floraisons multiples.

»  Souche rampante : Ensemble enfoui dans le sol des portions vivaces de la base de

la tige, sur lesquelles des bourgeons sont présents.



Résumé

Ce travail consiste en premier lieu a extraire les composés phénoliques de la plante entiére issue de la
région de Akbou (BEJAIA): Chamaemelum nobile (Astéracées). Cette plante a été soumise a une extraction
solide-liquide avec une optimisation des conditions d’extraction a savoir : le diamétre de la poudre, la nature et la
concentration du solvant d'extraction, rapport solide-liquide. Les extraits de Chamaemelum nobile ont révélés
que le diametre 125 pm, I'acétone 50%, rapport 0.19/20ml ont donnés les meilleures teneurs en polyphénols avec
des valeurs de (1,25 g EAG/100g MS); (3,41 g EAG/100g MS) et (2,17 g EAG/100g MS); respectivement.
Alors que la teneur en flavonoides des extraits de cette plante est attribuée avec le diametre 125 pum (0,37 g
EQ/100g MS ), acétone 30% (1,12 g EQ/100g MS) et rapport solide-liquide 0.1g/20ml (3,66 g EQ/100g MS).
Quant a I'évaluation en tanins condensés, la meilleure teneur a été obtenue par le diamétre 125 um (0,82 g EC
/100g MS) avec l'acétone 50%,70% et 100% (14,37 g EC/100g MS) et un rapport solide/liquide 0,1g/20ml
(61,48 g EC /100g MS). L'activité antioxydante des extraits a été testés par les méthodes suivantes: DPPH,
ABTS, pouvoir réducteur, TAC; on a constatés que le diameétre 125 um, méthanol 50%, éthanol 50% et
I'acétone avec différentes concentrations (30%, 50%, 70%) comme meilleurs solvants d'extraction et le rapport
solide/liquide est 0.6g/20ml.

Mots clés: Chamaemelum nobile, optimisation, composés phénoliques, activité antioxydante.
Abstract

This job is primarily to remove phenolic compounds from the entire plant wich is from the region of
Akbou (BEJAIA): Chamaemelum nobile (Asteraceae). This plant was subjected to a solid-liquid extraction with
an optimization of the extraction conditions: diameter of the powder, the nature and the concentration of the
extraction solvent, solid-liquid ratio. Chamaemelum nobile extracts revealed that the diameter 125 pum, acetone
50%, ratio 0.1g / 20ml gave the best polyphenol contents with values of (1.25 g GAE / 100g); (3.41 g GAE /
100g) and (2.17 g GAE / 100g); respectively. While the flavonoid content of the extracts of this plant is
attributed with the diameter 125 um (0.37 g QE / 100g), acetone 30% (1.12 g QE / 100g MS) and solid-liquid
ratio 0.1g / 20ml (3.66 g QE / 100g MS). As for the evaluation in condensed tannins, the best content was
obtained by the diameter 125 pm (0.82 g CE / 100 g) with acetone 50%, 70% and 100% (14.37 g CE / 100 g
MS) and a solid / liquid ratio of 0.1 g / 20 ml (61.48 g CE / 100 g). The antioxidant activity of the extracts was
tested by the following methods: DPPH, ABTS, reducing activity of iron, TAC, it was found that the diameter
125 pum, methanol 50%, ethanol 50% and acetone with different concentrations (30%, 50%, 70%) as the best
extraction solvent and the solid / liquid ratio is 0.6g / 20ml.

Keywords: Chamaemelum nobile, optimization, phenolic compounds, antioxydant activity.
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