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Agzul :

Tazrawt-nneɣ d tin id-yellan ɣef uwadem n tteryel i yettilin deg tmacahut 

taqbaylit ,d usegzi n tugniwin-is , d wamek i tettili yal tugna .

D tarrayt tasnimant id yesbedd S.FREUD ,ineḍfer iwakken ad nsegzi 

tikliwin-a n tteryel , d waken ad nefk tirririt ɣef usteqsi-nneɣ agejdan , d wassaɣ 

yellan gar tteryel d tnefsit n umdan .

Awalen isura :

- Tamacahut

- Tasnimant

- Tteryel



Asnemmer

ad nessenmer taselmadt-nnaɣ (oulebsir fadila) id yellan yid-ntaɣ deg 

tazwara n leqdic almi d tagara , ad nessenmer daɣen imawlan-ntaɣ i 

yellan d sebba imi id newweḍ assa ar lebɣi n wulawen-ntaɣ. 



Abuddu

        Di tazwra ad buddeɣ leqdic-iw i baba ɛzizen I yellan d amuḍin acḥal n 

zman-aya, saramaɣ-as cfa s lɛejlan, ad tbuddeɣ daɣen I yemma taɛzizt i 

inɛettaben fell-i trebba-yi-d almi wḍaɣ d tameṭṭut , saramaɣ-as teɣzi n leɛmer , 

ad tbeuddeɣ daɣen I wargaz-iw aɛziz “samir” akked imawlan-is iɛzizen , akked 

iselmaden-iw iyislemden di tseddawit , gar-asen ad bedraɣ massa( OULEBSIR 

FAḌILA) . 

LYDIA



Abuddu

Di tazwara ad buddeɣ leqdic-iw I yimawlan-iw ɛzizen i yellan yidi deg 

tazwara umecwar almi d tagara.

          Ad buddeɣ leqdic-iw i xali ɛzizen  ad fell-as yeɛfu rebi .  

         Ad tbuddeɣ daɣen i wargaz-iw ɛzizen(mouloud) iy-id-ifkan afus n 

lemɛawna di tazwara almi d tagara.  

        Ad buddeɣ daɣen leqdic-iw i tselmadt-iw ɛzizen (FADILA OULEBSIR) 

yellan yid-nteɣ almi d tagara n leqdic. 

      Ad buddeɣ leqdic-iw i yestma ɛzizen .  
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Tazwart tamatut :

     Amahil-nneɣ ad d-yili ɣef  tezrawt tasnimant n tmucuha i d-negmer deg 

temnaḍt n at waɣlis. 

  D tin ara d-yilin yakan ɣef tezrawt n uwadem n tteryel deg tmucuha-ya. 

    Annar n tezrawt-nneɣ icud ɣer tsekla timawit i yellan ɣer wassa deg tmetti ɣas 

beddlen wallalen n usidrer.  Ma nuɣal ɣer umezruy n tsekla timawit, ad naf d 

akken aṭas n tezrawin d yidlisen i yellan ɣef tsekla-ya,  tuget n tsekla-ya jerden-

tt yirumyen nezmer ad nebder kra deg-sen ( camille lacoste dujardin, apullé

demador...) d wid yeɣran deg uɣerbaz arumi. Ma yella d tizrawin tisdawanin 

bdant deg yiseggasen n 90 mi tekcem tutlayt n tmaziɣt ɣer tsedawit am: ( 

mouloud mammeri, ɛmer mezdad,...). 

Tasekla tesɛa assaɣen wessiɛen d tusniwin timanin d talsanin. ɣef waya, amahil-

nneɣ ad d-yili ɣer wassaɣ asniman gar uwadem n tteryel deg tmucuha i d-

negmer deg  temnaḍt n at waɣlis. 

Ihi , amahil-nneɣ ad icudd ɣer tsekla akked tesnimant, deg-s ad d-yili wawal ɣef 

teẓri n tesnimant i d-yesbed FREUD  d tin ara neḍfer deg tesleḍt-ayi-nneɣ , 

akken daɣen  ara d-yili wawal ɣef tewsit i nextar ( tamacahut) i yellan d tawsit 

gar tewsatin n tsekla timawit  akked tesleḍt i nexdem i wakken  nessiweḍ ɣer 

yiswi n tezrwat-nneɣ. 
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Ixef n tesnarayt
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Ixef n tesnarayt :

1- Assisen n usentel :

Asenfali s timawit skud mal yettnerni, skud mal yettlal-d umaynut, ihi nekni

asentel-nneɣ ad yili d tasleḍt n yiwet n tewsit gar tewsatin n tsekla timawit 

(tamacahut ) .

Asentel-nneɣ yerza  tasleḍt n uwadem n tteryel yellan deg tmucuha n leqbayel

ad neg  tasleḍt-a s teẓri tasnimant , akken ad nesken  yess tikliwin n uwadem n 

tteryel deg yall tamacuhut .

Timucuh-nneɣ d tid id negmer deg temnaḍt n At weɣlis , ɣas akken ațas id-

igemren timucuha maci kan deg yiwet n temnaḍt deg wațas n temnaḍin 

yemgaraden , ațas i igan tasleḍt i tmucuha ama d tid yettwagemren ama d tid 

yuran maca yal tasleḍt temgarad ɣef tayeḍ , maci yiwen webrid iḍefrent ,maci 

yiwen n yiswi isɛant,yal tasleḍt s yiswi-ines .    

Leqdic-nneɣ ad yili s ubridasniman ,d tarrayt tasnimant ara nesseqdec i tesleḍt n 

tmucuha id-negmer .

Tasleḍt-a d yiwet n taɣult tamaynut id ibanen deg useggas 1896 s lmendad n 

freud .

2- Timental n ufran n usentel :

 Annar n tsekla d win yellan dawesɛan  ațas ațas ,nekni nefren yiwet n tewsit 

yallan d tamacahut akken ad neg fell-as tasleḍț . 
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Ad neg tasleḍt I uwadem n tteryel ,yellan deg tmucuha id negmer deg temnaḍin 

n At Weɣlis s ubrid asniman ; nefren asentel-a acku ur giten ara leqdicat yellan 

ɣef tmacahut s ubrid asniman ,aladɣa awadem-a n tteryel . 

Neffeɣ ɣer wannar  negmer-d timucuha acku ulac tid i nuḥwağ i usentel-nneɣ 

imi i iccud ɣer tteryel . 

Nefren annar n At Weɣlis imi i nessen yal amkan , yal axxam ,yal amdan 

,iwaken ad nawi iḍrisen I nuḥwağ. 

Imi I neffeɣ ɣer wannar nemmugred ațas n wuguren gar-asen: 

- Ațțan n covid 19,ur aɣ yefkin ara tagnit ad d-nadi ɣef yeḍrisen I nuḥwaj . 

- Ud d-nufi ara timɣarin aɣ-d-yalsen timucuha n tteryel acku yettwasen s 

ccer d usexwef ,win i nesteqsa ad aɣ-d yini : “  Ah , ohoh ,tteryel …?! Ad 

aɣ yemneɛ rebbi deg-s d ccer-is . 

Siɣil bac nufa-d snat(02)  n temsulɣatin i d-aɣ-d-yulsen timucuha iɣef nga 

tasleḍ; ɣas akken ula d nutnti uginet asekles d ubdar n yismawen acku ugadent 

ad ddunt deg umațțaf . 

3- Iswi n leqdic :

 Ațas n leqdicat id yellan ɣef tsekla taqbaylit ama deg wayen yerzan tiwsatin 

tudyizin ( Tamedyazt ),tiwsatin tiwezlanin ( Inzan d temseɛraq) ,ama d tiwsatin 

n tesridt ( Tamacahut ) .

 Ma deg wayen yerzan tamacahut taqbaylit ațas n leqdicati d-yellan seg wasmi i 

d-ban semrasen tasleḍt ,yal yiwen wacu abrid i yeḍfer deg tesleḍt-ines .  

 Ula d nekni nefren ad neg tasleḍt-nneɣ i tamacahut n temnaḍt n At weɣlis s 

tarraty tasnimant .

Iswi-nneɣ d tasleḍt n uwadem n tteryel yettilin deg tmacahut , ad     d-neglem 

tugniwin I tesɛa deg yal tamacahut d later id tağğa deg tnefsit n wid yesmeḥsisen 

.
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4- Tizrawin yemmugen ɣef usentel-a: 

Gar tezrawin I yemmugen yakan ɣef usentel-a i d-newwi akka , ur ugiten 

ara , nufa-d azal n kraḍ n tezrawin I yemmugen ad t-id-nebder: 

 leqdic n BETTELHEIM: « la psychanalyse des contes de fées » iswi-

ines ad d-yesken amek i ttɛawanent tmucuha arrac deg ferru n yiɣeblan 

isnimanen n unerni.

 Leqdic n NABIL FARES ɣef tmacahut taqbaylit : « l’ogresse dans la 

littérature orale bérbere » iswi-ines d tasleḍt n tekliwin n tteryel 

yemgaraden w ad d-yefk inumak d yizamulen i tesɛa tmiḍrant-a. maca 

NABIL FARES isbed tamuɣli-ines ilmend n yiwet n tmacahut « ɛli d 

yemma-s »

 Leqdic n NADIA AT MENSOUR IKNI ɣef tmacahut taqbaylit 

« ɛini » iswi-ines dacu i –tawuri i tesɛa tmacahut ɛini s ubrid 

asniman.

 Leqdic n REQQAS ḤǦILA ɣef tmucuha n temnaḍt n at mlikec 

« tasnimant n tyemmat deg tmucuha n at mlikec » iswi-ines ad d-

sken acu n yiberdan id tefka tmacahut taqbaylit i tifrat n wassaɣen 

yellan gar tyemmat dmmi-s.

5- Asteqsi agejdan :

 Ilmend n leqdic-ayi ara yemmagen ɣef tteryel ,iwakken ad neg tasleḍt I 

tugniwin d yinumak I yesɛa uwadem-ayi n tteryel ad nefk asteqsiyen inadayen :  

- Ayɣer id tettili tmiḍrant-a tteryel s udem n usexwef d tḥila ,d tḥerci ?

- Dacu-ten yizamulen d tekliwin idemmal tmiḍrant-a ? 

Ad neffek asteqsin neɣ agejdan : 



14

- Dacu id later id tettağa tmiḍrant-a tteryel deg tnefsit n wemdan ? 

6- Turdiwin :

Tteryel tesɛa ațas n yinumak , tezmer ad ttil d awadem ibaw (d ttamnamart n 

wassaḍ , aɣbel-is ḥaca amek ara ad tettagaden medden,tetteg ḥaca iqulab , 

teḥmel tikerkas) ; akken i yezmer  daɣen ad tesɛu anamek n uwadem amidag 

(telha , tettɛawen imeɣban d wid iḥeqren medden ,tettḥarab ccer , ur tettḍurru 

yiwen) .

       Tteryel ttrebbin-d yess arrac imecțaḥ , skanayen-asen-d amek ara mɛamalen 

d wuguren alsanen d inmettiyen .

7- Asissen n temnaḍt: 

      Annar deg wacu i nga tagmert , d yiwet n temnaḍt gar temnaḍin n At waɣlis, 

taɣiwant n sidi-ɛic , d tin id yezgan di bgayet , tebɛed fell-as s 43 KM , ɣur-s 7 n 

tudrin i as-d-yezzin , di lǧiha n unẓul tezziyas-d : “leflay, suq-ufella, cemmini” , 

di lǧiha n umalu : “ tinebdar “ , di lǧiha n usamar : “ sidi-ɛeyyad “ , ma di lǧiha n 

ugafa :” timezrit , ilemmaten.”

8- asissen n temsulɣatin :  

        imi i neffeɣ ar wannar yuɛraɣ wegmar; acku win i nesteqsa ɣef tmacahutt n 

tteryel ,aɣ d-imager s tririt-a : “ AH , Aɛa , tteryel ! ... aɣ-imneɛ rebbi deg-s , wa 

ad tisebɛed rebbi fella-nneɣ “                                                                                            

maca ɣer taggara nufa-d snat n temsulɣatin iɣ-d-yulsen timucuha n tteryel , ɣas 

akken ugint asekles acku ugadent ad ddunt deg umațțaf . 
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Tamsalɣut tamenzut (1) , d taǧǧaret-nneɣ tezdeɣ rrif n uxxam-nneɣ deg tɣiwant 

n sidi-ɛic, d tameṭṭut n wexxam ,ɣur-s azal n 65 n yiseggasen , isem-is FAḌMA 

SEXRI, tefkayaɣ-d kraḍ  (3) n tmucuha : 

             -  Tamacahut n uɣerbal  . 

- Tamacahut n yifeggagen .

              - Tamacahut n ɛli d ɛli  . 

Tamselɣut tiss nnat (2) , d yiwet n tmeṭṭut i izedɣen deg taddart-nneɣ  deg 

tnebdar , d tameṭṭut n wexxam ɣur-s azal  n 70 n yiseggasen , isem-is Na BAYA 

tefkayaɣ-d ukuẓ (4) n tmucuha: 

              -  Tamacahut n lunğa n tteryel . 

               - Tamacahut n tteryel d uzeɣwali . 

- Tamacahut n tteryel d teggujilt .

- Tamacahut n tteryel d yir argaz .

          Timucuha id negmer ngemrit-id deg yiḍ . 
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Azwel n tmacahut Isem n
temsulɣatin      

Ass n tegmert Adeg

- Tamacahut n
lunğa n tteryel .  
- Tamacahut n
tteryel d yir argaz.

N
a

B
A

Y
A

03 Ctember 2020
A

T
W

E
ɣ

L
IS

- Tamacahut n
tteryel d uzeɣwali . 
- Tamacahutt n
tteryel d teggujilt .

04 Ctember 2020

- Tamacahut n
uɣerbal . 
- Tamacahut n
yifeggagen .
- Tamacahut n ɛli d 
ɛli . 

N
a

F
A

ḍ
M

A

09 Ctember 2020

9- Bețțu n umahil: 

Bețțu n umahil-nneɣ ad yili ɣef kraḍ (03)n yeḥricen: 

Aḥric amezwaru d win n tesnarrayt  anda ad nebder asentel-nneɣ d usissen 

ines d tmental nufran-is d yiswi n leqdic d usteqsi-nneɣ agejdan... 

Aḥric wiss sin (02) d win n teẓri yebda ɣef kraḍ(03)  n yixfawen; ixef n 

tmacahut anda ara ad nawi awal ɣef tmacahut.  

Ixef wis sin (02) d win n tteryel , deg-s ad nemmeslay  ɣef uwadem-a d 

tugniwin-is .

Ixef wis kraḍ (03) d win n tesnimant, anda ara ad nemmeslay ɣef teẓri 

tasnimant d ubriḍ ara neḍfer deg tesleḍt-nneɣ . 

Aḥric wis kraḍ (03) ,d aḥric n tesleḍt deg-s ara neg tasleḍt i tmucuha id 

negmer s tarrayt i nefren .
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             Ixef n teẓri 
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Ixef n teẓri : 

1. Tamacahut:

Tazwart :

        Deg yixef-a ad nemmeslay ɣef wayen yerzan tmacahut taqbaylit sumta; deg 

tazwara ad nefk tabadut n tmacahut , sin akkin ad nemmeslay ɣef tɣessa n 

tmacahut , d tulmisin-ines , d wamek igettili wadeg d wakud deg tmacahut

taqbaylit (…)

1.1- Awal ɣef tmacahut :     

       Tamacahut d yiwet n tewsit gar tewsatin n tsekla timawit tasridt , tettruḥu 

srid seg yimi ar tmezzuɣt ,tettalsit-id temɣart neɣ amɣar ,rrif n lkanun i 

yilemziyen d tlemziyin ,ttalsentent-id deg wuḍan iɣezfanen n tegrest ,yessen-t i 

sɛeddayen lweqt ,ttrebbin-d dderya-nsen . 

        Ațas n yinagmayen (Les chercheures) i d-yefkan tamuɣli nsen ɣef tmacahut 

gar-asen ad naf:

Handré Basset « Essai sur la littérature des berbères »,P-101 deg uḥric « la 

littérature orale » : « timucuha tudhicin (contes merveilleux), d timucuha n tid

yettrebbin ,neɣ n tlawin yelhan , d ayen i d ttalsen s wațas yimɣaren i warrac 

imecțaḥ ,ttwasemmant timucuha n uɛeẓẓar ,neɣ timucuha n wexxam acku sellen-

asent  deg wuḍan ɣezzifen,lawan n tegrest » . 1

Mouhend akli haddadou ; Introduction à la littérature berbère, P-101 yenna-

d : «  Tamacahut taɣerfant , d tawsit taseklant yellan deg umaḍal , mebla ccek . 

D tawsit taqburt , tamacahut maci d asedhu n warrac , tella d allal n wayen isi

ttamnen (les croyances ) ,akked d umyiten , d tawil n uselmed n yilugan(règles)

1-« Les contes merveilleux, ce sont nos contes de nourrices ou de bonnes femmes, ceux que narrent surtout les
aïeules, et qui ont pour auditeurs des enfants ; ce sont nos contes de la veillée, les Hausmärchen (contes de la
maison) allemands, ainsi nommés parce qu’on les écoute au coin du feu, au cours des longues soirées
d’hiver. » ;H. Basset  « Essai sur la littérature des berbères » P. 101 ; deg uḥric n ( La littérature orale ).  
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akked yiduḍaf (lois). Neɣ d amațțaf (canal ) s wayes ittjerriden 

(consigne)yimdanen tidyanin yeḍran deg umezruy-nsen» .  2

« Tamacahut tettawiyaɣ-d tamusni (tazwart I ddunit ), d layas I tudert  yelhan 

acku dima tamacahut tesɛa taggara yelhan .» 3

« Tamacahut tlul-d deg wayen yettwattun deg yeḍrisen-nni iqburen n 

tesreḍt.tamacahut teskanay-aɣ-d tudert n useḥḥar ,s umkun-nni ines iseqdac 

allaɣen- nneɣ, d usugen-nneɣ ,yettawiyaɣ ɣer tudert-nniḍen akk.

Tmacahut tettuneḥsab d lemri n wemdan ,teskanay-aɣ-d ama d udem-nni n diri,  

ama d win n lɛali » . 4

1.2- Ismawen yettunfken i usbadu n tmacahut :

Tanfust (sg) Tyenfas ; « Histoire, légende, récit » (Touareg du Niger ) .

Tanfust (sg) Tinfusin ; « conte, légende, fable » (Ouargla ,M zab ) .

Tanfust (sg) Tinfusin ; «conte histoire » (Rif ) .

Tanfust (sg) Tinfas ,Tanfusin ; « histoire » ( Chaoui) .

« Awal-ayi ur d yeskanay ara kan tamacahut yeskanay-d daɣen ula d ulis »5 .

2
-« Le conte populaire est le genre littéraire le plus universel, c’est sans doute aussi le plus ancien. On le

retrouve dans les plus vieux papyrus égyptiens comme dans les tablettes cunéiformes de Babylone .
Et aujourd’hui, il n’y a pas de culture, il n’y a pasde langue qui ne possède ses contes.
Loin d’être un divertissement pour enfant, le conte a étélongtemps un véhicule de croyances et de mythes, un
moyend’enseignement des règles et des lois, ou encore le canal parlequel un peuple consigne les événements les
plus marquantsde son histoire. » ; M.A.Hadadou « Introduction a la littérature berbére » P.111
3 -« le conte nous transmet un savoir (une initiation au monde ),un espoir d’avenir meilleur car son dénouement
est presque toujours heureux »p.1.Une définition du conte /http://www.conte .biz /conte-33-un_conte
_déffinition .html (3page ).
4 - « le conte est né de l’oubli progressif du caractère religieux du récit . il nous introduit dans un univers
enchanté dont la magie stimule notre imagination . Le conte appariât comme le miroir de l’homme ; il dévoile
ses défauts et se haines mais il dit la force de ses idéaux » . une définition du conte/http://www.conte .biz /conte-
33-un_conte _déffinition .html (3page ).

5 - « le mot , ainsi que le montre le relevé désigne non seulement le conte mais aussi le récit ,[…] »

M.A.Haddadou , « Introductoin à la lecture littéraire berbère » p.130
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« Ar leqbayel, awal tanfust iruḥ, awal i iqerben s wațas i usbadu n tmacahut , d 

tamacahut […] »6 .

« Deg tutlayt tatrart, tamacahut tettwasexdem deg unamek udyiz (sens figuré) n

wullis, taḥkayt nettwaman ara , tamacahut n yiḍes s ibeddi »7 .

« Asemmi-nniḍen n tmacahut ɣer leqbayel d taḥkayt ,d awal arețțal, seg teɛrabt, 

dacu kan wessiɛ acku yettwasexdem i tewsatin tullisin nniḍen am: 

Tanfust(légende ),taneqqist ,taḥkayt yessewhamen[…] »8.

1.3- Iwudam n tmacahut

« Sumata iwudam n tmacahut ttilin ur ttwasemman ara (ur sɛin ara 

ismawen),  skanayen-d neɣ ttkemmilen  aṣad s yisental-nsen neɣ s twuriwin-

nsen .

 Agellid neɣ Sselțan  

 Mmi-s neɣ yelli-s n ugellid  

 Ilemẓi neɣ tilemẓit  

 Tamețțut n ubabat  

 Takna

 Igujilen

 Awaɣzen neɣ Tteryel »9

6 -Idem « En kabyle ou le mot tanfust manque ,le terme le plus courant pour désigner le conte est
tamacahut,[…] »
7 -Idem « signalons que dans la langue moderne ,tamacahut est employé dans le sens figuré de « récit ,histoire
inoraisemblable, conte à dormir debout » ».

8 -Idem « une autre dénomination du conte en kabyle est taḥkayt, terme emprunté à l’arabe, mais d’une extension 
plus large puisqu’on l’emploie aussi pour d’autres genres narratifs comme la légende , la fable , l’histoire drôle ,
[…] ».
9 -« ils sontgénéralement anonymes ,anonymes ,et sont désignés y compris les héros par leurs titres ou leurs
fonction - le prince ou la princesse /-le jeune homme ou la jeune fille /-la marâtre /-la coépouse /-les orphelins/ -
l’ogre ou l’ogresse » . M.A.Haddadou , « Introduction à la lecture littéraire des berbère » p.137
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Iwudam n tmacahut zemren ad ilin d imdanen zemren daɣen ad ilin d iɣersiwen 

(am: awaɣzen)  neɣ d tiɣawsiwin (am: taxatemt n lqeḍra). 

1.4- Taɣessa n tmacahut taqbaylit :

« Am yal tawsit taseklant ,tamacahut taqbaylit tesɛa kra n yizamulen n talɣa id      

t-id yeskanayen ,gar-asen ad naf :

 Tinfaliyin n tazwara d tenfaliyin n taggara

 Later neɣ azamul n wumyi  

 Tawsit n yiwudam

 Tamsirt

 Later n udhac »10

Taɣsa n tmacahut tebḍa ɣef kraḍ (3) n tegnatin : 

4.1- Addad n tazwara :

D tazwara n tamacahut , d addad n talwit , ulac dacu igeḍran ,ulac deg-s tigawin  

deg waddad-a yettili-d ussisen n yiwudam , assisen n wadeg akked d wakud .

4.2- Addad n tigawin :

Addad n tigawin d addad yebḍan ɣef kraḍ (3) n tegnatin : 

2- a- Aferdis n werway: d aferdis amaynut ara ad ikecmen ar tmacahut-

nni ad isluɣ talwit-nni n tazwara  

10 -«[…] Comme genre littéraire ,le conte kabyle se signale par une série de marques formelles , immédiatement
repérables ( Des formules initiales et finales / Une temporalité et une spatialité mythique / Un thype de
personnage / Une moralité / L’intervention du merveilleux » . M.A.Haddadou , « Introduction à la lecture
littéraire des berbère p.135
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7- b - Tigawin: mi ara ad ikcem uferdis n werway ar tamacahut, ad tnernayent

tigawin . Iswi-nsent d tifrat n wugur-nni yesluɣen talwit n tmacahut . 

2- C - Tifrat :  dayi ad kfunt tigawin , ad yefru wugur-nni , tuɣalin ar 

waddad n talwit .

4.3- Addad n taggara :

Taggara n tmacahut s umata d tuɣalin ar waddad n tazwara ,ar waddad n talwit, 

maca deg kra n tmucuha ugur-nni ur ifferru ara , dɣa taggara n tmacahut-nni ur 

tban ara .

             Timucuha s umata sɛant talɣa d taɣezfant, ugtent deg-s tigawin , tesɛa 

ațas n yiwudam ( maci ala yiwen(1) neɣ sin(2) tesɛa ugar n kraḍ(3) n yiwudam) . 

4.4- Tinfaliyin n tmacahut:

4. 4-a- Tanfalit n tazwara : tanfalit n tazwara iqqar-it-id unallas uqbel ad

yebdu allus n tmacahut-is .

MD: “ Amacahu

Ahu

Win id-yennan ahu ad yaf lhu

            Tamacahut-iw ad teḍbaɛ am ussaru . ”  

4.4 -b- Tanfalit n taggara : tanfalit n taggara iqqar-it-id unallas mi ara

ifak allus n tmacahut-is .

MD: “ Tamacahut-iw lwad lwad
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Ḥkiɣ-it-id I tarwa leğwad  

Lmumnin ad as nyeɛfu rebbi  

Ma d ccwațen ad at nyexzu rebbi .” 

           Mi ara nmuqel tinfaliyin ad naf d akken d ddɛawi lxir , d usirem n lxir d 

lehna i win yesmeḥsisen i tmucuha-nni .   

1.5- Tamsirt n tmacahut ( Iswi-ines ):

« Yal tamacahut tesɛa tamsirt ar taggara ,tamsirt n tmacahut taqbaylit, teddawar 

deg (ayen yelhan iɣleb dima ayen n diri ,wid yelhan rebḥen ,imecraren 

twaxlasen ) »11

1.6- Akud deg tmacahut:

Akud deg tmacahut ur yefriẓ ara , d arbadu , ur neẓri ara melmi neɣ anwa akud  

ufrin (le temps exact ) deg iḍrant tigawin-nni .                                                            

« Kra n tmucuha ḍerrunt ya di zman amezwaru neɣ di zman n zik ,neɣ zik . melba 

ccek , ullis-ayi yeḍra deg yizri neɣ izri aqbur »12 .

« Kra n tmucuha-nniḍen ,llant deg yiwen n wakud d arbadu: yella yiwen…, 

yiwen n wass,…, ass-nni …, yiwen ubrid … »13.

11 -«[…] La morale du conte kabyle est dans l’ensemble manichéiste (le bien triomphe toujours du mal , les bons
sont récompensés et les méchants sont punis ) ». M.A.Haddadou , « Introduction à la lecture littéraire des
berbèr » p.138

12 -« Un certain nombre de contes de passent soit :Izman amezwaru :aux premiers temps , ou dans l’ancien temps
,soit i zman n zik , ou zik :autrefois .incontestablement , ces récits sont considérés comme ayant eu lieu dans un
passé à présent ». Camille Lacoste Dujardin « Le conte kabyle » P.142
13 -« La plupart des autres contes sont situés dans temps indéterminé : yella yiwen … :il était un … ; ou bien : un
jour … ; ou encore : ass mi d … ; le jour où… ; ce jour-là … ; yiwen ubrid … : une fois … » Camille Lacoste
Dujardin « Le conte kabyle » P.142
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« “Lacoste” tenna-d belli deg kra n tmucuha azal amecțuḥ maḍi , akud deg-sent 

iban (MD): izman n yaḥia ,neɣ: aseggas-nni n nnefaq leqbayel »14

« Tamacahut taqbaylit am tmucuha n leɛwayed-nniḍen tella deg zman neɣ deg 

wakud n umyi ,tettwabder-d deg tazwara:yella yiwen zik-nni ;zik ,deg yiwet n

tmurt, asmi tessawal ddunit .

yella wanda amaway (win id yettawin timucuha) isseqdac deg ullis-ines

iferdisen n lweqt id ɛacen ;qbel ad d-kecmen irumyen ,ula d iqriben cerken daxel 

n tmucuha : jeddi-s n jeddi ur d-ilul ɛad .dacu kan iferdisen-ayi ad qqimen ur 

banen ara acku ur aɣ-ttsamaḥen ara anẓar akud n tedyanin .»15

1.7- Adeg deg tmacahut :

Adeg deg tmacahut d arbadu ur yefriẓ ara , ur neẓri ara anwa adeg ufrin deg 

wanda iḍrant tigawin-nni yellan deg tmacahut : Deg yiwet n taddart ; deg yiwet 

n teẓgi … ( Ddaw n tmurt ;Amaḍal n ddaw n tmurt ; tamurt tasugnant ; ilel ; 

Ssaḥra ; ….) 

M.A.Haddadou «Adeg deg tmacahut , am wakud d arbadu ,ttmeslayen-d ɣef 

ugeldun , maca bla ma neẓra deg wanita tamurt ideg yella , adeg am wakud maci 

14-«  Dans quelque rares récits,la date est quelque peu précisée :izman g yaḥia laga :au temps de l’agha yahia ;ou 
asseggas-nni n-ennefaq.leqbaiil :cette année de la guerre des kabyles .[…] » Camille Lacoste Dujardin « Le
conte kabyle » P.142
15–« Le conte kabyle , comme les contes des autres traditions ,se situe dans une temporalité mythique , annoncée
dans l’incipit même : yella yiwen zik-nni , « il y avait autrefois un homme » ,zik ,deg yiwet tmurt « autrefois ,
dans un pays »,asmi tessawal ddunit « quand tout chose parlais » Il arrive que le conteur introduise dans son récit
des éléments d’un temps vécu, qbel ad d_kcem irumyen , « avant l’arrivée des européenne (en Kabylie ) »,voire
impliquer des proches , jeddi_s n jeddi ur d_ilul ɛad «  le grand père n’était pas encore né » mais ces références 
restent vague par ce que elles ne permettent pas de dater les événement » .M.A .Haddadou « Introduction à la
littératures berbères » P.136
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d adeg-nni n umaḍal n tilawt (lieu fantastique),ɛemrent iwaɣezniwen lewḥuc , 

idukkel umaḍal n yemdanen n umkun ( féerique), tikwal mfaraqen s wallalen n 

tlisa , am yidurar d yiɣezrawen . »16

1.8- Tulmisin n tmacahut :

 Ttawin-d timucuha rrif lkanun

Henri Basset « Ad qqimen akk-nsen rrif lkanun ,ad qqimen d tazayert ,tikwal

aqcic ad yeqqim rrif n tin id iḥekkun di rrif-nniḍen d taqcict» .17

 Ḥekkun-d timucuha deg wuḍan  

Henri Basset « ullis-ayi ttawint-id deg yiḍ ,mi ara kfun imensi ,deg uɛawaz n 

wuḍan n tegrest , neɣ n unebdu :ur t-id-ttawin ara akk deg w 

 Timucuha ur t-id-ttawin ara deg wussan acku ttilin-d kra n ixsuren .

Henri Basset : « Tameṭṭut id iḥekkun deg was tettaĝĝa-d arrac iwezlanen ; ad 

qqimen kan d imecṭaḥ bla tazmert  »18.

Leqdic-nneɣ ad yili ɣef yiwen uwadem gar yiwudam n tmacahut awadem-

a d Tteryel

1.9- Tteryel :

ad nemmeslay ɣef wayen yerzan awadem n tteryel deg tmacahut 

taqbaylit ;deg tazwara ad nmeslay ɣef tekti inesɛa yakan ɣef uwadem n 

16 -« L’espace est ,comme le temps ,indéterminé. On parle de « Royaume »mais sans jamais indiquer de quel
pays il s’agit ,et l’espace ,comme le temps , n’est pas celui du monde réel :lieu fantastique ,peuplée d’ogres et de
monstre ,superposition d’un monde « humain » et d’un monde « féerique » , séparés parfois par des frontières
matérielles ,comme les montagnes ou les fleuves »,M.A.Haddadou « Introduction à la littérature berbère »P.136

17 -« Tout ce monde s’assied auprès du fagot qui brûle ,et fait cercle , parfois garçons d’un coté et la fille de

l’autre » Henri Basset « Essai sur la littérature des berbères »P103

18- « La femme qui conterait dant la journée mettrait au monde de minuscules enfants :ils resteraient toujours
tout petits et sans force » Henri basset « Essai sur la littérature des berbére » p104 .
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tteryel syin akin ad nemmeslay ɣef wayen id nnant temsulɣatin , d wayen 

idennan imeskaren d yimyura , d isnimanen .

1.9.1-  Awal ɣef tteryel :  

        Tteryel d yiwen uwadem agejdan n tmucuha n tteryula d iwɣezniwen , deg 

tmucuha n usexleɛ d usexwef .   

         D awadem asugnan yettilin deg tmucuha , d yiwet n tmeṭṭut i issewḥacen, 

tḥemmel ad tečč imdanen imiduren. 

Aṭas n yinagmayen id yemmeslayen ɣef uwadem n tteryel, ad naf : 

Hendri basset deg udlis-is( Essai sur la littérature des bérbers ) yenna-d:

« tteryel d yiwen n uwadem i d nettmagar aṭas, tettili-d s wudem n temɣart , s 

ucebbub aɣezfan , tiɣmas d timeqranin, kra n tikkal tettili t aderɣalt neɣ s yiwet 

n tiṭ ;tettawi-d acebbaḥ ur nwulem ara , tettidir deg waṭas n yimukan 

yemgaraden, tikwal deg taddart wanda ad t-id-yaf wassaḍ deg yiḍ sdat n tmes 

ɣef i tesseḥbibir » 19.

     Bla ma nettu ayen id nant temsulɣatin (ugint ad nebder ismawen nsent ) :

« tteryel d tameṭṭut am tullas nnaḍen ; tteryel mačči d settut ,mačči d 

ttaxeddaɛt iwaɣezniwen d tteryulat d lɛaliten , ḥninit ,ttɛawanen 

imeɣban ; tteryel tḥemmel win is yessawalen (yemma tteryel ; neɣ yemma jida) 

acku tebɣa ad ttuɣal d yemma-s n ddunit »20 .

19 - hanri basset (« ( …)C’est un personnage qu’on rencontre très fréquemment. Elle est représentée sous les
traits d’une vieille femme d’une laideur repoussante, avec de longs cheveux, de grandes dents ; elle est souvent
aveugle ou borgne, porte parfois d’étranges ornements ; ainsi, à Ouargla, de petits sachets et une paire de ciseaux
suspendus à ses cheveux ,elle vit dans des endroits divers ,parfois en pleine compagne, ou le héros la recontre la
nuit au prés d’un feu qu’elle entretient et sans défiance ,se laisse prendre par elle» . Handri basset « Essai sur la
litérature des bérbers » .
20 - Dayen id tenna temselɣut 
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1.9.1- Tugna n tteryel:

Tteryel tettilid s snat n tugniwin yemgaraden ilmend n wayen id yenna

nabil fares deg udlis-is (l’ogresse dans la literature berbére ); tella tteryel i

yellan d awadem ibaw, d tamnamert n wasaḍ,   akken daɣen i d-yemmeslen 

ɣef teryel tamidagt, d awadem yelhan, d tin  i yellan d tamalalt n wasaḍ deg 

kra n tmucuha .

      Tteryel s tugna n uwadem ibaw : tesɛa tawuri n umnamer, d tamnamert  n 

wassaḍ , ur telhi ara (…)  

      Tteryel s tugna n tamidagt : tesɛa tawuri n umallal , d tamallalt n wassaḍ  

tettɛawan aṣad , d tasellakt (…)  
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1- Tasnimant :

Tazwart :

Deg uḥric-a ad nemmeslay ɣef wayen yerzan tarrayt tasnimant ,deg tazwara ad 

nawi awal ɣef tadra-ines ,syin akin ad nemmeslay ɣef tesnimant n freud d 

tesnimant n lacan .

2.1- Tadra n tesnimant :

       Tasnimant  d yiwet n taɣult tamaynut ,taɣult  taseklant  ,tettwasbadu-d d 

tussna n ruḥ , tzerrew tanefsit n wemdan ; D tin yemgaraden ɣef la psychologie ; 

tban-d deg useggas n 1896 .

       Tasnimant d yiwen weḥric gar yeḥricen n tfelsafit tzerrew ,d taɣult i ittezzin 

ɣef tsettwal (techniques) yemgaraden n tesleḍt n tepsicikt ( analyse psychique) , 

iwakken ad ssegzi tikliwin n yimdanen ( les comportements des individus).

Akken id yenna” FREUD” deg umagrad LA THEORIE

PSYCHANALYTIQUE FREUDIENNE ) pdf

Yenna-d: tasnimant ( la psychanalyse) tettsamaḥeɣ neɣ tettɛemmideɣ , ad nɛeddi 

ɣer (l’inconscient) n yimdanen , w ad neqbel amgired n tuzzufin ( des sesxs ) 

akked tsutwin (des générations) .21

D yiwet n tsetwelt (une technique) n tesleḍt n tepsicikt du ( du psychisme) , ihi 

tettaǧǧyaɣ ad nɛeddi ɣer (l’inconscient) n yimdanen . 22

21 la théorie psychanalytique freudienne pdf : « la psychanalyse permet à chacun de nous

d’accéder ,et accepter la double différence des sexes ,et des générations . » (consulté le
23/01/2020) A 22h-38min .
22 la théorie psychanalytique freudienne pdf « elle est une technique d’analyse du psychisme
et permet donc d’accéder à l’inconscient des individus . »
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( ROGER PERRON) yenna-d deg udlis-is “une psychanalyse pouquoi ?” deg

usebtar (5) : “ tabadut i ilaqen ad t-id-nefk d tina id yefka FREUD deg useggas

n 1922 “ tasnimant d isem n :

- Yiwen n wallal n unadi alqayan n yikalaten psychique i yellan weɛren akken 

ad as yaweḍ ɣur-sen umdan.23

- D isem n yiwet n tarrayt n unadi n waṭṭan névrotique ( les troubles 

névrotique) i ittkalayen ɣef wallal-ayi n unadi .24

- D isem n ugraw n wawalen isnamnanen (psychologiques) id yekkan seg

wallal-ayi , d tin i ittdakalen s usnarni deg yiwet n taɣult tusnant tatrart.25

2.2- Tasnimant n lacan :

          Di tazwara d “FREUD” i isqedcen tasnimant iwakken ad yessejji imuḍan-

is, syin akkin rnan-d imesnimanen-nniḍen i isqedcen tasnimant-a am “ LACAN”     

       JACQUES MARIE EMILE LACAN (1901-1981), ilul di fransa. Itbaɛ 

tasnujjit tanyimant akked tesnimant.

      Tasnimant n LACAN teqreb aṭas ɣer tin n FREUD, irna-d aṭas i teẓriyin n 

freud.

Tasnimant n lacan tettdawi irwayen n tnefsit am wakken i tettdawi tesnimant

n freud, maca tiram-ines n udawi mgaradent ɣef tid n freud : 

23 ROGGER PERRON , «UNE PSYCHANALYSE POUR QUOI » « la psychanalyse est le
nom : d’un procédé d’investigation des processus psychique qui autrement sont à peine
accessibles . » page 5.
24 ROGER PERRON,“ une psychanalyse pouquoi ?” « d’une méthode de traitement
des troubles névrotique qui se fonde sur cette investigation . »
25« d’une série de conception psychologiques acquises par ce moyen et qui fusionnent
progressivement en une discipline scientifique nouvelle. »
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- Adawi n wuguren yesɛan assaɣen : assaɣ n uḥulfu , assaɣ anmetti, assaɣ n 

twacult.

- Adawi n umnus d lxuf.

« Taɣuri tasnimant n LACAN tewwi-d inadiyen isnamnanen ɣef tmacahut s 

useqdec n tesnilest taɣessant( linguistique structurale) , iswi-ines ad yesbin 

tilawt, s unadi n tuddsa yellan deg tmacahut d tmeẓla n wassaɣ n tidet. 

Ilmend n tesleḍt i iga “LACAN” i yiwet n tmacahut, yessufeɣ-d yiwet n teẓri 

tamaynut n (l’inconscient) akked yilugan n wassaɣen gar yemdanen. 

   S tesleḍt-ayi-ines iga assaɣ i yisuyas d yemdanen deg tmacahut» .

2.3- Assaɣ gar tsekla d tesnimant: 

   Tasekla d tesnimant d snat n taɣulin yemgaraden , tasekla d annar i ikecmen 

deg tẓuri , ma d tasnimant d tiẓri n unadi. Taɣulin-ayi d sin n yinurar 

yemyuqqanen , acku tasnimant tbedd ɣef tsekla , imi azɣan aseklan yesseqdac 

tiẓri-ayi deg tesleḍt-ines , daɣen tasnimant tekka-d deg tsekla , imi tasekla teldi-

d ibardan-is i tesnimant akken ad tesseqdec-it deg inadiyen-is .

  Md : sigmund freud isseqdec tiẓri tasnimant deg tesleḍt n uḍris aseklan “ umyi 

n oeudipe .

2.4- Timental n ufran n tarrayt n tesleḍt n lacan : 

Nefren tarrayt n tesleḍt n  i isexdem Jack lacan  deg tesleḍt n uḍris n “la 

lettre perdu” ; nseqdec taɣuri-ayi  tasnimant i tesleḍt n tmucuha id negmer. 

D taɣuri tasnimant n Jack lacan iwaken ad nsukess tidett n uwadem n 

tteryel yellan d tmacahut taqbaylit acku d assaɣ yellan gar yiwudam ara 

aɣeysawden ad nefrez tidett n uwadem n tteryel neɣ tugna-s . 
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    Nebḍa iḍrisen-nneɣ d isusyas aken igexdem Jack lacan deg uḍris-ines “ 

§tabrat yettwakren” aken ad nsukes tikliwin n tteryel deg yal asayes n yal

aḍris ; d lemgirda yellan gar tugna n yal asayes ; d tidett n tugniwin-a 

yemgaraden .

Tagrayt

Ar taggara n weḥric-ayi newwi-d awal ɣef wayen yerzan tarrayt tasnimant , d 

ufran n tarrayt iwulmen akken ad neg tasleḍt i yeḍrisen-nneɣ ; d timnetal n ufran 

n tarrayt-nni .
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            Ixef n tesleḍt  
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    Tasleḍt n tmucuha : 

Tazwart :

Deg uḥric-a  n tesleḍt ,ad nemmeslay  ɣef wayen yerzan tugniwin n tteryel deg 

yal tamacahut ,wa as neg tasleḍt i yal tugna s tarrayt tasnimant.

Deg uḥric-a ad nemmeslay ɣef iswi n yal tugna d later id yettağa deg tnefsit n 

uqcic amecṭuḥ , d wayɣer i t-id-nettales. 

1. Tasleḍt n tmacahut n tteryel  d uzeɣwali : 

1.1- Iwudam n tmacahutt :

- Argaz azeɣwali  

- Temettut n uzeɣwali  

- Arraw n uzeɣwali  

- Tteryel

1.2- Asayes amezwaru :

                 Tteryel             Argaz azeɣwali  

  -Teslay-as i uzeɣwali yettsuɣu

«ay at taddart,tettseddiqem kra ? »

,teffeɣ-d ɣur-s tenna-s : « lɛeslama-k

a mmi » truḥ tewwiy-as-d ayen

igezmer ad yerfed g neɛma (iwzan

,irden, zzit …) tenna-yas ayweqt

ikidiwi ubrid sayi uɣal-d ar ɣur-i , ad

ak-d-ɣiteɣ s kra ad tɛiwneḍ iman-ik . 

-Tteryel tenna-s i wergaz ad yawwi

tawacult-is ad yass ad izdeɣ ɣur-s ,

  - d azeɣwali meskin ur yesɛi ara s wacu ara

axeddim , ur yezmir ara ad iɛil tawacult-is . 

    - Ifeɣ meskin i berra taddart-is , anda ur

tissin yiwen akken ad yetter , ahat atidiɣit kra

win yesɛan reḥma s wacu ara iɛil tawacult-is . 

- yekcem ar yiwet n taddart ,yebda yessutur

deg lɣaci ma yella kra win ara as disedqen kra ,

tefɣas-d tteryel tewwiy-as-d kul lxir ,yewwit

axxam-is isefreḥ tawacult-is. 
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tesɛa leqwaɛi ad yexdem deg-sent ad

iɛil iman-is d twacult-is ,nettat ur

tettɣima ara iman-is .  

-tteryel terfed argaz d twacult-is ,

nutni xedmen nettat tetteɛyiciten  . 

-zrin kra wussan iqel ar tteryel terna-as-d,

n nettat tɣatit-id kter n ubrid amezwaru  

*nettat terna tsuter deg-s ad iruḥ ad yezdeɣ

yyid-s ad ixdem deg lmelk-is nettat ad tɛin-it . 

   - argaz iqneɛ tameṭṭut-is ,iwiten ruḥen ad

z zedɣen ar tteryel , netta ixddem g berra netta

d deg uxxam .

 Tasleḍt n uwadem n tteryel :

 Tteryel deg usayes-ayi telha ,tesɛarreḥma , tettɛan izeɣwaliyen tefka-s 

afus n lemɛawna i wergaz azeɣwali aken ad iɛil tawacult-is, teldi-yas 

axxam-is ad yezdeɣ terna-as lmelk-is akken ad yexdem wa ad yerfed 

iman-is .

1.3- Asayes wiss sin :

        Tteryel       Tameṭṭut uzeɣwali  Azeɣwali  

- Tesxedmast tmeṭṭut n

uzeɣwali . 

  - Tesmuɣben-as i wergaz

, tenker ayen akk is denna

tmeṭṭut-is .  

  - Teẓra d akken azeɣwali

ifaq-as,dɣa teffeɣ-as-d

ɛinani, teččat ,tfukit tekker

  - Tfaq d akken tameṭṭut-

nni d tteryel , tekker fell-as

teḥkay-as i wergaz-is ɣef

tidett n tmeṭṭut-nni i tirefden

akken dacu kan ur ttyumin

ara .

-Tesxedmast i tteryel,tewwi

arraw-isterwelseg

- Ur yumin ara ayen i as

denna tmeṭṭut-is , dɣa iruḥ

issaweḍ-as akk ayen i as-

denna tmṭṭtut-is i tteryel . 

  - Ikcem-it ccek ɣef wayen

akk is-denna tmeṭṭut-is , iḍ

kameluryeẓriiḍess 

,yettexemmim f imeslayen
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fell-as truḥ ad tnadi ɣef

tmeṭṭut-is d warraw-is .  

 - Terra iman-is cɣel

teṭellabt,  dɣa teffeɣ seg

uxxam truḥ ad nadi ɣef

tmeṭṭut d warraw-is .   

uxxam-nni .

- Tufatt-id tteryel, dacu ka

tikelt-ayi teḥrec tejmeɛ-d

akk at taddart-nni fell-as

nettat teslek iman-is deg

uxxam-nni, nutni zzin-as i

wexxam-nni s yesɣaren

fkan-as taxlalt terɣa s nettat

s wexxam-nni .

n tmeṭṭut-is . 

- yuki-d i tidett n tteryel

,yeẓra belli dessaḥ ayen

akk is-denna tmeṭṭut-is . 

  - Argaz teččat tteryel, ur

deǧǧi deg-s ula d acemma .

               Tasleḍt n uwadem n tteryel : 

 Tteryel d tameṭṭut iḥedqen ațas ațas, d taxeddaɛt, tessexdam tiḥila , 

tessen ad tesmuɣben ,dacu ɣas akken teḥrec llan wid is ttisexdamen , 

tezmer ad texdem kullec akken ad tawweḍ iswi-ines . 

1.4- Tasleḍt n uwadem n tteryel: 

Ilmend n tmacahut-a:

Tteryel di tazwara tesbanay-d iman-is d tameṭṭut yelhan ,tesɛa tassa , tettɛawan 

imeɣban , tettbuddu akken ad rbeḥ imdanen ar tamma-s wa ad nwun d lɛalit , 

umbeɛɛed ad texdem lecɣal-is s tufra ; d tin yesnen ad tessexdem tiḥila , dacu 

kan mi ara tettwakcaf tettefɣ-d ɛinani s wudem-is n sseḥ ; ar taggara tettexllis 

lefɛayel-is ( terɣa akken d tamiddurt )  

  Ilmend n uwadem n tteryel ad yegzu weqcic dakken maci win is t-id-iḍsan kan 

iḥemmel-it , maci win it-ibudden kan yelhan. 
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Lan yemdanen ara as d-yasen s wudem n lxir maca nniya-nsen ur telhi deg tilawt

ur sibud ara rbeḥ ; ad yegzu daɣen d akken bu lxir at yaf bu ccer at yaf . 

Lan yemdanen ur dettaken ara sseḥ-nsen ; maci d ayen yellan deg yiles-nsen i 

yellan deg ulawen-nsen .

Ad yegzu daɣen belli maci win iɛeddan as yeldi ul-is wa ad as-yefk lbaḍna-s 

acku ur yeẓri ara dacu isjemɛen wussan . 
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2. Tasleḍt n tmacahut n tteryel d yir argaz  

2.1- Iwudam n tmacahut :

- Tteryel

- Yir argaz

          - Tameṭṭut-is  

- Arraw-is

2.2- Asayes amezwaru (1) :

Tteryel Tameṭṭut 

- Tettidir deg tezgi a lxir a lehna ;yal

id tettnadi dacu ara tečč taswiɛt d kra 

n tyaziḍt …  

- Yiwen wass tsub-d ad tnadi dacu

ara tečč , tesla i leɛyaḍ dɣa  tekker 

fell-as tetbeɛ lḥess-nni ad twali ansa 

id yekka ;mi telḥeq ar uxxam-nni

tesres tamezzuɣt-is ɣef tewwurt ad 

tsel ma desseḥ daxel wexxam-nni id 

yekka lḥess-nni ;tesla i tmeṭṭut d 

warraw-is la settruyen ,tesla iteɣritin 

wergaz amcum la ṭerdiqent deg 

uglim-nsen .

 - Teqqim tesmuzgut dacu iḍerrun 

deffir tewwurt-nni ;ur tebɣi ara ad 

tekcem bla ma tcawer bab wexxam ;

 - Tameṭṭut meskint teḥsel deg yir 

argaz is isarawan tiyiti ama d nettat

ama d arraw-is , deg wergaz ur nesɛi 

rreḥma ula ɣef warraw-is ; degma ara 

ad iker netta d tiyiti deg-sen ;nettat ur

tezmir ara ad as texdem kra .

- Kul ma ara ttiwet tessutur deg

tteryel ad ruḥ ad tsellek-it ger ifassen 

uḥeqqar ur nesɛi rreḥma ;ur tesɛi ara 

kra n tḥila alla ddeɛwat . 

- Yiwen yiḍ terza-d tteryel ar taddart-

nni tesla i umjjed n tmeṭṭut meskint , 

terza-d ar ɣur-s as tefk afus n 

lemɛawna ,ma tugad ur tenwi ara as 

dessel wa ad ruḥ ɣur-s . 
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kra n cwiṭ kan tesla itmeṭṭut-nni 

tessutur deg tteryel ad ger afus

leɛnaya ad sellek-itt deg yir argaz nni 

itesɛa akken . 

- Dɣa tekker fell-as tewwet ɣef 

tewwurt testeqsa anwa yessuturen

leɛnay-as ; tenna-yas aqlin ɣef 

tewwurt .

 - Tḥamid f wergaz amcum i tesɛa g 

lxuf-nni ittyeṭfen akken imi i tesla i

tteryel telḥaq-d. 

Tasleḍt n uwadem n tteryel deg usayes-a : 

    Deg usayes-ayi tteryel d tamallalt n waṣad , yefkayaɣ-d tugna(l’image ) 

yelhan i uwadem-a ; d tasellakt , tettɛawan win ittyuḥwajen . 

  Ilmend n wayen ara isel uqcic amectuḥ deg tmacahutt ayi ad yegzu d akken 

ɣas yella wemdan yettwasnen s ccer maca yezmer ad yesɛu tama yelhan deg 

tugna-ines ( la personnalité ) ; ad yass wass at yuḥwaǧǧ ad ibed ɣer tama-s . 

     Ad yegzu daɣen akken yebɣu yili yiwen yerwa lhem ad yass wass ad ifreǧǧ 

rebbi    fell-as , win yeṭṭfen deg rebbi ur iḍaɛ ara . 

2.2- Asayes wis sin (2) :

Tteryel                 Tameṭṭut  

-  Yiwen yiḍ tekker tteryel teffeɣ deg 

uxxam-is truḥ ad nadi dacu ara tečč 

tekker fell-as tenna-yas assa ar dawḍeɣ 

ar taddart-nni , ad ẓreɣ ma yella desseḥ 

- Tameṭṭut meskint ,ur tufi dacu ara 

texdem argaz iqel ar leɛwayed-is . 

-  Ad iwwet deg-s ama yeɛya ad iqel 
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argaz-nni amcum  iserked iman-is neɣ 

mazal-it kan deg txidas-is .

 - Mi i telḥeq ar taddart-nni yusa-d ar 

tmeẓẓuɣt-is ssut n tmeṭṭut-nni 

yussuturen deg-s ad tsellek-it deg yir

argaz ur neḥmid ararebbi . 

 - Tekker fell-as truḥ srid axxam n 

tmeṭṭut-nni ad as tefk afus n leɛnaya mi 

telḥeq ar din tsuter deg baba wexxam 

ad tekcem ad tsellek-it , terra-yas-d

tmeṭṭut-nni :kcem , selkaɣ deg yir 

argaz-ayi .

- Tteryel tewwet tawwurt tekcem ar

daxel teddem-d argaz-nni deg lexnaq-

is,

tebren-as aɛenqiq tegrit daxel n  

twemmust-is ad teččit d imensi .  

ar warraw-is ; nutni suturen leɛnaya n 

tteryel ahat ad ruḥ ad tsellek-it deg 

wayen ittyuɣen . 

- Tmeṭṭut meskint terfed ifassen-is 

tebda tdeɛɛu ahat as dsel tteryel daɣ 

tikelt-a ad ass ad tsellek-itt ,arraw-is

deɛɛun ad ruḥ nwan d setti-tsen ; ɛyan 

deg tyitiwin am wassen am wazekka-

nni ulac ass I deg itirḥem . 

- Teslay-as i tteryel imi tsuter rray-is

akken ad kcem ad tsellek-it , tenna-yas

kcem-d iyyaɣ ad aɣ-tesselkeḍ si ccer-

is .

-  Tameṭṭut d warraw-is thennan deg-s 

ɛacen di lehna . 
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       Tasleḍt n uwadem n tteryel deg usayes-a : 

Deg tmacahut-ayi yefkayaɣ-d tugna yelhan ɣef uwadem n tteryel  

2.3- Tasleḍt  n uwadem n tteryel deg tmacahut: 

Ilmend n wayen ara isel uqcic amectuḥ ad yegzu d akken ɣas yella wemdan 

yettwasnen s ccer maca yezmer ad yesɛu tama yelhan deg tugna-ines ( 

lapersonnalité ) ; ad yass wass ad t-yuḥwaǧ ad ibed ɣer tama-s . 
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3. Tasleḍt n tmacahut n tteryel d tegujilt : 

3.1- Iwudam n tmacahutt :

- Tteryel

- Tagujilt

- Tameṭṭut ubabat 

- Wetma-s

- Ameksa

3.2- Asayes amezwaru (1) :

Tteryel Tagujilt

- Tteryel teqqim deg uxxam-is alxir a

lehna,kra n teswiɛt kan teɛnatt-id teqcict 

tagujilt tettqellib ɣef uɣerbal-is . 

- Tekker tteryel testeqsa tagujilt ad akem

sukeɣ tawwurt neɣ tazulixt ? . 

-  Ad am dessuɣ leḥrir neɣ tazeggart ? 

-  Tteryel tessa-yas-d leḥrir tsent (gnent) . 

-  Tasebḥit mi idekrent tenna-yas : ad 

akem-d-ččareɣ aɣerbal-im d tiwiztin neɣ 

d tiɣredmiwin ? 

- Teččuras-d aɣerbal-is d tiwiztin . 

-  Tesɛa tameṭṭut n baba-s , teḥqer-itt, 

tettecyiɛitt ar tala ad agem aman s 

uɣerbal  . 

- Yal tikelt akka isetxeddem meskint

imi d yiwen wass teɛya deg 

temḥeqranit n tmeṭṭut n baba-s ,tekker 

tḍeyyer aɣerbal-nni ,maca tuggad ad 

tḥasbitt yemma-s dɣa tekker tettnadi 

fell-as twala ameksa deg ubrid-is

testeqsat ɣef uɣerbal-is ,yenna-yas

rriyi-d lmal-iw am demleɣ anda yerra 

,tekker fella-s terra-yas-d lmal-is

yemla-yas-d anda yerra d wamek ara t-

iderr-it .
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    Tasleḍt n uwadem n tteryel deg usayes ayi : 

      Deg uḥric-ayi n tmacahut n tteryel telha d wid yesɛan nniya ,tettbudu ɛla 

ḥsab nniya n wemdan-nni .  

    Deg tmacahut-ayi tefkayaɣ-d tungna n tteryel yemgaraden ɣef tin n tmacahut 

iɛeddan ( Tteryel d uzeɣwali ) ; deg tugna-ayi  ilmend n wayen ara isel uqcic 

amectuḥ ad yefreẓ d akken awadem n  tteryel yesɛa ațas n yizamulen , s uwadem 

leddin-as-d alen-is ɣef wațas n tɣawsiwin gar-asent ad yefreẓ d akken imdanen d 

lesnaf ur ɛdilen ara akit ila bu ccer ila bu nniya ; bu nniya dima ittak-as rebbi ɛla 

ḥsab nniya-s ,yettili rebbi yid-s . 

Yenna-d bettelheim :  « arrac imectaḥ uḥwaǧen asugen maci kan i usmuzget neɣ 

iwakken ad wexren ɣef tilawt kra wakud ,maca uḥwǧenten daɣen i usnegmi d 

usnarni n tugna-nsen »26 .

Awadem-ayi asugnan yesɛa ațas n yiswan i weqcic amectuḥ . 

3.3- Asayes wis sin (2) :

Tteryel Wetma-s n tgujilt

- Tteryel teqqim deg uxxam-is a lxir

a lehna teɛnatt-id wetma-s n tgujilt 

tettnadi ɣef uɣerbal-is tenna-yas 

akemdessuɣ leḥrir neɣ tazeggart ? 

- Tteryel tessa-yas-d tazeggart aglim-

is yettwaxbac akk.

-Mi id lḥeq tgujilt saxxam wehment 

deg uɣerbal-nni yeččuren d tiwiztin . 

- Tekker fell-as testeqsatt ansa id

yekka akk lxir-ayi ;tulsas-d wetma-s

ayen iyeḍran yides ; iɣelbitt ṭmeɛ 

tuzzel ad ččar aɣerbal-is ula d nettat 

26- « … les enfants on besoin de fantaisies,non seulement pour s’amuser ou s’évader temporairement de la
réalité . mais aussi pour grandir et développer leur personnalité ». La psychanalyse des contes de fée ,quelle
hisetoire ! LARIVEE SERGE/SENECHAL CAROLE
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 - Tasebḥit mi id kker testeqsat ma as 

teččar aɣerbal d tiwiztin neɣ 

tiɣredmiwin ,teččur-as-d aɣerbal d 

tiɣiredmiwin . 

 - Tenna-s ad akem sukeɣ tawwurt 

neɣ tazuliɣt ? ; tsukitt tazuliɣt 

temmut .

bela ma tegza taḥkayt ttakmalit . 

- Teffeɣ seg uxxam teṭeyyer aɣerbal-

nni tebda tettnadi fell-as tmugger-d

ameksa-nni testeqsat ɣef uɣerbal-nni 

anda yerra ; inna-yas rriyi-d lmal-iw

am demleɣ anda yerra tugi ;dɣa 

tmekta-d ayen isdenna wetma-s truḥ 

imi d axxam n tteryel .

- Iɣelbitt ṭmeɛ d teḥraymit temmut 

ɣer taggara . 

 Tasleḍt n uwadem n tteryel deg usayes (2) : 

Deg usayes-a nwala-d tugna tamaynut ɣef uwadem n tteryel ɣef wayen n wala 

deg usayes amezwaru ; ɣas akken d yiwen n uwadem maci dayi tbud wetma-s n 

teggujilt ɛla ḥsab n niya-s , ur tserbiḥitt ara am wetma-s . 

3.4- Tasleḍt n uwdem n tteryel d tmacahut : 

Ilmend n wayen i nwala deg tmacahutt-ayi ,tteryel telha d wid yelhan ,ur

telhi ara d wid ur nelhi ara ; tteryel dayi tella ilmend n win ittemɛamalen yid-s ; 

ma yella wina ittemɛamalen yid-s ; yal yiwen tettbudut ɛla ḥsab niya-s d sfa n 

wul-is .

Ilmend n wayen ara isel uqcic amectuḥ deg tmacahutt ad yegzu d akenn yiwen 

lɛebd izmer ad yili yelha ɣur-s maca ur yelhi ara d wiyaḍ ; maci win i ɣef  id- 

mmeslayen yemdanen yelha ad yelhu yid-s daɣen. 
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Akken ad yegzu daɣen belli win itteddun s niya-s dima irbeḥ ;win isexdamen 

tiḥreci d ṭmaɛ dima taggara-nsen ur telhi ara ; yal amdan ittawi ɛla ḥsab niya-s 

bu niya dima isawaḍ-it rebbi ar lebɣi-s ; lmumen isemlalayit rebbi d lmumnin . 

Akken ara ad yegzu daɣen llan yemdanen zdinten yidamen maca ur zdin ara deg 

ṭbiɛa ,yal yiwen amek i ittxemmim .  

S tmucuha yecban tiyi i nesselmad i weqcic amecṭuḥ amek ara yeddu ilmend n 

bettelheim: « Timucuha ttɛawanent aqcic amecṭuḥ ad yissin anamek n tudert , 

leddint-as-d alen-is ɣef wayen yellan duffir ».27

27- « …Les contes aident l’enfants à découvrir le sens profond de la vie tout en le divertissant et on éveillant sa
curiosité » La psychanalyse des contes de fée ,quelle hisetoire ! LARIVEE SERGE/SENECHAL CAROLE
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4. Tasleḍt n tmacahut n yifeggagen: 

4.1- Iwudam n tmacahut:

   -   Yelli-s n sselṭan. 

   -  Awaɣzen . 

- Ttaryulat.

4.2- Asayes amezwaru:

        Tteryulat        Yelli-s n sselṭan      Awaɣzen  

-  Ferḥent s tmeṭṭut n gma-

t-nsent.

-  Qqarent-as lɛeslama-m a 

yelli-s n xalti.

-  Msefhament ad ččent 

tameṭṭut-nni n gma-t-

nsent.

-  Tekkar tceyyaɛ-it ar 

tmezwarut-nni , tenna-yas

ruḥ ar wetma inas tenna-

yam leflantiya efk-iyi-d

asegru n uẓeṭṭa. 

-Tettwaceyyaɣer tteryulat. 

- Tugad,tettru.

-  Truḥ ar wargaz-is tenna-

yas, wetma-k tceyyeɛ-iyi 

ar leflantiya ad ad as-d-

awiɣ asegru n uẓeṭṭa , 

ugadeɣ ad ayitečč. 

-Nniɣam-dyakan 

yessetma d tteryulat ma

ur kemtečči ta ad 

akemtečč tayeḍ. 

-  Iskanay-as-di tmeṭṭut-is 

amek ara texdem akken

ad tesɛeddi iman-is ur 

ttsettent ara tteryulat-nni.

-  Inna-yas : ruḥ inas a 

leflantiya tenna-y-am

leflantiya efk-iyi-d

asegru n uẓeṭṭa ad greɣ 

aḥayek, inna-yas ma 

tenna-yam-d kcem-d inas

araju dacu iyiruḥen , 

inna-yas ad am t-id-

ḍeyyer-it ar berra. 
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4.3- .Asayes wis ssin:

           Tteryel  Yelli-s n sselṭan Awaɣzen  

- Tewhem tenna-yas

amek akka ur tteččattara 

-Tenna-yas:ihi ad

akemceyɛaɣ ad truḥeḍ ar

yiwetadayidawiḍ  

ifeggagen

- Tteryel-nni tenna-yas

kcem .

  -Teḍḍeyar-as-d 

ifeggagen-nni ar berra.

-  Tewweḍ ar wargaz-is 

tettru tenna-yas tebɣa ad 

ayitceyyaɛ ar ttaryel ad as-

d-awiɣ ifeggagen n uẓeṭṭa. 

-  Truḥ tenna-yas nnaɣ a 

nana leflantiya tenna-yam-d

leflantiya efk-iyi-d

ifeggagen n uẓeṭṭa . 

 -Tenna-yastamcict-iw truḥ-

iyi .

-  Mi tewweḍ tenna-yas i 

wargaz-is tura ḍebbar-iyi 

amek ayitxedmeḍ. 

-  Inna-yas nniɣam-d 

yessetma d tteryulat ma

ur kemtečči ta ad 

akemtečč tayeḍ. 

-  Inna-yas ruḥ dacu laɛitt 

deg berra,i nas tenna-yam

leflantiya efk-iyi-d

ifeggagen n uẓeṭṭa, inna-

yas ad am dini kcem-d,

inas araju tamcict-iw

truḥ-iyi, inna-yas ad am 

t-id-ḍeyyer-it ar berra. 

- Ikker irra-tt axxam-is .

4.4- Tasleḍt n uwadem n tteryel: 

      Tteryulat deg tmacahut-ayi deg tazwara sbanent-d iman-nsent lhant , farḥent 

s tmeṭṭut n gmat n sent . dacu kan msefhament fell-as bla ma tfaq bɣant ad 

tečcent. 

 Dacu kan tesxedmasen-tet ,iɛɛawen-it urgaz-is i yellan d awaɣzen , tsellek-d 

iman-is.
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Ilmend n tmacahut-ayi nufa-d belli akken yebɣu yiliyeḥrec win issexdamen 

tiḥila , ur yettɛedday ara yettili-d win ityifen ittaɣlab-it ar tagara . 

Akken bɣun ilin lɛibad n diri ,ttbuddun ccer i wiyaḍ, akken daɣen ara ad naf wid 

yelhan ttbuddun siwa ayen yelhan i wiyaḍ . 
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5. Tasleḍt n tmacahut n ɛli d ɛli:

5.1- Iwudam n tmacahut:

- Tameṭṭut tis snat n wargaz. 

- ɛli d ɛli arbib n tmeṭṭut-nni. 

- ɛli d ɛli mmi-s n tmeṭṭut-nni. 

5.2- Asayes amezwaru:

     ɛli d ɛli arbib n tmeṭṭut-nni Tteryel

-  ittwaḥqar si lǧiha n tmeṭṭut n 

baba-s.

-  Iruḥ iffeɣ seg uxxam. 

-  Ittidir deg lɣaba . 

-  Ittesḍaḍi-d , isewway ... 

-  Truḥ-d ɣur-s tteryel. 

-  Yuɣ-as awal i tteryel. 

-  Iqqen uccayen-is s wenẓaḍ n

ucekkuḥ n tteryel. 

-  Teččat tteryel. 

-Truḥ-d ar ɛli d ɛli(arbib n tmeṭṭut-

nni).

-  Tenna-yas inɣayi usemmiḍ ma 

ad ẓizneɣ ? 

-  Tugad uccayen n ɛli. 

-  Tenna-yas qqen-iten s wenẓaḍ n 

ucekkuḥ-iw. 

-  Tefka-yas anẓaḍ n ucekkuḥ-is ad 

iqqen uccayen-nni.

-  Tečča ɛli akken damidur. 

Deg usayes amezwaru:

tteryel truḥ-d ar ɛli tessuter deg-s ad teẓizen, tesbeyyen-as-d iman-is belli tugad 

uccayen-is, dɣa ɛli yuɣ-as awal imi netta d bu nniya, dɣa teččat akken damidu
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5.3- Asayes wis sin:

     ɛli d ɛli ( mmi-s n tmeṭṭut-nni)                  Tteryel  

-  Iruḥ ad iqelleb ɣef gma-s. 

-  Iwweḍ ɣer wemkan-nni anida 

yella gma-s.

-  Truḥ-d ɣur-s tteryel. 

-  Yugi ad as-yaɣ awal. 

-  Iṭṭef-itt , iwehha i uccayen-

is,xenqentt, felqentt.

- Ifferri-tt , ikkes-d gma-s deg

uɛebbuḍ n tteryel . 

-  Truḥ-d ar ɛli d ɛli. 

-  Tenna-yas inɣayi ma ad ẓieneɣ ? 

-  Tenna-yas ugadeɣ uccayen-ik 

qqen-iten .

-  Tenna-yas hax anẓaḍ n ucekkuḥ-

iw qqen-iten.

-  Yenɣatt ɛli . 

Deg usayes wis sin:

tteryel truḥ-d ar ɛli d ɛli mmi-s n tmeṭṭut-nni, truḥas-d s wudem n usmuɣben, 

inɣatt usemmiḍ, tsuter-as i ɛli ad teẓiẓen, tugad uccayen-is , dɣa nettat truḥ-d s 

yiswi n wučči tebɣa ad tečč ɛli , maca ɛli iɛedda-tt s tḥerci-ines, issexdem ɣur-s 

tiḥila syin yenɣatt. 

5.4- Tasleḍt n uwadem n tteryel deg tmacahut-ayi n ɛli d ɛli: 

  Deg tmacahut-ayi n ɛli d ɛli , nufa-d d akken tteryel truḥ-d s sin n wudmawen, 

deg tazwara truḥ-d s usmuɣben amakken yenɣatt usemmiḍ, tebɣa kan ad 

teẓẓizen, nettat truḥ-d s yiswi n wučči n warrac-nni . 

Ilmend n tmacahut ayi ad yelmed weqcic d akken maci win isettidiḍsan kan 

iḥemlit , yezmer ad yilli wudem uffir deffir n taḍsa nni ; wa ad yissin amek ara 

isemgired gar yemdanen .
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6. Tasleḍt n tmacahut n uɣerbal: 

6.1- Iwudam n tmacahut:

- Argaz .

- Snat lxalat.

- Tteryel.

6.2- Asayes amezwaru:

Snat lxalat Tteryel

-  Beddent ɣef yiri n yiwen n yigmir.

-  ḍeyrent aɣerbal-nni. 

-  Tesbaḥ-as-t-id deg yiger n tteryel. 

-  Wwint aɣyul. 

- Rsent ar dinna tteksent-d ibawen.

-  Telḥaq-d ɣur-sent tteryel. 

-  Tameṭṭut-nni taɛeggunt tenna-yas 

d lmelk-nneɣ. 

-  Tameṭṭut-nni tuḥrict tenna-yas 

xaṭi nettekkes kan tura ad nruḥ. 

-  Nnant-as newwi-d aɣyul. 

-  Teddunt ad ruḥent. 

-  Ččant imensi deg uxxam n tteryel, 

ɛeddant ad uɣalent. 

- Nsant ar tteryel.

-  Telḥaq-d ɣer yiger-ines. 

- Teqqar-asent dacu itexxedmemt a

yessi-s n xaltu ?

- Tenna-yasent dacu id wwimt?

-  Truḥ ad tesfiqqed i uɣyul-nni. 

-  Tečča-d aqejjar deg uɣyul-nni. 

- Tenna-yasent a yessi-s n xalti

aɣyul id wwimt ḥaca s tlata iqejjaren. 

- Teṭṭef-itent ar imensi, tewwit ar 

wexxam-is.

-  Teṭṭef-itent ad nsent.   

-  Nsaf n yiḍ tekker-d tefri lxalat-nni 

tekkes-d leṭwafen-nsent. 

- Tettrebbiten almi d asmi imeqrit.
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6.3- Asayes wis sin:

Tteryel Ddarya n lxalat-nni

- Trebba arrac-nni.

 - Tettaḥtilit-id ad tečč-it. 

- Tenna-yasen i warrac-nni: yemma-

twen amek i teggan:ama ad sqerquren

imqerqer,ad sreɛruɛen yiɣyal , ad asen-

teslem deg uɛebbuḍ-iw, dinna 

inemmas yemma-twen tgen.

 - Tgen tteryel, iwwittyiḍes,tesxerxur. 

-  Tekker-d teḍfer-d arrac-nni. 

-  Uḥric-nni inna-yas nnaɣ a yemma 

iniyi-d dacu id iḍes-im? 

-  Bɣan ad ruḥen. 

-  Uḥric-nni ikker-d issenga tiqit n 

tamemt ar uqemmuc n gma-s ikker-d.

- Selken-d iman-nsen rewlen-d.

 - Ruḥen qqimen rrif lǧameɛ , bnan 

ixxamen ttɛicen deg-sen. 

6.4- Tasleḍt n tteryel deg tmacahut n uɣerbal: 

Deg tmacahut-ayi nufa-d tteryel tesɛa sin n yiwudam , udem yelhan teskanay-d 

iman-is d tameṭṭut lɛali , udem-is wis sin d yir nettat tessexdam tiḥila, dacu kan 

ar tagara txessar , sexdamen-as-tt llan wid ittiɣelben deg tḥarci. 

Deg usayes amezwaru:

Tteryel truḥ-as-t-id i lxalat-nni s wudem aḥninan, telha, teɛreḍ-it ar wexxam-is 

ad qqiment ad nsent, nettat iswi-ines ad teččit, tewweḍ ar lebɣi-ines imi lxalat-

nni sɛant nniya. 

Deg usayes wis sin:

Tteryel teṭṭef arrac-nni, trebbaten s yiswi n wučči, tebɣa ad teččit, dacu kan 

yiwen deg-sen yeḥrec, ifaq s tteryel dacu i tebɣa, isxedmast, yeǧǧatt almi i 

yensef yiḍ isellek-d iman-is d gma-s. 
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7. Tasleḍt n tmacahutt n lunğa n tteryel :  

7.1- Iwudam n tmacahut :

- Tteryel

      -  Lunğa n tteryel  

- Agawa

      - Miss n selțan  

      - Selțan 

         7.2- Tasleḍt: 

 Deg  tamacahut-ayi ,tella yiwet n tteryel tettidir nettat d yelli-s lunğa ; nettat 

teṭṭef lecɣal n berra d lexla ,lunğa telha-d d cɣel n wexxam .

Tteryel am wakken tettwasen ,tsewḥac , saggaden yess , tset imdanen , tesraḥay 

riḥa n umdan s libɛid ɣas ma yella ikcem-d axxam-is nettat ulacit maca ḥaca ara 

ad kcem axxam attidesraḥrit wa as tini i yell-is iwac isetselḥed , lukan d 

yestmam tteryal-nni i yemmuten ilaq tfentett-id us tinser ara .*

Yelli-s n tteryel lunğa temgarad ațas ɣef yemma-s d ysetma-s i yemmuten ,ur 

decbi ara ɣur-sent ,tettɛasa kan lawan iwulmen akken ad tsellek idaren-is wa ad 

tiddir am nettat am teḥdayin akit ; ɣas akken tsexdem isem n tteryel maca 

tesxedmit akken attsellek iman-is ;

Ar taggara lunğa tsellek iman-is tufa win ittiḥemlen ildiy-as axxam-is, yuɣitt 

tedder aken tebɣa . 

Ma yella d tteryel temmut tečča-t tzeggart . 
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7.3-  Tasleḍt n uwadem n tteryel deg tmacahut-a : 

 Tteryel deg tmacahut ayi ur telhi ara , tettnadi kan ɣef ara teqqed ad tettfit ad 

tečč-it d imensi ; maca yelli-s temgarad ațas ɣef yemma-s ama di sifa ama di 

tbiɛa .  

          Ilmend n wayen ara isel uqcic amecțuḥ di tmacahut-ayi ad yegzu d akken 

maci siɣil ad feɣ teqcict ar yemma-s , maci ma tella kan tyemmat ur telhi ara ad 

tili yelli-s daɣen akken ; tettili tyemmat dirrit maca arraw-is lhan . 

        Ad yegzu daɣen ayetmaten akk ur ɛdilen ara yal yiwen s ṭbiɛa-s ;akken ur 

ɛdilen ara  iḍuḍan ufus ur ɛdilen ara wayetmaten . 

       Ad yegzu daɣen d akken win yebɣan kra ittef deg-s ad yass wass at yawed . 
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Tagrayt :

              ɣer taggara n tesleḍt-a i nga i ṣa(7 ) n tmucuha id negmar aka iwakken 

ad nẓer tugniwin n tteryel d wazal asniman n yal tugna ,d wayen id tettağa deg 

tnefsit n uqcic amectuḥ.   

             Deg tazwara ad nini Ilmend n tesleḍt-ayi i nga akka i uwadem ayi 

asugnan (tteryel ) yellan daxel n tmucuha idnegmer nessukes-d kraḍ (3) n 

tugniwin :

Tteryel

Tteryel tettɛawan                            Tteryel ur telhi ara   tteryel telha d  

Imeɣban d tasellakt                         d yir nettet, tsett                   wid 

yelhan,urtelhi

Md : tamacahutt n tteryel             imdanen,d taɣeddart d mi    ara d wid ur nelhi 

d yir argaz qulab Md :tamacahut Md : tteryel d

n tteryel d uzeɣwali.                   teggujilt 

           Taluft-nniḍen ad nini d akken tasleḍt-a inga aka i tmucuha-ayi awadem n 

tteryel yettwasn s ccer d tkerkes , d tḥila , acku iswi n wid yettalsen timucuha d 

tterbiya, d uweɛɛi n warrac imecțaḥ, s uwadem-ayi n tteryel tleddi-d allen n 

warrac imectaḥ ɣef yemdanen amek igan d wamek ara yemɛamal yid-sen .       

Akken daɣen ara yissin uqcic amectuḥ amek ara yeddu di tudert-is akken id 

yenna bettelheim :  « Mi ara ad neğğ arrac imecțaḥ ad gren timucuha n tteryel ar 

tudert-nsen,ad ferẓen anamek n wayen isniḍerrun ,wa ad yili unegmi-nsen d win 
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yelhan »28 .Timucuha n tteryel maci kan ala i usedhu d usexwef n warrac

imecṭaḥ , maca ttakent-d tamsirt i uqecic amecṭuḥ , amek ad yefreẓ gar 

yemdanen , imi llan wid yelhan d wid ur nelhi , d wamek ad yebnu tugna-ines .

Deg tesleḍt i iga “BETTELHEIM” , «yessken-aɣ-d belli timucuha n tteryel ur

ssexwafent ara arrac imecṭaḥ akken i nella nettxemmim».29« Timucuha n tteryel

ɣur-sent tawuri n udawi i warrac imecṭaḥ akked inubiyen».30Bruno Bettelheim: «

iskanay-d deg udlis-isbelli timucuha n tteryel am tẓuri , tawuri-ines maci kan d

asedhu n warrac, ttakent-d daɣen isallen i warrac i ten-yettɛawanen deg usnarni n 

tmuɣliwin-nsen» .31

             Tamawt-nniḍen, anamek n tmucuha n ttaryel meqqar yerna ayen akka 

ara isel uqcic yettɣama deg wallaɣ-is, acku yal tamcahut tesɛa amkun-is iman-is   

inna-d Bettelheim: «  Amkun n tmucuha yettağğa amkan-is deg tsugna n uqcic ; 

amkun-ayi yettili-d deg tdusi n tmacahut anda ittwarun isegzayen-nneɣ akked d 

iman-neɣ a. D tadusi-ayi iɣ yeğğan ad nissin amadal n berra d win n ussugen»32 .

Ar taggara ad nini d akken timucuha n tteryel skanayent-d ayen yellan

deg tnefsit n bnadem s yal tugna .

28 -« Quand on permet aux enfants de transposer les contes de fée à leur vécu ,ils découvrent un sens à ce qui leur
arrive ,et leur dévloppement en sera d’autant plus favorisé » .
29- BRUNO BETTELHEIM, « PSYCHANALYSE DES CONTES DE FEE. » éditions Pocket robert Laffont .
écrit en 1976 . « par ce livre Bruno Bettelheim veut démontrer que, contrairement a ce que l’on a pu
fréquemment affirmer , les contes de fées ne sont absolument pas traumatisants pour les enfants. » page.1
30- BRUNO BETTELHEIM, « PSYCHANALYSEDES CONTES DE FEE. » éditions Pocket robert Laffont
.écrit en 1976. « LES CONTES DE Fées ont une fonction thérapeutique pour les enfants et même les adolescents
. » page.1
31- BRUNO BETTELHEIM, « PSYCHANALYSEDES CONTES DE FEE. » éditions Pocket
robert Laffont .écrit en 1976. « dans cet ouvrage ,BRUNO BETTELHEIM. Présente les contes de fées comme

un art qui n’a pas pour seule fonction de divertir les enfants , mais aussi de leur apporter des informations qui les
aident dans leur développement. » page.5
32-« Le magique des contes garde tout sa place dans l’imaginaire de l’enfant .
Cette magie-là demeure dans ‘’ le pouvoir des contes ‘’ où s’inscrivent nos interprétation possible et
personnelles .
En effet ,c’est ce pouviur qui nous permet de faire le ‘’double trajet’’ entre le monde extérieur et le monde
interieur entre le réel et l’imaginaire » www.crain.fr/ psychanalyse des contes de fées 2006-6-page 31 .
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Inad FRANZ, MARIE-LOUISE: « timucuha n tteryel sbanayent-d tiɣessiwin 

tigejdanin n tnefsit n umdan ».33

D later-nni id ttağant akkentmucuha n tteryel deg tnefsit n umdan itittɛawanen 

ad frun uguren ara atidittmagaren ar zdat deg tudert-nsen n yal ass.

Akken id yenna franz,marie-louise : « timucuha n tteryel sɛant later  deg tnefsit 

n bnadem, yal tasekka n tmacahut ɣur-s tamlilt tameqqrant, imi iɣ-tettsemmiḥ ad 

nesleḍ tiɣessiwin n tikliwin tilqayanin».34

33- 3FRANNZ, MARIE-LOUISE VON , « l’interprétation des contes de fées. »,paris 2007. « les contes de fées
reflètent les structures psychiques les plus fondamentales de l’être humain. » page 255
34- 3FRANNZ, MARIE-LOUISE VON , « l’interprétation des contes de fées. »,paris 2007. « les contes de fées
ayant une portée humaine très générale, chaque types de contes joue un rôle important puisqu’il permet d’étudier
les structures decomportement les plus profondes. » page 256
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Tagrayt tamatut :

 Tazrawt-nneɣ tella-d  ɣef  yiwet n tewsit  yettwasen s timawit  seg zik ɣas 

akken yella-d usekles d unerni n wallalen n taywalt maca mazal ara tura

ttawin -tt-id s timawityettwaḥrazwazal-is ar wassa .                                                   

Deg leqdic-ayi-nneɣ nefren ad neg tasleḍt i yiwen uwadem gar yiwudam n 

tmacahut taqbaylit “Tteryel’’ ; iwakken ad nessiwed ɣer yiswi n tezrawt i 

yellan d tasleḍt i uwadem-a nefren “ Tarrayt tasnimant” id yesbedd S.Freud,

akken ad nsegzi tamiḍrant-a tteryel d wassaɣen yellan gar-s  d uqcic amecțuḥ . 

Tasnimant yellan d yiwet n taɣult yellan d tamaynut; tezrew assaɣ yella gar 

tfekka d rruḥ . 

 Iwakkan ad d- ner ɣef useqsi agejdan ,nedfer snat n tarrayin ,yiwet d tasenmettit 

anida i nga tasastant iwakken ad d-negmer timucuha deg temnaḍt n At weɣlis 

,tayed d tarrayt n tesnimant iwakken ad nesled timucuha i d-negmer

       Ilmend n Yeḍrisen I nesleḍ, banen-aɣ-d kraḍ(03) n yiwudam n tteryel  

yellan deg tmacahut taqbaylit .

Tteryel tamecrart (tibawt) ,tamnamert n waṣaḍ (asexwef , tiḥerci , tiḥila…); d 

tteryel tasellakt (Tamidegt ) , d tamallalt n waṣaḍ ( telha , tetɛawan ,tettbud …); 

d tteryel yelhan d wid yelhan ,ur telhi ara d wid ur nelhi ara .

       Imi nesleḍ iḍrisen id negmer (timucuha ) nerra lwelha-nneɣ d akken tugna n 

ccer d usexwef, udem ibaw n tteryel yezga yettuɣaled deg  tamacahut taqbaylit  

maca mgaradent tmental iɣef id yettuɣal .  

Awadem-a yella-d ṣa  (07) n yeḍrisen I nesleḍ  (tteryel d uzeɣwali ; tteryel d yar 

argaz; tteryel d teggujilt; ɛli d ɛli ; tamacahut uɣerbal ;  tamacahut n yifeggagen;  

lunğa n tteryel ) . 
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Maca deg yal aḍris tettili-d tugna tamaynut , d uglam amaynut i uwadem-a  n 

tteryel .

Tugna-ayi n usexwef ( Tibawt ) , tella-d akken ad slemden I warrac imecțah 

leṣnaf n yemdanen yellan deg tuddert-nsen, wa ad sfiqen ilemziyen ɣef tilawt n 

yemdanen d akken aken I yella bu lxir I yella bu ccer ; akken I yella win yelhan

I yella win ur nelhi ara ; d wamek ara yemɛamal d tmetti-ines . 

Wa ad yegzu daɣen akken bɣun ilin yemdanen lhan , ur ilaq ara ad isbin tilawt-

is, ilaq ad yissin amek ara iddu , tselmad-as d akken yal amdan isɛa udem ufir . 

Awadem n tteryel d agejdan deg tmucuha n usexwef d usexleɛ . 

Tella daɣen tugna tteryel yelhan (d tamidegt) d tamallalt n waṣaḍ ;nemmugrit-id 

deg kraḍ (03) n yeḍrisen id negmer ( lunğa n tteryel , tteryel d yar argaz , tteryel 

d teggujilt ) . Da tettwaglam-d s tugna yelhan d tasellakt .

Tugna-ayi tella-d akken ad yeḥsu weqcic belli akken tebɣu tili tugna I nesɛa ɣef 

kra n umdan ur ilaq ara ad neḥkem fell-as izmer ad tili tilawt-is temgarad ațas 

ɣef tugna-s ; acku ur teɛlimed amek ara yid-k . 

Akken I tella daɣen tugna n tteryel telhan d win yelhan , ur telhi ara d wid ur 

nelhi ara .

Tugna-ayi nemmuger-itt-id deg yiwen n uḍris I wumi negga tasleḍt (tteryel d 

teggujilt) , iswi n tugna-yi ila-d akken ad isegzi d akken yal yiwen ad yaf

ilmendn wul-is d niya-s .

        Taluft niḍen i nwala deg yeḍri-sen id negmer , d akken taɛbut tettarew 

tettxalaf, ɣas seg yiwet n ɛebut id neffeɣ , kif kif idamen-nneɣ maca yal yiwen s 

tbiɛa-s , yal yiwen s timant-is  

        Asegmi yelhan d uksab n timant iğehden , ur d yettili s tirimt n tudert kan 

yettili-d daɣen twuri n uselmed d urbi I tesɛa tmacahut taqbaylit . 
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        Deg tesleḍt-a i nga akka i tmucuha id negmer, nsarem lukan nessawed ad 

negg ugar wakka maca ur aɣ ittunfek ara wakud ; nessaram seg sya ɣer zdat ad 

tili tezrawt ɣef yisental-a : 

- Dacu i d assaɣ yellan gar uwadem n tteryel d tmețțut n ubabat yellan deg 

tmucuha leqbayel ?

- Dacu id lemgirda I yellan gar tteryel yellan d awadem unti , d uwaɣzen 

yellan d amalay ?

        Awadem n tteryel d win yellan wessiɛ nezzeh ; nettafit deg wațas n 

tmucuha , ur nesɛi ara akud iwakken ad neg tasleḍt nneɣ ugar wakka ;nessaram 

ad d-ilin leqdicat-niḍen ara ad yawin ugar n tmussni I wannar n tsekla tamaziɣt. 
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Tijentad

                     Tamacahut n tteryel d uzeɣwali   

Amacahu…

Ahu …

Win id yennan ahu ad yaf lehhu

            Zik-nni yella yiwen wergaz d azeɣwali, yettidir netta d twacult-is ; sin 

dderya akk d tmeṭṭut-is ; ur yesɛi ara meskin axeddim ixeddem anda id t-yufa 

tikelt ad ixdem tikelt ad iqqim . ur yesɛi ara kra n senɛa (lḥerfa) gar ifassen-is 

akken ad iseɣli lqut n warraw-is . 

Yiwen wass yekker wergaz meskin yettxemmim ahat ad yaf kra n ttawil i s-

ara ad yeḥtil taleqqimt i warraw-is , dɣa yekker fell-as itteddu  itteddu almi 

yewweḍ ɣer yiwet n taddart anda ur tissin yiwen ;ur d-ittemlil ara wid it yesnen 

d wat taddart-is yebda yettsuɣu :« Ay at taddart , tettseddiqem kra ?? »    ; 

« yella deg-wen win ittseddiqen kra » .

ulac win i as d-yerran s wawal ; taddart texla ḥed ur illi, kra n cwiṭ tejba-d

yiwet n tteryel tenna-yas : « Lɛeslama-k a mmi ! » Truḥ teğğa-t kra n teswiɛt 

teqqel-d, tewwi-yas-d ayen i izmer ad t-yeddem d nneɛma : iwzan, awren, 

zzit…Tenna-y-as : « ayweqt  i d ruḥ-d ɛeddi-d ar ɣur-i , ad ak-d-ɣiteɣ s kra, ad 

tɛiwneḍ  iman-ik. » argaz ur tewwit ara ddunit seg lefreḥ . Tamettut-is tewwit d 

aɣbel ur d innejmaɛ ara zik ; ur yennum ara ițțewwil akk annect-a. Mi id yekcem 

axxam, tesseqsa-t: « D acu i k-yeğğan almi d tura? »                                                                

Ass-ayi, yessemlal-iyi Rebbi d yiwet n tmexluqt … zer dacu i d-wwiɣ…                      

zrin kra n wussan dɣa yekker fell-as yuɣal ɣer taddart-nni ; tteryel tɣat-it-id nnig 
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wayen is d-ibubb abrid amezwaru ; rnan mmeslayen way gar-asen tennayas :

« A mmi, nekk ɣur-i  tamurt-a,sɛiɣ ayen ur yesɛi yiwen , ama d leɣla ama d 

idrimen dacu tenni-d lukan ad assed ɣur-i ayitwansed wa akɛiwneɣ ? » yerr-as-

d : « nek ur sɛiɣ kra ala tamețțut-iw d warraw-iw ad zreɣ dacu ara ad ini am 

derreɣ s lexbar ».

Tteryel : «  ɣur-k lḥeq a mmi ciwer tamețțut-ik terreḍ-iyi-d s lexbar » .          

argaz : « Ur uksaneɣ ara ad am rreɣ lxir  d kemm iyi-xedmen ttawil tɛawneḍ-iyi 

yemma temmut, kemm deg wemkan-is ! » .

Mi yelḥeq wergaz ɣer tmeṭṭut-is  inna-y-as-d dacu i imeslay netta akked 

tmexluqt-nni .

Tameṭṭut-is , ur as yeɛjib ara ayen i as yenna wergaz-is  ur s yeɛjib ara lexber i 

as-d-yewwi ;  D acu, netta isɛedda rray-is yeṭṭef deg wawal-is, ur as yuɣ ara rray 

i tmettut-is.

Azekka-nni tasebḥit  Yeqqel ɣer tteryel-nni, yenna-yas : « Atan tamṭṭut-iw ur 

tecrih ara deg wayen iyi-d-nniḍ …! »                                                                        

Terra-y-as-d : « Kkes anezgum a mmi , ad ak-d-fkeɣ kter  wayen i k-d-nniɣ  iya-

d kan » ; iqlede wergaz axxam-is , inna-yas i tmettut-is : « kker fell-am ! Sidi

Rebbi iɣataɣed irezqaɣed , kemm tebɣiḍ aɣ-teksed ; nekk anda ufiɣ lɛic-iw ad 

ruḥeɣ ! win akk ayen iyuḥwajen  ; kkren ruḥen, imi, leḥqen temmuger-iten-d s 

yiles azidan d wudem amencerḥan. Tessawel-as i tmettut-nni, tenna-y-as :  

« Kemm d tameṭṭut n wergaz-a… ? ».   

A yelli iɣaḍ -iyi, yerna iɛjeb-iyi wudem-is, nniɣ- as iya-d ad ak-fkeɣ tamurt, ad 

ak-rnuɣ axxam. Argaz yewwi-d tawacult-is ikka-d nnig rray tmeṭṭut-is yenwa ad 

irbeḥ wa ad iserbeḥ tawacult-is ; Tewwi-ten, tesken-asen-d  axxam. Tessken-as i 

wergaz lexla anda ara ixeddem .

Ʃeddan wussan, argaz ixeddem deg berra tameṭṭut-is texddem deg uxxam, maca 

arraw-nsen ugin ad afen iman-nsen ɣas aken yezga lxir fell-asen ččan xir wasmi 

llan deg taddart-nsen kul lxir yugar fell-asen maca nutni kul ɛemmad ttaɣalen d 
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imɛac tameṭṭut tetqelleq ɣef warraw-is  ass mi inḥafen axir i yufan iman-nsen 

wala tura imi rwan kul lxir . temger-as-d deg wul-is, yugi akk ad icreh wul-is .

 Almi d yiwen wass  tewwi  aqjun (aydi) , teffeɣ yes ɣer tala, teɣra-yas i 

tmexluqt-nni : « A lalla …a lalla …! Di leɛnayam sfiqid-asen i warrac-nni , nekk 

aql-i ad ruḥeɣ ɣer tala. » nettat teffeɣ, lalla tekcem-d tebda asummu deg 

leṭṭwafen-nni ; tebda deg win yellan deg dduḥ, teqqel ɣer win i ignen deg lqaɛa. 

Tin tewweḍ ɣer tala teqql-d timdeffirt  ! Wissen d acu i s-d-yemla wul-is ? Tufa-

tt teqqar-asen : « …Kunwi i yimekli, imawlan-nwen i yimensi…! » ḥarent 

wallen-is, gayen yesla  umezzuɣ-is,  d ayen ibanen, tamexluqt-ayi d tteryel ! 

Almi i d-yeɣli yiḍ  innejmaɛ-d  wergaz-is, tenna-yas : « Ay argaz, tamexluqt-ayi 

mačči d lɛebd am nekkni, d tteryel ! »

Argaz : « Amek…!? Dacu dacu …! D kemm i d tteryel ! ».

Tameṭṭut : « Awal nniɣ-ak-t-id,kečč  ḥebber i uqerruy-ik ! »                                          

netta-t tenwa lhedra ad teqqim gar-asen, d lbaḍna ; Argaz iwwi-y-as lexber i 

tmexluqt-nni akken yeḥma. Inna-yas : « Awah ijerḥiyi wayen  iyi-d-tenna 

teqjunt-nni n tmeṭṭut-iw…! »

« Rriɣ-d s lexber ! Mi ken-buddeɣ ḥesbeɣken am warraw-iw ad ini nig wakka ! 

Kečč kan mi iyi-tɣaḍeḍ jemɛeɣ-k-id  ur khewwneɣ  ara ad tettemenṭeyyareḍ … 

wama  lxalat i temɣarin -nsent ur rint ara lxir  i d-yegran d nekk imi  d 

taberranit!  Truḥ  am tin i wumi ur yeɛjib ara lḥal.

Azekka-nni sbaḥ teddem tettel sin icețțiḍen, yiwen tesres-it deg dduḥ, yaweḍ 

deg lqaɛa; deg yimukan n leṭwafen-nni . Teddem-d aqjun(ayeddi  teffer-ihen; 

tendeh-as i temcumt-nni : « A lalla , atak warrac-nni gnen ; mazal ur d ttekkaren

ara ma yella kkren-d ssedhu-ten ; nekk ad ruḥeɣ ɣer tala ad ssirdeɣ icettiḍen. » 

teddem arraw-is tbubiten f ɛrur-is terwel ɣer wexxam-is . tekker tteryel ar warrac 

–nni  akken ituɣ tannumi mi ara yaxlu wexxam, argaz tečča-t lexla, tameṭṭut 

teffeɣ ɣer tala, terra ɣer leṭṭwafen-nni ad t-ssum , akken i tennum txeddem. Tufa 

d icețțiḍen i ittwattlen. Tenna-yas : « Ah …texdeɛ- iyi teqjunt ! » Tameddit 
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iqqel-d wergaz, ifelleq deg lxedma. Iqqim ɣer lkanun, deg wexxam-is,. Ass-nni, 

mačči d tameṭṭut-is i s-d-yewwin imensi, d Tteryel. - i tmeṭṭut ? «  A mmi tenna-

iyi ad ruḥeɣ ɣer tala ad ssirdeɣ iceṭṭiḍen, seg imir-nni ur d-teqqil…Uma d lwacul 

tewwihen did-s. Yebda yessalay leḥsab-is, ikcem-it-id ccek. Iqqar-as deg wul-is 

: « Tura tayi i iruḥen akka, almi i d-yella kra…!? Ahat d tidett d Tteryel. » 

Taswiɛt akka, atta tendeh-as-d ɣer yimensi : « Ldi tabburt, a mmi, wwiɣ-ak-d 

imensi! »

«Ayyah, segmi i d-rziɣ tanalt deg lexla, teqqim akken tawant-nni »

- Aha ldi !mačči nettat truḥ kečč  ad tenseḍ i ccer…!  Teḥressit-d s  tmeslayt 

almi i ikker yeldi-yas-d tawwurt, tsers-as-d imensi, teffeɣ. irra aqedduḥ ɣer 

tama. Teqqel-d am tin ara yerren aqedduḥ-nni, tufa-t ur ičči uma d kra . Tefhem-

it ifhem, ma yella iruḥ ur d-yettaqqal ara ula d netta, tɛedda teffeɣ-as-d tenna-yas 

: « Ansi ara k-bduɣ ? » ;  «Bdu-iyi deg yiḍarren i d-yusan ɣur-m ! »         « Γer 

wacu ara qqleɣ ? » ; « Qqel ɣer yifassen i kem-yeldin tawwurt ! »        tečča-yas 

ifassen-is d yiḍarren-is, teğğa-d asebbaḍ deg tqernit ; Teggra-d tmeṭṭut-nni, tețfer 

lğerra-s almi i tewweḍ ɣer wexxam-is, tesțebțeb-as, teffeɣ-d, teεqel-itt. Tenna-

yas : - A tameṭṭut, ma tesnusayeḍ, ssens-iyi ?!                                           A yelli 

ur sεiɣ listaε, ur sεiɣ dacu ara ččeɣ …! - Ssens-iyi, ma d učči ur setteɣ ara ; ma d 

iḍes akken i illa lḥal ad iliɣ, iḍ-ayi kan gesya ar uzekka ad iɛel rebi ttawil . Tin 

tekcem s ya, tameṭṭut-nni tuzzel ɣer warraw-is  teddem-iten , terwel.     Tebda 

aberreḥ deg taddart : « Ay at taddart ad trebḥem, Tteryel atta deg wexxam-iw, 

tebɣa ad ɣ-tečč nekk d warraw-iw…! » ; Nnejmaɛen-d wat  taddart msefhamen  

ɣef yiwen n rray. Ruḥen  jemεen-d akk isɣaren d ttuga , zzin-as i wexxam n 

tmeṭṭut-nni ,smaren-as zit fkan-as taxlalt . irɣa wexxam-nni terɣa yid-sTteryel .  

     Tamacahutt-iw lwad wlad ḥkiɣt-id i tarwa n lejwad,lmumnin ad as nyeɛfu 

rebi ma d cwaṭṭen ad tyexzu rebi .                                                                           
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Tteryel d yir argaz

Amacahu …

Ahu …

Win id yennan ahu ad yaf lhu

          Zik-nni tella yiwet n tmṭṭut tesɛa sebɛa (7) n dderya ; argaz-is d yir argaz 

imi i iɛwej yesserwa-yas tiyiti ula d netta yegla yessen ur yerḥim ula d yiwen 

deg-sen .

ur yemɛin ur yesɛi awal lɛali ;ur yesɛi taḍsa deg udm-is ,ur yesɛi lxir at taddart 

akk kerhent ulac win itittḥibbin , win itiwalan deg ubrid-is ad ibddel 

abrid ;yettqellib kan f sebba akken ad iwwet tameṭṭut-is d warraw-is .

mi ara yekkat tameṭṭut-is ad as yini :  « ḥaca tiyiti id dwam a tteryel » ; arrac-nni 

mi ara ṭalayen deg babat-sen ikkat yemmat-sen  ad bdun imeṭṭawen wa ad t-ṭṭef-

it lxelɛa ad as d-yini  :  « arjut kan mazal nnuba-nwen a dderya n tteryel » ; ad 

ifak imir g yemmat-sen ad iqqel fell-asen nutni , ad iwwet deg-sen ama yeɛya ad 

iɛeddi ad igen imir , ad yeɣli ɣef 10 imeẓẓuɣen alama yuli wass ; tameṭṭut-is 

imir atterfed ifassen-is : « a yemma jida ; a yemma jida

Argaz-ayi d yir argaz

                              Ur yelli ar tama-nneɣ  

                              Ur ikkisss fell-aneɣ lḥif  

                              Ttxilem ḥami-d fell-aneɣ  

                              Tegred afus leɛnaya »   
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Am assen am azekka-nni ; ur yesgunfay ara akk ,kulass ganen s imeṭṭawen ,kul 

mi ara settruyen deɛɛun i yemma jida , nutni nwan d settit-sen ur ẓrin ara belli d 

tteryel .

       Yiwen wass innejmaɛ-d wergaz amcum axxam yuffa-d tameṭṭut-is d 

warraw-is qimen teḥkuyazen-d timucuha ,yufaten-id kan aken yeɣli f lweɛd n 

tmeṭṭut-is ewwet ewwet almi id cedha lmut netta ittɛeyiḍ fell-as « d tiyiti kan i d 

dwam a tteryel » ; ifuk deg tmeṭṭut-is yeqqel ar warraw-is inna-y-asen : « hata 

tewweḍ-d nnuba-nwen a derya n tteryel » .                                         

iwwet imi i yeɛya irfed iḍarren-is iruḥ ad igen , arrac kmumsen ar yemmat-sen  

gnen s imeṭṭawen , tayemmat tejreḥ tassa-s mi twala arraw-is akken , teɛya de 

yir argaz itesɛa akken ur ttirḥim nettat, ur irḥim arraw-is , tessenger-d iẓri-s 

terfed ifassen-is tdeɛɛu :  « a yemma jida ; a yemma jida 

Argaz-ayi d yir argaz

                                 Ur yelli ar tama-nneɣ  

                                 Ur ikiss fell-aneɣ lḥif  

                                Ttxilem ḥami-d fell-aneɣ  

                                Tger-d afus leɛnaya  » .

    Yiwen yiḍ tsub-d tteryel tettqlib kra n usgellu (leɣlla ) ara tečč , theddar gar-

as d yiman-is :  «  assa ad subbeɣ ar taddart- ihina ma yella kra n tyaziḍt ara afeɣ 

neɣ kra weɣyul  ad kseɣ nzaf-ayi » .

  Mi tewweḍ ar taddart –nni tewwi abrid ar tala akken ad tseww aman , tesla i 

leɛyaḍ n tmeṭṭut-nni d warraw-is ; imi id t-sla i leɛyaḍ-nni tekker fell-as tettabaɛ 

ssut-nni akken ad tẓer seg wanwa axxam id itteffeɣ ssut-nni ; imi tewweḍ axxam 

n tmeṭṭut-nni tessers amezzuɣ-is ɣef tewwurt akken ad tẓer ma yella d sseḥ sin id 

yekka leɛyaḍ-nni ; tesla i tmeṭṭut d warraw-is :   



70

« A yemma jida ; a yemma jida

Argaz-ayi d yir argaz

                                                Ur yelli ar tama-nneɣ  

                                                 Ur ikiss fell-aneɣ lḥif  

                                                 Ttxilem ḥami-d fell-aneɣ  

                                                 Tger-d afus leɛnaya  » .    

Tteryel ur tebɣi ara ad tekcem axxam medden bla ma tecawer-iten texdem  

leqder i wat wexxam , teẓra belli deg uxxam-nni id yekka ssut ; tesla i tyitiwin 

ṭṭerdiqent deg iɛrrar warrac,  tameṭṭut tessettruy ; tekker fell-as tesqerbeb ɣef 

tewwurt tenna-yas : « menhu i d- yettlaɛin i yemma jida ?? attan yemmatwen 

jida telḥeq-d , attan ɣef  tewwurt » .

« menhu i d-yettlaɛin i yemma jida ??  attan yemma jida ɣef tewwurt , tebɣiḍ ad 

kecmeɣ ɣurem a yelli ? amcum-nni n wergaz-im …  at Rreɣ d timesleḥt ; ad 

ibed di tqernit ur ihedder ur ismehḍar… 

Argaz amcum yeḥbes tiyiti ,susmen ,yeṭṭef-iten lxuf .tteryel tesqerbeb tenna-as :   

« menhu i d-yettlaɛin i yemma jida ??  attan yemma jida ɣef tewwurt , tebɣiḍ ad 

kecmeɣ ɣurem a yelli ? amcum-nni n wergaz-im …  at Rreɣ d timesleḥt ; ad 

ibed di tqernit ur ihedder ur ismehḍar…

tameṭṭut tuggad mliḥ ur teɛlim ara dacu ara texdem , ur tenwa ara as d-sel tteryel 

wa  ad ruḥ ɣur-s ; tameṭṭut tugad ad kcem ɣur-s tekker fell-as tenna-yas : 

« Dayen a yemma jida ! argaz-ayi amcum isɛiɣ akka atan iggul ur yuɣal ad irfed 

afus-is fell-i neɣ ar warraw-is … » .  

Tteryel tbeddel abrid-is , truḥ ad tkemmel lecɣal-is ,truḥ ad teqleb dacu ara tečč.   

       Yiwen yiḍ ikcem-d wergaz amcum axxam, ittqellib ɣef tmeṭṭut-is am uqjun 

, yeɣli fell-as s tyiti , arraw-is settruyen inna-yasen :  « arjum kan a derrya n 
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tteryel, attaya nnuba-nwen , arrac ikcem-iten lxuf , izzi fell-asen ula d nutni

ikkat-iten almi cedhan lmut , tameṭṭut-is tetteḥllil deg-s ad asen-iserreḥ i warrac 

–nni netta igguma ; terfed ifassen-is tenna-y-as :

« A yemma jida ; a yemma jida

Argaz-ayi d yir argaz

                                                Ur yelli ar tama-nneɣ  

                                                 Ur ikkiss fell-aneɣ lḥif  

                                                 Ttxilem ḥami-d fell-aneɣ  

                                                 Tger-d afus leɛnaya  » .    

 Leɛca-nni yakan tekker tteryel tenna-yas : assa ad awḍeɣ alma d taddart-nni  ad 

ẓreɣ argaz- nni amcum ma yella desseḥ irra aḍar neɣ mazal-it kan akken ikkat 

tameṭṭut-is d warraw-is » , ḥaca itelḥeq ar taddart-nni tesla i laɛyaḍ n tyemmatt-

nni meskint ,imi telḥeq ar uxxam-nni tbed ɣef tewwurt tebda asqerbeb , tenna-y-

as : « menhu i d- yettlaɛin i yemma jida ?? attan yemmat-wen jida telḥeq-d , 

attan ɣef  tewwurt » .                                                                                              

« menhu i d-yettlaɛin i yemma jida ??  attan yemma jida ɣef tewwurt , tebɣiḍ ad 

kecmeɣ ɣurem a yelli ? amcum-nni n wergaz-im …  ad t-rreɣ d timesleḥt ; ad 

ibed di tqernit ur ihedder ur ismehḍar…               

tekker tmeṭṭut-nni fell-as terra-y-as-d : « kcem-d  a yemma jida , kcem-d , 

tselkeḍaɣ si ccer-is , argaz yekkaten tameṭṭut-is yuklal tiyiti lmut ! » 

Tteryel tewwet tawwurt-nni teɣli-d teddem-d argaz-nni teṭṭef-it-id deg ucekkuḥ, 

tebren-as aɛenqiq  tegrit daxel twemmuset-is tewwi-t ad tečč-it d imensi .  

      Tamacahut-iw lwad lwad ,ḥkiɣ-tt-id i warraw lejwad , ma d ccwațen ad 

tyexzu rebbi , ma d lmumnin ad as nyeɛfu rebi . 
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Tamacahutt n tteryel d tgujilt

Amacahu !

Ahuuuu…

Win id yennan ahu ad yaf lehu …

             Zik-nni,tella yiwet n tmeṭṭut tesɛa snat n teqcicin .yiwet deg-sent d yelli-

s tayeḍ d  tarbibt-is yal ass ttruḥunt ɣer tala ttagment-d aman .yelli-s tettak-as 

tazeɛluqt ,ma d tarbibt-is tettak-as aɣerbal .yal ma teĈĈar  aɣerbal d  aman 

,ttenɣalen-d , almi d yiwen wass ,tefqeɛ tḍegger aɣerbal-nni . tuggad ad as-tini 

yemma-s anida yella uɣerbal. Dɣa,tetbeɛ abrid yewwi uɣerbal-nni ,tetteddu 

tetteddu almi d-tufa yiwen n umeksa ,tseqsa-t :

Tarbibt : Ay ameksa ,ur teẓriḍ ara anda i iɛedda uɣerbal ?

Ameksa :Err-iyi-d qbel lmal-iw ,ad akem-d-iniɣ anida i iɛedda .

Tarbibt truḥ terra-yas-ten-id .                                                                                          

Ameksa:ihi,iɛedda ɣer wexxam n tteryel ,maca ad akem-weṣṣiɣ ,ma yella tenna-

yam-d  ad    « akem-ssukeɣ seg  t ewwurt neɣ s tzuliɣt?  » , ini-yas « tazuliɣt  ». 

Ma yella tenna-yam-d  ad «  akem-d-ssuɣ leḥrir neɣ tazeggart?  »,ini-yas   

« tazeggart .  »Ma yella tenna-yam-d  a « d akem-d-ĈĈareɣ aɣerbal-im d 

tiwiztin neɣ d tiɣerdmiwin »  ,ini-yas  «  d tiɣredmiwin »   . Imi tewweḍ ɣer 

wexxam n tteryel ,tteryel testeqsa-tt :  Tteryel: Ad akem ssukeɣ s tewwurt neɣ s 

tzuliɣt ?                                                   

Tarbibt: S tzuliɣt .tteryel tessuk tarbibt-nni seg tewwurt.

Tteryel : Ad akem-d-ssuɣ  leḥrir neɣ tazeggart ?                        

Tarbibt: S tzeggart .Tteryel tessa-yas-d leḥrir dɣa țsent.                                                                                                                  

Azekkuya tifawt (tasebḥit):    

Tteryel: Ad akem-d-ĈĈareɣ aɣerbal-im d tiwiztin neɣ d tiɣirdmiwin?

Tarbibt: D tiɣirdmiwin .

Tteryel teĈĈur-as-d aɣerbal-is d tiwiztin .
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Imi tewweḍ terbibt ɣer wexxam amek i d-tewwi annect-nni n twiztin .Tamețțut d 

yelli-s usment .

Tenna tmețțut I yelli-s: Allah allah !tarbibt-iw teĈĈur-d aɣerbal d lwiz ,kemmi 

ur d-tewwiḍ kra!                                                                                                                         

Yelli-s n tmețțut teffeɣ s lefqaɛat deg ufus-is aɣerbal imi tewweḍ ɣer 

tala,tḍegger aɣerbal-is bla ma teẓra ma anda id yesbeḥ ,tetteddu tetteddu almi i 

tufa ameksa-nni i tufa akken wetma-s ,tseqsa-t :

Taqcict : Ay ameksa, ur teẓriḍ ara anida i iɛedda uɣerbal ?

Ameksa : Err-iyi-d qbel lmal-iw ,ad akem-diniɣ anida i iɛedda

Taqcict : S tudert ur k-ten-d-rriɣ .

Ameksa ur as-d-yenni ara anida yerra uɣerbal-is .                                                        

Teqqim teqcict iman-is tettxemmim amek ara d-taf tifrat .Temmekta-d tarbibt

tammeslayt i as-d-tenna wetma-s ɣef wexxam n tteryel . Tuzzel imiren yakkan 

ɣer dinna , tewweḍ ar dina deg yiḍ  tekcem axxam n tteryel .

Tenna-y-as-d tteryel: Ad akem-d-ssuɣ leḥrir neɣ tazeggart ?taqcict : Ala! Nekk 

ssu-yi-d leḥrir.                                                                                                                         

Tteryel tessa-yas-d tazeggart ,dɣa aglim-is akk yettwaxbac .

Azekkuya tifawt(taṣebḥit) :

Tteryel : Ad akem-d-ĈĈareɣ  aɣerbal-im d tiwiztin neɣ d tiɣerdemmiwin ?

Taqcict : D tiwiztin .

Tteryel teĈĈur-as-d aɣerbal-is d tiɣerdemmiwin .

Tteryel: Ad akem ssukeɣ s tewwurt neɣ s tzuliɣt?

Tarbibt: S tewwurt .

Tteryel tessuk-itt-id s tzuliɣt .Dɣa taqcict temmut  

Tayemmat tesleb ur teɛqil yiwen seg wasmi temmut yelli-s acku daxl-is teẓra d 

akken d dnub n terbibt-is i tewwi , teẓra d aken d ṭmeɛ  i ttyeǧǧan tesruḥ yell-is , 

tarbibt-is tefka-y-as lehna ad tkemmel tudert-is am nettat am temziwin-is .
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           Tamacahut-iw lwad lwad ḥkiɣ-tt-id i tarwa lejwad uccanen ad ten-iqqed 

rebbi ma d nekni ad aɣ-yeɛfu rebbi . 
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              Lunğa n ttaryel  

Amacahu …

Ahu …

win i d-yenna ahu ad yaf lhu

           Zik qqaren-d  tteryel tettaqqal d tameṭṭut ; asmi tessawal ddunit, asmi i 

ssawalen lḥawayanat.

Tella yiwet n tteryel tesεa tlata(3) n yess-is ttεicent deg wedrar. Ruḥ a zzman 

teqqleḍ a zzman ; mmutent snat teqqim-as-d yiwet qqaren-as Lunğa.                    

Amek i xeddment ;Beṭṭunt ccɣel n wexxam wa gar-asent : yiwet ad teqdec deg 

wexxam, tayeḍ ad texdem ccɣel n berra .  

         Almi d yiwen wass, iteddu ugawa almi i imlal axxam n lunğa ; ittɣil am 

yixxamen ɣef i d-iεedda, temmuger-it-id , tenna-yas : «Lεeslama s nnafaqa i d-

yusan mebla idrimen ! » ; « Xic a yelli ! Usiɣ-d ttnadiɣ aɣrum i warraw-iw, ur d-

usiɣ ara ad iyi-teččed » .iɣaḍ-itt umexluq-nni mi is-d-yesmuɣben akken, tenna-

yas : « Ma tebɣiḍ ad iyi-tefkeḍ lweεd, nekk seg-i lḥeqq, seg-i lbaṭel ;  qelb-iyi-d 

benadem i d wa ara msaεfeɣ ad  ak-fkeɣ lehna, ma ulac ad keččeɣ ».

« Σuhdeɣ-kem, εuhdeɣ-kem, ama d mmi-s n sselṭṭan ara am dafeɣ , ur yelli d 

lεebd menwala. Sserreḥ-iyi  kan ad ruḥeɣ »                                                                            

« Cfu ɣef wawal i d-tennid , ma yella ur teṭṭifeḍ ara deg wawal-ik ; ad k-id-afeɣ 

anda .  » « Nniɣ-am kkes anezgum »  .  Tuɣ fell-as taqreɛunt n taẓult, tserraḥ-as 

iruḥ ad iqel ar twacult-is ;  win iruḥ , nettat tkemmel ccɣel n wexxam imi i d-

twweḍ  yemm-as  Tekcem kan ,tenn-yas: « …Tfuḥ rriḥa n uwerdali ! »

Tenna-y-as : « Yusa-d ugawa uɣeɣ fell-as taẓult ad ggeḥleɣ i wallen-iw » .

Tenna-y-as : « Acuɣar ur t-id-ṭifeṭ ara ? » .

Tenna-y-as : « Ssetḥaɣ imi iyixdem lxir ; iwiyi-d taẓulet imi d da...ulamek » .

Tεedda teswiεt-nni kan tettu ; kemlent ussan-nsent aken i nnument ; tin iwumi d-

saḥ nnuba ad teffeɣ, tayeḍ ad teqqim deg wexxam.
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Mi  zrin kra wussan ata yeqqel-d wergaz-nni ɣur-s: « Atak ṭfeɣ deg wawal-iw ; 

qleɣ-d ami d ɣurem » . Yuggad-itt, izra  belli ma ur yṭṭif ara deg wawal-is ad 

teqlleb fell-as a t-id-tečč ; imi it-yewwi Rebbi ɣer din kan, yerra-t lḥal.                                

 « A yelli ur kem-ttuɣ ara ; dacu kan  ilaq-iyi kra n lweqt  i wakken ad d-afeɣ  

argaz im ilaqen ; iddem takemmust-is ibbub-itt ɣef yiri-s, tikli qbala ɣer wexxam 

n sselṭan, ibda indah: « … iyaw ad taɣem taεeṭṭart ! …iyaw ad taɣem taεettart. 

Ffɣent-d  yessi-s n sselṭan, ijbed-d ilellac ifka-yasent-tent.  iεedda ur iṭewwel ara 

din ; d acu deg imir -nni yezga yettruḥu ɣer din, itturar d warraw n sselṭan d 

yessi-s, d lğiran-is , i waken a tḥesben am win i sen-yettilin, ad t-skecmen alma 

d axxam-nsen . issaweḍ ar lebɣi-ines ,iqqel ayweqt i  iruḥ ɣer din ad yekcem ar 

daxel n wexxam.

           Yiwen wass iqqim d warraw n sselṭan, ttqessiren, inna-yas i yiwen  deg-

sen : «I tura kunwi ur tzeggjem ara ? » ; «Ur nxemmem ara i wakka ».

i as- d-yenna yiwen deg-sen. Iεedda iṭṭef-d yiwen  deg-sen, inna-y-as : «Awah a 

k-d-iniɣ…Wellah ar mlaleɣ yiwet n tmeṭṭut ma tella deg ddunit-ayi  akk ; anda 

itterritt tezme-as ; tezmer akk i wayen yellan. Inna-y-as : « dacu-tt tura tayi ?

Anda tella ? » . ina-yas d acu-tt,amek tga ssifa-s, d wanda tezdeɣ . Inna-yas : « D 

ayen iyi-d-yeqqimen, ad aɣeɣ tteryel »! ; Xaṭi i k-nniɣ , tidak i illan d tturyula 

mmutent, teqqim-d kan tayi d yemma-s ; Nniɣ-ak kkes anezgum.  zwir ad 

tedduḍ ad tezrett s tiṭ-ik.  Inna-yas : « ayweqt ara nruḥ ad t-id-nẓer ? » . « Ad 

ruḥeɣ qbel nekk weḥdi ad as iniɣ wa ad ak-derreɣ s lexbar ».                                              

Yekker fell-as iruḥ ar lunğa ; yemmuger-itt-id  deg webrid, yesteqsa-tt : « i 

yemma-m ? » ; tenna-y-as : «  ulac-itt  » .mi ara ad twaliḍ tiqjatin ihin deg lɣaba 

, ekkes aɣbel yemma ulac-itt . inna-y-as dacu id k-id-iwwin, yenna-y-as : « Atan 

ufiɣ-am-d argaz…Tura d acu tenniḍ  ?  neɣ ad t-idawiɣ qbel ad tezreṭ wa ad 

kem-iẓer  ?… ».  ini-iyi-d kan anwa ass , txeḍmeḍ-as leqrar i yemma-m  ;  iqqel 
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ɣer mmi-s-nni  n Sselṭan yemla-y-as taluft amek tella, yeqbel ; msefhamen i 

uzekka-nni ad ruḥen.  

           Azekka-nni, tefrari-d  tafat kan ṭṭfen iberdan-nsen ruḥen ; mi wḍen  ur 

kcimen ara almi walan tiqjatin ttḥerrikent deg ugemmaḍ  akin deg wedrar, akken 

isen- tenna Lunğa ; Kecmen axxam, mmeslayen kul yiwen yefka-d lqis n 

wexxam-is amek i tyebɣa , tenna-y-as Lunğa : «Ad cerḍeɣ seg-k tlata n litrat n 

lḥenni . inna-y-as-d : « d aya kan ? » . tenna-y-as : « daya  ».  inay-as :  « atan 

iɛjeb-iyi webrid-ayi . Ma d agawa-nni yenna-y-asen: - Tura mi ken-ssemlaleɣ, 

deg wass-a d asawen yexḍa-iyi ccɣel ,frumt wa gar awen ; msefhamet ayewqet 

ara d-teqqleḍ  kečči ɣur-s ad tt-tawiḍ .iqqel-d  iwwi-d  yid-s tlata n litrat n 

lḥenni, ifka-yas-tent .   

Kra n ccwit tesla i ssut n yemma-s, ur tennum ara tettaqqal-d lweqt-nni,

tεedda tger amexluq-nni deg ukufi, tefla-t ɣer deffir akken ad yerr nnefs, teddem 

lḥenni-nni tesseḥlulli-t deg uqedduḥ teğğa-t deg tqernit.                                          

Atta tekcem tteryel-nni: « Uf…uf tfuḥ rriḥa n uwerdali! ; iεedda-d ugawa,      

uɣeɣ-d fell-as  tamuqqint ugusim…Attaya . tenna-y-as : « acimi ur t-id-teṭṭifeṭ 

ara ? » ; D tarewla i iyi-rwel, uttali wellah ur-imniε ; Kemm, d yir kemm  ur 

temmugeḍ  ara am yess-i-nni i immuten akken.                                                                        

Ad teffeɣ ad tekcem,  as-tini: « Uf, uf…Tfuḥ  rriḥa n uwerdali. » ; nniɣ-am-d 

tamuqqint-nni n ugusim, is teqqar Lunğa.                                                                                         

Tger-d tassirt ad tẓeḍ, imi tewwet ass kamel deg lexla, tεedda teɣli s yiḍes am tin 

yemmuten.  Tekker Lunğa tendeh i dduzan n wexxam : « A lmawaɛen  wexxam-

iw iyaw ad teqnem lḥenni » . Teqqen-asen akk tettu asegru; tassirt teqqen-as, 

asegru tettu-t. Tessufeɣ-d mmi-s n sselṭan deg ukufi, rewlen .ddan ḥawla .     

         Asegru-nni ad iqqim kkan ad yewwet deg tessirt : « Yemma tteryel, Lunğa 

terwel » ;  tugi ad ddekwel  ; tekker tɛawed-as : « Yemma tteryel, Lunğa terwel 

Tekker-d, am tin yeẓran kra deg targit, tebda tessawal: « Lunğa!...a Lunğa ! » 

Teqqeb-d akk axxam ulac Lunğa ; tnudad akk lḥara , ulac Lunğa…Anda terra ?! 



78

Widak-nni, Lunğa d mmis n sseltan, mazal-iten teddun. Deg webrid mmugren 

asif iḥmel, nnan-as : « A yasif n tamment d ddhan, zder a nεeddi, tteryel atta 

teεna-yaɣ- d » ;  Yezder wasif εeddan ; Rnan mlalen-d belḥaret,  nnan-as : « A 

belḥaret ay amexluq n lεali ğğaɣ ad nεeddi, tteryel attan teεna-yaɣ-d  »  Yeğğa-

ten εeddan ; Ddan  ddan, ufan adrar  tezzi-yas-d  akk tzeggart , ulamek ad εeddin 

, tenn-as Lunğa : « A tazeggart n leḥrir, ğğaɣ             a nεeddi,  gliɣ-d s mmi-s n 

medden wama nekk εemmdeɣ » ; Tazeggart-nni teqqel d taredbant taḥrirant  

εeddan.                                                                            Tteryel-nni qrib ad t-id-

qaḍeɛ , tettlaɛi : « Lunğa…a Lunğa, amek is-tenni-ḍ i wasif ? « Nniɣ-as : ay asif 

n yezzan d ibezdan, ḥemmel ad εeddiɣ !  Asif iḥemled yessufuɣed ula d iblaḍen 

deg webrid-is, nettat tezger-it , teğhed. Tεawed tendeh abrid naḍen  : 

« Lunğa…a Lunğa amek tennid  i belḥaret ?                                  Nniɣ-as : «  Ay 

afuḥan n uqemmuc  rwel deg webrid-iw ; ikker imenɣi gar-asen. Teɣleb-it 

tεedda.  Tettkemmil abrid-is teɣɣar, almi tewweḍ ɣer wedrar-nni n tzeggart 

tettlaɛi « Lunğa…a Lunğa amek tennim i wedrar-ayi n tzeggart ?tenna-yas, a 

tazeggart m isennanen, xreb ad εeddiɣ. Tewwet tεedda, temčaččaw fell-as 

tzeggart-nni,  ,  teḥsel, teqqim din almi ittfuk-it tzeggart-nni  ;  Widak kemmlen 

abrid-nsen deg lehna.

        Zrin kra wussan telḥeq lunğa d mmi-s n sselṭan ar taddart-nsen ; sselṭan 

yefreḥ s teslit-is id yewwi mmi-s yiwen ur ttyecbi ama di zzin-is ama di lmeɛna-

s, ixdem-asen sselṭan tameɣra n sebɛa wussan d sebɛa wuḍan ; lunğa d mmi-s n 

sselṭan tlul ɣur-sen teqcict ayyur deg igenni nettat deg lqaɛa .                                           

Lunğa tkemmel tudert-is di talwit am nettat am medden akit . 

            Tamacahut-iw lwad lwad ḥkiɣ-tt-id i tarwa lejwad , lmumnin ad as 

nyeɛfu rebbi ma d cwatten ad tyexzu rebbi . 
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                           Tamacahut n uɣerbal 

Amacahu..

Ahu...

 rebbi ad teyesselhu ad tiɣzif annect usaru. 

   Yella yiwen n uragaz yesɛa snat lxalat d tikniwin, yiwet d taɛeggunt tayeḍ d 

tuḥrict. 

Yiwen wass ṭallent ṭallent ,nnanat-as ayargaz ilaq ad aɣteẓẓuḍ ibawenma tesɛiḍ 

iger, inna-yas yella , ad ak-teẓẓuɣ,inna-yasent ihi sreḍbemt lgelb ibawen .

ɛeddant sreḍbent ,  azekka-nni ikker-d iruḥ imi reḍben ibawen-nni , netta ur 

yesɛi ara iger mi yewweḍ iɣez inqec ,iqqim almi d laɛca iɣeẓẓ-iten-id iqel-d 

,iddem ibbeɣ-d arkasen-is deg wakal iqel-d, iwweḍ-d iqqar: ayuh mmuteɣ ayuh 

mmuteɣ, ta tekkes-as arkas tayeḍ tekkes-as arkas , almi d azekka-nni nnant-as ur 

ttuɣal ara ,inna-yasent ad qleɣ ad tkemleɣ,iqqel akken almi d telteyyam iɣeẓ 

iqqel-d almi d laɛca-nni iɣeẓ-iten-id , tedda-d fell-as tɛebbut-is iqleb 

aqendur,tekker-d tuḥrict-nni tseyyaq akk lḥala , almi d sbaḥ-nni tenna-yas i 

tɛeggunt-nni lukan ad teẓreḍ dacu i igeḍran kemmi iwwikem yiḍes. 

           Ruḥ ya zman ruḥ medden akk tteksen-d ibawen, nnanat-as ayargaz atan 

lɣaci akk tteksen-d ibawen , i nekni ? anruḥ ad nesfiqqed fell-asen? 

Inna-yasent qqimemt kan ad teẓremt lxir n rebbi ,ibawen-nni inna-yas akka 

inneqlaben, umbaɛad qqiment qqiment , nnant-as dayen ad nruḥ ad tedduḍ ad 

aɣ-dessekneḍ iger, inna-yas ur ttedduɣ ara, inna-yas awimt taɣerbalt ṭeyremtett , 

inna-yas ad tafemt yiwen yigmir beddemt fel-as ṭeyremtt anda id sbaḥ d winna 

id lmelk-nneɣ, ṭeyrentett kan tesbaḥ-d deg win n tteryel, rsent tteksent ibawen, 

wwint aɣyul. Kra kan telḥeq-d tteryel, d acu itxedmemt dayi a yessi-s n xalti ? 

Tekker-d tɛeggunt-nni tenna-yas : d lmelk-nneɣ. 
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Tekker-d tuḥrict-nni tenna-yas: xaṭi nettekkes kan tura ad nruḥ. 

Tenna-yasent : d acu id tewwimt ?

Nnant-as: newwi-d aɣyul. 

Tenna-yasent: ihi ad ruḥeɣ ad sfiqdeɣ i uɣyul-nkent ad uɣalaɣ, truḥ tečča-d 

yiwen uqejjar tuɣal-d, tenna-yasent a yessi-s xalti aɣyul-ayi id tewwimt ḥaca s 

tlata iqejjaren.

Tekker-d tuḥrict-nni tenna-yas: akken itidnewwi. 

Tekker-d tɛeggunt-nni tenna-yas: iiiih mačči s rebɛa iḍarren ! 

Truḥ terna-yas-d yiwen, tenna-yasent aɣyu-ayi idewwimt ḥacha s sin iḍarren. 

Tekker-d tuḥrict-nni tenna-yas akken itidnewwi, taɛeggunt-nni tenna-yas: xaṭi s 

rebɛa iḍarren itidnewwi. 

Truḥ tečča-yas-d akk iḍaren-is tenna-yas : aɣyul-ayi id-wwimt ur yesɛi ara 

iḍarren. 

Tenna-yas tuḥrict-nni :akken it-id-newwi. 

Truḥ teččat-id merra teqqel-d , nnant-as ad nruḥ, tekker tenna-yasent ad truḥemt 

!

Tenna-yas wellah ur truḥemt ,tenna-yas alma teddamt axxam-iw ad ččemt 

lfaḍur, tewwi-tent tesker-as-t-id afettes d yiɣi ččant, tegguma ad as-t-id-serraḥ 

,nnant-as anruḥ , tenna-yas xaṭi ad teqqimemt ad tesnsemt. Imi id yewweḍ laɛca 

tenna-yasent f wacu ad k-tessegnaɣ ɣef leḥrir neɣ ɣef tzeggart, tuḥrict-nni tenna-

yas nekki ad gneɣ ɣef tzeggart , ma d taɛeggunt-nni tenna-yas nekki ad gneɣ ɣef 

leḥrir , teddem-d tuḥrict-nni tesgen-it f leḥrir , ma d taɛeggunt-nni tesgen-it f 

tzeggart . mi iyensef yiḍ tekker-d tteryel-nni tefritent , nutenti ruḥent s tadist, 

tekkes-as-t-id sin n warrac-nni , tettliten , tidak-nni teččatent . akken kan almi 
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dasmi meqrit warrac-nni mmugen d irgazen , tettaḥtilit-id ad tečč-it. Ikker-d 

mmis n tuḥrict-nni inna-yas i tteryel : naɣ a yemma dacu id iḍes-im ? 

Tenna-yas :yemma-twen amek iteggan , ama sqarquren imqarqar , sraɛrun 

yiɣyal , tenna-yas ad as-deslem deg uɛebbuḍ-iw tenna-as inemmas yemma-twen 

tgen.

Nnan-as ad nruḥ ad nruḥ ! nettat teɛqel-iten , aruḥ , almi iyensef yiḍ slan-as 

iyeɣyal sraɛruɛen ,nettat tesxarxur iwwi-tt yiḍes dayen. 

Uḥric-nni iddem-d tiqit n tamemt issenga-yas-tt ar uqemmuc n gma-s , win 

iqaras-d ayu dadda rnuyi-d ciṭuḥ ẓid, win iqqar-as kker fell-ak a Rebbi-k tteryel 

ad aɣ-tečč , win iqqar niɣ-ak rnu-yi-d kra . isellek-d gma-s irna-d iman-is , 

tteryel teḍfer-iten-id tufat-id sselken ruḥen, mi iwḍen ruḥen qqimen rrif lǧameɛ , 

ur sɛin ara imawlan ur ẓrin ara menhu id baba-t n sen , qqimen dinna sekren 

ixxamen ttɛicen deg-sen. 

                       Tamacahut-iw lwad lwad ḥkiɣt-id i warra leǧwad . 
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Tamacahut n yifeggagen

Amacahu...

Ahu ...

             rebbi ad t-yesselhu ad tiɣzif annect usaru 

         Yella yiwen n sselṭan yesɛa taqcict , tebɣa yiwen n uwaɣzen . yiwen was 

myizwaǧen,mi iyekker ad isfiqqed axxam n baba-s ,tenna-yas tmeṭṭut-is ad dduɣ 

, inna-yas : xaṭi  yessetma d tteryulat ad ak-meččent , tenna-yas : xaṭi ad dduɣ , 

inna-yas niɣam-d  xaṭi   yessetma d teryulat  ma ur kem-tečči ta ad kem-tečč 

tayeḍ , tenna-yas i wudem-ik d heǧǧala .inna-yas kker , iwwi-tt , imi tewweḍ 

zrantett qqarent-as” lɛeslama-m a yelli-s xalti lɛeslama-m a yelli-s xalti “ farḥent  

akk  sey-s . krent  syin msefhament  ad  teččent , nnant-as  ad as nezzi  ad tnečč, 

tenna-yas yiwet : ad akemceyɛaɣ  ar wetma ad ay-id-awiḍ  asegru n uẓeṭṭa , truḥ  

ar wargaz-is  tettru tenna-yas : bɣant  ayiceyɛent ar leflantiya , nekki ugadeɣ ad 

ay-itečč,  inna-yas nniɣam-d belli yessetma  d tiwaɣezniwin ma ur kemtečči ta 

ad kem-tečč tayeḍ.  Tenna-yas i wudem-ik  lheǧǧala,  inna-yas:ruḥ inas  i 

leflantiya tenna-yam-d  leflantiya  efk-iyi-d asegru n uẓeṭṭa ad greɣ aḥayek,  

inna-yas :ma tenna-yam-d kcem , inas araju dacu iyiruḥen, inna-yas ad am-t-id-

ḍeyyer-it ar berra .                                                                                       Mi 

duɣal tewhem tteryel-nni tenna-yas amek akka ur tteččatt ara.                     

tenna-yas ihi ad akem-ceyɛaɣ ar yiwet ad truḥeḍ ay d-awiḍ  ifeggagen n uẓeṭṭa, 

tewweḍ-d ar wargaz-is  tettru tettru ,inna-yas :naɣ nniɣam-d yessetma d tteryulat 

ma ur kem-tečči ta ad kem-tečč tayeḍ, tenn-yas : i wudem-ik lheǧǧala  ,inna-yas 

: ruḥ , dacu laɛi-tt seg berra inas :tenna-yam  leflantiya efk-yi-d  ifeggagen n 

uẓeṭṭa , inna-yas ad am d-ini kcem-d , inas araju tamcict-iw  truḥ-iyi , inna-yas 

ad am t-id-ḍeyyer-it ar berra  mi truḥ tenna-yas : nnaɣ a nana leflantiya tenna-

yam leflantiya efk-iyi-d ifeggagen n uẓeṭṭa ,tenna-yas: kcem , tenna-yas arju 
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tamcict-iw truḥ-iyi ,tger teṭṭeyer-as-t-id.   Mi tewweḍ nnant-as :ammek akka , 

nnant-as ur ttnečči ara . 

 Tenna-yas i wargaz-is tura ḍebber-iyi amek ayitxeḍmeḍ,  ikker irratt-id axxam . 

                 Tamacahut-iw lwad lwad ḥkiɣtt-id i wrraw n leǧwad. 
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                    Tamacahut n ɛli d ɛli  

Amacahu ...

Ahu ...

          tamacahut-iw ad tiɣzif am usaru   

          Yella yiwen n urgaz yesɛa snat n lxalat , urwent-d sin n warrac ,yiwet 

tsemma-yas ɛli d ɛli , tayeḍ daɣen tsemma-yas ɛli d ɛli . 

    Tger-d  lmut tewwi yiwet, umbaɛd teqqim-d yiwet. Mi meqrit warrac-nni d 

ssifa n win i d ssifa n wayeḍ , lqed n win i d lqed n win,  tameṭṭut-nni taɣleṭ gar-

asen ur teẓri ara aniwa i d mmi-s, tettḥadar-iten , trebbaten , kan akken .almi d 

yiwen wass tenna-yas bɣiɣ ad ɛeqleɣ mmi , tenna-yas ad laɛiɣ kan i mmi ad 

azlen isnin, tekkar truḥ ɣer wemɣar azemni  , tenna-yas: ay idiniḍ amek ara 

xedmaɣ , tenna-yas sɛiɣ sin warrac, bɣiɣ  ad ɛeqlaɣ mmi, tenna-yas d lqed n win 

i d lqed n win , ssifa n win i d ssifa n win ur ɛlimeɣ ara aniwa i d mmi. Inna-yas 

ruh xdem taculiṭ n yidammen , ama ad tkecmeḍ ar udayni ad teqneḍ ikerri 

staɛmil ɣli taculiṭ -nni ad mmir fell-am , inna-yas mmi-m ad yesɛu tassa ad 

asiqqer yemma temmut ad yazzel , ma d arbib-im ur d yettazal ara ur yesɛi ara 

tassa , inna-yas ihi d winna i d mmi-m .

 Iɛedda texdem akken , mmi-s yuzzel-d ittɛeyyiḍ “ a baba d yemma temmut” , 

inna-yas gma-s-nni iyyaɣ annaɣ uma d nekki yemma temmut , tekker-d tercaq-

as tamenguct deg umeẓẓuɣ-is . deg wassen dasawen tḥeyyef arbib-is ; mmi-s ad 

as tefk aɣrum  n smid  wayeḍ d aɣrum n tgercalt ,texdem lbaṭel deg-s meskin . 

kan akken almi d yiwen n wass ruḥen netta d gma-s ar tala ad sewwen uccayen-

nsen, gma-s-nni iddem-d aɣruɣ-nni n smid kan iɣli-yas izzer ar lqaɛ n tala-nni 

wayeḍ iɣli-yas uftat-is n weɣrum yuli-d sufella imi fessus, inna-yas teẓriḍ a ɛli a 

gma kečči akka itarseḍ f wul n yemma-k ,nekki akka iduliɣ f wul n yemma-k, 

inna-yas assa id aneggaru anemyifraq , iddem iẓẓa taneqlet , inna-yas hattan 
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sewway-it inna-yas ma twaltt terraɛraɛ ina-s gma-k yella , ma twalatt tellaɣwi 

inas gma-k yemmut , iẓẓa-tt iruḥ , inna-yas gma-s xaṭi ur tettruḥuḍ ara , inna-yas 

ad ruḥeɣ . iwwi uccayen-is iruḥ ,iwweḍ ar lɣaba ittesḍaḍi-d iwwi-d tisekrin 

iwwi-d, iceɛɛel times isewway , almi d yiwen wass kan deg wussan n rebbi iger-

az-d rebbi tteryel tesfuḥit-id, tenna-yas ayuh ayuh a ɛli a gma inɣa-yi usemmiḍ , 

ad ziznaɣ ? inna-yas iyyaɣ kcem-d , truḥ tekcem tenna-yas: ayuh ugadeɣ 

uccayen-ik ,tenna-yas qqen-iten ,inna-yas qnen , tenna-yas xaṭi qqen-iten , tefka-

yas-d anẓaḍ ucekkuḥ n dagla-s tenna-yas ur tetteqen ara s wemrar , qqen-iten s 

wenẓaḍ ucekkuḥ n dagla-w , ziɣ anẓaḍ-nni ad yuɣal d sensla , iddem-d iqqen-

iten , tger tečča-t akken d amidur . 

Almi d azekka-nni sbaḥ ikker-d gma-s  iruḥ ar tneqlet-nni yufa-tt tellaɣwi ,inna-

yas wellah anda igella gma alma ksaɣt-id , iruḥ inuda inuda almi id yufa amkan-

nni , yufa uccayen-nni akken ttwaqnen, iqqim kan akka kan atan telḥeq-d 

“uuuhh a ɛli d ɛli” , tenna-yas inɣa-yi usemmiḍ , ad ẓiẓneɣ ? inna-yas qeddem , 

tenna-yas ayu ugadeɣ uccayen-ik , inna-yas uccayen-iw ur m-xedmen kra , 

tenna-yas ala ugadeɣ-ten , tenna-yas “hax anẓaḍ ucekkuḥ-iw” inna-yas : ulac 

anẓaḍ ucekkuḥ , iṭṭef-itt-id iwehha-yasen , netta inna-yasen yakan ad awen-d-

wehhiɣ ,felqemt , d acu ḥader ad tennalemt deg uɛebbuḍ,felqemt s wansa-

nniḍen, ṭfentt xenqent , iger iffer-itt gɛebbuḍ , ikkes-d gma-s deg uɛebbuḍ-is , 

umbaɛd iwala tiɣiredmiwin , ttennaɣent gar-asent ,yiwet tenɣa tayeḍ syin truḥ 

tewwi-d taḥcict tesqaṭṭar-as i wanzaren-is teddekwel-d , inna-yas ihi uma d 

nekki ad xedmeɣ akken , iruḥ iwwi-d taḥcict-nni iddez-it isqaṭṭer-as i wanzaren 

n gma-s, iɛḍes-d iddekwel-d, qqimen deg lɣaba , inna-yas tura ad tedduḍ , inna-

yas ala a ɛli a gma , inna-yas ɛuhdeɣ yemma-k , ayen itexdem deg-i dayen kan , 

netta inna-yas wellah ar ttedduḍ , ayen ikiɛejben ad as-t-xedmeɣ , iwwi-d gma-s 

iruḥ-d, mi id wḍen iddem-d yemma-s iqqen-it ar tseṭṭa n uɛidiw ,  tazeggart 

tewwi lḥeq-is  aḍɣaɣ iwwi lḥeq-is , almi id yegra ufus-is sekrent lbala n yiɣed. 

     Tamacahut-iw lwad lwad ḥkiɣt-id i warraw n leǧwad.


