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 شكر وتقدير:

الذي أكرمنا  ، الحمد لله والأرضالحمد الله نحمده  ونستعينو حمدا طيبا مباركا ملء السموات 

إلى التقدير  سوى أن  نتقدم  بجزيل  الشكر  و  لا يسعنا  في ىذا المقام بإتمام  ىذا العمل،  و 

ساهمت  كل ما قدمو  لنا من  توجيهات ومعلومات   الأستاذ المشرف " يوسف رحيم "  على

 جزاه الله خيرا. ثنافي إثراء  بح

 الامتنان إلى كل من ساندنا من قريب أو بعيد طيلة مشوارنا الدراسي.كما نتقدم بالشكر و 
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 إهداء

مَا  ﴿ وَاخْفِضْ لَه حين قال  إلى من أوصانا بهم الرحمن لِّ مِنَ الرَّحْمَةِ وَقهل رَّبِّ ارْحَمْهه مَا جَنَاحَ الذُّ

 كَمَا رَب َّيَانِ صَغِيراً﴾

والدتي الغالية وأبي العزيز، إلى من بسمتها غايتي وما تحت أقدامها جنتي إلى من حملتني في 

ز لبي الذي تجاو بطنها وسقتني من صدرىا وأسكنتني قلبها فغمرتني بحبها، إلى من سكنت ق

 العشرون حرفا أمي الغالية حفظك الله ورعاك.وصفها الثمانية و 

تحت السقف الواحد  بهم  إلى من قاسمونِ حلو الحياة ومهرىاإلى من أحملهم  في قلبي  وأفتخر 

 أختي وأخواتي.

 وأسأل الله أن يبارك في أعماركم وأعمالكم وأن يديم عليكم الصحة والعافية   

 

 ماي كريمة
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 إهداء

 إلى أىلي الذين ساندونِ لأكمل دراستي، وشجعونِ في رحلتي إلى النجاح.

 إلى ما أنا عليو. ر  لي طريق  العلم والمعرفة لولاىم ما وصلتوالى  أساتذتي  وكل  من أنا

 وقفن بجانبي. وإلى أحبائي وصديقاتي اللواتي

   

 مباركي ياسمينة  
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 مقدمة:
، أعمالناومف سيئات  أنفسناونستعينو ونستغفره ونعوذ بالله مف شرور  الحمد لله  نحمده    

لو  لا شريؾ إلا الله  وحده وأشيد ألا إلو ،الله فلا مضؿ لو، ومف يظؿ فلا ىادي لو يدمف ي
 أما بعد:  ، صمى الله عميو وسمـعبده ورسولو محمدا أفوأشيد  

تحممو  مف  ، لماالقراء التي  تستيوي  الأدبية  الأجناس  أكثرتعد الرواية  مف       
والرؤية الخيالية   الواقعي لمحياة مزج بيف التصويربرز  سماتيا  ال، فمف  أمتعة التشويؽ

احتؿ  موقعا  ، وىو الفف الذي قديمنح  الرواية  ميزة فنية فريدة ،  ىذا  التشاكؿ الإبداعية
عف  رواجا وتأثيرا  ية  كبيرة  والأكثرالعربي  المعاصر وأنو يحظى  بشعب الأدبمتميزا  في 

فنا  أيضاتعد الرواية   ومشاكمو  كما المعاصر، لأنيا  تعبر عف  اىتمامات  الإنسافالمتمقي  
وقعت لشخص  ما  إحداث أو تكوف  الرواية  تعبيرا عف تجربة مف فنوف  النثرية الحديثة ، وقد 

  الآخريف  إلىونقؿ  ما وقع  معو   إحساسيالراوي  نفسو ويريد  مف خلاليا  التعبير عف  أو
في الساحة   إثباتيا  إلى أدىىذا  كؿ،  و لموضوعات  جديدة وتقنيات  متنوعةوتناوليا  

 الجغرافية  والثقافية  لمعالـ العربي والعالـ كمو.
نارتيا مضمونيا في سة الرواية والتعمؽدرا إف       وآليات   إجراءات باع، تستمزـ اتوا 

دراؾ مضامينيا فيـو  إلى مكامنياالولوج  تسمح  لمباحث مدروسة اتخاذ ما فييا، ويمكف  وا 
، حيث تدرسو في لمنص يجار خي تيتـ بالجانب اللتا السياقي في دراسة  الروايةالمنيج  

ومناىج  ، كالمنيج التاريخيالتوغؿ إلى صمبو تي تحيط بو دوفال علاقاتو الخارجية والسياقية
 أخرى تيتـ  بالنص الأدبي ذاتو وبعواممو الداخمية.

وتحميميا  الأدبيةالنماذج   ةبدراس وـالنفسي الذي يقالنقد منيج   إلىتطرقنا        
 تطوروعمـ النفس، وقد  الأدبوجود علاقة  بيف   إبراـ، مع النفسية الظواىرعمى والتركيز 

موند فرويد " الذي جمع  بيف " سيغالمنيج  النفسي  مع مؤسسو  ورائده  الطبيب النمساوي
 بالظاىرة  النفسية.  الأدبيةالظاىرة 

 نتساءؿ: أفومف ىنا يمكف 
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                              ما علاقة  الأدب  بعمـ النفس ؟ وكيؼ لعمـ النفس أف يدرس الأدب ؟  -
 اليالة المقدسة " " لحناف لاشيف " ؟                      » ما ىي الأبعاد النفسية التي تجمت في رواية  -

 القارئ ويدفعو لحب الذي يشوؽلمعنواف الغامض  ناجذابنلالمموضوع اختيارنا سبب يعود 
 الرواية. اكتشاؼ محتوى

الروائية منيا رواية اليالة  لأعماؿامف  العديد أنجزت"حناف لاشيف " التي اخترنا الروائية  
ر النفسية فييا فيو موضوع جدير  دراسة الظواى، و ىذا ناىا في بحثناالمقدسة التي اعتمد

 والدراسة.لاىتماـ با
إذ  يعد    ،لرواية  اليالة المقدسة " لحناف لاشيفالنفسية    الأبعادوقد عنونا البحث بػػػػػػ "   

في الأدب وبالتحديد في الرواية،  فيي تعكس صورة    البعد النفسي  مف أىـ  العوامؿ  المؤثرة
 النفسية. وناتونمكعف الروائي ونفسيتو وتكشؼ 

  في تناوؿ بعض القضايا في التحميمييج الوصىذا عمى المنفي بحثنا  عتمدناوا    
 في جوانبو  المختمفة. مقتضيات بحثناوب

 .مقدمة وفصميف وخاتمة إلى قسمنا بحثنا   
ذكر مجموعة مف  إلىتناولنا في الفصؿ الأوؿ علاقة الأدب بعمـ النفس، كما تطرقنا    

 مدارس  عمـ النفس وأعلاميا ، وكذلؾ  النقد النفسي.
 مقدمة  وفصميف وخاتمة  . إلىوقسمنا بحثنا  
 الأدبية. وتحميؿ الظواىر

أما الفصؿ الثاني  وىو تطبيقي مف خلاؿ تحميؿ  لرواية اليالة  المقدسة ودراسة ظواىرىا  
 . فروييدالنفسية  بالاعتماد  عمى منيج  سيغموند 

 .إلييا اتوصمن النتائج التي فييا أىـالخاتمة ذكرنا  أما
لنفسي " المراجع  منيا كتاب " انتصارات التحميؿ اوعة  مف المصادر و مواعتمدنا عمى مج

مجموعة مف المراجع  نذكر منيا "   إلى  بالإضافة، مكاتب " بيير ذاكر " كمصدر أساسيل
 " وغيرىا مف المراجع. سيسؼ وغمييو مناىج النقد الأدبي " لمدكتور " 
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 كثرة المعمومات وتداخميا لوجود الصعوبات والعراقيؿ منيا واجيتنا بعضوككؿ بحث 
و ل كؿ واحدو  ،جوانب ميمة تتعمؽ بالاساف وذاتيتو مفليا  لماو الدراسة  تناولوا ىذه مفكريف كثر

 مداىمة الوقت لنا وضيقو.كما نذكر مف العراقيؿ  بو، نظريتو الخاصة
شاء  إف تتـ الأمور الذي بفضمووالحمد لله  الشكربلله التوجو  إلا ايسعن الأخير لاوفي   

 الله.
بدايتو  بحثنا مف ساندنا في رحيـ الذي" يوسؼ  بجزيؿ الشكر للأستاذ المشرؼ تقدـنو   

 نيايتو. إلى
ليـ كؿ الشكر ونتوجو بالشكر أيضا لمسادة الأساتذة أعضاء المجنة المناقشة ليذا العمؿ، و 

 والتقدير عمى ماقدموه مف تصويبات .
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 الفصل الأول:  الأدب وعلم النفس

 العلاقة بين الأدب وعلم النفس  أولا :

 ثانيا : مدارس علم النفس                     

 ثالثا : أعلام  علم النفس                     

 رابعا : النقد النفسي وتحليل الظواهر الأدبية.      

 



 

9 
 

 أولا : العلاقة بين الأدب وعمم النفس :
 إثبات، إلى الأزؿ ولا تحتاج الأدب والنفس موجودة مف العلاقة بيف الحديث عف إف     
 يغمرىا مف عمى تجسيد ما ىي الأخرىتعمؿ  فوالج النفس كماالتنفيس عف  فالأدب ىو
الفكرية  بالممارسات مامنذ بدايتي االنفسي ارتبط النفس والتحميؿعمـ "   قوالب أدبية أحاسيس في

 .1جديدة ليما " الارتباط بظيور فروع مؤخرا ىذا للإنساف وظير
، " والأعماؿ  الأدبية  والنفسية قة الثمينة بيف الأدب وعمـ النفسومف ىنا  تظير العلا

مؼ مخت بيفقدرة عمى التمييز  وتجعميـ أكثر تتجعؿ الأفراد أكثرة قدرة  عمى معرفة شخصيا
عف  المبدعو  الإبداع" بجو " ،  وقد ربط الشخصيات  كما تحفزىـ لمتساؤؿ عف الوجود والحياة

لا   الأديبالظواىر  المكبوتة  الكامنة  كما يربطو  بالتعبير عف رغبات  الآخر فيقوؿ " أف 
نمارغباتو المكبوتة كما يربطو  بالتغيير عف   إنتاجويبدع   ذه الرغبات في ىلمدفاع عف قياـ  وا 

أف  إضافة إلى ،ذلؾ إلىالقارئ نفسو واع مف طريؽ الأثر الأدبي الذي  يكتسبو بو استحساف 
نما عف رغباتو فقط، ،  أوعبر  في أدبو  عف نفسو فحسبالكاتب  لا ي يعبر بالأسموب  نفسو  وا 

 2عف رغبات  الآخر "أيضا 
أطراؼ لكي تصنع   النفس تجمعو ، وكذلؾ يصنع الأدب النفس الأدبالنفس تصنع  إف" 

يضيء جوانب النفس، والنفس التي تتمقى الحياة ئؽ الحياة لكي ، والأدب يرتاد دقاالأدب امني
لا تفرؽ أطرافيا إلا لكي  ، إنيا دائرةلتصنع الأدب ىي النفس التي تتمقى الأدب لتصنع الحياة

 .3"ا بذلؾ معنىيمفيضعاف ل  إطارامحياة لفاف  ي، وىما حيف يمتقياف يضيمتقيا
تدعو  ما وكؿمف يذكرىا  ثمة إثبات لأف إلى لا تحتاجالنفس  الأدب وعمـ العلاقة بيف   
 :نتساءؿ أف نا يمكفىمف  كشفياىذه العلاقة و ىو بياف  إليوالحاجة 

                                     
مذكرة لنيؿ شيادة  ، كتاب عمـ النفس والأدب لسامي البارودي نموذجا.المنيج النفسي في النقد الأدبي  ،مريـ بعداش  -  1

ص  ،2014،  2013، ومناىجو، جامعة العربي بف مييدي العربي، مسار نقد أدبي حديثفي ميداف المغة والأدب  ترالماس
7. 
 59 ص ، دار السيرة ، عماف ، 2إبراىيـ محمود ذليؿ ، النقد الأدبي الحديث ، ط - 2
 .5، ص  4التفسير النفسي للأدب ، مكتبة غريب القاىرة ، طعز الديف إسماعيؿ،   3
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 ؟ الأدبتستمد النفس مف  أـمف النفس   الأدبأيستمد 
 .؟التأثير والتأثرأي  تبادؿ أف العلاقة بينيما علاقة ـأ
 الأدب بعض مظاىر ات مصطمحات خاصة في تفسيرذبحقائؽ نفسية د الناقيستعيف  "

النفسية التي يسرى  عند نقده وتقديره مف ىذه الحقائؽ الأدبيعمى العمؿ وعناصره، وفي الحكـ 
 .1"الأدبيوالحكـ عمى العمؿ  ويستعيف  بيا النقاد في التفسير ،الأدبي الإنتاجفي نسيج   أثرىا

دراكيـوكاف  لوعي النقاد العربي   ثر أ دبيالأ الإبداع الحس الوجداني في تشكيؿ لدور وا 
عادة الأدبية تنميتو  وتفعيمو في تحميؿ النصوصالنقد النفسي و  بالغ  في توحيد تفسيرىا  تبعا   وا 

 .الإبداعيلممعطيات  الوجدانية  في الشكؿ  السيكولوجي  لمعمؿ 
،  كبوتة في النواة المركزية  لمنفسمت لحالا إرواءبخاصة  والأدببعامة  " فالنفس
، إف  الرغبة  الجنسية شبعيا الواقع قيـ في مطمؽ الخياؿالمكونات  التي لـ  يوتحقيقيا  ليذه 

،  وتشكؿ  الرغبات  الشعري الإبداعالشيوانية  ىي الدافع الحافز  لخياؿ  الناس بما في ذلؾ  
.. والنفسية  ذاتيا ..  الأدبية  والأعماؿالمضموف  الخفي  لممؤلفات   يدفرو اللاشعورية حسب 

بخاصة   الأدبالنفسي الفرويدي بالنفس بعامة و  درسة التحميؿمك مف ىذا  يتبيف  ليا الاىتماـ 
المعرفية  التي  الأسسعمى ب وعمـ النفس لاعتماد كؿ منيما وكشفيا  العلاقة  الوثيقة بيف الأد

 2يجمميا  الآخر "
نو لو زوجة جميمة،  أاه  و نو مف ذو  الثراء  والجأر قيخيؿ فتي أفمثلا  اليقظة أحلاـ" فمف 

، وانو  يشار عمى بابو طالبيف العوف والعطاء  ف الناس  يزدحموفلحياة  وأف في او ناجح وأبناء
ىذا الحمـ  الذي  تخيمو صاحبو  في وضح  إلى، فالدافع  اللاشعوري  بالبناف في كؿ مكاف إليو

في الشيرة  والحياة  ىو في الغالب عدـ رضاه عف حالو ووضعو الاجتماعي والرغبة  النيار

                                     
  .61ف ص  1972،  2في النقد الأدبي ، دار النيضة  العربية  لطباعة والنشر ، بيروت لبناف ، ط عبد العزيز عتيؽ ، -   1
محمد بمومي، آليات الخطاب  النقدي العربي الحديث في مقاربة  الشعر الجاىمي ' بحث في تجميات  القراءة  السياقية،  -  2

 .76ص ، 2004مف منشورات  اتحاد العرب دمشؽ ، 
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،  والغاية اللاشعورية  التي ينشدىا  مف وراء  حممو  ىي  أفضؿحياة   إلىالناعمة  والنزوع 
 .1تعذر  تحقيقيا  في عالـ الواقع "  أفتحقيؽ  ىذه الرغبة  في عالـ الخياؿ  بعد 

اقع  كلاىما  وسيمة  لنقؿ  ذلؾ  الصراع  الداخمي  الذي  يعاني  منو " فالخياؿ  والو    
رغبة  الفناف في  اليروب  مف الواقع   أفالفناف ، ومف ثـ  يتضح  لنا الخطأ  في استنتاج  

نو أؿ عمى الواقع  بالخياؿ أي  تاحالشاعر ي أف، فالحقيقة  الفني  الإبداع إلىىي التي  تدفعو  
 .2لا ييرب منو بؿ يعوض فيو" تعمؽ الواقع بالخياؿ فيو إذف يحاوؿ

لاسيما في عدد  خؿوعمـ  النفس بشكؿ  متدا  الأدبىناؾ علاقة  متشابكة  تربط      
وما يدور بداخميا  مف   الإنسانيةـ  بدراسة  الشخصية  يتمف المفاىيـ، فإذا  كاف عمـ النفس  ي

وتطرقت   عمى ىذه الدوافع يركز أيضاىو  الأدبإف عمى تصرفاتيا "ف تؤثر وأفكاردوافع  
ىي   وكيؼ تفكر  وما  الإنسانيةمحاولة  تفسير  الشخصية   إلى  الأدبية  الأعماؿالعديد  مف 

المشتركة    الأموردوافعيا  ومكوناتيا ، وكؿ ذلؾ  مف صمب  دراسة  عمـ النفس، ومف ضمف  
 تنوير  البشر  بكؿ  ما يدور في خبايا  نفوسيـ  إلىبيف الأدب  وعمـ النفس  سعييما  

دب وعمـ النفس يمكناف الإنساف مف التمييز بيف كما أف الأوتحفيزىـ لمعرفة  أسرار الحياة 
 .3الآخريف وفيميـ عمى حقيقتيـ "

 ثانيا : مدارس عمم النفس :
اىتماميـ مجالات  الفكرية وتتنوع اختلاؼ نزعاتيـ والباحثيف عمى جيود المفكريفتعددت 

 .أخرى ظيور مدارس اختلاؼ عمى يزاؿ ىناؾلا  أف المناىج ألا صعيد تطور عمى
جمع وقائع عامة مف   مف أكثر لـ يكف عمماء النفس حتى مطمع ىذا القرف يعمموف

،  الطفؿ ونمو ودة، مف مجاؿ الخبرات الحسية والفروؽ الفردية وذكاء الحيوافمناطؽ محد

                                     
  .74، 1972ة والنشر، بيروت، ، دار النيضة العربية لمطباععبد العزيز عتيؽ، في النقد الأدبي -  1
  46ص  ،إسماعيؿ، التفسير النفسي للأدب عز الديف -  2
 .http://www.elmestaba.com ،  2019مارس  3، أشعار وخواطر ، موقع المصطبة، الأدب وعمـ النفس - 3
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ىذه المعمومات   رابط يجمع بيف أولمبحث  والشاذة  لـ تكف ىناؾ خطة والشخصية السوية
 .1المتناثرة  بؿ لـ يكف  ىناؾ اتفاؽ عاـ بيف عمماء النفس  عمى طبعة  ىذا الكلاـ نفسو "
س مدار  ومف ىذا يتضح لنا الاختلاؼ الذي ذكرناه سابقا، ترتب عنو ظيور مجموعة مف

فكري   إطار تيا بصفة عامة التي حاولت كؿ مدرسة بناءودراس إليياسنتطرؽ عمـ النفس التي 
 .ونظري خاص بيا

 المدرسة البنيوية :  -1
 إلىأولى المدارس الفكرية  في عمـ النفس  والتي تعود  البنيويةتعتبر المدرسة       

 ة  البنائية  التي تيتـ الألماني "فيميمـ فونت " ويطمؽ عمييا البعض  بالمدرس رائد عمـ النفس
ليذه المدرسة  ىو دراسة  الخبرة الشعورية  و يكوف ذلؾ  عف  الأوؿالاىتماـ   أف، بالخبرة

طريؽ  تحديد  العناصر  المكونة ليا ، وقاـ بتحميؿ  ووصؼ مكونات الخبرة الشعورية  مف 
حيث المبادئ و المكونات  مف الإحساسات والتصورات  والمشاعر  واعتمدت  المدرسة  

منيج  الاستيطاف  التحميمي في تحميؿ الخبرة  الشعورية ، عبارة  عف نوع مف البنيوية  عمى 
 . 2الفرد لخبراتو الشخصية و الشعورية " أوملاحظة  الذات ،   أوالتأمؿ  الذاتي  
ليدؼ الرئيسي  لمنفساني  التجريبي حسب تيتشنز في تحميؿ بنية الفكر ا" يمكف  

  اسيسالإحالنسبة  ليذا العالـ توجد سيرورتاف ىما ب،  فلموعي  الأوليةواستخراج  السيرورات  
les sesations والعواطؼ  ،les affection   الفعمية إلى    اسيسالإح،  وبدوره  ينقسـ

الحساس والعنصر  ...المدة، مف التوعية الشدة و  الصورة،  فيتكوف العنصر العاطفي أوالفكرة و 
 .3لمدة الوضوح ،  الاتساع في بعض الحالات "الشدة  ا ةفيتكوف مف التوعي، الفكرة أو

 
 
 

                                     
  50ص  1968، القاىرة ،  7دار الكتاب العربي لمطباعة والنشر، ط ،رح الساحؿفمد عزت رابح ، أصوؿ عمـ النفس، أح -  1
 http://www.maktabtk.com.post، 2019فيفري 11رية في عمـ النفس ، مدحت جماؿ ، المدارس الفك - 2

    .10عمـ النفس ، سنة أولى  عموـ تجريبية ، محاضرة الثانية ، ص إلىمحاضرات في مقياس مدخؿ عادؿ بوطاجيف،  -3  
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 المدرسة السموكية:   -2
تجريبي  عالنفس كما تراه  السموكية ىو فر  عمـ أفمجمة  المراجعات  إلى" أشار واطسوف 

التحكـ فيو ، ولا يمثؿ الاستيطاف التنبؤ بالسموؾ و  النظري ىو بحت مف العموـ الطبيعية، وىدفو
السموكية   أما،  البحث،  وكذلؾ التغيرات التي تعتمد عمى مفيوـ  الشعورجو في شيئا مف مني

ترى خطا    أيضا، وىي خطة  موحدة  عف استجابة  الحيواف إلىالوصوؿ   إلىتيدؼ  فإنيا
بكؿ ما فيو  مف رقي  وتعقيد  شكؿ    الإنساف،  وأف سوؾ  الحيواناتو   الإنساففاصلا  بيف 

 .1فقط جزءاَ  مف خطة  السموكي  البحثية"
ىذه المدرسة السموكية عمى نظرية التعمـ السموكية، حيث اشتممت ىذه  إذف ارتكزت   

ولا تزاؿ العديد  مف التقنيات   التكيؼ الكلاسيكي الفعاؿ وكذا الاشتراط المدرسة مف قبيؿ
 نطاؽ واسع  في مختمؼ المجالات. السموكية  تستعمؿ  عمى

 للإنسافالحركي الصريح  دراسة السموؾعمى يقتصر عمـ النفس  موضوع أف" فنرى   
حالات شعورية مف  يختبره الفردما دوف  يأالبحتة  الملاحظة الموضوعيةوالحيواف عف طريؽ 

جراءو  أثناء ملاحظتو  .2التجارب عميو " ا 
 خارجية عوضكذلؾ مف تفسيرىا لمسموؾ عمى عوامؿ بيئية  ىذه المدرسةبو  أدلتبما و  
 .كذا الحيوافو  الإنسافوذلؾ مف خلاؿ دراستيا لمسموؾ الحركي لكؿ مف  داخمية،قوى 

 مدرسة الجشطمت:  -3
عمى يد  20في بداية القرف تعد النظرية الجشطالتية مف بيف نظريات التعمـ التي ظيرت 

كرد  ،  يعود السبب في ظيور ىذه المدرسة  الجشطالتية ماء النفس والفلاسفةمجموعة مف عم
كؿ  المعرفة وسيكولوجيا  مواضيع مثؿ  مشال، وتمحورت دراستيـ عمى نظرية  التعمـ السموكية

مصطفى ناصؼ في   إليو، وىذا ما يشير إشكالياودراسة   الأجزاء تقدير إلىودعت  التفكير
عمى البيانات التجريبية،  اعتمادا وأكثرىا الكمية تحديداالمدارس  أكثرالنظرية الجشطالتية قولو " و 

                                     
  50أحمد عزت رابح ، أصوؿ عمـ النفس ،  ص -  1 
 .50المرجع نفسو، ص  – 2
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منصبا عمى سيكولوجيا التفكير...   الأوؿواف  اىتماميا   أثرا وأبعدىانجاحا  أكثرىاولذلؾ كانت 
لكف ىناؾ و  الأساسالنظرية  الجشطالتية  ليست نظرية  مف نظريات  التعمـ في  أفحققت  

 1التعمـ "الكثير مما يمكف  تقديمو لموضوع 
كانوا إذ  ،الإدراؾويوضح  الكاتب أف مفيوـ  التعمـ في ىذه النظرية  عمى أساس    
 إلىروابط عصبية  والشخصية    إلىوعممية  التعمـ  ،جزئية إحساسات إلى  الإدراؾيحمموف 

ىذه  كاف ذلؾ عمى يد  رد فعؿ شديد   إلىيؤدي ذلؾ  أف، وكاف مف  الطبيعي سمات  مختمفة
موعة  مف عناصر  ة  التي ترى  أف الظواىر  النفسية  وحدات  كمية  منظمة  ليست مجالمدرس

المكوف    الحائطبناء  الشخصية  ليس كؿ منيا  أوالتعمـ    أو  فالإدراؾ،  وأجزاء متواصمة
عناصره بعضيا في بعض  ولو حممنا لب  ممتصقة  بؿ كالمركب الكميائي اندمجت مف قوا
 .2عاصره  تلاشي  المركب نفسو." إلىالمركب 
مدرسة  مف مدارس عمـ  تعتبر مدرسة التحميؿ النفسي :مدرسة التحميل النفسي -4

يد " تحدث عف اللاشعور ور النمساوي " سيغموند فرو النفس وكاف رائد  ىذه المدرسة الدكت
الغرائز    الإنسافلسموؾ    الأساسيالمحرؾ    أفالديناميات اللاشعورية  الذي يرى  فييا و 

 .الإنسافومخاوؼ مكبوتة لا يعييا  أوتارالفطرية  اللاشعورية التي تكوف مخزنة عمى شكؿ 
عمقا في تحميؿ   أكثرىاو مدارس عمـ النفس  أىـمف  تعد  مدرسة  التحميؿ النفسي      

 عمى بناء  نظرية  التحميؿ النفسي عمى اللاوعي واللاشعور.السموؾ البشري وركزت 
 ممثمة بالترتيب  يتكوف العقؿ مف ثلاثة  أجزاء: اليو، الأنا، الأنا العميا، يدفرو وحسب  " 

،  يبقى اللاوعي  وتفسير رموز الأحلاـ  مف لجانب العقمي،  والجانب المثالي، االجانب الغريزي
ينظر   أعمالوجؿ  أفوبرغـ  ، يدسية الجنسية لفرو المواضيع  المشيورة  لنظريات  المراحؿ النف

                                     
 .200ص ، 1990المجمس الوطني لمثقافة والفنوف والآداب، الكويت،  ،التعمـنظريات  ناصؼ،مصطفى  1
  .53،  52" فرح الساحؿ "، ص النفس،أصوؿ عمـ  رابح،أحمد عزت  2 
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ف  نظرياتو  غيرت طريقة  نظرياتنا  لمعقؿ البشري والسموؾ ، كما إلييا بالريبة  والانتقاد ، لأ
 .1تركت أثارا واضحة عمى عمـ النفس و الثقافة  بشكؿ عاـ "

" الأنا العميا " ىي الوعي  ود فاف " الأنا " تتعامؿ مع الواقع  الخارجي حسب فروي نرى أف
 الدوافع المكبوتة.ف الرغبات  والغرائز اللاواعية و "  مخز ويمثؿ " اليو 

فيمو ارات عدة  تعبر عف نقص بمس في كتاب  التحميؿ النفسي لفرويد اعت" حيث نمت
 أثناء  بالإيحاءىذا تخميو عف التنويـ المغناطيسي وتعويضو  لمظاىرة  النفسية  وما يؤكد

ىذه  الطريقة  عف بموغ  الحياة النفسية  فانتقؿ   ،بمثابة  الاعتراؼ بالعجز  الأمر، وىذا اليقظة
نتشيو " في قولو بالرغبة بفمسفة "   تأثرهد  بو فروي أكدالذي   تداعي الحر وتفسير الأحلاـال إلى

 .2الجنسية "
عمى المريض  واعتبر انو  همنظور التنويـ  المغناطيسي  مف  فكرةبروير  برنيارد ترؾ    

يستعمؿ  ىذه الطريقة  الخطرة  فيي تزيد المشاكؿ تعقيدا ، حيث  انو كاف  أفلا يجوز لمطبيب 
لا  إنيا أعمنتمريضاتو  وعالجيا  وقتا طويلا وحينما شارفت عمى الشفاء   إحدىيعالج  

 تستطيع تركو .
ضاه  وذلؾ في التعامؿ مع مر يد  التنويـ المغناطيسي والنفسي ولقد استخدـ  فرو  "

  إزالةالتنويـ المغناطيسي  كاف ناجحا في   أفبو بالرغـ  مف   إقناعا  قؿأوتدريجيا  أصبح 
،  وليذا  السبب ترؾ  التنويـ الشفاء التاـ إلىبالمرض  يصؿ أف ،  ولكنو لـ يستطعالأعراض

خطوة  في تطور التحميؿ   أىـ إلىالنفسي وتوصؿ   سموبالأبواىتـ  المغناطيسي  جانبا 
ويترؾ لو المحمؿ التحدث  أريكةر "  يجمس المريض  مسترخيا عمى النفسي  وىو " التداعي الح

يد مف ذلؾ  سخيفة وكاف ييدؼ فرو  أومما كانت غريبة  أفكارهبحرية وتمقائية صراحة عف 

                                     
  14، ص 2007،  ، دطمصطفى شكيب ، أشير مدارس عمـ النفس - 1
 ،  1، طتماعية ، دار بري لمطباعة والنشرالاجو  الإنسانيةفي مناىج العموـ   أساسية، اشكالية  يجي الدراخزرو  - 2

 .85، ص  2013غرداية ، 
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تكوف بسبب السموؾ اللاشعوري عند  أفوالتي يحتمؿ المكبوتة  الأفكاراستدعاء الذكريات و 
 .1المريض "

  الأساسيف" واعتبرىما   الأحلاـ" تفسير عؿ تقنيتيف " التداعي الحر " و إذف دفروياعتمد  
د يتـ فيـ الرغبات المعبر عنيا مف خلاؿ ما يسميو "  ، فحسب فرويفي التحميؿ النفسي

 " للأفكاربالتداعي الحر 
 ثالثا : أعلام عمم النفس : 

  والنشأةاستقلاؿ ىذا العمـ مف العموـ الفمسفية   أف يجمع عمماء عمـ النفس ومؤرخوه عمى 
  الألمانيمف القرف  التاسع عشر عمى يد العالـ   ، لو  كانت في النصؼ الثاني الأساسية

ص  بعمـ  النفس التبريري  حيث اختفونت  حيث  اعتبر انو المؤسس عمـ النفس ، والذي 
... ، تبع لوجية النفسية سات  السيكو مختبر نفسي لمدرا  أوؿ إنشاءعمؿ بشكؿ  رئيسي  عمى 

نشاءياـ  العديد  مف المؤتمرات  ذلؾ  ق فرع خاص مستقؿ في الجامعات  لعمـ النفس،    وا 
كما ساىـ  العديد  مف العمماء  الآخريف  في نشر   الإنسانيةباعتباره عمما مستقلا  مف العموـ  

نشاء المختبر البحوث    .2بيذا العمـ "  ات والقاعات الدراسية  الخاصةوا 
 في الحقيقة  مف طرؼ  الجماعة.

 سيغموند فرويد : -1
فرويد  ولد في السادس  مف شير مايو   ديغمونسب سيغموند فرويد سمومو يعرؼ       

ىو طبيب نمساوي مف أصؿ ييودي  1939وتوفي في الثالث والعشروف عاـ  1856عاـ 
اختص  بدراسة الطب  العصبي  ومفكر  حر،  يعتبر  مؤسس عمـ  التحميؿ النفسي، وىو 

حديث، طبيب  الأعصاب النمساوي  الذي أسس  مدرسة  التحميؿ  النفسي،  وعمـ النفس  ال

                                     
  43، ص  2021، مدارس عمـ النفس ، مركز السيكولوجي لمنشر الالكتروني ،  فمسطيف ،  بديع عبد العزيز  القشاعمة 1
 .https://mawdoo3.com/  20 fevrier 2018 هنشأة عمـ النفس وتطور  قة ،يغادة الحلا 2

https://mawdoo3.com/
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اشتير  بنظريات  العقؿ واللاوعي وآلية الدفاع عف القمع  وخمؽ الممارسة  السريرية  في 
 .1التحميؿ النفسي  لعلاج  الأمراض  النفسية عف طريؽ الحوار بيف المريض والمحمؿ النفسي "

سي سيغموند فرويد  ىو المؤسس  لعمـ النفس  التحميمي، ويرى فرويد  اليدؼ مف العلاج النف   
ىو تحرير المشاعر  والتجارب  المكبوتة  والتحميؿ النفسي ىو  الذي يستخدـ عادة  لعلاج  
الاكتئاب  ويرى  فرويد  أف شخصية الفرد  مكونة  مف ثلاثة أنظمة  ىي " اليو " الأنا " " الأنا 

 .العميا "
ف ىاتو  الشخصية  تتألؼ  مف ثلاثة  أجيزة رئيسة  واف كؿ جانب مأف " ويرى  فرويد  

الأجيزة  يتمتع  بصفات  ومميزات خاصة  واف الجوانب  الثلاثة  تؤلؼ في النياية وحدة  
 2الأنا والأنا الأعمى "، الشخصية  والأجيزة  ىي اليو ذهمتفاعمة  ومتماسكة  وى

ويعتبر " اسـ اليو ومضمونو كؿ ما ىو  موروث، كؿ ما يظير عند  الميلاد  كؿ ما ىو  
الجبمة،  لذا فيو  يتألؼ أولا وقبؿ كؿ شيء  مف الميوؿ  الغريزية التي تصدر مف مثبت في 

 .3التنظيـ الجسمي وتجد ىنا أوؿ تعبير نفسي عف ذاتيا  في صور نجيميا "
إذف قسـ اليو يعبر عف الجانب  الفيزيولوجي الغرائزي في الإنساف ويتجمى في        

بحث اليو دائما  المذة ويسعى  إلى تحقيقيا  ولا يخضع  المجاؿ الداخمي النفسي لمفرد ، كما  ي
 ) أخلاقية ، اجتماعية ، إنسانية ( .  إلى قواعد أو قيـ معينة

" أما  الأنا  ىي الجانب الظاىر  مف الشخصية  وىي  شعورية ، أي  أف مكوناتيا  
فاتيا في حدود  لشعور  بيا أو بأثرىا، وىي منطقة خمقية، أي تميؿ  إلى أف تكوف تصر ايمكف  

                                     
 * www.har.m.wikipedia.orgسيغموند فرويد ، ويكيبيديا ،  1
سنوات ، مذكرة ماستر العموـ الإنسانية ، عمـ النفس  8،  7، 6، البروفيؿ النفسي لمببنت المحجبة  بسف سييمة ناصر 2

 . 15، ص  2018،  2017العيادي ، جامعة محمد خيضر بسكرة ، 
 الأسرة ، القاىرة  2000مكتبة  تر: سامي محمود عمي عبد السلاـ القفاش،  ،الموجز في التحميؿ النفسي سيغموند  فرويد ، 3

  .26ص
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المبادئ الذلقية التي يقرىا عالـ الواقع  وىي تتصؿ  بعالـ  الواقع لتحقيؽ  النزاعات الفرويدية  
    1بالصورة  التي نراىا خميقة معقولة "

تعتبر  الأنا  كما وصفيا  فرويد  ىي شخصية  المرء  في أكثر  حالاتيا  اعتدالا   
لؾ  وتربطيا  اليو ولكف صورة  متحضرة ينقد ليا حيث تقبؿ بعض التصرفات  مف ىذا  وذ

 المجتمع ولا ترفضيا الأنا  العميا.
أما قسـ " الأنا الأعمى  أو ما نسميو  بالضمير الأخلاقي  الذي يحاسب  الأنا  عمى  

تصرفاتو  وأفعالو،  ويقوـ  بمراقبة  النزاعات اليمجية  والدوافع الفطرية  البدائية  الغير 
 .2اليو ويمنعيا  مف الانطلاؽ إلى الخارج، ويمثؿ الجانب الاجتماعي لمشخصية " اجتماعية في

ويمثؿ الأنا  الأعمى التصور  الأخلاقي  الداخمي  وىو الرقيب  بيف الفرد وغرائزه  وؽ     
بأنو شخصية  المرء في صورتيا  الأكثر تحفظا وعقلانية  حيث لا تقدـ  في  فرويدوصفو  

 أفعالو  سوى  القيـ  الأخلاقية  والاجتماعية  والمبادئ.
مصطمح عقدة أوديب " إف عقدة أوديب في مشكمة  أحاسيس  قوية   فرويدكما طرح      

ر  بشكؿ صوري نوعا مف سنواتو  وىي تعتب 5و  4تشكؿ الحياة العاطفية عند الطفؿ بيف 
المزيج  مركب مف جية  مف رغبات  حب الولد لأحد مف والديو  مف الجنس المعاكس ومف 
جية  ثانية  عدوانية  حسودة رغبة في الموت أحد الوالديف  مف الجنس  نفسو ) أي جنس 

 3الطفؿ ( "
رة التنافس مع فينا الطفؿ يشعر بالغيرة  ويعد منافسا لأحد أبويو ، ويشعر  الذكر  بضرو 

جؿ لفت انتباه أبييا  وقد قاـ فرويد بتحميؿ ودراسة  أأميا مف مع اة فتأبيو ، بينما تتنافس ال
 ويروى  أف كؿ طفؿ  خلاؿ مراحؿ  طفولتو  يشعر بما شعر بو أوديب. ،عقدة  أوديب

                                     
  .55، ص  2007  ، دار الفكر  دمشؽ 2، ط، رؤية إسلاميةالأدبي، مناىج  النقد وليد قصاب  1
 -مذكرة ماستر العموـ الإنسانية و الاجتماعية سنوات ، 8،  7،  6، البروفيؿ النفسي لمبنت المتحجبة بيف ، سييمة ناصر 2

  .16ص  2018،2017عيادي، جامعة محمد خيضر ، بسكرة  ،عمـ النفس ال –عمـ النفس 
  22، ص 1988،  1تر: موريس شربؿ ، لدار منشورات  عويدات  بيروت ، باريس ، ط ،روجيو موكيالي ، العقدة  النفسية 1
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مو " تكمـ  فرويد  عندما تكوف  العقدة  عقدة  الصبي الذي  يريد قتؿ والده  أي يتزوج أ
 1الذي  استخمص منيا  فرويد اسـ العقدة "  ()قصة أوديب الممؾ

كذلؾ  ىناؾ  عقدة  أوديب  الأنثوية  كما يسمييا  فرويد وضعت كنموذج  نظري   
 مرادؼ  لعقدة  أوديب  فتجتاز  الطفمة  التجربة  نفسيا  وىو الميؿ اتجاه أبييا.

منافسة مع أميا التي تكوف موضع  " حالة البنت إنيا بوصفيا منبوذة بالأب، تدخؿ في
 غيرتيا بوصفيا منافسة، فتقؼ أميا موقؼ المعارضة العدوانية وتتوحد البنت تدريجيا بالأـ

 2وتتعمـ عمى ىذا النحو فف الإغراء ..."
كما يمثؿ  اللاشعور عند فرويد  واقعا  يرتبط  بتجربة  العلاج  الإكمينيكي  ويتكوف مف   

ي أمكبوتة " ... ذلؾ لأف  اللاشعور  أي الأمور  المكبوتة لا تبدي  المحتويات النفسية ال
مقاومة  ضد محاولات العلاج  بؿ ىي  في الواقع  لا تيدؼ  إلا إلى التخمص  مف الضغط  

لى التنفيذ بواسطة  فعؿ حقيقي، ا  الذي يثقؿ  عمييا،  والى  شؽ طريقيا  إلى  الشعور  و 
ج  إنما  تصدر عمى المستويات  والنظاـ  العميا لمحياة فالمقارنة التي تظير  أثناء العلا

 3النفسية، تمؾ  المستويات  التي قامت  ىي مف قبؿ  بعممي  الكبت "
ففرضية  اللاشعور  ىي فرضية  ضرورية،  وذلؾ  أف  المعطيات النفسية  ىي في 

ورية  يمكف  غالب الأحياف عبارة عف فجوات، والعلاج  يؤدي  إلى افتراض  محتويات  لاشع
أف تفسر  الأمراض  العصابية  وربما  الذىنية  أيضا  كما يمكف  فيـ سموؾ الإنساف مف 

 خلاؿ.
البحث عف تحميؿ  لمعمميات العقمية  وىذا  التفسير  يضفي أىمية كبيرة  لميفوات   

 والزلات  المفظية  وكذا  الأحلاـ.

                                     
  .23المرجع نفسو ، ص  1
سوريا دمشؽ ، شارع  مسمـ البارودي ،  2تر : وجيو أسعد  مطبعة الرسالة ، ط ،انتصارات  التحميؿ النفسيبير داكر ،   3

 .489ـ ، ص  1986ىػػػ ،  1407،  3،7بناء خوةلي  وصلاحي  رقـ ،
: الدكتور  إسحاؽ رمزي ، دار تر، المذةيد ما فوؽ غموند فرو يالمؤلفات  الأساسية  في التحميؿ النفسي  لسسيغموند فرويد،  4

 .42، ص  5المعارؼ ، ط
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مختمفاف ، نوعاف منفصلاف  مف الاضطرابات  الانفعالية    " والأعصاب و الذىاف شيئاف
التي تصيب  المريض  النفسي ) العصابي ( لا يفترض  فييا  بالضرورة  أف تحرـ  المريض 
مف الاستبصار  بحالتو فيو يعرؼ أنو  غير سعيد  واف حساسيتو مبالغ فييا واف مخاوفو  مف 

 .1الناس  والأشياء  لا مبرر ليا "
فالأعصاب  صنؼ  مف الإضرابات  النفسية  الذي ينطوي  عمى مرض عصابي إذف   

ونفسي مزمف ، قد لعب  ىذا المصطمح  دور مركزي  في التحميؿ النفسي الفرويدي  ، فقد  
استخدمو فروييد كتصنيؼ لمجموعة مف الأعراض ليا بالمشاكؿ  النفسية  المؤلمة عكس 

 الذىاف.
ي ( فقضيتو مختمفة  فالاضطراب يصيب حياتو  الانفعالية  " أما المريض العقمي ) الذىان

والعاطفية  والعقمية ، ويصؿ  ىذا الاضطراب إلى درجة كبيرة  مف الاختلاؿ في بعض الحالات  
مما يجعمو  غير مسؤوؿ  مف الناحية  القانونية  كما يصدر  أفعاؿ خطرة بالمذات أو بالآخريف، 

 .2لواقع  وتحولوا إلى مجانيف بالمعنى القانوني "إف الذىانيف  بشر فقدوا صمتيـ با
أما الذىاف  فقد يعاني مف الخمط الوىمي  ويرى الدكتور  محمد شعلاف في الذىاف أنو  

 فقداف الفرد  الاتصاؿ بالواقع .
أما العصابي فقد يشمؿ  الاضطرابات  مثؿ القمؽ  المرضي والوسواس  وأيضا الاكتئاب  

 ضية  والحزف.النفسي و المخاوؼ المر 
فيناؾ  أيضا  ما يطمؽ عميو  ،منقذ الرئيسي وليس الوحيد إلى اللاوعيال" تعد  الأحلاـ  

فرويد اسميا " اليفوات " زلات المساف  غير المحسوبة،  إخفاقات  الذاكرة  والأعماؿ  غير 
ا  إلى المتقنة، وأخطاء  القراءة  ونسياف  أيف  وضع  المرء الأشياء  والتي يمكف  إرجاعي

 .3رغبات  ومقاصد  لا واعية "

                                     
، شيرية يصدرىا المجمس الوطني سمسمة كتب ثقافية فةث، قوة الإنساف، عالـ المعر ،  العلاج النفسي الحديعبد الستار إبراىيـ 1
  .32، ص  1978، يناير ثقافة  والفنوف و الأدب، الكويتلم
  .32، ص المرجع نفسو  2
  .191ص 1991،سمسمة  تصدرىا الييئة العامة، بقصور الثقافة ،دب تر: أحمد حساف، مقدمة في نظرية  الأتيري ايغمتوف  1
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بعض الرواسب  المستمدة مف الطفولة  ومف بعض   تشكؿالأحلاـ " أف يرى كذلؾ   
الأحداث  التي حدثت في النيار أو مشاعر  مكبوتة تتجمى  في ذلؾ  الحمـ يستمد  لمحمـ  

أو مشاعر    واسب  النيار، مازجا  بيف أحداث  وقعت  خلاؿ النيارر بشكؿ  انتيازي  عف 
فالأحلاـ  عند فرويد   ، 1أحبيا المرء خلاؿ النوـ  وبيف صورة  مستمدة  مف أعماؽ طفولتيا "

 تحت سيطرة  المؤثرات الداخمية.  عبارة عف رسائؿ مف اللاوعي  مقتنعة  بأمنيات  خاضعة
 يونغ : فكارل غوستا -2

كاف يونغ أحد تلاميذ فرويد الذي ىو  كذلؾ ساىـ  في نظرية  التحميؿ  النفسي لكف      
عارض أستاذه  في إعطائو  أىمية  كبيرة لمغريزة  الجنسية  في تفسير  الأدب  والفف، حيث  
أطمؽ عمى الطاقة  النفسية مصطمحا آخر  عمى خلاؼ " الميبدو"  والذي  أطمقو  فرويد " 

حض مويقوؿ أدلر  أنيا    ،إلى أف  الطاقة النفسية  الميبدو ىي  الجنس  يذىب  فرويد
و ذلؾ حصرا بؿ ىي  قيمة  أر يونغ "  عمى أنيا  ليست بالضرورة  المظاىر  صالسيطرة " وي

كمية  أو مقدارية قد تتخذه ليا  مف المظاىر تارة  وذلؾ  تارة أخرى  وعنده أف الطاقة  النفسية  
وعنده   ،ائية التي قد تكوف حرارة مرة وضوءَا، مرة  أخرى  وكيرباء  مرة  ثالثةكالطاقة  الفيزي

 .2أف الجنس أو " حض السيطرة " يصدؽ عمى مف يبمغ منتصؼ العمر"
اىتمامو بالطاقة  النفسية  وشبييا  بالطاقة   نلاحظ  مف ىنا أف ىناؾ يونغ  أولى
 السيطرة. حضيج  مف الجنس  و الفيزيائية  وأكد  عمى أف الطاقة النفسية  ىي مز 

وأعطى  يونغ أىمية  كبيرة  للأدب  والفف، وقد  ركزت  مدرستو  عمى الأسطورة  والرمز  
حيث نلاحظ  ذلؾ  في ىذا القوؿ "إف ما كشفت  عنو مدرسة  يونغ في مجاؿ  الأسطورة  

 3والرمز  والأدب  والفف  يعتبر مف أىـ إبداعات  عمـ  النفس التحميمي "

                                     
  .191، ص المرجع نفسو 1
،  1997،  2التوزيع ، سوريا ، طاب الخياطة ، دار الحوار لمنشر و يونغ ، عمـ  النفس التحميمي : تر :  ذى ؼكارؿ غوستا  3

  6ص
  12، صغوستاؼ يونغ، عمـ النفس التحميمي 3
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ائو  مثالا  عف كؿ  مف الأسطورة  والرمز  وما يحدثانو  في إعطاوضح  يونغ  ذلؾ  بوأ 
تقنية  المؤلؼ  حيث يقوؿ " فشروؽ  الشمس  ولادة  لمبطؿ الإليي  مف البحر، الذي يقود  
عربة  في أقطار  السماء  وعند الغروب تكوف التنينة  الأـ اليائمة  بانتظاره  لكي تبتمعو  وفي 

تنينة يسافر في أعماؽ اليد ،  وبعد معركة  رىيبة  مع أفعواف الميؿ يعود  فيولد  مف جوؼ  ال
جديد  عند إطالة  الصباح " ىذه  الأسطورة "  إف فيمناىا  كما يفيميا  عمماء الأنتربولوجيا  
عمى أنيا  مجرد محاولة أولى  مف الإنساف البدائي  لتفسير  السكوف كانت خرافة بمعيارات  ما 

 .1شؼ  عنو عمـ  الفمؾ  والجغرافيا "ك
ويعود  يونغ  أحد  الأسماء  البارزة  في مدرسة  التحميؿ  النفسي، فقد استطاع  ابتكار    

مفاىيـ جديدة  كاف ليا دور فعاؿ  في علاج  العديد  مف الأمراض  النفسية  وأىميا  اللاشعور  
يذ  فرويد  فإف  نظريتو  ىي امتداد لما حد  تلامأ  يونغ الجمعي واللاشعور  الفردي ، وبكوف

جاء  بو أستاذه " فيو يوافقو  عمى مبدأ  اللاشعور  بوصفو  مظيرا  مف مظاىر  الفف  ويسميو  
افية  العامة ويعد المتبع الأساسي  خاللاشعور الفردي  أو الشخصي  أو الخافية  الخاصة أو ال

 .2للأعماؿ  الأدبية  الفنية "
والمعقود  باللاشعور  الجمعي  مجموعة مف الخبرات الماضية ، كالتجارب  الحياتية   

التي  تساىـ  عمى الأدب ،  فيو يرى  أف الإبداع  عممية  معقدة  تتداخؿ  فييا عدة  جوانب  
ثقافية  واجتماعية  ونفسية  وقد قسـ  الإبداع  إلى نوعيف فف الرؤى  الذي يتعامؿ  مع  المشقة  

واقع الشعور  الإنساني  أو مع  دروس الحياة  أو مع خيرات  الحياة في العالـ الخارجي  مف
وموضوعات  الحب والأسرة  والبيئة  والفف الكشفي " الذي  يشتؽ وجوده  مف الأمراض  
المجيولة  داخؿ  عقؿ الإنساف  والزمف  الأسطوري الذي يفصمنا  عف عصور   ما قبؿ  

 .3بداخمنا  عالما  إنسانيا  يشتمؿ  عمى تضاد النور و الظممة " الإنساف  أو يستثير 

                                     
  12المرجع نفسو ،   1
، اتحاد الكتاب  أنموذجا، سيكولوجية  الصورة الشعرية في نقد العقاد نظرية النقد النفسي إلىاري ، المدخؿ ختزيف الديف الم  3

  14، ص  1958العرب ، 
  .595 ص القاىرة،دار غريب  ،3ط القاىرة، النفس بجامعة قسـ عمـ العاـ،عمـ النفس  السيد، الحميـ محمدعبد   3
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مف خلاؿ  ىذا التفسير  يتضح  لنا أف الفف حسب يونغ  أما أف  يكوف مف منطمؽ    
واقعي ا واف يكوف مف وحي  خياؿ الفناف ، فالفف  قبؿ  أف يكوف  رؤيا  ذاتية  ىو  تعبير عف 

راجع لكوف  الاستعداد  الفني  بالتخصيص  ينطوي  روح أوسع  ىي روح  الجماعة ، وىذا  
 عمى رجعاف لمحياة  النفسية  الجماعية  عمى الشخصية ، فالفف  نوع مف السائؽ الفطري.

بالإضافة  إلى ىذا  حاوؿ  يونغ  إيضاح  الصراعات  النفسية  ومدى  تأثيرىا في 
عة وظائؼ  رئيسية  تتواجو  اثنتيف  المراحؿ الحياتية  المختمفة  للإنساف "  يميز في النفس أرب

حداىا بحسب طبيعة الفرد أداتو  إلاثنتيف )  الفكر  والعاطفة  والإحساس  والحدس (  تصبح  
أي أف ىذه الوظائؼ الأربعة ىي التي تسير السموؾ  ، 1المفضمة  أثناء  الطفولة  والمراىقة "

 فإما أف يكوف الشخص عاطفي أو عقلاني. ،البشري
اىتـ يونغ  بالعمؿ  الفني بقدر ما  اىتـ بالحياة  النفسية  لمفرد ، حيث طرح  العديد  مف لقد    

التعريفات  التي توضح  أبعاده   النفسية  والاجتماعية، فقد ربط  الإبداع بالعقد  النفسية  التي 
فيو ووضح أف الأصؿ في العمؿ الفني  أف يسمو عمى  الحياة الشخصية "  منيا، يعاني الفناف

أبدا  الحمـ    انو لا يفسر  نفسو  وىو ليس غامضأأشبو بالحمـ عمى الرغـ مف وضوحو البادي 
لا يقوؿ أبدا  ينبغي لؾ أو ىذه ىي الحقيقة  بؿ يعرض صورة  بنفس الطريقة  التي  تتيح  فييا  

 .2لمثبات أف ينمو  ويبقى  عمينا أف نستخمص  نتائجو منو "  ،الطبيعة
الفني بالحمـ راجع لكونيما يعتمداف في بنائيما عمى الواقع و الخياؿ فيذا فتشبيو العمؿ  

المزج بيف عالميف  مختمفيف  ىو أساس  تشكؿ  الفف كصورة  معبرة  ليا أبعادىا  وخصائصيا 
 الفنية.
ومف خلاؿ ىذا الموقؼ  تتضح لنا رؤيا يونغ  لمفف  فيو يعتبره  عممية  معقدة وغامضة   

دة  جوانب ، منيا  الوجداني  والاجتماعي  الذي  حدده في فكرة اللاشعور تتلاءـ  فييا ع
 الجمعي.

                                     
  30، 29، ص  1997التوزيع ، سورية، ، دار الحوار لمنشر و  1محسف ، ط جدلية الأنا  واللاوعي ، تر : نبيؿيونغ ، كارؿ  2
  600ص العاـ،عمـ النفس  السيد، الحميـ محمدعبد  3
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وفي محاولة  تفسير  يونغ الظاىرة  الإبداعية تبقى جميع المعطيات  التي قدميا غير   
تامة  فيو أىمؿ الجانب  الإدراكي  والمعرفي  التي تبنى  عمييا  العممية  الإبداعية  والفف 

 بشكؿ عاـ.
المفاىيـ  المعرفية  التي يمتمكيا  الفناف  تستمر  في عممو  الفني  توجيو مف خلاؿ  اختيار  ف  

موضوع  العمؿ  وصولا  لميدؼ  المرجو منو  وىذه الحقيقة  التي لـ يغفؿ  عنيا  يونغ  فقد  
سية  وضح  في كتابو  عمـ  النفس  التحميمي  أف الإبداع  نطاقو  أوسع  مف مجاؿ الدراسة  النف

ظاىر  فعؿ  الإبداع  فقط، يمكننا  أف نتحسسو تحسسا محيث قاؿ " يمكننا  أف نصؼ 
غامضا، لكف لا يمكننا  أبدا  الإحاطة بو إحاطة  تامة  ولسوؼ يظؿ عمـ النفس ودرس الفف 

 .1يتجو كؿ  منيما  نحو الآخر  ويستمد  منو  العوف دائما "
تنبنى عمى نظرية فمسفية تؤمف بأف الحقائؽ   أف يونغ نظرتو لمحياة والإنساف  كما نجد

موجودة في الداخؿ، أي داخؿ النفس البشرية، حيث " كتب في أحد خطاباتو مف المحتمؿ أننا 
ومف الممكف  أف نصؿ  إلى الإجابات  الصحيحة  إذا ننظر إلى العالـ مف الجانب الخاطئ 

الآخر أي ليس  مف خارجو  لكف  مف قمنا  بتغيير وجية نظرنا بالنظر إلى العالـ مف الجانب 
 .2داخمو "
بعد استعراضنا لمنماذج الثلاثة " فروييد "  و "  أدلر " و " تيونغ "  مف مدرسة التحميؿ  

النفسي والتي ركزنا مف خلاليا  عمى مجموعة الآراء والنظريات النفسية  التي اىتمت بالفف  
ف نظرية التحميؿ النفسي  ركزت  عمى والعمؿ الأدبي بشكؿ خاص ، تجدر الإشارة  إلى أ

جوانب  ميمة  في العممية  الإبداعية  ولكف  رغـ ذلؾ وجيت ليا انتقادات  أىميا  وصؼ 
النظريات  المفسرة  لمنفس البشرية  بالتعقيد  والغموض وعـ إمكانية  ضبطيا كإجراء قار 

 وثابت.

                                     
  .160ص  ، 1997، اللاذقية سورية ،  2دار الحوار ، ط تر : نياد الخياطة ،  ،عمـ النفس التحميمي كارؿ يونغ ،   1
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ب " تأكيده المبالغ فيو لأىمية فالفرضيات التي قدميا فرويد لاقت الكثير مف الرفض بسب  
ىمالو لدوافع  الغرائز  البيولوجية وخاصة الجنسية في تحديد شكؿ ومسار السموؾ البشري وا 

ومف بيف ىذه الفرضيات نذكر عقدة أوديب  والتي تتمثؿ في " امف ، 1السموؾ الاجتماعي" 
ية  في الأـ  والغيرة مشاعر البعض الموجية مف الابف  إلى الأب  بصدرىا  ىو الرغبة  الجنس

بالإضافة  إلى مبالغة فرويد  في تقويـ رموز لاشعورية  تفسر الشخصية الإنسانية   .2مف الأب "
 وسموكياتيا  في ظؿ صراع  نفسي بيف  الأنا  والأنا الأعمى.

خر  بعض الانتقادات ، أو يمكف  القوؿ أنيا  إشارة  كما  وُجيت  لكارؿ يونغ  ىو الآ      
اليفوات  التي وقع فييا ، فقد ركز  عمى أىمية  اللاشعور  الجمعي  وأىمية  الإسقاط  لبعض  

والحدس  وعمميات  أخرى  مساىمة  في تطور الشخصية الإنسانية  مف الناحية  النفسية  
وتناسى  ما ىو خارج  النفس  مف مؤثرات  اجتماعية ، ثقافية  التي ساىمت  بدورىا  في 

بكافة  في  جانبيا النفسي  وتركيز  كارؿ يونغ  عمى الجانب  الداخمي تكويف  الشخصية  و 
 ف النظرة  الصائبة  الموجية  نحو الحقيقة  تكوف مف خلاؿ الداخؿ. ألمفرد ومرده إيمانو  ب

 دورغـ ىذا قدمت مدرسة التحميؿ النفسي  الكثير مف النظريات  الصحيحة ، فق   
حيث بفضميا فسرت  الكثير  مف السموكيات  الغامضة أضاءت عدة جوانب في النفس البشرية 

 وبشكؿ سمبي عمى حياة الفرد. والتي أثرت
 ألدر:ألفرد  -3

  أفكاره إلىيضيؼ   أو،  أحيانا  ميذ  أستاذهيخالؼ التم أف"  قد يكوف  مف الطبيعي  
مدرسة  عمـ  النفس الفردي  حيث  ر " صاحبلد" ألفرد أ، يعتبر شيئا مف اجتياداتو واكتشافاتو 

  الأمراضلظيور   الوطيدالغريزة  الجنسية السبب  أف، وذلؾ  بقولو  يدفرو   أستاذهنو  يخالؼ أ
الشعور  بالنقص  ىو السبب  الرئيسي في  أفعمى الفف ويرى   الأوؿالعصابية  والباحث  

                                     
  .507ص  العاـ،عمـ النفس  السيد، الحميـ محمدعبد   1
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لحب الظيور  اوجب السيطرة عمى الفف  ىو غريزة  ا  الأساسينشأة  الأعصاب، واف الباحث  
 .1والتممؾ "
جانب  النفسي ،  إلىبالجنب  الاجتماعي    إقامتووما يميز  نظرية  أدلر  ىو    

تقدـ  بمفردىا فيما مكملا  لمطبيعة  البشرية ،  أففالدوافع  اللاشعورية  في تصوره  لا يمكف  
لو  البشرية  لاف  الفرد لا يمكف  عز  ةتقدـ  بمفردىا  فيما مكملا لمطباع أفلأف  الفرد لا يمكف  

 عف وسطو  الاجتماعي  فيو يتفاعؿ  مع بيئتو  فيعبر عف ىذا التفاعؿ بطريقة ما .
، وباعتباره  مؤسس عمـ وجيات أدلر  في الدراسة  النفسيةتفضح توبناءَ عمى ىذا   

  مشاكؿ أفحيث " اكتشؼ   المجتمعالنفس  الفردي ،  ركز عمى الفرد  مف حيز اكبر  ىو 
،  ودينية ف  : وظيفة  اجتماعيةالبشر  يمكف  تصنيفيا   تحت ىذه  النقاط  الثلاث الرئيسية 

تجاه  ىذه المشاكؿ  ىي التي  تكشؼ  طبيعة  فيميـ الشخصي لمعنى  أفعاليـواف ردود  
والتي  تندرج    فالإنساطبيعة  التعامؿ مع  المشاكؿ  التي تصادؼ   أف، بمعنى   2الحياة "

 أويكوف  متفائؿ  أف، فإما لمحياة   الإنساففمف المجالات  الثلاثة  ىي التي  تحدد تصور 
 متشائـ .
بالفيـ   الأشخاصمنو العديد مف  أدلر  بيف الفشؿ  الاجتماعي  الذي يعاني جمعلقد   
، حيث وومجتمعوف الشخص  كفرد بيالعلاقة  غير المتزنة    أف أيلمعنى الحياة  الخاطئ 

 إف"   social feelingيقوؿ  أدلر  في كتابو " معنى الحياة "  في جزء  الشعور  الاجتماعي  
العوامؿ  المشتركة بيف التعريفات  الخطأ لمعنى  الحياة  توجد داخؿ  الشعور  الاجتماعي  

  بييفلعصلفاشميف  في المجتمع  أمثاؿ ا، فإف ايشعر بو  ذلؾ الفرد  تجاه مجتمعوالذي  
 شعورىـ بمدىنقص كبير في  حياتيـ بسبب... كميـ فشموا في والمصابيف  بالذىاف  والمجرميف

 .3باقي أفراد المجتمع " احتياجيـ لزمالة وحب

                                     
سيكولوجية الصورة الشعرية في نقد العقاد أنموذجا ، الاتحاد الكتاب  نظرية  النقد النفسي ، إلىزيف الديف المختاري ،  مدخؿ  3
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يوجده بينيـ عامؿ  الذيف يواجيوف بنجاح مشاكؿ الحياة الأشخاص أفومف ىذا " نرى 
حوليـ وعندما مف  بأىمية وجود اىتماـ خالص بأفراد المجتمع احترافيـ جميعاوىو  إلامشترؾ 

 .1الآخريف " التغمب عمييا بطرؽ لا تضر مصالح يحاولوفة يواجيوف مشكم
الدافع المييمف لدى  بعض الناس  ىو السعي  أفعمـ  النفس  الفردي يؤكد  أفكما   
 الكماؿ. أوالذات  والاكتماؿ    إدراؾنحو 

يمة  تعويضية  عف السعي وراء التفوؽ  يمثؿ وس أففوؽ ويشتمؿ في " الكفاح مف اجؿ الت
جؿ التفوؽ  أبوضوح  السعي  مف  أرى، وفي ىذا المجاؿ  يقوؿ أدلر الآف بدأت مشاعر التنقص

 .2في كؿ ظاىرة نفسية "
تسبب لو الكآبة  إذ لـ يعالجيا  غير صادقة  وأفكارمواقؼ كثيرة   يعيش في  فالإنساف

قد  تتسـ معاممة  ة  يبدأ  مع بداية  حياة الطفؿ و الحيا  أسموب أف  أكدتكما  ،منطقيةعالجة م
عدوانية  اتجاىيـ  عمى  أوفردية    أساليبالحماية الزائدة  مما يولد  بالإىماؿ  أوالوالديف  

سبيؿ المثاؿ " مسالة الحب والزواج فانو لو كاف كؿ شريؾ ييتـ  اىتماـ  خالصا  وحقيقيا  
نو أ كؿ منا اعتقد  إذا أما،  مستوى  حياة شريؾ حياتو  الشخصيةشريكو  وتسييؿ  وتحسيف  

حسيف  حياة تطوير  شخصية  بمعزؿ  مف الآخريف وبنية  معتمدة في عدـ ت  الإمكاففي  
 .3صبح ذوي شخصية متسمطة غير محبوبة  مف الجميع "نببساطة  فإنناالآخريف  

الحب  والاىتماـ  ليتمكف مف تحقيؽ حياة  إلى  -بطبيعة  الحاؿ - الإنسافيحتاج   
مف طرؼ  سواء،  وخاصة  تشتت الأسرة  تغزو مجتمعنا  أصبحتبعيدة  عف المشاكؿ  التي 

 أفو اللامبالاة  مف الطرفيف  فيرى البعض   الإىماؿبسبب  أو، مف طرؼ الرجؿ أوالمرأة  
 غير مرغوب    أيضاالابتعاد عف المجتمع  ىو الحؿ المناسب لتفادي مشكلات  الحياة ف  ذلؾ 

 

                                     
  .28ياة ، ص، معنى الحألفرد أدلر 1
التوزيع ، الأردف ، ص ، دار  الكندي لمنشر و  1لعاـ ، ط، عمـ النفس امد الداىري،  وعيب مجيد الكبيسيصالح حسف أح 2

76  
  .29ص  ،ألفرد ألدر ، معنى الحياة  3



 

28 
 

 :د النفسي وتحميل الظواىر الأدبيةرابعا: النق
ستغني  الأدب  يقد  علاقة  تكاممية  منذ  ظيورىا، فلا  يمكف  أف تربط  الأدب  والن 

عف النقد  كما لا يمكف أف يستغني  النقد  عف الأدب ، فالأدب لا تظير  جماليتو  وفنيتو إلا 
بالنقد  والتحميؿ و التأويؿ ، وىذا  الأخير  لا يتطور  إلا  في وجود أدب رفيع  ونصوص أدبية  

 وفيرة .
 :لنقد النفسيمفيوم ا -1
ىو نشاط  إبداعي وعممية  تحميمية  يستكشؼ  الأعماؿ الأدبية ، : أ : مفيوم  النقد-1

ويعتبر النقد  دراسة  الأعماؿ  الأدبية  و الفنوف وتفسيرىا  وتحميميا ، والكشؼ  عف مواطف  
 القوة و الضعؼ  وتوضيحيا  وفيميا أكثر 

مف ناحية   الأديبمف ناحية  وبالحكـ عمى   دبالأفي البداية  كاف النقد بالحكـ عمى    
 إلى  إضافة،  لحؽ بيذه  البدايات  مف مياـ  النقد عممية  الشرح  والتفسير  لمنص ،  أخرى

الوصؼ  والتحميؿ  وىذا  يعني  اقتراب  بالنقد  مف  إلى، ثـ   والأديب  الأدبالحكـ  عمى 
الحكـ عمى  لإلقاءالعمـ  و الموضوعية ، وكاف  النقد في متمكف القوؿ  فيو  يممؾ السمطة  

  آلياتالنقد يتـ وفؽ  أصبحوفؽ حكمو  الشخصي و الذاتي ، وسع التطور    الأدبالعمؿ  
جراءات  .كوف  مطمعا عمييا ي أفعمى الناقد   ثقافينتفؽ عمييا   وا 

الكممة    تأخذوتقدير ماليا مف قيمة  فنية ،  ولـ   الأدبيةالنقد " تحميؿ القطع           
قبؿ  ذلؾ  فكانت  تستخدـ  بمعنى   أومنذ العصر  العباسي ،   إلاىذا المعنى  الاصطلاحي  

ئؼ في الدراىـ  الذـ  والاستيجاف ،  واستخدميا  الصيارفة  في تمييز  الصحيح  مف الزا
ليدلوا بيا  عمى الممكة  التي   الأدبيةوالدنانير  ومنيـ استعارىا الباحثوف  في النصوص  

والجميؿ والقبيح ،  وما تنتجو ىذه   والرديءيستطيعوف  بيا معرؼ الجيد مف النصوص  
 .1مختمفة " وأحكاـ  وأراءمف ملاحظات    الأدبالممكة  في 

                                     
  .9ص  ، دت،دار المعارؼ القاىرة ، 05ط ،العربي ) الفف التعميمي ( الأدبشوقي ضيؼ ، فنوف   1  
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النقد  استعمموه  في القديـ  وفي الحديث  عمى معنى  التحميؿ   أف  أيضاكما نجد     
وتفسيرىا  و تحميميا  وموازنتيا    الأشياءوالشرح  و التمييز  والحكـ ، فالنقد  عندىـ "  دراسة  

المذيف  كتبوا    قيمتيا ودرجتيا ،أكثرالمقابمة  ثـ الحكـ عمييا ببياف  أوبغيرىا  المشابية  ليا ،  
 .1د العربي  مشوا عمى  ىذا المعنى "في النق
 ب : مفيوم  النفس : -1

فرد والدراسة  التحميمية ، يعتني  بدراسة  التوافؽ النفسي  لمعمـ النفس ميداف  واسع      
،  فرع  مف ىذه  الدراسة  التي تيتـ  بالتشخيص  السموكي  لمفرد ،  والاطلاع  عمى النفسية
تتـ  في حالة  أفعاؿ، فيو ييتـ بكؿ  ما يصدر  عف الكائنات الحية  مف  المريضةعممو  
 تغييره.  أوتعديمو    إمكانية، وىو  حيف يبحث  في السموؾ  يقصد  بحث لاشعورية أوشعورية 

عمـ النفس ىو " عمـ يعني بدراسة  جميع   أفعمـ النفس العاـ  نجد  وفي كتاب  أسس       
المختمفة ، ويكتشؼ  القوانيف    الإنساففي جميع  مراحؿ  حياة  يالإنسانالسموؾ   أنواع

والمبادئ  العامة  التي تحكـ  ىذا السموؾ  وتوجيو ، وتستبؽ  ىذه القوانيف  والمبادئ  
والحقائؽ  في نظاـ  معرفي  متكامؿ ، وبالتالي  إذا أردنا  أف نضع  تعريفا  عاما  لعمـ  النفس  

 .2ولتوافقو مع البيئة "  الإنساف  لسموكيات عممية لقمنا  انو الدراسة  ال
 : عند الغرب : 1.ب.1

حياة بالقوة تعني  كماؿ أوؿ لجسـ ذي النفس"  أفمثؿ " أرسطو " يرى  ونجد العديد منيـ     
 .يقوـ بأفعاؿ أو أعضاء ويتميز بالحركة الذي لو والجسـ الآلي ىو  3آلي" بجسـ

واعية    أمورعبارة  عف محتويات  تتكوف  مف   أنياالنفس  عمى  أفيونغ "  ى  كارؿ وير 
الشخصية   إلىغير واعية ، ونضج  النفس ىو عممية  فردية  وىدؼ  لموصوؿ     وأخرى

 4الصحيحة'
                                     

  10، ص  1995،  1الحديث ، دار المصرية  المبنانية ، القاىرة ، ط الأدبيي ، مدارس النقد جمحمد عبد المنعـ خفا 1
 .10ـ ، ص 1984طمعت منصور وآخروف ، أسس عمـ النفس العاـ ، المكتبة الأنجمومصرية ، القاىرة ، مصر دط ،  2
 .43،  42، ص 1949، 1أرسطو  طاليس ، كتاب النفس ، تر : أحمد فؤاد الأحواني، دار إحياء  الكتب العربية ، ط 3
  www.mawdoo3.com،  30/01/2018كتابة مجد خضر ، تعريؼ النفس ،   4



 

30 
 

النفس  ىي الشخص ذاتو وكيفية تحديد سموكو  أف" إلىبينما ذىبت  نظرية روجرز   
 1وعلاقاتو بالعالـ "

 : : عند العرب2.ب.1
النفس  أفومناىج  حوؿ عمـ  النفس منيـ  الغزالي قائلا "   أفكارتعددت  عدة        

يراد بيا  حقيقة الآدمي وذاتو ، فإف  النفس   كؿ شيء  حقيقتو  وىي الجوىر  الذي  محؿ  
المعقولات ، ومف عالـ الممكوت  ، وعالـ  الأمر عمى ما نبيف .... نزلت عمييا  السكينات  

ذكر الله  عزوجؿ  وتسكف   إلىعمييا  نفحات  فيض الوجود  الإليي فتطمئف   وتوترات  الإليية
 .2المعارؼ  الإليية " إلى

لاف كؿ   وأفعالومعرفة  الحؽ  جؿ جلالو  ومعرفة  صفاتو  إلىواف  النفس "  تندرج    
 .3معرفة  الباري جؿ  جلالو  فيو عديـ  الجدوى والفائدة " إلىعمـ  لا يؤدي  

'  كانت النفس  كتمة  واحدة  موحدة  تستخدـ   إذاوىناؾ عدة عمماء  اختمفوا  حوؿ ما 
مف قسمة   أجزاءعبارة  عف   أنيا إلا،  4والسموؾ  والحركة "  والإحساسفي التفكير    بأسرىا

ىي  نتيجة  لسبب  أـ  أجزائياجميع  أو" ىؿ تحؿ  الحياة  والحركة  في جزء  واحد منيا  
 .5آخر "
كابف سينا  والغزالي    الإسلاـمفكري   وأكثر  أرسطونجد   الأوؿ  الرأي أيدواذيف  مف ال      

واحدة  وموحدة  لا ف  النفس عبارة  عف كتمة أقروا  بأوابف القيـ  والرازي ، الذيف   والفارابي
متعددة  يقوـ    أجزاء إلىراحوا يقسموف  النفس   فالذي ـالثاني وى الرأي، أما يمكف  تجزئتيا

 الرواقيوف .و  أفلاطوفكؿ جزء  بعممو المزعوـ  حسب اعتقادىـ، نجد منيـ 

                                     
  . www.mawdoo3.com،  30/01/2018كتابة مجد خضر ، تعريؼ النفس ،    1
  .113،  112، ص عبد العزيز جادو، أضواء عمـ النفس البشرية 2
  .113، صالمرجع نفسو  3
  .83ص  ،2دار الغريب لمطباعة ، القاىرة ، ط ،عند المسمميف  والغزالي بوجو خاص عبد الكريـ عثماف، الدراسات النفسية 5

  .83المرجع نفسو ، ص   5
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  ةمختمف أوجو، فالنفس  ىي نفس واحدة لكنيا  ذات ثلاث   الإسلاميةفي الشريعة   أما      
بالسوء  فيي " التي توافؽ  لمشيوات الشيطانية    الأمارةآخر  منيا النفس  إلىتتغير  مف وجو 

صاحبيا    تأمر  أنيا، فمف  صفات  النفس    1الذميمة "  الأفعاؿالتي تنشئ  منيا جميع   
 .2إلا  مف  رحـ ربي "  بالسوءلأمارة   ف النفسإبالسوء  لقولو تعالى " 

 تلقبح أفعاليا فإف كان بالسوء الزاجرةالنفس الموامة فيي المعترضة لمنفس الأمارة »  وأما      
أحواليا  حالة مف لوامة لعدـ ثبوتيا عمىوسميت ، 3ولأمنيا " بالسوء تعرضت لياالنفس الأمارة 

لا أقسـ بيوـ القيامة ولا أقسـ بالنفس تعالى " فعمتو لقولوما  تموـ صاحبيا عمىالموت  ولأنيا عند
 .4الموامة "

  لأنيا، المتيقنة بالحؽ  فلا خالجيا ريب " النفس المطمئنة  فيي المستقرة  الثابتة  وأما   
التفكر  في الذات  خصاؿ  واطمأنت  بذكر الله  و   بأحسف، وتحمت  استنارت بنور  القمب

ربؾ راضية مرضية   إلى، لقولو  تعالى "يا أييا النفس المطمئنة ارجعي  5العالية  الشريفة "
 6عبادي وادخمي جنتي"  فادخمي في
ما جاء بو  عالـ    الشيءالثلاثة لمنفس الواجدة  قد تشابيت  بعض   الأوجووىذه    

وىي   ثلاثة إلىالنفس النمساوي سيغموند فروييد  في تحميمو  النفسي  لمشخصية  فقسـ  النفس 
، الذي  يعتبر " اليو "  ىو الذي  يحوي الغرائز   7" اليو " و " الأنا "  و " الأنا  الأعمى " 

وىو  ما يشابو  النفس  الأمارة  بالسوء    الإشباع إلىطيو مبدأ  المذة ، ييدؼ  دائما  عوىو ي
" الأنا  الأعمى "  ىو الذي  يتكوف  مف التعاليـ   التي  يتمقاىا  وقيـ الثقافة  التي ينشأ   أما

و  وتيدده بالعقاب  وىو ما يعرؼ  عادة بالضمير  وىو ما يشابو  فييا وتحاسب  الفرد  وتراقب

                                     
  .181جادو ، أضواء  عمـ النفس البشرية ، ص عبد العزيز    1
  .53 يوسؼ الآيةسورة    2 

  .182جادو ، أضواء  عمـ النفس  البشرية ، ص عبد  العزيز   3
  .21سورة القيامة الآية   4
  .182ضواء  عمـ النفس  البشرية ،  ص عبد العزيز جادو أ  5 

  .30،  29،  28،  27سورة الفجر الآية    6
  .233ف  وعمـ  النفس ، ص آينظر محمد عثماف  نجاتي ، القر    7
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ماـ  الرغبات الغريزية المنبعثة  مف الأنا ىو  النفس الذي يقبض  عمى ز النفس الموامة ، أما 
الواقع  ما يتضمف  مف قوانيف  وأخلاؽ     مبدأاليو  ويكبت  ما  يرى  ضرورة  كبتو  مراعيا  

 مطمئنة .النفس ال إلىوىو اقرب  
ىي واحدة    الإنسانية  في الإسلاـ، فالنفس مف " اختمؼ في ىذه  المفاىيـ أيضاوىناؾ  

، أما عند سيغموند فروييد  فيي منقسمة  ولا تتغير، وتنمو  يتغير الزمفمختمفة    أوجوذات 
 1ثلاثة أجزاء  وتنمو وتطور  في مراحؿ مختمفة  مف النمو" إلى

 :فسينمفيوم النقد ال
تقؼ  مف النص  عمى ما يضمنو  مف عواطؼ   أفيقصد  بالنقد  التنفسي "      

ما بيف حب وكره  وحسد ورحمة  وخوؼ ومواقؼ  محرجة  وىذه  العناصر    وأخيمةوانفعالات  
 أيعصر  وعمى  أينص  في  أييخمو منيا  أفولا يمكف    الأدبيىي صميـ  التكويف  

تكوف  لو جزء  لا يتجزأ  مف الجماؿ    خصوصو مذىب  وىي تمنح النص  قوى تعطيو 
 .2وعوامؿ  النجاح  ومف ىذا  وجب  ملاحظتيا  ومنحيا  حقيا مف الاىتماـ "

التنفسي  بمنيجية  قائمة  عمى التحميؿ  التنفسي  استفادة  مف  النقد"ربط باحثوف عرب  
المنيج  التنفسي مع   إسياـ أف  وأكدواعمـ فروييد  التنفسي مثؿ كتابو  ' تفسير الأحلاـ (  

 الأدبيةفاعؿ في كشؼ  عف بعض  الزوايا  المظممة  في النصوص    الأخرىالمناىج النقدية  
 3اليوـ " إىمالوالذي لا يستطيع    الأدبيو النقد    الأدب، وىو  في  مسيرتو  خدـ  

عشر  بصدور    وقد بدأ  المنيج  التنفسي " بشكؿ عمميا  منظـ مع بداية  القرف  التاسع
  التأسيسلعمـ النفس ، استعاف  في ىذا   وتأسيسمؤلفات " فروييد " لا في التحميؿ  التنفسي 

 .4و الفف  كتجميات  لمظواىر  التنفسية "  الأدبفي   الإبداعبدراسة  ظواىر  

                                     
  .234ف  وعمـ  النفس ، ص آينظر محمد عثماف  نجاتي ، القر   1
  .02، ص  2020،  2019وىراف أحمد بف بمة ، جامعة  3+2و أحمد ،  مقياس النقد النفساني ، محاضرات باد  3
لاؿ ، النقد  النفسي  في الخطاب النقدي  العربي ،  مذكرة  لنيؿ  شيادة  دكتوراه  في العموـ  في الأدب العربي ، ى إيماف  1

  9، ص  2017، 2016 ،جامعة  العربي بف مييدي ، أـ البواقي 
  66، ص  2002،  1مناىج  النقد المعاصر ، بيروت لمنشر والمعمومات ، القاىرة ، ط ، صلاح فضؿ 2
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الشخصية ، فيغدو    وأسطورتيايتضح  باستقلالية  تفصح عف سيرة حياة المؤلؼ  
في القراءة  قريبة  مف القراءة  النفسية ،  حيث يحؿ القارئ  محؿ   إستراتيجيةنصي  والتحميؿ ال

تفاعؿ  مع المغة  الأدبية  المشحونة  بحممة  القيـ   إلىالمؤلؼ  وتتحوؿ  عممية  القراءة  
الرمزية  الدالة عمى اللاوعي  كما  أف دراستيا النقدية  تأخذ  في الحسباف طرفي العممية  

والقارئ (  ونزاعي  موقؼ كؿ واحد منيما  مف النص ، فالكاتب  يكتب   المؤلؼمية ' التواص
 .1مف أجؿ  محوره ا الداخمي، ويضع القارئ  مف نفسو  مؤلفا أثناء قراءتو "

 يمكف تمخيص  تاريخ النقد  التنفسي  منذ  ظيوره  عمى يد شارؿ مورف  الفرنسي  
Charles Moron    الاىتماـ   إلىاليوـ  في انو تدرج  مف الاىتماـ  بالمؤلؼ    إلى
ثـ الاىتماـ  بالقارئ  نفسو  ودوره في توليد  دلالات العمؿ  الأدبيبالشخصية  في  الجمؿ 

 .الأدبي
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                     
ص  ، 2منشورات اتحاد الكتاب العرب ، دمشؽ سمسمة الدراسات ، ط عمرو عيلاف ، في مناىج  تحميؿ الخطاب  السردي ، 1

225.  
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 نفسي :رواد النقد ال -2
 نفسي عند الغرب : أ : رواد النقد  ال -2   

في  أفلاطوفمنيـ "  الأوليفلمنقد التنفسي مع الفلاسفة   الأولىبدت ملامح            
وما ذلؾ مف  ضرر   الإنسانيةو اثر الشعر  عمى العواطؼ   الأدبموقفو  مف الفف و 

في نظرية  التطيير  التي   أرسطواجتماعي طرد مف اجمو  مف مدينة  الفاضمة  ، وعند 
 .1بوظائفو  النفسية "  الإبداعربطت  
 مورن : : شارل 1-أ-2

و التحميؿ  النفسي  منذ مطمع  ثلاثينيات    الأدبياىتـ شارؿ  مورف في بدايتو  بالنقد         
مف القرف  العشريف  مستدلا  في ذلؾ  عمى دراسات  فروييد  واستنتاجا لو  في مجاؿ  التحميؿ 

انبا ،  جاعلا تاركا النص  ج  الأديبالذي  وجد كؿ  اىتماماتو  عمى   الأخيرالنفسي ،  ىدا 
  الاعتبار لمنفسومكوناتو  فيأتي  شارؿ  مورف  ليعيد   الأديبنفسية   أداة لفيـمف  النص 

 المبدع  وحياتو .  نفسيي إلىمف النص  ثـ الانتقاؿ   البدءوجوب   إلىولخفاياه ، داعيا 
مف خلاؿ وصفو  لممصطمح   psy chocrtique" شارؿ مورف  النقد النفسي  أسس     
بذلؾ   والتحميؿ النفسي  مستعينا  الأدبيف ففسح المجاؿ  لمجميع  بيف النقد  1948عاـ 

التجريدية  وعمـ   الإنسانيةالانجميزي والعموـ    الأدبوع  ، فقد  درس بتكوينو  المعرفي  المتن
 .2" الأدبية الدراساتلطرح تصور  جديد   جاىداالنفس  وسعى 

و الفف  مجرد  تحميؿ    للأدبيكوف "  التحميؿ  النفسي   يرض  شارؿ مورف  بأفلـ  
الفناف  في  أو   الأديبيكوف   أف، تحكمت قواعد التشخيص  الطي  كما استبعد    إكمينيكي

                                     
  .3ص  و أحمد ، مقياس النقد النفساني ،باد  1
 ، في منياج  الخطاب السردي ، منشورات  اتحاد  الكتاب العرب ، دمشؽ ، سمسمة الدراسات ، عيلاف وعمر    2
 .171، ص  2008،  2ط
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بعض   ؿييم ـعمما انو  ل  أمراضوكشؼ  عف  أدبوواف يكوف    عصبيا إنسافكؿ  الحالات 
 .1" وعممو الأدبي الأديب شخصيةفرضيات  التحميؿ  النفسي  وفي تناوؿ 

نمالـ يتوقؼ  مورف  عند ىذه  الفرضيات  التحميؿ النفسي "   تنوير    إلىتجاوزىا   وا 
التي يقوـ عمييا    الأساسيةوخمؼ  قراءة  جديدة ليا وفف  القراءة  ىو الدعامة   الأدبية الآثار

في الوسط   الأدبي  الإبداعوامؿ  ثلاثة  تكوف  عفيو ينطمؽ   مف   عندهنفسي منيج  النقد ال
 .2وتاريخيما "  الأديبالاجتماعي  وتاريخو  وشخصية  

 وتعد  المناىج  التي اعتمد  عمييا  مورف ىي :
حوؿ شبكات  مف   الأدبيبناء  العمؿ    superpositions" تسمح  المطابقات  -1

 التداعيات.
المرتبطة    الدراميو المواقؼ     figures استخراج  التشكيلات  التصويرية    -2
 اليوائي. بالإنتاج
 الشخصية  اللاواعية  وتاريخيا . إلىالشخصية  التي ترمز   الأسطورةتكوف  وتطور  -3
لا عمى التحقؽ مف التأويؿ  لكنيا   دراسة  معطيات  السيرة  الذاتية  التي تساعد  -4

 .3مف  خلاؿ قراءة  النصوص " إلاومعناىا    ميتياأى تأخذ
 .4(" تعاقبيوترى أيضا "  انو منيج بنائي ) تزامني (  وتاريخي )  

 " ) كما يعتقد مورف (  مف فروييديغير  معادلة  الاىتماـ  المتجية  عند  أفمورف   أراد
  الإبداعيةفي النص  بمعادلة  عكسية  تتجو  مف لاوعي    تجميات اللاوعي إلىوعي الكاتب  

 الاستعارات المتكررة التي تختمؼ المطابع المميز لمجموع إلىالصور عف تمؾ  لكاتب  المتعاقبة

                                     
زيف  الديف المختاري ،  المدخؿ إلى نظرية  النقد النفسي ، سيكولوجية  الصورة  الشعرية  في نقد  العقاد نموذجا ،  اتجاه   1

  .16، ص  1998كتاب العرب ، 
  .17جع نفسو ف ص المر    2
  .81، 80، تر : رضواف  ظاظا ، المصنؼ الشنوفي ، مدخؿ إلى مناىج النقد الأدبي ، ص  مجموعة مف الكتاب  3
  81المرجع نفسو ، ص  4
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  بالأسطورةكاتب  واحد    أعماؿوسمي  ىذه الصورة  المييمنة  عمى  مجموع   1"الأعماؿتمؾ 
 .2"الشخصية
عمى   إلاتعتمد   أف'  لا ينبغي  الأولىالنص  في المرحمة  قراءة   أفكما يرى   

الشخصية  في   الأسطورةتجميات    اكتشاؼالتداعيات  الحرة ف  فيي  وحدىا القادرة  عمى  
الذي تقوـ   فالأساسالمييمنة  فييـ  وليذا   الإشعاراتالكاتب  مف خلاؿ الصور و  أعماؿ

 .3و  حدس  الناقد "ى  الأولىعميو القراءة  في المرحمة  
 لاكان ::  جاك  2-أ-2
في   1981وتوفي سنة  1901جاؾ لاكاف  عالـ ومحمؿ نفسي  فرنسي  ولد سنة      

في التحميؿ  اللاشعور  ولا   مساىمتوباريس ، اشتير  بقراءتو  التفسيرية  لمعالـ فروييد  
صفوؼ  إلىباعتباره  جواىر ، بؿ باعتباره  بنية  لتكوف  بمثابة  تصريح  عف انضماـ  لاكاف 

رد  محمؿ  نفساني  فروييد  مف  مج أكثر، بالرغـ  مف انو يؤكد ويقوؿ "  انو ليس   البنيوييف
 4وصرامة " نةأمامبحثو العممي  بكؿ   وحدودعمى عاتقي  التزاـ    كي أخذت
سنية  المغوية  وبيف  اف عمى الجمع بيف " النظريات  الأليقوـ  منيج جاؾ لاك     

لو جعؿ  يتسنىالمغوية حتى    المفاىيـواءـ  بينيا وبيف   أفمعطيات  النظرية  الفرويدية  بعد 
 أفحيث " اعتبر  اللاشعور  مبنيا بطريقة  لغوية  بمعنى   ، 5مادة التحميؿ النفسي "المغة 

البنية التي تحكـ اللاوعي  ىي بنية  لغوية  في صمبيا  تعتمد  عمى التداعي  وعمى غير ذلؾ 
كانت  بنية   إذاسوسير  في بداية  القرف  وطبقا لذلؾ    أسسيامف  قوانيف  المغة  التي 

                                     
  .105،  1991،  1المركز الثقافي العربي لمطباعة والنشر ، بيروت ، طالفكر النقدي الأدبي المعاصر،   حميد لحمداني ، 1

  .105سو ، فالمرجع ن  2
  106المرجع نفسو ،   3
  156زكريا إبراىيـ ، مشكمة  البنية ، دار مصر  لمطباعة ) د ت ( ، ص   4
  336 ، ص 2002،  3المركز الثقافي العربي ، المغرب ، ط ميجاف الروبمي  وسعد البازغي ،  دليؿ الناقد الأدبي ،  5
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بنية  الوعي  وبنية  ظر نفسي  مرورا  بالتوازي  بيفمف من  الأدب اللاوعي ويصبح تحميؿ 
 .1لمنيج  النقد النفسي "  التصحيحمدخؿ  المغة  ىو 

 أيضا، كما قاؿ   2يؤكد لاكاف "  باف اللاوعي  ىو بنية  في حد ذاتيا ليا  تركيبة المغة "
اللاشعور   أفىناؾ دائما  مستوى المغة  شيئا  ىو فيما وراء  الشعور  ، فانو  يعني بذلؾ   أف

 .3باعتباره  لغة  ىو بنية  لتا جوىر "
عمى المسانيات  المغوية  وتطبيقو  بالاعتماديكشؼ  جاؾ لاكاف  عف شفرة  اللاشعور     
وربطو  بيف القطبي  الاستعارة  و واعتماده عمى علامة الداؿ والمدلوؿ ،   البنيويالمنيج 

الكناية  في تحميؿ اللاشعور  عند فروييد ، وذلؾ  في تفسيره  لمحمـ  وصياغتو  المغة  يؤكد 
  وأسموب  ،يعتمداف  عمى نفس القاعدة  لأنيماصياغة  الحمـ  صياغة المغة   إفلاكاف "  

أف  العمميات الأولية   أيثابة  النقمة المجاز  بمثابة  التكثيؼ  و الكناية  و المجاز  المرسؿ  بم
 4تكمف  وراء اللاوعي أي اللاشعور "

ينطمؽ لاكاف في نظريتو  المغوية  مف نظرية  فروييد العبقرية في اللاشعور      
ولكنو  يضفي  عمى البنية  اللاشعورية ، ىذه طابعا لغويا  ويطابؽ بيف  مفيومي  المغة  

 ىر  المغة  لاشعوري و المغة  تشكؿ منطؽ اللاشعور  وماىيتو.، فجو  الإنسافواللاشعور  ند 
 النفسي  العرب : النقدب : رواد -2

و   الأدباءنضج النقد النفسي  لدى العرب مع نقد  جماعة الديواف ، ومف تبعيا  مف      
الذيف    أوائؿ( مف 1958،  1866"  فيعد عبد الرحمف  شكري) الأساتذة الأكاديمييفالنقاد  و 
الجماعة  راستو  لمشعر ، فقد كاف  شكري  أماـمف حقائؽ  عمـ النفس في د  الإفادة إلىاىتدوا 

نحو   رمميةدور في توجيو   يكوف  لتوجيياتو الشفوية   أفلا يبعد   الأولىفي مرحمتيا  
يستمعوف  كثيرا  بأحاديثو ... وىو ما   أصحابوالاستفادة  مف معطيات  عمـ النفس ، وكاف  

                                     
  .2002،  1بيروت لمنشر والمعمومات ، القاىرة ، ط، صلاح  فضؿ ، مناىج النقد الأدبي  1
  .56لاكاف ، ص  إلىعدناف جب الله ، التحميؿ التنفسي للأنوثة  و الرجولة  مف فروييد   2
  .160زكرياء إبراىيـ ، مشكمة  البنية  ، دار مصر  لمطباعة ، ص    3
  57يد إلى لاكاف ، ص فرو جولة ،  مف عدناف حب الله ، التحميؿ  التنفسي للأنوثة والر   4
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مف حاوؿ  تطبيؽ  المعارؼ  النفسية  عمى ما يقرأه  مف شعر   أوؿيبدو  مف كلاـ العقاد 
 .1الفحوؿ في المغة العربية "

 : : عباس محمود  العقاد 1-ب-2
وتوفي  1889ومفكر  وكاتب  مصري  ولد عاـ  أديبيعد  عباس محمود العقاد       

كاف  متميزا  وفريدا  مف نوعو وكاف  يتممكو  شغؼ  المطالعة  وقراءة  الكتب  الذي  ،  1964
زاخرا " دواويف الشعر  وكتب  السير   أدبيا  أثراو النجاح  فقد  ترؾ   الإبداع  إلىجره 

 .2ومجموعات  المقالات  الثقافية  و النقدية  و الاجتماعية "  الأدبيةوالعبقريات و الدراسات  
كاف  عباس محمود العقاد  مف بيف مؤسسي  الاتجاه  النفسي  وتطوره  في نقدنا     

العربي الحديث ، بؿ رائدىـ  في ذلؾ لما بدا عميو  مف تحمس  ليذا الاتجاه  منذ  باكورة  
في دراساتو  لمشخصيات  التي    الأولى  إرىاصاتومكوناتو الثقافية  الذاتية  و التي  تعكسيا  

 نيا  مفتاحا خاصا ، كدراستو  لابف الرومي  في كتابو  ابف الرومي" حياتو وشعره "رسـ  لكؿ م
المتتبع  لوجية  العقاد  مع زميمو  شكري  و المازني ، يرى دفاعا جديدا البعث      

، بخاصة  الشعري  منو ،  وقد بمغت  حركة   الإبداعيحركة  التجديد  في  النتاج النقدي  و 
انا  عظيما  باعتمادىا  المناىج  الحديثة  منيج " مدرسة  التحميؿ  النفسي " التجديد  ىذه  ش

الذي نديف  بو في    الرأي إلىعمى حد قولو "  ومدرسة  التحميؿ النفسي  ىي اقرب  المدارس  
البطؿ   أو الأديبونقد  التزاـ  ونقد  الدعوات  الفكرية  لاف العمـ  يتنفس    الأدبنقد  

الفف  فيو  وأطوار الثقافة  وعصره    أحواؿتمزـ  العمـ بمقومات  ىذه  النفس  مف التاريخي  يس
تعريفنا  بعمره  وراء  ىذا الغرض    إلىفي حاجة    الأديب، وليس  مف عرفنا  بنفس  

 إلى  أسموبالفنية  التي تميؿ  بو مف   بالبعوثتعريفنا   إلىالمطموب ، ولا ىو  في حاجة  
 3" أسموب

                                     
  10بادو احمد ، مقياس  النقد النفساني ، ص   1
  .63، ص  1998النقاد المعاصروف ، نيضة  مصر القاىرة ، محمد منذور،  النقد  و    2
  .133 ،132ص  دار صفاء لمطباعة والنشر، عماف، دت، ،اه  النفسي في نقد  الشعر العربيالاتج ،عبد القادر فيدوح  3
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ديد  بؿ يتحقؽ  التجديد  المطموب  لا يتحقؽ  باختيار  موضوع  ج  أفمؤكديف  بحؽ "   
المبتكرة  التابعة  مف   الأصمية  والتأملات  والأحاسيسبالخواطر    أي، بالمضموف  الجديد

 1ذات  النفس العمرية  بثقافاتيا  وفمسفتيا  وطرائؽ  انفعاليا  بالحياة "
نظرية    مؤازرةت  النقدية  النفسانية  بؿ راح  يؤازر  ذلؾ  لـ  يكتؼ  بالممارسا إذا  

منيا  في مقالو النقد   أعربالنفساني   أومدرسة  النقد  السيكولوجي   إلىحيث ماؿ  
 إحدىلـ  يكف  مف تفضيؿ   إذقولو "   إلىمنتييا   1961السيكولوجي  الذي نشره  عاـ 

 أحقياالنفساني   أومدارس  النقد  عمى سائر  مدارسو  الجامعة ، فمدرسة  النقد  السيكولوجي  
المدرسة  التي  تستغني  بيا عف  غيرىا   لأنياوفي ذوقي  معا ،    رأيجميعا بالتفضيؿ  في 

 2الفناف  المنقود " أوولا نفتقد شيئا  مف جوىر  الفف  
دراكافيما   الأدبيةفي نظره  ىي أقرب  المدارس  فإذا  كانت  المدرسة  النفسية  لنشأة    وا 

عف بقية    أىميةفف  وبياف  تأثيره  عمى صاحبو ، فإف  لممدارس  الأخرى  أثرا  لا يقؿ   أي
ىذه  المدارس التي  تتقابؿ في الحجج  المستمدة  مف تعاليميا  المتميزة  ومبادئيا  التي 

 قدية.خصصيا  في رؤيتيا  لممكتيا الن
فإذا  كاف  العقاد قد  استفاد  كثيرا  مف بحوث  عمـ النفس  في دراساتو النفسية 

مدرسة  التحميؿ  النفسي  في  إلىلشخصيات  الشعراء  في المرحمة  الأولى ، فإنو  اتجو 
  الأستاذيرسـ  منيجا  متميزا  ومستقلا  ويحاوؿ    أفالمرحمة  الثانية  ولكنو  مع ذلؾ  حاوؿ 

و   الأقواؿو   الأعماؿجميع   يظفمنيج  نفسي   أنيىيحدد منيج عند العقاد "   أفنسي  التو 
ونظرة  الوجود    الإنساففي  الوجود  ويفسرىا  ويعمميا ببواعثيا  في نفس    إليياالحركات  وما 

 ..3بمقدار  ما تؤدي  تمؾ  البواعث  وتدؿ عمييا " ألاولا يبالي بظواىرىا  وعناوينيا  
نفسيتيـ مف  الأدباء واىتـ بتحميؿ لقد شغؼ العقاد بدراستو النفسية لشخصية الشعراء و  
 المقومات في : دراستو ىذهاعتمد في  العبقريات الإسلامية كعبقرية عمر وغيرىـ وقد أمثاؿ

                                     
  111محمد منذور ، النقد  والنقاد  المعاصروف ، ص   1
  .25، ص  2009،  2يوسؼ  وغميسي  ، مناىج  النقد  الأدبي ،  جسور لمنشر  و التوزيع ، الجزائر ، ط   2
  .69ر ، النقد والنقاد المعاصروف ، ص ذو محمد من   3
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 رسـ  الصور النفسية  و الجسدية. -
 استنباط  مفتاح  الشخصية.  -
:  المنحنى النفسي   أوليماالدراسة  نفسيا  فتعتمد  عمى  منحتيف  اثنيف   آـ  -
 "  السيكو فني "  ثانيا  يخص المنحنى  النفسي  الجسمي السيكوماتي"  أوالفني  

واعتمد  العقاد  في رسـ  الصورة النفسية  عمى ظروؼ  العصر  و البيئة  والنشأة  
  الأبوييفمف جانب   المورثمف عوامؿ  الاستعداد    الظروؼ بيذهوالسياسة  وكؿ ما يتصؿ  

وعوامؿ  الاستعداد الفطري  مف جانب  تكويف الشخصية  ذاتيا كالتكويف الخمقي  والنفسي  و 
 .1المزاجي "
عمى الوصؼ  الخارجي    ملامحيا"  اعتمد  في تشكيؿ   يخص الصورة الجسديةفيما  أما

ه  البنية  مف علامات  مميزة  وىذه  الغاية  يوصؼ  لمبنية  الجسدية  وكؿ  ما يتصؿ  بيذ
 النفسيالملامح  النفسية الجسدية ف تجسد  ما يسمى  في عمـ  النفس  بالتشخيص  

psychodiagnons. 
 .2القائـ عمى  دراسة  الشخصية  بواسطة  الظواىر  الخارجية " 
السينوغرافية  ىو مفتاح  الشخصية  المفيوـ  الثاني  الذي قامت  عميو الدراسة   أما 

دخائميا  ولكؿ  إلىتنفذ بؾ    أداةويكمؿ  العقاد شرحو  عف  مفتاح  الشخصية  ويقوؿ "  فيو 
يصعب  حسب  اختلاؼ   أو  إليومفتاح  صادؽ  يسيؿ  الوصوؿ    إنسانيةشخصية  

 .3الشخصيات "
 أوذاتيا   الدراسةمؽ  بطريقة المقوـ  الثالث  ىي الدراسات  البيوغرافية  فيتع  أما  

 المعالجة  نفسيا  وتنفذ  ىذه  الطريقة  عمى منحنيف اثنيف ىما : 

                                     
 .22نظرية  النقد النفسي ،  سيكولوجية  الصورة الشعرية  في نقد  العقاد ، ص  إلىزيف الديف  المختاري ، المدخؿ    1
  .23،  22المرجع نفسو ، ص     2
، عبقرية محمد ، عبقرية الصديؽ ، عبقرية  عمر ،  دار الكتاب  المبناني  الإسلاميةعباس محمود العقاد ، العبقريات    3

  360، ص  1984لمنشر  و التوزيع  بيروت ،  ط 
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 " المنحى النفسي الفني  اصطلاحيما  عمى تسمية  المنحنى  السيكو فني    أوليما -1
psycho artistique.    ربط  فف الشاعر  بمزاجو  وسموكو  وحياتو  النفسية   إلى، ويسعى

 1صورة  سيكو فنية "  لاستخلاصنية  الباط
وىو  psycho somatiqye ثانييما  المنحنى  النفسي الجسمي  السيكو سوماتي  -2

المرضية  و  أوغير السوية   أوالطب  النفسي  لدراسة العلاقة بيف  الحالات النفسية السوية  
 .2" البادية أوالظواىر  الجسيمة 
الممكة  الشخصية  التي  أوبالفردية  التي تعني  الميزة    بإيمانوالعقاد   أيضاكما اتسـ  

الشاعر  الذي  لا يعبر   أفينفرد بيا  كؿ شاعر  عف آخر  والتي  تتجسد  في شعره " يقوؿ  
ذفبكلامو  ليس بشاعر  موفور  الحظ  مف الطبيعة    شخصيتوعف  لنا  الضروري ليس  مف  وا 
تعمـ  و  أستاذ  أيو لا عمى    أصؿ  أيولد  ومف  سنة  أيفي   الناظـنعرؼ  مف كلاـ  أف

نصيب  منيا  ولو لـ يكف  شاعرا   إنسافالتي لكؿ    والأنباءما شكؿ  ذلؾ  مف  الحوادث  
نما 3كاتبا  ولا صاحب ممكة " آو تظير  فيو  آوالذي  يطالبو  العقاد  مف شعر  الشاعر    وا 

ويتسـ بسمة  لاف الشاعر  لو  ذوقو   إنسانيةخصائص  الشاعر  النفسية  باعتباره  شخصية  
 و خوالجو  وفيمو  وتجاربو  الخاصة  التي لا يشبيو فييا  الآخروف.

في المنيج النفسي  تمؾ  العصا السحرية    رأىالعقاد   أف  إليووما يمكننا الوصوؿ     
تمتيـ  كؿ المناىج ، ىذا  الذي جعمو  بفضؿ  مدرسة  النقد  السيكولوجي ،  أف  بإمكانياالتي 

 وأف  فكرة  التجديد  التي  دعا بيا  العقاد  جعمت  في ذاتو  جب  الاستطلاع  و الابتكار.
 : محمد النوبيي :  2-ب-2
ونقده ، ويعد عالما مف   الأدبيعتبر  محمد النوييي  متبعا  لاتجاه النفسي في دراسة   
المنيج  النفسي في النقد   مف نظريات  شمولية   إلى أضافوالنقاد  النفسانييف  لما    إعلاـ
الحقائؽ  البيولوجية  دعائـ    أففاحصة ف ففي كتابو " ثقافة  الناقد  الأدبي "  يرى  وأراء

                                     
  24ص  سيكولوجية  الصورة الشعرية  في نقد  العقاد ،   النفسي ،نظرية  النقد  إلىينظر زيف الديف  المختاري ، المدخؿ   1

  24المرجع نفسو ، ص   2
  .164ص  ، 1950،  2مكتبة النيضة المصرية لمنشر والطبع ، القاىرة ، ط ،العقاد ، شعراء  مصر  وبيئاتيا    3
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استخداميا في تفسير  الأعماؿ   ينبغي  عمى النقاد  معرفتيا واف يحسف   الأدبيلمنقد   أساسية
 الأدبية.
مف زاوية  جديدة  تنطمؽ   الأدبيالنظر  في قراءة  العمؿ    إعادة إلىدعا النوييي    

 العموـتخصيص  بعض  الشيء في  حقؿ  إلىالناقد   أوالعاـ لثقافة  الباحث ،    الإطارمف 
المتردية  في   الأوضاعه " نتيجة  ليذه وتطور   الإنسافالمتعمقة  بدراسة    الإنسانيةوالمعارؼ  

مف   أصابيامما   الباحثيفحؽ  أدبنا العربي  قديمو وحديثو ، راح النوييي  يزيؿ عف  عقوؿ  
متخذا   الإبداعي  الفعميفي التعامؿ  مع   أخريبيف  لنفسو  مسمؾ  أفوىف ، فعقد العزـ عمى 

مقياسا لتحميمو ، فيو  نضاؿ   الأجنبية  والآداب  الإنسانيةرؤية  الاطلاع  عمى المعارؼ   
والمازني  وعبد  العقادشارؾ فيو  مف سبقو مف الباحثيف  المتجدديف    لممألوؼواختراؽ  

في الدراسات   اىتمامومف شكري  وطو حسيف وغيرىـ ،  كؿ في مجالو  عمى حسب  حالر 
 1" الأدبية
 أساسيف ىما : وتقوـ  نظرية  محمد النوييي  عمى مفيوميف   

 الناس. إلىتنفيس  الخطاب  عف عاطفة  وتوصيميما  -
عنده فالتنفيس و التوصؿ  الأديب، أوصورة نفسية لشخصية الشاعر  الأدب  -
 2متلازماف  وشرطاف ضرورياف  لبروز الفف "  دافعاف
لا تقؼ  عند حدود  التنفيس  عف العواطؼ  وتوصيميا  فحسب " بؿ   ونظرية النوييي 

 أوبالمرارة  نفسيا ،  لا الأديبضرورة  تشمؿ  المتمقي  التجربة  كما عاشيا   إلىتتعداىا  
 .3عمى  نحو مشابو ليا "

تجاوز  النوييي  ىذا الطرح  النظري  السيكولوجي  لعمميتي  التنفيس  و التوصيؿ    
تحميؿ شخصيات  الشعراء  تحميلا نفسيا  بدأ فيو   إلىبيما  مف استجابة  المتمقي   وما يتصؿ
 الأخيرلذ يتناوؿ  ىو   نواس لأبيواضحا ،  شأنو  ذلؾ شأف  العقاد  في دراستو    الإسراؼ

                                     
  187،  186عبد القادر فيدوح ، الاتجاه النفسي في نقد  الشعر العربي ، ص    1
  30ؿ إلى نظرية  النقد النفسي ، سيكولوجية  الصورة الشعرية  في نقد  العقاد  أنموذجا ، ص خزيف الديف المختاري ،  المد 2

  .32المرجع نفسو ، ص   3
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نواس  في  ضوء  المنحنى  النفسي  الجسمي " فقد  وأبيشخصية  ابف  الرومي  وبشار 
النفسية    والآفاتالجسمية    الأمراضالرومي  في تشخيص  بعض  حصر  دراستو  لابف 

  إحساسواشد ما كاف  يؤلـ  ىذا الشاعر  ىو  أف إلىالتي استقرأىا  مف شعره ، وتوصؿ  
 1بالعجز  الجنسي و بطيرتو  واضطراب ىضمو لضعؼ في معدتو "

تقريبا فقد اختمفا في كؿ مف النوييي  و العقاد  متشابية   أجراىاالدراسات  التي  إف   
دراستو عمى    أقاـ  فالأوؿبعض "  المصطمحات  و الفرضيات  التي انطمقا منيا كؿ ناقد  

و النسب ،   الإدمافالنرجسية  وما يتصؿ  بيا مف لوازـ وشذوذ  جنسي  وعقد نفسية كعقدة  
، كالشعور   سبابوأعمى  الشذوذ الجنسي ، وما يرتبط  بو مف  عوامؿ    أيضا أقامياوالثاني  

النظرية  الفرويدية  واف   أساستجمعيا  الغريزة  التي ىي   إذفالجنسي  بالخمرة ، فالدراسات  
 2حالات أخرى " إلىتفرع التحميؿ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                     
  .31 ص النقد النفسي ،ؿ إلى نظرية  خزيف الديف المختاري ،  المد 1
  .32، ص المرجع نفسو  2
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 الفصل الثاني : دراسة نفسية لرواية  الهالة المقدسة

 أولا : التعريف بالكاتب  وملخص الرواية

 نماذج  لدراسات  نفسية  في مجال الأدب ثانيا :

 ثالثا : أدوات  ومنهج التحليل النفسي
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 الفصل الثاني : دراسة نفسية لرواية  اليالة المقدسة 
 لتعريف بالكاتب  وممخص الرواية :أولا : ا
صدر ليا  مؤلفات  في  1971حناف لاشيف  ىي كاتبة  مصرية  ولدت عاـ       

بيف الكتب  والروايات حاصمة  عمى  بكالوريوس الطب  البيطري    تنوعتالمجاؿ  الاجتماعي  
وىي عضو  اتحاد كتاب مصر  نشرت  ليا عدة  مقالات  في موقع    الإسكندريةمف جامعة  

يؼ الفوائد  وعمى شبكة  الألوكة  ومجمة  مكف  الشبابية  وقامت  و موقع  ص  الإسلاـطريؽ  
 1انس في بلاد العجائب " الإذاعيبكتابة  سيناريو  المسمسؿ  

 مؤلفاتيا :
 كوني صحابية  -
 ممنوع الضحؾ -
 قطار الجنة -
 غزؿ البنات -
 اليالة المقدسة  -
 خماسية " مممكة البلاغة " -

يتخذ قرارا  أفتمت  دوف تخطيط  مسبؽ  مف اجؿ    الإسكندرية إلىتبدأ رحمتو      
الدائـ   انتقالو أوصعبا  بعده  صراعو  الداخمي ، فيو يتمزؽ  بيف بقائو  في مصر مع عائمتو 

المممكة المتحدة  لاستكمالو لمشواره  العممي بعد العرض الذي  عرضو  عميو  ليزوج ابنة  إلى
دائـ  عميو  ليزوج بابنة  ال  أمو   إلحاحوقت  الارتباط  رغـ انو ليس   أسامةخالو  ، قرر 

بالسيد  سعد  الذي ىجره ابنو  ونسيو تماما  وكاف  لقاء  السيد  سعد    أسامة، التقى تاؿ خالو ر 
كانت  تدعو  الله   وأميادورا كبيرا  في  مصير  قرار أسامة ف أحبت رتاؿ أسامة  منذ الطفولة  

لا  يعيرىا   لأنوتعاني كثيرا مف حبيا لأسامة    رتاؿمف نصيب  ابنتيا   أسامةيكوف   أف
خجولة  ونقية  جدا ، ذىب أسامة   لأنيا  أماموتستعرض  أفاىتماـ ممحوظا  وىي لا تحب  

                                     
  www.wikipedia.orgويكيبيدياحناف لاشيف ،  1  
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لمقاء  صديؽ  طفولتو  سميماف  الذي  كاف عممو  الوحيد  البرمجة  في الحاسوب  طواؿ  
حادث  اصطداـ   أسامةخروجيـ  شيد  وأثناءالمطاعـ  إحدى إلىالوقت ، ثـ قرر  الذىاب 

عمؿ  في ت  وأميا  الأبفتاة يتيمة   أنيا أمياسيارة  مسرعة  بفتاة صغيرة " فرحة ' وعمـ مف 
عاممة وىي  لا تستطيع   أسامة شقيقةلقمة عيشيا  ىي وابنتيا ، كانت مريـ   المنازؿ  لتصوير

  إلى  أسامةلتعتني بيا ، وصؿ   آمياؿ  إلى منز يذىبا  أفيا الاعتناء بنفسيا  ليذا قرر  زوج
 والدتو .. إلىمشتاؽ  لأنوالبيت  إلىالقاىرة  وذىب  مسرعا  

فرحة   أـمنزلو  لتساعد  إلى  وأميافرحة  الصغيرة   أسامةوبعد مرور  الوقت اخذ   
 أفئمة  قرر أسامة  المنزؿ ،  برغـ صغر سنيا ، في ليمة  اجتمعت  العا أعماؿوالدتو  في 

مف لقاء صديقو  توفيؽ  ولكف تعرض  لحادث مما ادخمو في   عودةلمزواج  بعد  رتاؿيطمب 
قاـ بخيانة مريـ   أختوكثيرة في المنزؿ  منيا زوج   أمورغيبوبة  وىو في  المستشفى  حدثت 

الكبير  استيقظ عمى صوت  فرحة  الصغيرة  وىي تخبره  عف    أسامةمع زوجة حساـ  شقيؽ 
 اليالة.

 ثانيا : نماذج  الدراسات  نفسية  في مجال الآداب :
 : -نموذجا  – إسماعيلعز الدين  -1
الرائد الكبير في المنيج  النفسي في دراسة  الأدب  إسماعيؿيعتبر عز الديف       

النقدية   الإعلاـ، يعد مف ابرز   2007بمدينة  القاىرة  وتوفي سنة  1929وظواىرىا ولد عاـ 
، فقد تجمت معالمو  في  الأدبية  الأعماؿمناطؽ عمـ النفس  عمى   أحسف، فيذا الناقد  ىو 

العديد  مف الجمعيات  كالجمعية   إلى  دميوبن، وفنونو الأدبصورة خاصة في كتابو  
، وترؾ  العديد  مف 1983 إبداع،  ولو مجمة  تدعى بمجمة   1988المصرية لمنقد الأدبي 

في   الإنسافالعربي "  و " قضايا   الأدبوراءه  ككتاب " الروائع  مف   الأدبية  الأعماؿ
عمى كتابو " التفسير النفسي   ركزالمسرحي المعاصر "  والكثير منيا  ولكننا  سوؼ ن الأدب
لتحديد  مصطمحات  التحميؿ النفسي   ىذا الكتاب  يمثؿ  جيدا  عمميا حقيقيا ي" الأدب

الدراسات   إليوانتمت يعتمد  عمى ما  أف للأدب،  ولابد لمتفسير  النفسي   الأدبيةلمنصوص  
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في  الميدانيةالدراسات   إليو  تانتيييعتمد  عمى ما  أف للأدبالميدانية  في التحميؿ  النفسي  
الشخصية  والتوافؽ الاجتماعي ف ىذا التطور  المنيجي  في كثير  مف  وأنواعالتحميؿ  النفسي 

ممارساتو  النقدية  التطبيقية  خاصة  في كتابو  التفسير  التقني  للأدب فيو  يمح " استخداـ 
مف يعمؿ  في حقؿ  التفسير  التقني لمظواىر    الأىداؼغير   لأىداؼالتحميؿ التقني   أدوات

ولو   أولا أدبيبما ىو   الأدبيلمنص  أفضؿالنفسية  ويوظفيا  توظيفا  مختمفا  مف اجؿ  فيـ 
فتح عيادة  لتحميؿ الكلاـ    بالإمكافتحميؿ نفسي لكاف   أومجرد  تفسير  نفسي    الأمر  أف

  1في حالات "
الخولي  أميفىو  وكؿ مف  الأدبيقني  داخؿ  العمؿ  وحاوؿ  استخداـ  المنيج  الت

 وخمؼ الله أحمد.
تضمف  أربعة أبواب حيث الديف إسماعيؿ كتابو التفسير التقني للأدب إلىقسـ عز   
الأدب الرابع ) في  ( والبابالثاني ) في الشعر  ( والبابالأوؿ ) قضايا و المشكلات  الباب

 ف تتضمف  الباب الثالث ) شيرزاد ( عمى ثلاث فصوؿ .في حي  فصميف اثنيف ( عمى الروائي
لا يمكف نكرانيا   جود  علاقة  بيف الأدب  و النفس نجد  انو افتتح مقدمة كتابو  بو 

 الأدبوكذلؾ يصنع   الأدبالنفس تصنع    أفعلاقة  تكاممية "   تجمعيما  الأدبفالنفس  و 
يرتاد دقائؽ  الحياة  والأدب  الأدبالحياة  لكي  تضع  منيا  أطراؼالنفس ، النفس تجمع  

 .2" الأدبلكي  يضيء جوانب  النفس  والنفس  تتمقى الحياة  لتصنع 
يتناولاف   والأدبعمـ النفس    أف" الحكـ  والتفسير "  يرى  الأوؿويبدأ في فصمو       

وعمـ  الأدبصحيح " واف   أساسعمى  الأدبموضوعات  واحدة  واف عمـ النفس وسيمة  لفيـ  
 أو أدبا ننشئ أف أمامتداخميف فنحف  الحقائؽ وليسافي ارتياد ىذه  متوازيافالنفس منيجاف 

 .3تكتب عمما "

                                     
  .30،  1يوسؼ وغميسي ، مناىج  النقد الأدبي ، جسور  لمنظر  والتوزيع ، الجزائر ، ط  1
  ، مف الافتتاح 4، مكتبة غريب  القاىرة ، ط للأدب، التفسير  النفسي  إسماعيؿعز الديف  2
  18المرجع نفسو ، ص   3
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عند  إسماعيؿالفصؿ الثاني  يتحدث  عف مشكمة الفناف  ناقش عز الديف  أما      
تشؼ شخصية الفناف  لغموض  الذي يكتحميمو شخصية  الفناف  حيث وقؼ عمى طبيعة  ا

 أو  بالإلياـ  الإبداعتفسير   إلىو الذي  دفع بالكثيريف    الأزمنةالناس في كؿ    أدركووالذي 
مقولتيف عامديف  ىما   إلىفرضية  المرض    أربع"  إسماعيؿالمرض  لكف عز الديف  

 والعبقرية   الإبداع، وربط  بيف  1العصاب والنرجسية " 
تشكيؿ  العمؿ الشعري  ناقش يتوسع   إلى الأوؿالباب الثاني فتطرؽ  في الفصؿ   أما 

والصورة  وذلؾ  مف خلاؿ  مقولتيف  التشكيؿ    والإيقاعثلاث قضايا  رئيسة فنية ىي المغة  
الزماني  و التحميؿ  المكاني  ثـ حمؿ تطبيقا  نصوصا  مف الشعر  العربي القديـ  و الحديث " 

  الأوزافقد كتبوا  قصائدىـ  في نفس   الأوؿالشعراء  الذيف  جاءوا  بعد الشاعر  ولكف آلاؼ 
 2"  الأوائؿالتي اخترعيا  الشعراء 

الشعري  بواسطة   الأسموبوقد اجروا  العديد  مف الدراسات  و التجارب  في موضوع   
  حيثيدة  مف التشكيؿ  الموسيقى  لمقص أىميةشعراؤنا المعاصروف   أدرؾتسجيؿ الصوت " 

يخرجوا  مف  أفالقوي  في تقديـ  صورة  صادقة  ومؤثرة  لوجدناىـ  المختمفة  فقالوا    أثره
شكؿ  جديد  تكوف  فيو الصورة  الموسيقية  لمقصيدة   إلىالشكؿ  القديـ لمقصيدة    إطار

 . 3خاضعة  خضوعا  مباشرة لمحالة النفسية  و الشعورية  التي يصدر عنيا  الشاعر "
  فيو مقدرتوتبرز لنشاط الشاعر  يعتبره ميداف التشكيؿ المكاني الذي إلىثـ انتقؿ       

" فما تمثؿ  يكوف ىناؾ  توافؽ في الموقؼ  أفالفنية  ويستخدـ  لمتعبير عنو بالصورة  فبدييي  
 4يتمثؿ  في تشكيؿ  الصورة  المكانية " أفمف اتجاه في تشكيؿ  الصورة  الموسيقية  لابد 

 

                                     
  20، ص 4للأدب،  مكتبة غريب القاىرة، ط التفسير النفسي، إسماعيؿعز الديف  1
  51المرجع نفسو ، ص    2
  53،  52المرجع نفسو ،   3
  .57المرجع نفسو ، ص   4
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الشعر  الحديث  الشعر  بيف الشعر  القديـ و  دراسة تطبيقية ليبدأ مجاؿ انتقؿ إلىثـ        
" واف  كؿ قصيدة  نغميا الخاصة  التي تتفؽ  وحالة  الأوزافففي  الشعر   القديـ  درس  

 .1الشاعر النفسية "
الشعراء  حيف  يعبروف   أفىذه  الفكرة  تتجو لعممية  استقراء  وجد فييا   إلىوتوصؿ   

في  الشعر  الحديث  ويرى  إماالطويمة    الأوزافيعبروف  عنيا في  إنماعف حالات  الحزف  
،   2الخميؿ ناقصة "  إليياعممية  الاستقراء  التي وصؿ  إفالدراسة   أف"   إسماعيؿ  عز الديف

يقية  التقميدية  لمقصيدة ة الموسويظير  في الشعر  الحديث "  محاولات شتى  لتفتيت  الصور 
وحدة  البيت الموسيقية  المتكررة    إطاروقد انصبت معظـ  ىذه  المحاولات  عمى الخروج  مف 

شيء  مف  إلىلـ تكف  تمبي حاجياتيـ  ولابد  مف بديؿ "   أنيا، ويروف   3في القصيدة كميا "
  تأتي، ثـ  4وسيقية  القديمة "التعديؿ  في الفمسفة  الجمالية  التي تسند  تمؾ  القوالب  الم

دلالة  نفسية   أيلا يحمؿ   السينمائيما تكوف  بالشريط    أشبو  أنياولاحظ    الشعريةالصورة 
لممشيد الطبيعي  ولمحركة   أميفخاصة  ولا يرتبط بموقؼ  نفسي  خاصة "  انو  تسجيؿ  

عمى  ميارة الشاعر   إلاىذا   و  ليس لو  مف دلالة  بعد  الأمرالتي فيو  كما ىو  في واقع  
، لتأتي  بعدىا  الصورة  الحديثة   5" أمينافي التقاط  المشيد  وشبو  دراسة  لو  ونقمو نقلا 

 .6مف حقائؽ  الفمسفية  الجمالية  النظرية "  أساسفتنفجر " عمى 
المسرحي  فقط    الأدبالتطبيقية  الآخرة وىو يحكي  عمى   أجزائوثـ يكمؿ  كتابو  في   

حمؿ مسرحيات  مثؿ مسرحية ىاممت  لشكسبير  وأياـ بلا نياية  ليوجيف  أونيؿ ، ومسرحية  
سر شيرزاد  لعمي أحمد بالكثير ف  وقد كشؼ  نظريا  وتطبيقيا  كثير مف المبادئ  و 

ء  لمنص المسرحي في ضو  الأدبيالتحميؿ    إجراءالمعتمدة  في المنيج  التقني    الإجراءات
                                     

  71، ص  4، التفسير النفسي للأدب ، مكتبة غريب القاىرة ، ط إسماعيؿعز الديف   1
  74المرجع نفسو ، ص    2
  74المرجع نفسو ، ص   3
  77المرجع نفسو ، ص    4
  82،  81المرجع نفسو ، ص   5
  88المرجع نفسو ، ص    6
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فرضية  ليا مرجعية  في التحميؿ النفسي  فمثلا  في مسرحية  ىممت ىذه  الشخصية  ىي 
باستنتاجات لكؿ ما  الأخيرشخصية  متناقضة  تحمؿ كثيرا  مف الدلالات  النفسية  لتختتـ في 

 .وكؿ ما يريد  توضيحو  إليوتوصؿ  
 ثالثا: أدوات التحميل النفسي: 

بمدرسة  عرفت باسـ  مدرسة   الأدبيارتبط  مفيوـ  المنيج  النفسي  وتطور في النقد   
أسسيا  التحميؿ  النفسي ىو "  المنيج الذي يستمد  آلياتو  مف نظرية  التحميؿ  النفسي  التي  

عمف النفس  ىو  العمـ ، ف 1ئيا  السموؾ  البشري  اللاشعور "سيغموند فروييد  فسر عمى ضو 
 السموؾ العقمي.  يدرس  الذي

وىو أيضا " المنيج الذي  يخضع النص الأدبي  لمبحوث النفسية  و يحاوؿ  الانتفاع مف 
و الكشؼ  عف  عمميا وأسبابيا و منابعيا   الأدبيةالنظريات  النفسية  في تفسير الظواىر 

 .2الخفية  وخيوطيا  الدقيقة  وما ليا مف أعماؽ  وأبعاده ممتدة "
تبيف العلاقة  بيف  أي النفسي  منيج  لتحميؿ  العمميات  العقمية  اللاشعورية فالتحميؿ 

الشعور  واللاشعور و طريقة  العلاج النفسي ،  طورىا فروييد  واعتبرىا  ناجحة  في نختمؼ 
يستمد منو  كثيرا  مف مقولتو  ومصطمحاتو    الأدبتاريخ  إلىالمستويات  وقد " عمد فروييد  

مثؿ  أدبيةشخصيات   بأسماءفي التحميؿ  النفسي  فسمي  بعض الظواىر العقد النفسية  مثلا 
تحميؿ  بعض الموحات  الفنية  التشكيمية   إلىالكترا  وغيرىا  ولجأ  عقدة أوديب  وعقدة 

 .3نظرياتو  في  التحميؿ النفسي " و الشعرية  لمتحميؿ  عمى  الإبداعيةوبعض الأعماؿ  
وتعتبر  عقدة أوديب مأساة  كؿ طفؿ  التي كانت  عبارة عف  افتراؽ  الجذري  

  والآلياتمف النقاد  النفسيوف  عمى مجموعة مف الأسس   العديدلممعمومات  القوية واىتـ  

                                     
 22، ص 2007يوسؼ وغميسي ػ  مناىج النقد  الأدبي ، جسور  لمنشر  و التوزيع ، الجزائر ،   1
، 2016 ،مر عائشة ، المنيج النفسي في النقد الأدبي ، مذكرة  لشيادة الماستر ، تخصص أدب قديـ ححميدة زينب ، أ 2

 .5، ص 2017
 68ص  ،2002،  7بيروت لمنشر والمعمومات ، القاىرة ، ط ، مناىج النقد المعاصر ، صلاح الفضؿ   3
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اعد  عمى الربط  وىي عبارة  عف الوسائؿ  وأدوات  التي تس  فروييدالتي  ينكرىا سيغموند  
 بيف عمـ  النفس والأدب .

وقد " كاف  مف بيف العوامؿ  التي  ساىمت  في تقوية  الاىتماـ  بالجوانب  الداخمية  
الأدب  مف الخارج ،  حتى قيؿ  أف   إلىلمنصوص  مف لوحظ مف سيادة المناىج  التي تنظر  

اسة  الظواىر النفسية  في رواية  ،  ومف  ىنا سنقوـ  بدر  1الأدب  كاف أرضا  لا سالؾ ليا "
 اليالة  المقدسة و المنيج المعتمد فييا .

في الرواية  ىو الشخصية  الرئيسية  و المييمف  في النص الروائي  الذي    أسامةيعتبر  
ينظـ  العناصر  الأخرى  ويحددىا ، وتماسؾ  البنية الفنية  وتلاحميا  كما انو  شخصية  

نفسية  تمثؿ  علاقتو بذاتو  و بالآخر ،  كما توجو   أزمةي يعكس لنا ينطوي عميو صراع داخم
الشخصيات  الثانوية نذكر منيا   أمارئيسية  مثؿ رتاؿ و السيدة دولت ،   أخرىشخصيات  
كما ،  ونجد  في الشخصيات   ميماف ،  حساف ،  ريـ ،  أحمد ،  فرحة ،  يوسؼ ، مريـ ،  س

، سعد حممي ، أـ صلاح ، سارة ،  ويقوـ السرد  في رواية  اليامشية  كؿ مف  جيمس روبف 
حي حياتو  التي سايرتو  في الرواية ،  التي   أسامةنفسية يعيشيا  أوضاعاليالة لمقدسة  عمى 

ت  ، إذ تبمورت  حالا الأحداثيجعميا رؤية  داخمية  في سياؽ   ،السردية  الرؤيةتؤثر  عمى 
فيخرج ما بداخمو مف  ،الأخرى  التداعي النفسي عند أسامة  عف عدـ  تواصمو  مع ذاتو 

 حالات شعورية ولا شعورية.
 : منيج  الدراسة -1
في تحديد  أساسيا خارجيا، يعد مفتاحا أـ الصراع الذي يدور مع أسامة سواءً داخميا إف
ىذه الشخصية النص بالوقوؼ عمى مقومات  أيديولوجيةكشؼ النفسية في الرواية و  الظواىر
 .وانفعالاتياأفكارىا  إلىوصولا 

                                     
شيادة  دكتوراه لمعموـ في الأدب و المغات ، جامعة   لاؿ ، النقد النفسي في  الخطاب النقدي العربي،  مذكرة نيؿ ىإيماف   1

 .107، ص  2017، 2016العربي بف مييدي ف أـ البواقي، 
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منيجيف  النفسي و  إلىالنفسية  لرواية ' اليالة  المقدسة ' تستند فدراستنا  لمظواىر  
 .علاقة  متبادلة  بيف الأدب  وعمـ النفس  ػويمي  نظرا  لوجودتأال

ث  لمتحميؿ النفسي " حييرى سيغموند فروييد أف النص  الأدبي  يعد مصدرا  توجيييا  
وثيقة ف كاف التركيز  في التحميؿ  النفسي  يتجو  الأدبيأصبحت  علاقة  التحميؿ  النفسي  و 

مزيدا مف  المحتوى    الرواياتات  دوف الأعماؿ الأدبية الأخرى ، حيث  تضمنت  يانحو  الرو 
 .1داخميا مما يجعؿ  مف الممكف  تحميميا  بشكؿ أفضؿ "

فيناؾ  دائما نظريات  جديدة  في النصوص  التحميمية  قابمة  للاكتشاؼ  ففي كؿ  عمؿ 
 أدبي  نجد ما يؤكد فرضيات  التحميؿ  النفسي  ونتائجو .

الذي  ىو الغرض الأساسي  لا شعوري وما ىو ما ىو شعوري إلى النفسية آلية إف تقسيـ" 
 2يقوـ عميو التحميؿ  النفسي "

دراؾمعرفة  مباشرة    إذفو الشعور ىو  عفوي  لمعالـ  الداخمي  والخارجي  فيو وعي    وا 
وعواطؼ    أفكارف بطريقة  مباشرة  لما يجري  في نفسو  وعقمو م  الإنسافنفسي يكشؼ  بو 

  إدراؾىو  لفظ وصفي بحت  يعتمد  عمى  إنما"ولفظ  شعوري  مف جية أولى   أحاسيسو 
 .3تبيف  الخبرة مف جية ثانية " أوحسي ذي طابع  مباشر  ويقيني  جدا 

التي تكبت    العدوانيةالبدائية  الجنسية  و   الغريزيةاللاشعور  يحتوي  عمى الدوافع   أما
 التي ينشأ فييا الفرد.  الأخلاقيةو   الاجتماعيةتحت تأثير  المعايير 

 إلى بتوجيينامفيوـ اللاشعور عف طريؽ آخر  وذلؾ  أولفظ    إلى" ولكننا  توصمنا 
 . 4العقمية"  الدينامكيةبعض الخبرات  التي يظير  فييا أثر 

                                     
بد اف ، عباس سيى الفارسي ،  يدالو زركر ، دراسات نفسية  لشخصيات رواية " أو الندور" لعديأحم ىراءنعيـ عموري ، ز  1

ة  لمدراسات  الاجتماعية  والإنسانية ،  جامعة حسيبة بف بوعمي ، المجمد ، الأكاديميالرحمف منيؼ " ، قسـ  الأدب والفمسفة
 .95،  2، ع12

 .25، بيروت القاىرة ، ص  3،  2،  1: عثماف نجاتي، دار الشروؽ ، ط ترج ،الأنا واليوسيغموند فروييد،  2
 26المرجع نفسو ، ص  3
 26المرجع نفسو ، ص  2
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الأخرى    الشخصيات  وأيضاسامة  فرويد  في تحميؿ شخصية أ منيجسوؼ نعتمد  عمى 
 شعور ولاشعور. إلى تتجزأمف جانب  الشعور و اللاشعور  ذلؾ  لأف الذات 

 الدراسة :-2
 الشعور: 2-1
 بالقمق :  الإحساسأ :  -2-1

ىاتؼ أمو  وطمأنيا  عمى نفسو  ووعدىا بالعودة   أف" ناـ ليمتو  ىذه قمقا مضطربا  بعد 
 إلىيزور  ليسماف  مازلت  تتعجب مف قراره  المفاجئ بالسفر   أفالقاىرة  بعد   إلىسريعا 

 1ىي تعمـ انو  ييرب  منيـ وستظؿ قمقة  عميو حتى يعود " في ىذا البرد  الإسكندرية
عميو لأنو  لا   أموالقمؽ  و الخوؼ  بسبب قمؽ   تممكو  أسامة أفىنا  نرى  في الرواية  

"   السلامةيرد عمى  مكالماتيا ونرى  في الرواية  بعض  الحالات  الشعورية  التي مر بيا 
مف ظلاـ دامس  وىو عمى الطريؽ شعر بتدفؽ  يكتفوكاف متوتر الأعصاب سارحا بطرفة  فيما 

 .2الدماء لرأسو ... شعر بدنو الموت ، فخفؽ مف سرعتو "
وجيييا  اجتاحت قشعريرة  ىيكمو  بدءًا  مف نخاعو مرورا   رأىوأيضا  نرى "  عندما 

الصراخ  الآف بودهبالكتفيف و البطف ، الأمر يختمؼ لا تماما  عف وقوفو  في غرفة  العمميات  
 .3يوجيو الدموع  يتحمؿ  البشر "

لو كانت    أتمنى  أحياناونجد ىناؾ الكثير  مف الحالات  الشعورية  في الرواية "  
في دقيقة أو أضعو في صندوؽ أنيؽ ، الذكريات  شيئا أستطيع  اف اخمعو وأطويو بيدوء وأدسو 

دعنا نفتش   ! إف  احتجتو فأجده ....أعني الذكريات  الحموة  إليوأخبئو تحت الفراش ثـ ارجع 
 . 4عنيا  فقط يا سميماف  لتمنحنا بعض السعادة "

                                     
 .36،  35، ص الة المقدسة، اليحناف محمود لاشيف 1
 68، ص نفسو صدرالم 2
 .79، 78، ص نفسو صدرالم 3
 93،  92، ص صدر نفسوالم 4
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فيذه  الذكريات  الماضية  التي يتذكرىا  أحيانا  ىي انعكاس لما فييا  مف فعؿ  فيي  
لدى ذاتو مف خلاؿ  الأنا  وىي صورتو التي  كاف عمييا  في الماضي ، فقد يعتبر   إدراؾ

صراع نفسي داخمي بيف ماضيو وحاضره فيو يشعر  بالإحساس بالفرح حيف يتذكر  ذكرياتو 
 السعيدة .
 الإحساس بالقير والكبت : ب :-2-1

أما الآف  فتضيؽ نفسو بمومو الدائـ  لو عمى قراراتو  واختياراتو  وانتقاداتو اللاذع     
 1فيو يراه  منطويا و يتقصو الكثير مف  النضج "  تصرفاتولبعض 

بسبب  فينا كاف يتحدث عف جده الذي عاش معو طفولتو الذي أصبح ىناؾ حاجزا بينيما
 .ضنو ويمومو لأنو لـ يحاوؿ أف يفيمواليجرة وعسى أف يكسر ذلؾ الحاجز ويمقي نفسو في ح

أف يعتنياف  بو  أوصتيما" شعرت دولت  بالذنب  فقد تركتو  مع أـ صلاح وأـ فرحة و 
 .2جيدا  لكنيما  كانتا بعيدتيف  ولـ  تسمعا نداءاتو "

 إلىأبييا دوف رعاية جيدة فيو يحتاج  بالندـ لترؾ تالسيدة دولت أحس أفنرى ىنا  
 الاحتضاف الجيد.ماف في أحضاف الكبار و الأ

 : اللاشعور :2-2
' لا أخفي عميؾ تخيمتو فعلا أنني قمت بنسخ ذاكرة أمي عمى شريحة وأنيا زرعت برأسي 

 .3فقرأت كؿ ذكرياتيا وعشتيا، ألـ أخبرؾ أنو خياؿ ؟"
فقدناؾ  لوعيؾ  تلاقت  روحؾ  بروح  أمؾ ورتاؿ وبي والآخريف ، وعادت  إليؾ   أثناء" 

 .4وعيؾ أبدا "  بيابحقائؽ جمية  ما كاف  لؾ أف  تتخيميا  أو أف  يأتي  
 .5ىذا البيت "  سيموت في أفشخصا  رأيتو،الذي  ذلؾ الكابوس" عف 

                                     
 .21، ص الة المقدسة، اليحناف محمود لاشيف 1

 187 ص ،المصدر نفسو  2
 .297 المصدر نفسو 3
 .299 ص ،المصدر نفسو  4
 .292 ص ،المصدر نفسو 5
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أسامة  وي عمى إحساسرموز تنط الخياؿ والضحكات وغيرىا ىي البكاء و كؿ مفإف  
 .الخوؼ والقمؽ بالرىبة و

الواقع تنتظـ وفقا لنزوات مف  منتظمة مستمدة صورة غير الأحلاـ ىيأف  تقدـ يتأكدومما 
 الحالـ و رغباتو ومخاوفو لكف جذورىا كامنة في الواقع .

 علاقة  الشعور باللاشعور : 3-2
ىو الكائف  الوحيد    فالإنساف ، الإنسافالشعور  واللاشعور  كلاىما  حالتاف  يعيشيما   

، فكؿ منيما  يحتؿ منطقة في النفس   نقيضافحالتاف  الذي  يعيش كمتا الحالتيف  فيما 
البشرية  حسب التحميؿ النفسي ،  فكبت  الرغبات  النفسية تظؿ كامنة  في اللاشعور  متحفزة   

 الشعور. إلىلمظيور  
مواصفات  رمزية ) بكاء ، خياؿ ( فإف  ىذه  الصورة  ففي الرواية اللاشعور  يقترف  ب

ىذه  المواصفات  تنطوي  عمى دلالات    أفتكرر في شعوره  بمواصفات) خوؼ أمما يوحي 
 بعض (  إلىيقضي بعضيا 
الألـ  وفي الرواية  اليالة  المقدسة " فتحت مريـ  عينييا  واستعادت  إلى  يرمزفالبكاء 

 .1يا "وعمف ر  ئوجمست بينيما  تبكي وأميا  تيد  وعييا
عمى شريحة   أميقمت بنسخ ذاكرة  أني" تخيمت  ففي الرواية الخياؿ يرمز إلى وىـ أما 
 2زرعت برأسي ، فقرأت  كؿ ذكرياتيا وعشتيا، ألـ أخبرؾ أنو خياؿ ؟ " وأنيا

الكوابيس  و الموت ىو  ومما سبؽ يتضح لنا وراء حالات  اللاشعورية  مف  الأحلاـ و 
 الخوؼ  مف حدوثيا ، فإف  اليدؼ  ىو محاولة  التخمص  مف تمؾ  الذكريات  المؤلمة.

وبعد الدراسة  التحميمية  لمظواىر  النفسية  الرواية  اليالة  المقدسة  لمكاتبة  حناف محمود 
ؼ  عمى محاور فروييد ، وبالوقو   لسغموندلاشيف  اعتمادا  عمى منيج  التحميؿ  النفسي  

 :  إلىمتمثمة  في  ) الشعور ، اللاشعور ، ، علاقة  الشعور باللاشعور (  توصمنا 

                                     
 .165،  اليالة المقدسة ، ص حناف محمود لاشيف 1
 297 ص ،المصدر نفسو 2



 

56 
 

إف  لرواية  اليالة المقدسة  لحناف  محمود لاشيف  في مجمميا قضايا  ذاتية ،  -
  واجتماعية ، والمناجاة  النفسية ، تمثؿ الأزمة  في السرد الروائي ، كما  تشكؿ  الحالة  النفسية

 لمشخصية  ومظاىر  الصراع حولو .
 أزمة  أسامة  النفسية تبدأ  بالشعور  بالصراع حوؿ بقائو  وىجرتو . -
التي  واجييا  ومساعداتو  المواقؼإف ذاتية أسامة تتأكد مف خلاؿ  الشعور في  -

عانتيـ  للأشخاص  صفة  مف صفات  الشخصية  الرئيسية .  وا 
تمؾ الأفعاؿ  جانب الشعور عمى بمواجية الواقع مف إلايتـ  ذاتو لا أسامة عف إف بحث

 الموت.الخوؼ مف  نفسيتو في التي انعكست في
 رابعا: المظاىر النفسية في رواية " اليالة المقدسة لحنان محمود لاشين ":

 الحدث في الرواية:
التي  اليالة المقدسةرواية  المؤلفات الروائية منيامف  لاشيف العديد كتبت حناف محمود  

بعض  تفاصيميا فيي رواية إنسانية وسأتطرؽ إلى أتعمؽ فيجعمتني  بحثنا التيىي موضوع 
 لمرواية :   مف قراءتي خرجت بيا النقاط التي

وشخصتيا  الأسريةتسمط  الضوء عمى بعض  المشاكؿ   أفاستطاعت الكاتبة   -
ورسمت خطة لمعلاج ، فتحدثت عف  المشاكؿ  التي تنتجيا  التربية  المتشددة  التي تخرج  لنا  
 شخصية  منعزلة  مترددة في قراراتيا ، كما  نرى انشغاؿ الزوج عف زوجتو و تقصيره  ليا

 معيـ  كؿ ذلؾ  سببا لحدوث  الخيانة  في حياتيا . وأف وانبساطياوتساىؿ  الزوجة  
اليوة الشاسعة بيف طبقاتو  كما طرحت   أوضحتالاجتماعي و  بتعرية الواقع امت الروايةوق

 . الآباءواغترابيـ  وألـ   الأبناءالرواية  عمى مسألة  اليجرة  
وذكرياتيا  المؤلمة التي  الأولادتشويو  نفسية  إلىوالمشاكؿ  الزوجية  والخلافات  تؤدي  

يودوف محوىا  لاف  حضورىا بسبب الألـ ، وأف  الحياة   أنيـمع   أذىانيـيبقى راسخة في  
 في بعضو  المسائؿ لأف  ىناؾ مسائؿ  يفوت  وقتيا.  بالتأجيؿتعيشيا  بالتوالي لا  أفيجب  
 . عالجتيا الكاتبة احتراـ الخصوصية الأسرة وخصوصية الفرد القضايا التي أىـومف  
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تواجو  المواضع التي تبرز أىـ أفروايتيا حناف محمود لاشيف في  استطاعت الكاتبة -
واختيار الكممات في السرد  كذلؾ وفقتو  ونقؿ الأحداث وصؼ الشخصيات الأسرة ونجحت في

 الجمؿ. وتنسيؽ
 الشخصيات: -2
 أ : الشخصيات الرئيسية : -2
 : أسامة : 1 –أ  – 2
لة المقدسة "  مف الشخصيات  الرئيسية  التي ترتكز  عمييا  أحداث  الرواية " اليا 

باعتباره  ذلؾ  الشاب    الأحداثشخصية  الدكتور  أسامة  الذي يمعب  دورا  ميما في  
انو   ألاالجميمة  للأخير ،    الأشياءالذكي  الطموح  الذي يخطط لحياتو  ومستقبمو ، تاركا  

مف وقت ،  فيقوـ  باتخاذ  الخطوة   أىدرهيتعرض  لحادث يقمب  موازيف  حياتو  ويتفطف لما 
 التي اجميا لسنوات  وىي خطبة  ابنة  خالو

الماجستير  حصؿ  عمى منحة   " " فبعد تقربو  مف كمية الطب  وحصولو  عمىرتاؿ" 
 .1في المممكة المتحدة " أرويؾالدكتوراه  مف جامعة   شيادةية  لكي  يناؿ دول

المتحدة يمتقي بالدكتور " جيمس روبف " حيث تقبؿ بعد تحصمو  عمى المنحة  بالولايات   
ينضـ  لفريقو العممي  والانتقاؿ   أفويرحب بيا  ويعرض عميو   أسامةالدكتور " جيمس " فكرة 

 الولايات المتحدة.  إلىالدائـ  
 

، فقد  خطط لكؿ  أولاتحقيؽ طموحو  العممي   رأسيافي حياتو  عمى   أولويات"  ىناؾ 
شيء  بدقة  وحرص شديد ،  وىكذا  كانت كؿ حياتو  بالقمـ والمسطرة  ، جداوؿ  يخططيا  

 .2" قراراتو  و أىدافومنذ سنوات ، يرتب  
 

                                     
  12،  11حناف محمود لاشيف ، الحالة المقدسة ، ص   1
  17 ص ،المصدر نفسو  2
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"رغـ ذلؾ لـ يعش  حياتو كما خطط ليا ، لـ يحقؽ طموحو العممي ، لـ يتزوج الفتاة التي 
عينيو بو ،  لـ يصؿ  تمؾ الصلاة  التي تخشع جوارحو يحبيا ،  لـ  ينجب طفلا  حموا  تقر 

فييا حتى  تنيمر دموعو مف خشية الله ، لـ يرتج صوتو بالآيات وتتصدع  نفسو ، لـ يممس 
الكعبة  ويطوؼ حوليا ،  لـ يفعؿ شيئا  يطمئف  بو  ويشفع لو ، لـ يتب  مف ذنوبو  لـ يتب 

 .1بعد "
الحادث   أففر  وتحقيؽ طموحو  والبقاء ، إلا نجد  شخصية أسامة  حائرة  بيف الس  

الذي يتعرض لو  يقمب الموازيف ، وكأنو أخذ ضربة  أيقظتو بعد الحادث يقرر الزواج بحب 
 " ذلؾ القرار الذي طالما أجمو . رتاؿحياتو " 
 : رتال:  2-أ -2
، طفمة   كانت  أفلطيفة وىي ابنة  خاؿ " أسامة "  الذي تحبو  منذ ىي شخصية   

التي تمح   بأمو" لكف ماذا يفعؿ  وبخطبيايرى حبيا  الكبير لو   أفظمت  تنتظره  عمى أمؿ  
لاحقتو بأخبارىا  وحدثتو عنيا   رأتو"  وكمما   رتاؿعميو لخطب  ويتزوج سريعا  مف ابنة خالو " 

 .2رقيقة وجميمة  ولكنو  لا يدري  ذلؾ "
 لطيفة و جميمة. أنيا شخصيةكما  وتبيفأخييا حب أـ أسامة لابنة  تبيف الكاتبة مدى

وبدأت  تبكي ف لا بأس ببعض  البكاء لتخفؼ عف فؤادىا  المكموـ ، فالدموع  رحمة "   
فسيا وىي تشكو  لمقمر  مسحت دموعيا بقميصيا عينييا المغششتيف لقد ابتميت بحبو ىمست لن

عد عودتو  مف الولايات ب الإسكندرية إلىبالدموع التي انيمرت وحدىا ، عممت انو سافر  
 3" بأياـالمتحدة 
بالبكاء  عند سماع  خبر   وانييارىاابتميت بحبو   وأنياابف خالتيا    رتاؿتبيف كـ تحب  

 عودتو  فيي  تبرز شوقيا  وحبيا  العنيؼ 
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 :السيدة دولت : 3-أ-3
ثلاثة  ليالزوجيا وتركو بعد فقدانيا  الاىتماـ بعائمتيا، تحرص عمىوىي شخصية حنونة  
الاىتماـ بيـ  تربية أولادىا و وسعييا إلى» " دولت  تضحية السيدة الكتابة مدى تبيف لنا أولاد،
 الوقت. طيمة

  أبداكثيرا  بعد وفاة  زوجيا ،  بمف تنسى ىذا  اليوـ   بأبنائيا" تعمقت  السيدة  دولت  
عمى وجنتييا  في صمت ،  ممزؽ  عندما  انتزعوا  جثة زوجيا ، سالت  العبارات  بألـشعرت 

حساـ  قد تخطى التاسعة  مف عمره   أبنائياثـ زفرت  بقوة لتسكف  كالصنـ ، وقتئذ  كاف أكبر  
رغـ جماليا  وصغر سنيا  في  أخرىالزواج  مرة  دولتفكانت  لـ تبمغ الرابعة  بعد رفضت 

 1ذلؾ الوقت "
 ب : الشخصيات الثانوية : -2
 : مريم :1 –ب  -2
ىي شخصية  ىادئة  وجميمة  تدرس  بالجامعة  وتحب قراءة  الروايات " مريـ " مف    

عائمة غنية  تقع في حب شاب فقير  اسمو ، أحمد "  تقرر تحدي الظروؼ  رغـ تحذير 
عائمتيا ليا  وتنبيييا عف الفوارؽ  الاجتماعية  المختمفة  بيف العائمتيف  لكنيا  تغامر  وتتزوج 

ف فينا   2الجميع  لقرارىا " فيي  لافتة لمنظر  ولدييا  وجية فائؽ الملامح "بو رغـ  رفض 
الكاتبة  تعبر  عف جماؿ  مريـ  الذي  سحر الفتى  الفقير  أحمد  الذي أحبيا مف النظرة 

 الأولى.
وتبيف  لنا شخصية مريـ  أنيا  مثقفة " فضؿ  دائما البقاء  مع أختو  مريـ حيث     

الحب  وحده كافي  ويغني عف كؿ   أف، وكانت  ترى  3يات "اء  لتقرأ  الرو كانت تجمس  بيدو 
 .4شيء  فخضعت  أميا  إلييا وتمت الخطبة "
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 : سميمان : 2 –ب  -2
وىو   أسامة، الصديؽ الوفي لمشخصية الرئيسية ممجأ شخصية سميماف ذلؾتعد     
 أشارت سميماف بدقة كذلؾ الكاتبةلنا وصفت   والده،متاجرتو مع  الإسكندرية لعديسكف في 

يحف في بيت جدتؾ ؟  ألـ  وحدؾ ىنا مازالت تعيش والده ىؿلعيشو وحده بسبب خلافو مع 
 .1بيف أشقائؾ " أبيؾ وتعيشبيت  إلى الوقت لنتنقؿ

 : حسام : 3 –ب  – 2
ىو أخ أسامة  عمؿ كمحاسب  في شركة  مقاولات  مشيورة  وقد حقؽ حممو بأف يصير  

مف أشير  رجاؿ الأعماؿ ، وكاف  حسف  المنظر  ولديو  زوجة جميمة  وطفؿ  كاف شاب 
الأنيقة  قامتو الطويمة  عمى نحو  أكثر  ، أضفى     براقةخفيؼ الروح ف  قوي البنية ، أبرزت 

 2أقوى "عميو منكبيو حضورا 
 : ريم : 3 -ب  – 2
رغـ  تتأنؽ تحب أف جميمة مرحة ثمانية أشير ىي طفؿ ذوزوجة حساـ لدييا ىي    
 حيث تحب شخصية استعراضية،لدييا  »جماليا  إبراز يمنعيا مفإلا انو لـ  الحجاب،ارتدائيا 

 كعارضات الأزياء،كانت تسير تماما  كيؼ تفعؿ ذلؾ  بذكاء ....   تمفت الأنظار إلييا وتدرؾ
 3ىنا " أنيا  ترفع صوت ضحكتيا لتخبر الآخريف

 : أحمد : 5 –ب  -2
بينيما ،   الاجتماعيةمريـ  رغـ الفوارؽ   أحبالفقيرة  الذي   الأحياءذلؾ الشاب  مف     

رضخت  عائمتيا مف اجؿ  سعادة   أف إلاطبتيا  دوف الاستسلاـ  وتحدت الظروؼ  وتقدـ لخ
بطريقة  مختمفة  رغـ أنيا  لـ تبادلو    إليياابنتيـ مريـ " كاف يكتب  في الشعر ، وكاف  ينظر 

                                     
 42، ص حناف محمود لاشيف، رواية اليالة المقدسة -  1
  .86،  85، ص نفسو  مصدرال  2
 87، ص نفسو مصدرال  3



 

61 
 

النظرات ولـ تكتب إليو  يوما ، بؿ أحرجتو كثيرا  ومرت أمامو  وكأنو لاشيء فقد ظؿ يحبيا  
 1بجنوف  في النياية  رضخت لو و تمسكت بو "

 فرحة : : 6 –ب  -2
فتاة يتيمة  الأب عمرىا تسع سنوات ، تحب المطالعة ، شاءت الأقدار  أف تتعرض      

الصغيرة  وىي مستمقية فأشفؽ  عمييا ،   أسامةلحادث أثناء جمب قارورة ماء لأميا  " فتأمؿ 
وبشرتيا  البيضاء  المشربة بالحمرة    ،، عيناىا الخضرواف  الأشعثشعرىا البني الطويؿ  

 .2لؾ النمش الخفيؼ عمى أنفيا  الدقيؽ ، كانت  كالملاؾ النائـ "وذ
 : يوسف :  7 –ب  – 2
يعمؿ كطبيب في المشفى  ويحب زميمتو في العمؿ  التي تكبره بعاميف ،  رتاؿىو أخ   

إلا أف  ىذا لـ يمنعو مف عرض  الزواج  عمييا  " يوسؼ  شخص حساس جدا ، يحتاج إلى 
طؼ  وليس الشقيقة  وكانت " سارة " دائما  تؤيده ... كاف يعمـ  القرار  و الع اللا مشروطالحب 

 .3الصحيح لكنو يحتاج لتأكيد "
 :كمال : 8 –ب  -  2
 أرادفقد  إقناعوىو  أخ السيدة " دولت "  رفض  الانتقاؿ  لبيت  العائمة  رغـ  محاولتيا   

يستقر مع عائمتو  الصغيرة  لوحدىـ  ويتمتعوا بالخصوصية  عمؽ العلاقات  فيكمف في  أف
 .4" أسامةذوباف  الحواجز  مع احتراـ الخصوصيات يا 
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 ت : الشخصيات اليامشية : -2
 ::  الدكتور جيمس روبن1 –ت  -2

تتمثؿ شخصيتو  انو يعجب بمقالة أسامة  ويمتقي بو  ىو أستاذ ىندسة  الكيرباء     
ىندسة الكيرباء  الحيوي  في الجسـ   أستاذالحيوية " فالتقى  ىناؾ الدكتور " جيمس روبف " 

 .1يتضمف نشاط  الجياز العصبي '
 : سعد حممي : 2 –ت  -2
في شاطئ البحر  أسامة بنو ويمتقي اده بعد سفر بمفر ىو شيخ كبير في السف يعيش      

،  لديو نفس النظرة الذكية الواثقة أنؾ  تشبو  ولدي ؟ أتعمـ" المسافرحيث يشبيو بابنو 
 .2والحاجباف .... التي تفتف الفتيات "

 :: أم صلاح3 –ت  – 2
وحيد   ىي موظفة  في بيت أسامة تتكفؿ بالمطبخ ومساعدة أمو  توفي زوجيا  تاركا ابف 

" فتحت باب امرأة  بشوشة الوجو  تأممتيا بنظرة فاحصة ، ومشت  يساعدىاوىو صلاح الذي 
 .3لرؤية أسامة  وكأنيا بشرت بخبر سار ... الاىتماـ بشؤوف العائمة "

 : : سارة 4 –ت  – 2
مف نفسيا   واثقة ىي طبيبة تعمؿ بالمستشفى وىي مف أفضاؿ الأطباء وىي شخصية

 .4"الأوؿ زالعمـ درسا معا... المرك إلالا تنتبو لشيء تفوقة في دراستيا، كانت مف الفتيات م
 الأحداث : – 3
متحالفة  تنطوي  عمى  أو متوجيةىو " لعبة قوى   أوالحدث ىو ما تقوـ بو الشخصيات  
، والتي تتكوف  مف  5مواجية  بيف الشخصيات " أوتشكؿ  بدورىا  حالات  محالفة    أجزاء
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فييا لتعممي الرواية  ىذا الاسـ الذي يميزىا  عف نظريتيا  مف قصة  أو  وتتكمـزماف  ومكاف 
نيايتيا ، فالأحداث  تأتي  متسمسمة   إلىأقصوصة  ونص شعري التي تبدأ  مف بداية  الرواية  

ا تدور حوؿ موضوع  و الوقائع  مرتبة  ترتيب الأفعاؿفالحدث في  الرواية  ىو مجموعة  مف 
 . أبعادىاعف   وتكشؼعاـ  
لروعة و لاشيف التي تناولناىا بالدراسة  لحناف محمود رواية اليالة المقدسة أحداثسنرى  

 حالات أسامة، حيث تعيش شخصية إلييا يسمبونؾولغة  وأسموبمشوقة  أحداثمف ما فييا 
 مف حدث لآخر.مختمفة  فنفسيتو تتغير شعورية 
 حدث النياية :و حدث البداية    تشاكل -1
وىو عمى  شاطئ البحر  في   رواية  اليالة المقدسة  بمشيد  لأسامة  أحداث  تبدى 

المناظر  الرائعة  وقد  ىز مشاعره  عروساف في بداية   بيذهوقد جمس  يستمتع    الإسكندرية
حياتيما ، يقضياف وقتا جميلا  عمى الشاطئ " وقد ترؾ الشاب يد الفتاة  ثـ خمع  معطفو  

حذاءه  ثـ بدا  أيضا، وخمع  1جزءا منيا " إلييابعفوية ، وناولو  ليا برفؽ  واحتضنتو وكأنو عاد 
الفتاة  التي تتبع  ظمو  وبدأت تمتقط  لو   إسعاد إلىيبمؿ  ساقيو بماء البحر  وكاف  يسعى  

بعض  المشاعر  الحموة الذي    غير  وراقبيا  أسامة  لمحظات فغمرتوص طفؿالصور  وكأنو  
  الإنسانية  الذي يتخمؿ العلاقات  الدؼءكاف  يحب ىذا النوع  مف البساطة  وذلؾ الحباؿ و 

التي ي التي   الأولىيمتقط  ليما  بعض الصور ، كانت  المرة   أف أساسووطمب  الشاب  مف 
. ومشيد  النياية  ىو نفسو  البداية  لكف   أوجاعوزوجة تمسح   أنيس إلىيبدو  انو يحتاج  

ترؾ  شاب آخر   برقابيماتاؿ  و الذي ور   أسامة، فالعروساف  ىما  الأشخاصمع اختلاؼ  
يراقب جزءا  منيا .... وىو  إلييا أعاد وكأنوليا فاحتضنتو    وأعطاهيدىا  فجأة  خمع معطفو  

 .2الحب " إلى طاىر يشتاؽحب جديد نقي  ميلاد
 الأحلاـ. والنياية تتسارع الأحداث لتتشابو وتحقؽالبداية  أفونرى 

                                     
  10، ص محمود لاشيف، اليالة المقدسة حناف -  1
  .305 ص ،المصدر نفسو -  2



 

64 
 

 : بقائو وتردده حول الزواج اليجرة أو نفسو حولمصارعة أسامة مع  -2
داخمي  بيف ،  وىو الآف  في صراع  أمووربتو    وأخواتووكاف لا يزاؿ صغيرا  ىو  

 والمشفى   وأشقائو  أموبقائو  في مصر  حيث   أواليجرة  ليكمؿ  مشواره  الدراسي العممي 
المممكة المتحدة  فيو حصؿ   إلىالانتقاؿ   أوالخاص  الذي  انفؽ جده  مالو عميو  مف اجميـ  

الاستقرار  رويؾ " وبيف الزواج  و شيادة  الدكتوراه  مف جامعة " وأ عمى  منحة دراسية  لكي يناؿ
يعد مثالا  كثيرا مف الشباب  الذي يعانوف  ىذا الصراع ،   وأسامة  وأمونزولا  عمى رغبة  جده 

سكندرية  لعمو يستجمع نفسو  الإسميماف  في   وزاياتوبيت  صديقو  إلى  أسامةوذىب  
 يأخذ  القرار. أفويستطيع  

التي  لـ تكف "  مف ذلؾ النوع  الذي يحسف    رتاؿمتردد  مف الزواج  مف   أسامة 
ىانة  لمفتاة ، كانت  نقية  دفعو  للاىتماـ بيا ، ترى  ىذه  إمف تحبو  لت  أماـعرض نفسو  

ليس بيدىا    الأمر أفيا .... لكنيا  اكتشفت  تمؾ  الدرجة   التي جعمتيا  تنثني عمى نفس
مف نصيبيا  مف زادىا  تسكف   أسامة، وكما كاف  أبوييا يتمناف  أف يكوف   1" الإطلاؽعمى 

 بحبيا لو.
 مناقشة  مسألة  اليجرة  وتمني الأم بقاء أبنيا : -2
بيت  جده  ثـ دار  حوار  بينو  وبيف  وعدـ  الذىاب    إلىالقاىرة   إلى  أسامةيعود  

ي الحبيب ، ىناؾ وأف  لا يتركو  وحده  ىو رأسو  لكف  أسامة  يتمسؾ  بقراره ويقوؿ ' يا جد
، 2عمى قيد الحياة "  أمواتنحف   بأنفسنا  أنفسناي أما ىنا نحف  نسحؽ سيعاممونني كآدم

نما فأسامة  ىنا لا  يصؼ  حاؿ نفسو  فقط ،  يصؼ  الواقع  الذي يعيشو  كثير  مف   وا 
التي   أسامة أـيياجر  منو كما  ىاجر  غيره  وأوقؼ  الحوار لرأيتو    أفالناس  وىو يرد  

مسرعا  يتبعو   أسامةملامحو  واف يرضي جده  وىي تتمتـ بالدعاء  ثـ خرج   تتأمؿكانت  
 مؼ نافذة البيت .مف خ  أمومست لوعة حزف   وىو يرى  وجو   أمونداء  
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 بيت العائمة : إلىعودة مريم  -3
وزوجيا  بعد زواجيما   أسامةوتتشابؾ ، وتأتي  مريـ  أخت   الأحداثوتتسارع        

تضع مولودىا  فيي متعبة  جدا  وغير قادرة  بسبب  أفبيت الجد  بعد حمميا  و أوشكت   إلى
وزوجتو ريـ  التي  كانت تيتـ   أسامةالحمؿ ، وكاف يقيـ  ىناؾ في بيت الجد  حساـ اخو  

  بأعمالو، وحساـ  كاف مشغولا   الآخريف  أماـ  و التي  تتساىؿ  في ملابسيا  أفعاليا بنفسيا 
فرحة  وابنيا وعالجيا أسامة  أـ  أيضابيا كثيرا ،  كما تأتي    لاىتماـعدـ  إلى  أدىكثيرا مما 

يقيموف  ىناؾ ، وىذا طبعا مف شأنو يكثؼ  واتى بيا  القاىرة ، فأصبح  بيت الجد  كميـ
 الأحداث.
 تعرض أسامة لمحادث  وتردده من الزواج مرة أخرى : -4

، يارة مقبمة  مف الاتجاه  المعاكسفجأة  س أمامولحادث " ظيرت   أسامةيتعرض       
الأحداث  حركة    إسراع إلى، وىذا الحادث  أدى  1المقود تجاه اليميف " لإدارةكرس كؿ جيد  

صار  مترددا  مرة  رتاؿالذي كاف قد حسـ  وقرر أف يخطب ابنة خالو   ، لأسامةوتعقيدىا
طبيب يدرؾ   منعو  الآف  وحزف عائمتو عميو فييأخرى بسبب خوفو  مف الموت  الذي ي

، والجد  كاف ى  بعيد عف البيت، أسامة  في المستشفبولدىا دولت، وانشغمت خطورة  الأمر
، وحساـ كاف متعبة في غرفتيا  نتيجة الحمؿ كانت، أما مريـ في غرفتو يمكثمعظـ وقتو 

، لكف  بالبيت جتو  ريـ وحيدة  في غرفتيا دائمافحيف تبقى زو   عممو إلىيخرج دائما  مبكرا 
فوؽ السطح   أو يتفرجاف معاالتمفاز    أماـأجمد زوج مريـ  فكاف يقضياف وقتا طويلا معا 

رسائؿ ىاتفية  وأحمد   إلىالجارة لاحظت ذلؾ  وتطور ذلؾ بينيما  فأ، حتى  معا يتحدثاف
 صار يعجب بيا وصرح  ليا بحبو لكنيا ىي حينئذ ابتعدت عنو.

 البيت: إلىعودتيا  وزوجة ابنيا بعداكتشاف دولت القرابة بين زوج ابنتيا  -5
مريـ  ودار ،  وعرفت  البيت إلىالتي حدثت  بعدما  رجعت   الأمورعرفت دولت  ىذه  

أي رسائؿ ؟ رسائمؾ عمى الياتؼ ، ا  حوؿ ذلؾ " لقد قرأت  الرسائؿحوار  حادا بينيم
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ليست  وأنيا، وخرج  احمد مف البيت وكانت مريـ  منيارة  1"والفيسبوؾ وتصريحؾ  بالحب  ليا 
 عمى ما يراـ .

 علاقة  زوجتو وانيياره : الأكبرموت الجد  واكتشاف  الابن   -6
 ، ظؿ  يقرأ القرآف والده غرفتوأكثر فيموت الجد " كاف  كماؿ يلازـ   حداثالأ تتصاعد 

يعد الآف  لمغسؿ  أف، سيدفنونو  بعد صلاة  الظير  ولابد  منذ دخؿ البيت  ويصمي  ويدعو لو
 وتأتي، الأقرب، أقبؿ عميو المعارؼ  والجيراف  وكثير  مف مف العزاء كألبير، ويقاـ سرادؽ  2"

أيضا السيدة  رقية  جارتيـ  التي كانت  تراقب  كؿ شيء  وتقوـ  بالحديث  عما حصؿ ويمر  
ىناؾ  مف  أفشعر   رأسوحساـ بجوارىا فيسمع  كؿ شيء فمكث  مكانو  وجرت الدماء  مف 

،  واتى  وارتجاؼ يديو  أفكار  رأسوالعزاء  بخنجر  في صدره  وراح  تحوـ في  إلىطعنو 
  الأمورتيدئ  أفدولت  بينيما  واستطاعت    الأـاء  فضربو حساـ  وحالت العز  إلىاحمد 

 بيف حساـ  وزوجتو .
 لرتال بحبو ليا :سامة بعدم المبالغة من الخوف ومصارحتو لأنصيحة سعد حممي  -7
، 3"ماف " ويمتقي  بصديقو  سعد  حمميمع صديقو  سمي  الإسكندرية إلى أسامةوسيسافر  

، فأخبره أف لا يبالغ  مف أسامةالذي التقاه قبؿ ذلؾ  وكانت  كمماتو  دواء  لما يعمؿ في صدر 
لا  بكؿ شيء  كاف صوتو  ذو نبرات عاطفية   الإحساسسوؼ يفقد   أنوالخوؼ  مف الموت  وا 

 لتقديـ  واجب  العزاء  لقريب  الإسكندرية إلىودقيقة فحيف تذىب أـ أسامة  دولت وخالو رتاؿ 
 أفمف خالو   أسامةبصدمة  وراحة في آف واحد وطمب   لأصيبليـ ، أخبرتو أف رتاؿ معيا 

بحبو ليا  وانو يريد  الزواج منيا   أخيرايتكمـ  مع رتاؿ  ودار حوار  دافئ بينيما وصرح ليا 
القاىرة ما عدا   إلىوصفيا ليا وعاد الجميع  أختووذكرىا  بالمقاء الذي جمعيما في زفاؼ  

 مع صديقو.  الإسكندريةبقي في  أسامة
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 : العائمةوانييار  أسامة اختفاء -8  
البيت واخذوا يبحثوف  عنو  إلىفيو  غير موجود  لـ يعد   أسامةوفي اليوـ  التالي اختفى 

في كؿ مكاف  في المستشفيات  وفي الشرطة  والشوارع  وكانوا يتبادلوف الاتصالات  فيما بينيـ  
، 1، افعموا شيئا  ما عدت احتمؿ " ولـ يعد أسبوعمر عثروا عميو "  أفللاطمئناف  عميو 

ومرت ئمة  أريد ابني "مرة  في بيت أبييا  قا لأوؿعاليا بشراسة  وصرخت دولت فدوى صوتيا
، لا يزالوف  يبحثوف عنو وكانت رتاؿ تبحث عنو " منذ عشر سنوات 2"أسابيع  وليس ىناؾ خبر

 اختفى أسامة  وتحطمت أماؿ رتاؿ .  أمؿ، وليس  ىناؾ  3"
 :ذىن أسامة يدور فيكل ما حدث كان  أنلحظة اكتشاف  -9

 الإحداثلحظة  الكشؼ  كؿ ىذه   تأتيىذا الحد   إلى الأحداثوبعدما  تصاعدت  
  أفىؿ تسمعني انو ذلؾ  الصوت الذي يعرفو حاوؿ  أسامة"  أسامةكانت تدور  في رأس 

ما حدث  أف  وأيضا، 4كنت تسمعنا " إف أصابعؾحرؾ  أويجيبو لكف لـ يستطع افتح عينيؾ 
كمو " لـ يمت جده ، لـ يخطئ حساـ يوما  ولا زوجتو ريـ ،  لـ يكف  احمد خبيثا ، مريـ بخير 

بجواره  ، رتاؿ مازلت تحبو وتنتظره ، ولـ تمر عشر سنوات  بؿ كانت  مجرد أياـ  أبحر  أمو، 
 .5فييا في عالـ غامض "

 كشف الحادث لأسامة  وخوفو من حدوثيا : -11 
تور  أميف  لأسامة  ما حدث  ويقوؿ لو " كاف حادثا مؤلما  يا بني  ويكشؼ الدك  

رض دماغي شديد مع تجمع دموي كاف يضغط عمى  إلىتعرضت لصدمة  في جمجمتؾ أدت 
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في  الدماغ  ، وبذلنا  ما بوسعنا  لإيقاؼ  تزايد الضغط الداخمي لمجمجمة وتوقعنا أنؾ ستكوف 
 .1وعشروف يوما " خمسة لوقت ما غائبا عف الوعي لمدةغيبوبة  
المشاىد  التي عاشيا ورآىا أسامة  في فترة  الغيبوبة  تؤرقو و  الأحداثظمت ىذه   

الدكتور أميف لكنو اتصؿ  أووتؤلمو خوفا مف  أف تحدث  وحاوؿ أف يتحدث  مع خالو  كماؿ  
 داثالأحلممرور عمى نفسو وراح يحادثو  وسألو عف  أسامةبصديقو سعد حممي  وأدخؿ صوت 

لو شأف عجيبا ، فيدأ روعو  وسكف  وتزوج  أفالنوـ مف آيات الله  ,  أففطمأنو وحدثو عف 
، وذىبا لقضاء شير العسؿ   2أسامة أخيرا رتاؿ " تزوجيا أخيرا وكاف حفؿ زفافيما منذ شير "

 . الإسكندريةفي 
في أحداث مؤلمة  حدثت  في الرواية  ولـ تحدث ، حدثت في  عي مواز  ولـ تحدث 
 إلىأرض الواقع و الكاتبة سعت مف خلاؿ طريقة روايتيا الأحداث أنو يجب عمينا أف تسعى 

 .تجنب الخبر قبؿ وقوعو ، فالوقاية خير مف العلاج
 تجميات الزمن في رواية اليالة المقدسة :

 الزمن الطبيعي : -1         
استعاد الجو اعتدالو   أخيرامف البرد  القارص ،  أسابيع" بدا الجو لطيفا جدا بعد          

 إلى  أسامةطويؿ  جدا لـ يغادر فيو  أمدوعار العروس البحر ماجيا  الرائؽ ف كاف قد مر 
 .3وىاىو اليوـ  يعانؽ نسيميا  مف جديد "  الإسكندرية

 البرد أسابيع مفبعد  الشتاء،مرور فصؿ  المقدسة في رواية اليالة الزمف فييتجمى  
 القارص.
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 الزمنية:المفارقات  -2          

 آخر أوعمى  بتقديـ حدث القصة سواء أحداثترتيب  زمف السرد عندما يخالؼ" تتحدث  
 .1" قبؿ وقوعوأو استباؽ حدث  استرجاع حدث

 أ : الاسترجاع : "  -2
كثيرة  استرجاعاتشممت الرواية  عدة  ، 2" يروى لمقارئ قيما بعد ما قد وقع مف قبؿ "

يشيداف   أنيما" ظنت خلاؿ عطمة الصيؼ الماضية  منيا   العودة  بالذاكرة  لموراء منيا :
فينا يصور  مشاعر   ، 3تقاربا عابرا ، ظير مف خلاؿ زفاؼ مريـ  فقد ابتسـ في وجييا مرتيف "

 في حفؿ الزفاؼ.  أسامةرتاؿ تجاه 
الصؼ الخامس  معنا فيلا تثؽ بأحدىـ الذي كاف  أخبرؾ أف أتذكر عندما كنت" 
الأحداث " استباؽ ، ح  استرجاع  مرحمة  طفولة أسامة، ىنا يوض 4.. مف حبو لؾ "ابتدائي.

 ، 5القصة "  زمف أواف حدوثيا الطبيعي في وقائع قبؿ القارئ إلى السرد بحيث يتعرؼ في
 حدوثيا.تتوقع  أوانيا أوعف  أحداثا سابقةيسرد  القريب،في المستقبؿ  توقع أحداث الاستباؽ ىو

" ودعاىما أسامة  بعد أف قاـ بتسديد  فاتورة  المستشفى  متضمنة أجر  مبيتيما لميمة 
، نجد في ىذا  6ليطمئف  عمى جرح فرحة "  أسبوعيزورىما  بعد  أفعمى  وعد   أخرى

 يا .ليطمئف عمي  أسبوعيقطع  وعد  بالعودة  بعد   أسامة أفالاستباؽ  
 تسريع الحدث ) السرد ( :  -3
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تمخيص  وقائع  وأحداث  يذكر  عنيا   إلىالسرد حيف يمجأ  السارد  إيقاع" يعد تسريع   
 1القميؿ  أو حيف  يقوـ  بحذؼ  مراحؿ  زمنية  مف السرد  فلا يذكر  ما حدث فييا مطمقا " إلا

 : أ : الخلاصة -3
في سنوات أو  أحداث ووقائع يفترض أنيا جرتالسرد الحكـ عمى  الخلاصة في" تعتمد 

 .2التعرض لمتفاصيؿ " قميمة دوفصفحات أو أسطر أو كممات  ساعات واختزاليا في أشير أو
لف تنسى  ىذا اليوـ  أبدا ،    وفاة زوجيا ، كثيرا بعدالسيدة دولت بأبنائيا  تعمقت» 

شعرت بألـ  ممزؽ  عندما  انتزعوا  منيا جثة  زوجيا  سالت  العبرات  عمى وجنتييا  في 
رغـ جماليا   أخرىصمت كاف اكبر أبنائيا حساـ قد تخطى  التاسعة ..... رفضت الزواج  مرة 

 .3وصغر سنيا  في ذلؾ الوقت "
أرممة لثلاثة  زوجيا وتركيافقداف  عاشتيا دولت مف الكاتبة الأوقات الصعبة التيلخصت  

 في بضع أسطر. لخصتأولاد ورفضيا لمزواج 
 ب : الحذف :  – 3
المحذوؼ القصة  تفحص زمف تحميؿ المحذوؼ إلىيرتد  الزمنية، فمف وجية النظر"  
 إليياغير مشار  أـ)حذؼ محدد ( تلاؾ  المدة المشار إلييا ىي معرفة ، ىؿ  مسألة ىنا وأوؿ

 4) حذؼ غير محدد( "
 يقصد  بو حذؼ  زمف مف القصة  وحذؼ مدة  مف المحكي وتخطييا .

 كلاىما يراقب ساعة وكاف مرت» مف الزمف  حذؼ مدة المقدسة نجد رواية اليالةوفي 
 ،  قد تـ حذؼ  ساعة  مف الزمف  في التأمؿ  مف نافذة  البيت . 5الغرفة " نافذةالشارع مف 

 المشيد :ج :  – 3
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تضاعيؼ السرد  الراويات في كثير مف بو المشيد المقطع الجواري الذي يأتي في" يقصد 
بشكؿ عاـ  المحظة  التي يكاد  يتطابؽ  فييا زمف  السرد  بزمف القصة  مف   المشاىد تمثؿ أف

حيث  مدة  الاستغراؽ .... وعمى العموـ  فإف  المشيد  في السرد  ىو أقرب  المقاطع  
 بطيءالتطابؽ  مع الحوار  في القصة  بحيث  عمينا دائما  أف  نصدفو بأنو  إلىائية الرو 
 1سريع أو متوقؼ "و 

 المباشر:الحوار  -
 رعاية .. إلى" مريـ  دعينا  نذىب  عند والدتؾ  فأنت  تحتاجيف 

سنعود بعد   ،بالسكينة  فيو ىنا كاف أوؿ حبنالا أرجوؾ  يا أحمد  أف أحب  بيتنا  وأشعر 
 الولادة.

لف ننساه أبدا  شيد ليمسة حبناالخصوصية كؿ مف ىنا  أحبأنا لابد أف نظؿ وحدنا 
 أليس كذلؾ ؟
 ، كاف ىذا الحوار بينيـ  حوؿ قرار ذىاب مريـ إلى بيتيـ . 2بمى "

 :الحوار غير المباشر -
ىناؾ داع لقمؽ " ىمس مرة أخرى  لنفسو عندما أسافر  حساـ ومريـ  سيعتنياف بيا  ليس 

أخويو  أف، في ىذا  المقطع أسامة  يتساءؿ مع نفسو  عمى  3كؿ شيء سيكوف عمى ما يراـ "
 سيعتنياف بأمو.

 د : الوقفة :  – 3
" ىي  ما يحدث  مف توقفات  وتعميؽ لمسرد ، بسبب لجوء السارد  الى الوصؼ 

 .4د لفترة  مف الزمف "، فالوصؼ يتضمف  عادة  انقطاع  وتوقؼ السر  والآملاتوالخواطر  
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" تأمؿ أسامة  الصغيرة وىي مستمقية فأشفؽ عمييا شعرىا  البني الطويؿ  الأشعث  
بالحمرة  وذلؾ  النمش الخفيؼ  عمى أنفيا   المشربةعيناىا الخضرواف وبشرتيا البيضاء  

 1الدقيؽ "
وىي في  وقفة وصفية لجماؿ الطفمة فرحة الصغيرة المقطع تظيرمف خلاؿ ىذا 

 المستشفى 
 تجميات المكان في الرواية  -1
 :: الأماكن المفتوحة4-1
 :أ : شاطئ  البحر-4-1
ساىـ  شاطئ البحر الذي الرواية أولا وىو المفتوحة في أىـ الأماكف الكاتبة عمىوركزت  

 .سعد حممي لقاء أسامة بالسيدفي 
 تـ رفع تنيد الرجؿ، فيو بخيالو بعينيو سابحا يراقب البحر غارقا فيو ابتسـ أسامة وعاد" 

 2معا " أليس تمؾ الربانية التي نطمعيا الآف بإعجاب: ساؽ وقاؿساؽ عمى 
 الشوارع :  -2

ليا الجانب  الاجتماعي  مف خلاالمفتوحة  التي أبرزت  الأماكف إحدىعمى  ركزت الكاتبة
الابتعاد  بدأ  بو   الأقداـبيت صديقو  مشيا عمى    إلىالرواية  قرر أف  يذىب   في أحداث

الشوارع  الجانبية  بجوار  مقيى مشيور فاحت منو رائحة   لإحدىعف الشاطئ  رويدا دلؼ 
 .3البف ، فاشتيى  فنجانا  مف  القيوة "

 المطعم :  -2
الرائعة  عمى البحر   لإطلالتو  بالإسكندريةالناس  والسياح    إليووىو مكاف  يرتاد  
الرائعة    إطلالتوومريح  يكفي    أنيؽ" مطعـ  بسيط  الديكور  لكنو   الأطباؽ  أشيىلتذوؽ 
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  37،  36 المصدر نفسو، ص  3
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متناسقة  لونيا  بحري  عمؽ عمى الجدراف  مجموعة    ببلاطات، غطيتا جدرانو عمى البحر 
 .1" الإسكندريةمف  الطناجر النحاسية  المصقولة،  ولوحات  زيتية  المراكب  الصيد  ومنارة  

 ب: الأماكن المغمقة : 
البيت :  ىو أحد  الأماكف   التي تدور  معظـ  أحداث  الرواية  فيو ،  مكاف  -1

استقرار  الشخصيات "  اقترب  مف الشارع  العتيؽ  الذي  يحتضف  منزؿ  جده  المكوف  مف 
الورقية  عمى  الصور الحجري   بظلالياكبيرة  ألقت  أشجارىا   حديقةطابقيف  تخيط  بيما  

 2.....  بدا المنزؿ  كعروس بيية  رفيقة بيف  تمؾ العمارات  التي تحيط بيا "
  رأسوبيت سميماف  لذي كاف بالنسبة  لو منزلو  ومكاف  عممو " أخرج صديقو  سميماف  

 .3انتبو  لصوت السائؽ " أفالبناية  العتيقة  بعد  أعمىمف نافذة  غرفتو  في 
 :  المشفى -1
وصموا لإحدى » بالقاىرة  أفضؿ المستشفيات الخاصةمف  أسامة وىو مستشفى جدوىو  

 4" لمزحاـ الشديد ساعة نظرا مرور نصؼ المستشفيات الخاصة بعد
الباطنية    الأمراضقسـ   إلى  بالإضافةالمستشفيات  الخاصة  بالقاىرة ،   أفضؿ  مف» 

  5" الأقساـ  أفضؿمف   والأعصابوقسـ  الجراحة  العامة ،  كاف قسـ  جراحة  المخ 
 :  المصرف  -1

وىو مكاف عمؿ حساـ  رجؿ الأعماؿ " بناء  مف القرميد  الرمادي  و المموف  الوردي ، 
بشكؿ   ومنظمةزجاجية    بقوىكاف  المصرؼ  مكونا  مف قاعة  فسيحة  مضاءة  ومحاطة  

 .6جيد ودقيؽ ... كاف البناء جميلا "
 

                                     
  46ص ، حناف محمود لاشيف،  اليالة المقدسة  -  1
  .61، ص  المصدر نفسو -  2
  40 المصدر نفسو، ص -  3
  .48 المصدر نفسو، ص -  4
  68 المصدر نفسو، ص -  5
  .85 المصدر نفسو، ص -  6
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 المغة :  -2
سيمة  وتراكيب   وألفاظلغة الرواية  في اليالة المقدسة  بالعربية الفصحى  ولغة سميمة   

النحوية  وقد رصعتيا  الكاتبة    الأخطاءمتقنة  السيمة البعيدة عف التكمؼ  الخالية  مف 
وترى تشبييا واستعارة  مف نحو قوليا "  إلابالكثير  مف الصور  المجازية  فقمما  تمر بصفحة  

الخارج ... وودعتو  الدعوات   إلىبيا  يأتي أفقبؿ  الأماـكانت الكممات  تضطرب  في نفس  
 .1دموعو" وشيدواينو  عمى الطريؽ  وىو  عائد لبيت  جده ، دعوات  مف سمعوا أن

ف  فالكاتبة  متعة لمقارئ، السرد وتسببعمى  المغة التطريبية تضفي جمالا مثؿ ىذهوا 
 .جيدىا بنسؽ الألفاظ استغرقت كؿ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                     
  160،  150، ص حناف محمود لاشيف، اليالة المقدسة -  1
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 :خاتمة
  ،ىذا البحث  إتماـ وعمى نعمةنعـ  عمينا أ الى عمى ماالشكر لممولى  سبحانو  وتع 

حوؿ "الأبعاد  النفسية  في رواية  اليالة   إليياالتي تطرقنا    والأبحاثفبعد  كؿ الدراسات  
 : إلىالمقدسة " لمكاتبة  حناف محمود لاشيف  بعد دراستيا  توصؿ البحث 

والوقوؼ كما  ، فالكاتبة اعتمدت كثيرا عمى المشيدافي الرواية بشكؿ واضحتجمى السرد  
 .أفكارىاعف  استعممت مقاطع حوارية وبرزت شخصياتيا تعبر وتتحدث

وأعطت حمولا  المواضيع الميمة تضمنت العديد مف الرواية أحداثيا المشوقة فييعرفت  
  .لعلاجيا

الزماف واقعية، و الككؿ رواية  فيي تتضمف  الشخصيات  ففي الرواية شخصياتيا  
ووفقت  الكاتبة  في  الأحداثكما ساعدت  وشاركت  ببعض،والمكاف  فيذه  العناصر  مرتبطة 
يصاف  ىو ما   أفأف ىناؾ  شيئا  مقدسا  ينبغي    لقارئااختيار  العنواف ، فما  يوحي  بو 
 نجده  بيف ثنايا  أحداث  الرواية .

المنيج  النفسي في الرواية  بالاعتماد  عمى منيج  سيغموند  فروييد في دراسة   ناطبق
 مقدسة .الظواىر  النفسية  في رواية  اليالة ال

التفسيرية الجمالية و  وظائفو الثلاث: استخرجناكثرة حضور الوصؼ في الرواية و لاحظنا 
 .استراحة في وسط الأحداثوشكؿ  والإييامية، فقد قاـ الوصؼ يعمؿ تزييني

تحسيف ووضوح  وتسيـ في ولغتيا الأدبيةتدرؾ وتعيش مشاعر جديدة  الرواية تجعمؾ
 أسرار الرواية والدخوؿ في عممية كشؼتساعدؾ في  وسيمةالنفس وعمـ  المغوي، الرصيد
 لفيميا.أعماقيا 

ما في يصنع الأدب يتصؿ الأدب بعمـ النفس اتصالا وثيقا، فالنفس تصنع الأدب وكذلؾ 
 النفس .

والنظريات المختمفة تجاه النفس وتعدد  الآراءمف  س الذيف قدموا العديدالنف أعلاـ عمـتعدد 
 .فسأيضا مدارس عمـ الن
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الثاني  رورة تطوربالض تطور الأوؿ يقتضيإذا ف ،النقد والأدب متلازماف ومترابطاف فإ 
بالأدب  يمحؽو ما يخدمو ، ليتجو النقد أيضا آخذ آلياتو ومناىجوو النفس  عمـمف  استفاد النقدو 

 .الأدب يزدىر النقد أيضا فبإزىار، ويواكبو
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 ممخص:
تناولنا في ىذه  الدراسة  موضوع الأبعاد النفسية في رواية اليالة المقدسة  لمكاتبة محمود  

قمنا ، و غموند فرويديسالتحميؿ النفسي ل  مدرسةعمى مفاىيـ  اعتمدنا حيث ، يفحناف لاش
رواية متناىية الجماؿ ويكمف  باعتبارىا، استخراج المظاىر النفسية منياة بداية بالرواي بتحميؿ

 جماليا في بساطة الأسموب.
النقد فس ومدارس عمـ  النفس وأعلاميا، العلاقة  بيف الأدب وعمـ النيتناوؿ البحث 

حناف لاشيف ل العمؿ الروائيحوؿ  جزء مف الدراسةخصصنا و  النفسي وتحميؿ الظواىر الأدبية
مظاىر النفسية الالكشؼ عف فسية في مجاؿ الأدب و عف دراسات ننماذج مف خلاؿ ومؤلفاتيا 

 في رواية اليالة المقدسة.
الأبعاد النفس ثـ  عمـبالأدب النفسي وعلاقة  المنيج واختتمنا البحث بحوصمة حوؿ 

 الرواية.النفسية التي تجسدت في 
، ، المنيج النفسي سيغموند فرويد، ، اليالة المقدسةة : حناف لاشيفالكممات المفتاحي

 التحميؿ النفسي.
Summary:  

In this study, we dealt with the subject of psychological dimensions in the 
novel The Sacred Halo by writer Mahmoud Hanan Lashin, where we relied on the 
concepts of the school of psychoanalysis by Sigmund Freud, and we analyzed 
the novel beginning by extracting psychological aspects from it, as it is a novel of 
infinite beauty and its beauty lies in the simplicity of the style. 
The research deals with the relationship between literature and psychology, 
schools of psychology and their figures, psychological criticism and analysis of 
literary phenomena. 

And we concluded the research with an essay on the psychological 
approach and the relationship of literature with psychology, then the psychological 
dimensions that were embodied in the novel. 
Keywords: Hanan Lashin, sacred aura, Sigmund Freud, psychological approach, 
psychoanalysis. 
 


