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 شُكر وتقدير
 

على تجاوز الصعوبات التي واجهتنا خلال   اليي وفقنا إتتمام ذيا العمل وأعانناالحمد لله
كل من ساذم في دعمنا و تشجيعنا  إلىالعرفان الميكرة. نتقدم بجزيل الشكر و يه ذ إعداد

على رأسهم القيمة و  ليين لم يبخلوا علينا بنصائحهم وتوجيهاتهمالكرام ا الأساتيةخاصة 
ما نخص باليكر عائلاتنا الكرام التي كانت سندنا الدائم . ك"لونيس بن علي"الدكتور 
المستمر. ولا يفوتنا ان نشكر كل من قدم لنا يد العون سواء  ميزذالمعنوية و تحف مفبمسانداته

 الامتنان. عبارات التقدير و  أسمىجميعا منا فلكم  أفادتنابمعلومة  أوبكلمة طيبة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 إهداء
 

ووفقنا لاستكمال ذيا العمل المتواضع  أعاننالنا درب العلم والمعرفة و  أنارالحمد لله اليي 
 حديات. لكن بفضل الله  وفقنا في انجازهاليي لم تكن رحلته سهلة بل كانت مرحلة مليئة بالت

 سقانا من نبع الحكمة.من غرس فينا حبّ العلم، و  إلىنهدي ذيا العمل لهيا 

 .امرعاذالله و  امسندنا في الحياة حفظهو  والدينا إلى

 طريقنا. أضاءاتهم النور اليي من كانت دعو  إلى

 ينابيع سعادتي.و  إخوتي إلى

"ساعي سرين يحياوي" و"ن صديقاتيإلى جوذرذا الوفاء ليلك اذديه الصداقة ذي الحياة و 
 الفرح." اللتان كانتا خير صديقتين ومن شاركتانا التعب و حنيفة مايسة

مثلنا مني ان دخلنا قدوتنا و وكان  ،ألهمنالفاضل" لونيس بن علي" من وجهنا و ا أستاينا إلى
الامتنان ق رغم متاعب مهنته. كل التقدير و ، لم نشعر يوما بضيأستايالجامعة، كان خير 

 لك.

 مرة. لأولعلمنا الكتابة ، و يذب اليي علمنا حروفا من الأولمعلمنا  إلى

 التقدير.جميعا الشكر و  إليكمكل من ضاقت السطور من يكرذم فوسعتهم قلوبنا.  إلى

 .النجاحان يلقى القبول و  من الله عزوجل اتي ذيا العمل راجينهد

  

 يزيريثمنال و
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 مقدّمة

 أ
 

 مقدمة:

يعد الأدب مرآة عاكسة للعوالم النفسية البشرية، إي طالما كان النص الأدبي مجالا واسعا 
الصراعات الداخلية التي تعكس أعماق اإتنسان.  من بين أذم و فكار الأمشاعر و اللاكتشاف 

تظهر الشخصية الروائية باعتبارذا  لتي تجسد ذيه التفاعلات النفسيةا العناصر المركزية
جم التجربة اإتنسانية لكل عمقها ط اليي يتر محورا أساسيا ينهض عليه السرد، فهي الوسي

 تناقضاتها.و 

الشخصية الروائية، حيث بات ينظر  علم النفس الانفتاح علىالأدب و  التفاعل بين لقد أتاح
إليها ليس فقط كمجرد عنصر فني ضمن آلية السرد، بل ككيان نفسي يحمل في طياته 

 م...الخالأحلاو الرغبة و الحزن، و الآلام، و الاغتراب، و النضج، و الصراع، و ملامح الاضطراب، 
تحليل الشخصية الروائية  نّ عليه، فإالنفس البشرية. و  كنوناتوذيا ما يعكس الرؤية الأدبية لم

 دبي.النص الأ الكشف عن الأبعاد النفسية فيذم في امن منظور نفسي يس

التفاعل بين البنية النفسية ومن ذنا تبرز أذمية دراسة الشخصية الروائية كمنطلق لفهم 
لنص الأدبي انعكاسا الخطاب الأدبي، فيشكل حضور الشخصية الروائية داخل او  للشخصية

 صراعات نفسية.سانية بكل ما تحمله من تناقضات و عميقا للتجربة اإتن

 انطلاقا من ذيه الرؤية، نطرح اإتشكالية المركزية التالية:و 

 "كيف صوّرت الرواية الحياة النفسية للشخصية؟"

 بناء على ذيه اإتشكالية اعتمدنا على الخطة التالية:و 

المحاور الآتية: "تعريف الشخصية"، "نظرية  البحث الفصل النظري اليي يتضمن يتوزع 
مفهوم ز"، "الشخصية و سيجموند فرويد"، "نظرية كارل يونج"، "نظرية كارل روجر 

بير الرمزي عن المجتمع"، "التعأمراضها"، " الشخصية و "انفصام الشخصية و الشعور"،
ر الشخصية في تيار الوعي"، "مستويات تيار الوعي"، تيار الوعي"، " تصو الخيال"، "الأدب و 

 الخطاب"، "السرد النفسي".ص أدب تيار الوعي"، "المونولوج و "أدب تيار الوعي"، "خصائ



 مقدّمة

 ب
 

، ورصدنا أذم الحالات النفسية ا ملخصا للرواية، ثمأما في الفصل التطبيقي فقد قدمن
 للشخصية الروائية أذمها:

ناة ان تكون امرأة"، "قلب ينبض أزمة الهوية"، "معاية"، الاسم و "سيكولوجية الألم عند الشخص
 التحقيق"، "الصمت كوسيلة للتواصل الداخلي".ر ينتظر"، "الأحلام بين الرغبة و قبو 

لأجل تفكيك العوالم النفسية  بعض مفاذيمهمنهج النفسي، و ال أدوات كما اعتمدنا على
 للشخصية الروائية. 

المراجع سعيا منا لفرض صوتنا م نعتمد على الكثير من المصادر و ل قد يلاحظ القارئ أننا
لكننا  ثيرة، وقد يراه البعض تقصيرا منافهمنا، بدلا من إغراق البحث بالاقتباسات الكأفكارنا و و 

فهما لهيا جاء الفصل نا عليها استثمارا جيدا، قراءة و أردنا ان نستثمر المراجع التي اعتمد
 تأويلاتنا. مختبر لتفسيراتنا و التطبيقي بمثابة 

علي" اليي اطر البحث "لونيس بن  الدكتور للأستاي المشرف في الأخير نتقدم بالشكرو 
 ملاحظاته، فكان لنا خير سند لنا طيلة ذيه المغامرة المعرفية.بتوجيهاته و 
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 :تعريف الشخصية-1

يُعتبرررررررررر مفهررررررررروم سالشخصررررررررريةم محررررررررروراع أساسررررررررريا عنرررررررررد العديرررررررررد مرررررررررن البررررررررراحثين فررررررررري سعلرررررررررم 
، فقررررررررررررردّموا العديرررررررررررررد مررررررررررررن التعريفرررررررررررررات العلميرررررررررررررة المُختلفررررررررررررة، بهررررررررررررردف اكتشررررررررررررراف الررررررررررررنفسم

 ، من خلال آليات علمية.أبعاده

المجمرررررررررروع الكلرررررررررري للعوامررررررررررل الداخليررررررررررة والخارجيررررررررررة الترررررررررري  أنهرررررررررراومررررررررررن بررررررررررين التعريفررررررررررات 
داداته الفطريرررررررررررة وميولررررررررررره ونزعاتررررررررررره يتشررررررررررركل مرررررررررررن خلالهرررررررررررا الفررررررررررررد، فهررررررررررري تضرررررررررررم اسرررررررررررتع

 الاستعدادات والميول التي يكتسبها من بيئته. إلى جانبوشهواته 

حيرررررررررررث تعتبرررررررررررر البيئرررررررررررة الاجتماعيرررررررررررة مرررررررررررن المعرررررررررررايير التررررررررررري تحررررررررررردد فاعليرررررررررررة الشخصرررررررررررية 
 ة سالتكيفم.آليفي الوجود، من خلال 

فالشخصرررررررررررررية، بهررررررررررررريا المعنرررررررررررررى، ذررررررررررررري سبنيرررررررررررررة ديناميكيرررررررررررررةم داخليرررررررررررررة، حيرررررررررررررث تتفاعرررررررررررررل 
بطريقررررررررررة منظمررررررررررة ممررررررررررا يحرررررررررردد السررررررررررلوك  وتتحرررررررررردد فيهررررررررررا الأجهررررررررررزة العضرررررررررروية والنفسررررررررررية

 والأفكار التي تميز الفرد عن غيره.

تطررررررررورة مكمررررررررا أنهررررررررا ليسررررررررت مجرررررررررد مجموعررررررررة مررررررررن الصررررررررفات الثابتررررررررة بررررررررل ذرررررررري متغيرررررررررة و 
ه طابعررررررررر، ممرررررررررا يجعرررررررررل لكرررررررررل فررررررررررد البيولوجيرررررررررة والنفسرررررررررية والاجتماعيرررررررررة تترررررررررأثر بالعوامرررررررررل

فررررررررري طريقرررررررررة تفكيرررررررررره وتصررررررررررفه، حيرررررررررث يركرررررررررز علرررررررررم الرررررررررنفس بشررررررررركل أساسررررررررري  لخررررررررراصا
علررررررررررى المثيرررررررررررات الخارجيررررررررررة باعتبارذررررررررررا عوامررررررررررل تحرررررررررردد السررررررررررلوك المباشررررررررررر فرررررررررري حررررررررررين 

ترررررررررررولي اذتمامرررررررررررا أكبرررررررررررر للصرررررررررررفات الداخليرررررررررررة الثابترررررررررررة التررررررررررري  أن سررررررررررريكولوجيا الشخصرررررررررررية
ترررررررررررؤثر فررررررررررري تصررررررررررررفات الفررررررررررررد واسرررررررررررتجابته.بهيا المعنرررررررررررى فررررررررررررسسالشخصية ذررررررررررري القيمرررررررررررة 

 1الأرفع للإنسانمم.

علرررررررررررى صرررررررررررعيد الفلسرررررررررررفة، يكرررررررررررون التعامرررررررررررل مرررررررررررع الشخصرررررررررررية كغايرررررررررررة وليسرررررررررررت مجررررررررررررد 
. برررررررررل أنّ ذررررررررردف الفررررررررررد ذرررررررررو تحقيرررررررررق الوحررررررررردة، حيرررررررررث الآخررررررررررينوسررررررررريلة تحقرررررررررق أذرررررررررداف 
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ال سسرررررررررررتيرنم أنّ سسالشخصرررررررررررية وحررررررررررردة زخميرررررررررررة متعرررررررررررددة الصررررررررررري ، ولا يبلررررررررررر  الفررررررررررررد قررررررررررر
 2الكمال في تحقيق تلك الوحدة، لكنه يهدف إليه دومامم.

فمرررررررررن خرررررررررلال مرررررررررا تقررررررررردّم مرررررررررن تعريفرررررررررات، فالشخصرررررررررية ليسرررررررررت مجررررررررررد وجرررررررررود نفسررررررررري أو 
 عصبي بحت، بل ذي تكامل بين ذيين الجانبين في وحدة متناسقة.

، فالشخصرررررررررررررية تعنررررررررررررري سالطبرررررررررررررعم المشرررررررررررررتق الأمرررررررررررررريكيينبالنسررررررررررررربة لررررررررررررربعض البررررررررررررراحثين و 
المميررررررررررزةم للفرررررررررررد. إي يشرررررررررركّل سالطبررررررررررعم  إلررررررررررى سالسررررررررررماتر ييشرررررررررر ، والررررررررررييمررررررررررن اليونانيررررررررررة

 من الشخصية ويمثل جانبا معينا منها. اجزء

اسرررررررررررررتعملوا مصرررررررررررررطلح سالشخصررررررررررررريةم بمعنرررررررررررررى سالقنررررررررررررراعم فأمرررررررررررررا بالنسررررررررررررربة للأوروبيرررررررررررررين، 
السررررررررررررلوكيم الظرررررررررررراذر للجوانررررررررررررب والعوامررررررررررررل الخارجيررررررررررررة  ظهرررررررررررررإلررررررررررررى سالمإشررررررررررررارة وذررررررررررررو 
 للفرد.

تكمرررررررررن أذميرررررررررة دراسرررررررررة الشخصرررررررررية فررررررررري تحديرررررررررد رؤيرررررررررة الفررررررررررد كوحررررررررردة متكاملرررررررررة، حيرررررررررث 
يلرررررررررررك لفهرررررررررررم و  تتفاعرررررررررررل علرررررررررررى جميرررررررررررع العمليرررررررررررات الفرديرررررررررررة لتشررررررررررركيل كيررررررررررران متجرررررررررررانس

 مترابطة داخل نظام شامل. عناصربوصفها الوظائف والعمليات 

 :النفسالشخصية في علم 8-8

 ةم بررررررررررالتركيز علررررررررررى وظائفهررررررررررا النفسرررررررررريةركررررررررررز سعلررررررررررم الررررررررررنفسم علررررررررررى دراسررررررررررة سالشخصرررررررررري
 اإتدراك، الررررررررررررررتعلم، اللغررررررررررررررة، الترررررررررررررريكر مثررررررررررررررل الانفعررررررررررررررالات، آليررررررررررررررات الرررررررررررررردفاع النفسرررررررررررررري،

 ...إلخ.التخيلالتفكير، 

فهرررررررررررم كيفيرررررررررررة تشررررررررررركل الفررررررررررررد وشخصررررررررررريته مرررررررررررن خرررررررررررلال  إلرررررررررررى تهررررررررررردف ذررررررررررريه الدراسرررررررررررة 
تميرررررررررررررز بالسررررررررررررريمات والصرررررررررررررفات تالتررررررررررررري  والفررررررررررررررو قررررررررررررراتتفاعلررررررررررررره مرررررررررررررع تلرررررررررررررك العوامرررررررررررررل 

 تجعله مختلفا عن غيره. التي الخاصة
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يمكررررررررررن  ،كمررررررررررا الآخرررررررررررينعلررررررررررى  لأحكررررررررررام إطررررررررررلاقمررررررررررن خررررررررررلال ذرررررررررريا المنظررررررررررور يمكررررررررررن 
عررررررررررون يتمت الآخرررررررررررين بررررررررررأنهمالحكررررررررررم علررررررررررى الرررررررررربعض بانعرررررررررردام الشخصررررررررررية بينمررررررررررا نمرررررررررردح 

الشخصرررررررررررية قرررررررررررادرة علرررررررررررى  نفرررررررررررإالحرررررررررررالتين  يففررررررررررري كلتررررررررررر، بشخصرررررررررررية مميرررررررررررزة و قويرررررررررررة
 ايجابي. أوبشكل سلبي  إما ،الآخرين إليهاجيب انتباه 

 :مقومات الشخصية0 -8

حيررررررررررررث يمتلررررررررررررك الوليررررررررررررد شخصررررررررررررية  منرررررررررررري لحظررررررررررررة الررررررررررررولادة، تكرررررررررررروين الشخصرررررررررررريةيبررررررررررردأ  
مكانرررررررررررراتتتجلررررررررررررى فرررررررررررري قرررررررررررردرات و  أوليررررررررررررةاجتماعيررررررررررررة  محرررررررررررردودة لكنهررررررررررررا قابلررررررررررررة للتفررررررررررررتح  ا 

 هاتشررررررررركيلالتررررررررري تسررررررررراعد فررررررررري  العوامرررررررررلإلرررررررررى والتطرررررررررور. لهررررررررريا مرررررررررن الضرررررررررروري التطررررررررررق 
الررررررررولادة حتررررررررى مرحلررررررررة النضررررررررج. مررررررررن خررررررررلال ذرررررررريا المنطلررررررررق يصرررررررربح مررررررررن المهررررررررم  منرررررررري

ضررررررررررررررروع بررررررررررررررررز نظريرررررررررررررررات سعلرررررررررررررررم الرررررررررررررررنفسم التررررررررررررررري تناولرررررررررررررررت مو او  أذرررررررررررررررماسرررررررررررررررتعراض 
 .الشخصية

 SIGMUND" FREUD" 1939-1856" دفروي"سيغموند  نظرية8-0-8

 رئيسية وذي : أقساممن ثلاثة  مفرويد ستتكون الشخصية عند"

 3على"الأالأنا  ،الأنا ،ألهو

يعمرررررررررررل وفرررررررررررق  ،الشخصررررررررررريةول فررررررررررري الأو  الأساسرررررررررررين المكررررررررررروّ  ألهرررررررررررويعرررررررررررد : ألهووووووووووووأ_ 
الغريزيرررررررررررة التررررررررررري ا و ذرررررررررررو مسرررررررررررتودع الررررررررررردوافع الفطريرررررررررررة و اللرررررررررررية و البحرررررررررررث عنهررررررررررر مبررررررررررردأ

 إلررررررررررى النفسرررررررررية ممررررررررررا يررررررررردفع الفررررررررررد  الطاقرررررررررةحيرررررررررث يمثرررررررررل خررررررررررزان  ،اإتنسررررررررررانيولرررررررررد بهرررررررررا 
 .اإتشباعالبحث المستمر عن 

و لكرررررررررررن  ،كبرررررررررررر قررررررررررردر ممكرررررررررررن مرررررررررررن اإتشرررررررررررباعأتحقيرررررررررررق  إلرررررررررررى يسرررررررررررعى  الأنوووووووووووا :ب _
لررررررررم  . فهررررررررو أشرررررررربه بجررررررررواد جررررررررامح إندود الترررررررري يفرضررررررررها الواقررررررررع و المحرررررررريطضررررررررمن الحرررررررر

يعمرررررررررل يلترررررررررزم الأنرررررررررا برررررررررالواقع و  ،تررررررررردمير نفسررررررررره. لررررررررريلكإلرررررررررى فقرررررررررد يرررررررررؤدي  يرررررررررتم ضررررررررربطه،
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تتررررررررراح لررررررررره الفرصرررررررررة المناسررررررررربة للتفريررررررررر   أنإلرررررررررى علرررررررررى تخفيرررررررررف التررررررررروتر بشررررررررركل مؤقرررررررررت 
ولرررررررررررريس  ،للهررررررررررررو امترررررررررررردادذررررررررررررو  لأنرررررررررررراأنّ الهرررررررررررريا التوتر.لرررررررررررريلك يمكررررررررررررن القررررررررررررول الكامررررررررررررل 

 مستقلا عنه.

داخلررررررررري  و يكرررررررررون مصررررررررردرهداخرررررررررل الفررررررررررد، الأعلرررررررررى الأنررررررررراتتشررررررررركل : علووووووووو الأ الأنووووووووواج_
تمثررررررررررل مجموعررررررررررة القرررررررررريم و التقاليررررررررررد الترررررررررري توجرررررررررره سررررررررررلوك الفرررررررررررد  وو لرررررررررريس خررررررررررارجي.فه

. و عنرررررررررردما يلتررررررررررزم الفرررررررررررد بهرررررررررريه الخطررررررررررأو تسرررررررررراعده علررررررررررى التمييررررررررررز بررررررررررين الصررررررررررواب و 
 ناضجة و متزنة. شخصية يكتسب فأنه المبادئ

 CARL JUNG 1961-1875" كارل يونج"  نظرية-8-0-0

فرررررررري بعررررررررض الجوانررررررررب  مسرررررررريغموند فرويرررررررردسنظريررررررررة  مررررررررعتتشررررررررابه نظريررررررررة سكررررررررارل يررررررررونجم 
ح جوذريرررررررررررا فررررررررررري نررررررررررروا ختلافرررررررررررااكررررررررررروين الشخصرررررررررررية، لكنهرررررررررررا تختلرررررررررررف عنهرررررررررررا المتعلقرررررررررررة بت

مرررررررررررن المحللرررررررررررين  الأولالرعيرررررررررررل  أفررررررررررررادحرررررررررررد أعررررررررررردة. فقرررررررررررد كررررررررررران يرررررررررررونج فررررررررررري البدايرررررررررررة 
نررررررررررت السرررررررررربب الفكريررررررررررة كا ختلافرررررررررراتالالكررررررررررن تلررررررررررك  ،مبفرويرررررررررردس تررررررررررأثرواالنفسرررررررررريين الرررررررررريين 

علررررررررم ستطرررررررروير نظريترررررررره المسررررررررتقلة فرررررررري  إلررررررررى مما دفعرررررررره الرئيسرررررررري فرررررررري انفصرررررررراله عنرررررررره،
 .مالنفس

تلرررررررررررررك العمليرررررررررررررات الشرررررررررررررعورية لوصرررررررررررررف اسرررررررررررررتخدم سكرررررررررررررارل يرررررررررررررونجم مصرررررررررررررطلح "الأنرررررررررررررا" 
يعمررررررررررل علررررررررررى مسررررررررررتو  اللاشررررررررررعور،و رغررررررررررم ا لأنرررررررررر أنّ  مفرويرررررررررردسالكاملررررررررررة،  بينمررررررررررا يررررررررررر  

 إلام علررررررررررررىالأ الأنررررررررررررا،، الأناألهرررررررررررروة الثلاثيررررررررررررة للشخصررررررررررررية ساحررررررررررررتفظ بالبنيرررررررررررر ميررررررررررررونجس أنّ 
سالررررررررررياتم  أنفبالتررررررررررالي يمكررررررررررن القررررررررررول ، ممفهرررررررررروم الررررررررررياتسبررررررررررر أكثررررررررررر ذررررررررررتماه ركّررررررررررز و نّررررررررررأ

النقطرررررررررة الترررررررري تتكامررررررررل فيهررررررررا مختلرررررررررف جوانررررررررب الشخصررررررررية، حيرررررررررث ذرررررررري عنررررررررد سيررررررررونجم 
تعمررررررررررررررررررل علررررررررررررررررررى تحقيررررررررررررررررررق الترررررررررررررررررروازن بررررررررررررررررررين الغرائررررررررررررررررررز الحيوانيررررررررررررررررررة الترررررررررررررررررري تحرررررررررررررررررررك 

 الروحي و الاجتماعي اليي يشكل ذويته و ثقافته. اإترثو ،اإتنسان
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فررررررررررري العديرررررررررررد مرررررررررررن الدراسرررررررررررات و النظريرررررررررررات  أساسرررررررررررياعنصررررررررررررا  متالرررررررررررياسلررررررررررريلك تعرررررررررررد 
الترررررررررري مرررررررررررن خلالهررررررررررا تتشررررررررررركل ،كوحررررررررررردة مركزيررررررررررة  إليهرررررررررراينظرررررررررررر  أصرررررررررربحالنفسررررررررررية،حيث 

 شخصية الفرد و توجه سلوكه.

هررررررررررا واحرررررررررردة مررررررررررن نجد أنّ ،الشخصرررررررررية أنمرررررررررراطنظريرررررررررةس يررررررررررونجم فرررررررررري  إلررررررررررى عنرررررررررد العررررررررررودة 
 نوعين رئيسين: إلى حيث قسم الشخصية ،أكثر النظريات انتشارا

 و العالم الخارجي. الآخريننحو  أساساالمبسط: ذو اليي يتجه  .1
 اذتماما بنفسه و بعالمه الياتي. أكثرالمنطوي: ذو اليي يكون  .0

 الانبسرررررررررررراط و الانطرررررررررررررواء يعبرررررررررررررر عنهمررررررررررررا بالعديرررررررررررررد مرررررررررررررن الوظررررررررررررائف ذررررررررررررري: التفكيرررررررررررررر ''
 أكثرررررررررذرررررررري فرررررررري الواقررررررررع  ميررررررررونجس أنمرررررررراطن إو الحرررررررردس. لرررررررريلك فرررررررر ،لحررررررررسالوجرررررررردان، واو 

تعقيررررررررردا لكثيررررررررررر ممرررررررررا يظررررررررررن النرررررررررراس عرررررررررادة .فررررررررررالفرد يمكررررررررررن ان يكرررررررررون منبسررررررررررطا مفكرررررررررررا 
بمعنرررررررررررى أنّ اإتنسررررررررررران  4ولكنررررررررررره فررررررررررري نفرررررررررررس الوقرررررررررررت منطويرررررررررررا فررررررررررري وظيفرررررررررررة الحررررررررررردس."

ن يكررررررررررررررون شخصررررررررررررررا و مشرررررررررررررراعره لفهررررررررررررررم العررررررررررررررالم  كمررررررررررررررا يمكررررررررررررررن أيسررررررررررررررتخدم حواسرررررررررررررره، 
اجتماعيرررررررررررررا، و منفتحرررررررررررررا فررررررررررررري طريقرررررررررررررة تفكيرررررررررررررره ولكرررررررررررررن فررررررررررررري نفرررررررررررررس الوقرررررررررررررت يفضرررررررررررررل 

 فكاره الداخلية لنفسه. الاحتفاظ بأ

 CARL ROGERS 1987-1902" كارل روجرز "  نظرية-3_0_8

و الرررررررررريي  ،مالمجال الظرررررررررراذراتيرسبرررررررررر ىمررررررررررا يسررررررررررمفرررررررررري نظريترررررررررره علررررررررررى  مروجرررررررررررزسيركررررررررررز 
ذررررررررررررريا المفهررررررررررررروم ذرررررررررررررو العامرررررررررررررل  أنحيرررررررررررررث يرررررررررررررر  ،ممفهررررررررررررروم الرررررررررررررياتسيتمحرررررررررررررور حرررررررررررررول 

الرررررررررررررريات سيطلررررررررررررررق عليرررررررررررررره  مرررررررررررررراأن يؤكررررررررررررررد وفرررررررررررررري تحديررررررررررررررد سررررررررررررررلوك الفرررررررررررررررد.  الأساسرررررررررررررري
حيررررررررررررررث  ،ويوضررررررررررررررح فكرترررررررررررررره بمثرررررررررررررراليمثررررررررررررررل للفرررررررررررررررد الحقيقررررررررررررررة المطلقررررررررررررررة، مالظاذراتيررررررررررررررة

نمرررررررررررررا،ب للبيئرررررررررررررة الموضررررررررررررروعية الشرررررررررررررخص العرررررررررررررادي لا يسرررررررررررررتجي نّ إقرررررررررررررال:" يسرررررررررررررتجيب  وا 
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مرررررررررررن  اإتدراكررررررررررراته تلرررررررررررك لهرررررررررررا بصررررررررررررف النظرررررررررررر عمّرررررررررررا تكرررررررررررون عليررررررررررر إدراكهرررررررررررالكيفيرررررررررررة 
 5فات ياتية"يتحر 

الخبرررررررررررررة  إطررررررررررررار ضرررررررررررمن ،ظرررررررررررراذراتييات طررررررررررررابع  مروجررررررررررررزسعنررررررررررررد  مفنظريرررررررررررة الررررررررررررياتس
التررررررررري تعكرررررررررس تجربرررررررررة  الأسرررررررررئلةالياتيرررررررررة للفررررررررررد. ويتجلرررررررررى ذررررررررريا الطرررررررررابع بوضررررررررروح فررررررررري 

 الأسرررررررررئلةفهررررررررريه  ؟و كيرررررررررف نشرررررررررعر؟كيرررررررررف نفكرررررررررر ؟: مرررررررررايا نريررررررررردالداخليرررررررررة مثرررررررررل اإتنسررررررررران
يجعرررررررررررل تجربتررررررررررره  ، ممررررررررررراتثبرررررررررررت الطريقرررررررررررة التررررررررررري يررررررررررردرك بهرررررررررررا الفررررررررررررد ياتررررررررررره و عالمررررررررررره

 .انفعالاتهالشخصية محور فهم سلوكه و توجهاته و 

بشررررررررركل فعّرررررررررال  ثرؤ ترررررررررحيرررررررررث متغيررررررررررة، معقررررررررردة و  ممفررررررررراذيم الرررررررررياتأنسإلرررررررررى فهررررررررريا يشرررررررررير 
كيفيررررررررررة تفاعلرررررررررره معهررررررررررا. فهرررررررررري لفرررررررررررد للمواقررررررررررف المثيرررررررررررة المختلفررررررررررة و فرررررررررري طريقررررررررررة فهررررررررررم ا

 عرررررررررررردمها أوو الجايبيررررررررررررة  الضررررررررررررعف، أوتشررررررررررررمل تصرررررررررررروره لجسررررررررررررمه مررررررررررررن حيررررررررررررث القرررررررررررروة 
غالبرررررررررررررا ، الآخررررررررررررررينرفضرررررررررررره مرررررررررررررن قبرررررررررررررل  أولمرررررررررررررد  قبولررررررررررررره  إدراكررررررررررررره إلرررررررررررررى باإتضررررررررررررافة

 الترررررررررريعلررررررررررى التقررررررررررديرات و الانطباعررررررررررات  ماتتشرررررررررركل ذرررررررررريه النظرررررررررررة الياتيررررررررررة جزئيررررررررررا بنرررررررررراء
 يعكسها المحيطون بالفرد في تفاعلاتهم معه.

العرررررررررادي فهرررررررررم  اإتنسررررررررران: ذرررررررررل يسرررررررررتطيع  السرررررررررؤال التررررررررراليطررررررررررح نففررررررررري ذررررررررريا السرررررررررياق، 
 ؟الآخرينو بالتالي فهم شخصيات ؟شخصيته

فهررررررررررو  ،الآخررررررررررينعلررررررررررى  ثيرذررررررررراتأشخصررررررررريته مررررررررررن خرررررررررلال  إدراكيمكرررررررررن للفررررررررررد العررررررررررادي  
مررررررررررؤثرة مرررررررررن خررررررررررلال  أويرررررررررة،سررررررررررواء كانرررررررررت شخصررررررررررية ايجابتقيرررررررررريم ياتررررررررره،  إلرررررررررى يسرررررررررعى 

 ضمن بيئته و مجتمعه. ،و انجازاته ،أفعاله

 :و مفهوم الشعور الشخصية-0

 إليرررررررره، حيررررررررث ينظررررررررر معلررررررررم الررررررررنفسسيعررررررررد سالشررررررررعورم محررررررررورا و موضرررررررروعا رئيسرررررررريا فرررررررري 
 الأساسرررررررررريةه تجربررررررررررة عقليررررررررررة مميررررررررررزة لررررررررررد  البشررررررررررر، و يعررررررررررد مررررررررررن الظررررررررررواذر نّررررررررررأعلررررررررررى 

                                                           
 10ي ص   مفرع سخب  تومخ روفي أوفصي ، ف     أ مخ     أ    –( 5
. 
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الفررررررررررررد لمررررررررررا يمرررررررررررر برررررررررره مرررررررررررن  إدراكه ، ويمكررررررررررن تعريفررررررررررره بأنّررررررررررخضررررررررررعت للتحليرررررررررررلالترررررررررري 
بحياتررررررررررررره مرررررررررررررن الرررررررررررررداخل ودراسرررررررررررررة  اإتنسرررررررررررررانتجرررررررررررررارب داخليرررررررررررررة، فهرررررررررررررو يمثرررررررررررررل وعررررررررررررري 

ه الياتيررررررررررررررة بمررررررررررررررا يختبررررررررررررررره مررررررررررررررن مشرررررررررررررراعر مكنوناترررررررررررررره و عوالمرررررررررررررره الداخليررررررررررررررة و معرفترررررررررررررر
 .خبرات شخصيةو 

لرررررررريات بقرررررررردر مررررررررا تحررررررررس ياترررررررره له المضررررررررمون النفسرررررررري : "بأنّررررررررمكررررررررارل يررررررررونجسوقررررررررد عرّفرررررررره 
ان الشررررررررررررعور ذررررررررررررو النشرررررررررررراط الرررررررررررريي  أيضررررررررررررابررررررررررررأن ذرررررررررررريا المضررررررررررررمون نفسرررررررررررري، و يقررررررررررررول 

 6يحقق صلة المضمون النفسي باليات و الشعور ليس النفس كلها "

ذرررررررررو يلرررررررررك المضرررررررررمون النفسررررررررري الررررررررريي تعيررررررررره الررررررررريات، وذرررررررررو النشررررررررراط  مالشرررررررررعورسأي أنّ 
قرررررررررد تبقرررررررررى  إيالررررررررريي يرررررررررربط ذررررررررريا المضرررررررررمون برررررررررالوعي لكنررررررررره لا يمثرررررررررل الرررررررررنفس بأكملهرررررررررا، 

 النفسية غير متصلة بالأنا الواعية و المدركة. الأجزاءبعض 

علررررررررررررم سلدراسررررررررررررة  الأساسرررررررررررريذررررررررررررو المحررررررررررررور مفرويررررررررررررد سنظريررررررررررررة قبررررررررررررل  مالشررررررررررررعورسكرررررررررررران 
، ممرررررررررا مركرررررررررز الاذتمررررررررراماللاشرررررررررعور  أخررررررررري لتحليرررررررررل النفسررررررررريا لكرررررررررن مرررررررررع ظهرررررررررور مالرررررررررنفس

 جعله من المواضيع الرئيسية للبحث و الدراسة النفسية. 

 كوعلررررررررررى مررررررررررر العصررررررررررور، قرررررررررردّم الفلاسررررررررررفة وعلمرررررررررراء الررررررررررنفس تفسرررررررررريرات مختلفررررررررررة للسررررررررررلو 
 والمعلررررررررررولالعلررررررررررة ليررررررررررة تعتمررررررررررد علررررررررررى مبرررررررررردأ طريقررررررررررة آ رؤيررررررررررة، وانقسررررررررررمت بررررررررررين  حيررررررررررث

و الاختيررررررررررار  اإترادةمررررررررررن منظررررررررررور النشرررررررررراط القررررررررررائم علررررررررررى حريررررررررررة  إليهرررررررررراينظررررررررررر  أخررررررررررر و 
 الواعي.

هررررررررررو تصرررررررررررف فطررررررررررري لتحقيررررررررررق ذرررررررررردف معررررررررررين حيررررررررررث يرررررررررردفع فمالسررررررررررلوك الغريررررررررررزيسأمررررررررررا
غرائرررررررررررزه و تلبيرررررررررررة احتياجاتررررررررررره  إشرررررررررررباعإلرررررررررررى  أساسررررررررررراللقيرررررررررررام بأفعرررررررررررال تهررررررررررردف  اإتنسررررررررررران

يلرررررررررررررك الانعكاسرررررررررررررات الفطريرررررررررررررة مثرررررررررررررل اسرررررررررررررتجابة الحدقرررررررررررررة  أمثلرررررررررررررة الطبيعيرررررررررررررة. و مرررررررررررررن

                                                           
 باااااا    رز ااااااز رااااااخ وي    ااااااروف و   و ااااااروف  ،اااااا   فو اااااا  ي   اااااافي  ااااااو، ي   م تااااااب   رااااااخمر     اااااا    ي –( 6

 .78ي  .ط ي  .ع ن ي ص لإس ، ف  
. 
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للضرررررررررررررررررروء، و ردود الفعررررررررررررررررررل فرررررررررررررررررري القرينررررررررررررررررررة و الركبررررررررررررررررررة و غيرذا.فلكررررررررررررررررررل منهررررررررررررررررررا دور 
 ووظيفة محددة. 

الفجررررررررررررائي  اإتدراك نّ أعلررررررررررررى  مالجشررررررررررررطالتبخصرررررررررررروص الررررررررررررتعلم، تؤكررررررررررررد سمدرسررررررررررررة  أمررررررررررررا
الررررررررررريي يوجررررررررررره المحررررررررررراولات المختلفرررررررررررة، دون  الأساسررررررررررريلدلالرررررررررررة الموقرررررررررررف ذرررررررررررو العامرررررررررررل 

الخطررررررررررأ. و يظهررررررررررر ذرررررررررريا المحاولررررررررررة و  أسررررررررررلوب أوالاعتمرررررررررراد علررررررررررى الخبرررررررررررات السررررررررررابقة 
حيرررررررررث يرررررررررتمكن الفررررررررررد مرررررررررن فهرررررررررم طبيعرررررررررة الموقرررررررررف  عمليرررررررررة الرررررررررتعلم، أثنررررررررراءالاستبصرررررررررار 

بشررررررررركل واضرررررررررح بعرررررررررد سلسرررررررررلة مرررررررررن المحررررررررراولات غيرررررررررر الناجحرررررررررة، سرررررررررواء كانرررررررررت قصررررررررريرة 
فررررررررررررري  الأساسررررررررررررريالاستبصرررررررررررررار يمثرررررررررررررل القرررررررررررررانون  نّ أمالجشرررررررررررررطالتسطويلرررررررررررررة، وترررررررررررررر   أو

 و الحيوان على حد سواء. اإتنسانم لد  عملية التعلّ 

ليررررررررررة السررررررررررلوك سآ إلررررررررررى ه يمكررررررررررن النظررررررررررر أنررررررررررل القررررررررررو  يمكررررررررررن تقرررررررررردم مرررررررررراإلررررررررررى ا واسررررررررررتناد
 افرررررررررري جوذرذرررررررررر اعمليررررررررررة محكومررررررررررة بررررررررررروابط عقليررررررررررة، لكنهرررررررررر اإياذررررررررررمعتبرررررررررررين  مالشررررررررررعوري

فبالترررررررررالي تسرررررررررعى لتحقيقها،يختلرررررررررف عرررررررررن النشررررررررراط الررررررررريي يتميرررررررررز برؤيرررررررررة عقليرررررررررة ذادفرررررررررة 
محررررررررررردد. يحمرررررررررررل النشررررررررررراط بعررررررررررردا معنويرررررررررررا  هرررررررررررا تعمرررررررررررل دون ذررررررررررردفليرررررررررررة و كأنّ تبررررررررررردو الآ

 يسعى نحو غاية محددة.

 :أمراضهاانفصام الشخصية و -3

 :مراض الشخصيةأ3-8

 الانفصام: -أ

المررررررررررريض عررررررررررن  بتعرررررررررراداإلررررررررررى الحالررررررررررة النفسررررررررررية الترررررررررري تررررررررررؤدي  إلررررررررررى يشررررررررررير الانفصررررررررررام 
، و الحيرررررررررررررررراة جتمرررررررررررررررراعيالاالعمليررررررررررررررررات العقليررررررررررررررررة، و التفاعررررررررررررررررل  الواقررررررررررررررررع مررررررررررررررررن حيررررررررررررررررث

 نفصررررررررررامالانفسررررررررررية عميقررررررررررة. ينررررررررررتج عررررررررررن ذرررررررررريا  باتضررررررررررطرااالعاطفيررررررررررة، ويلررررررررررك بسرررررررررربب 
صرررررررررعوبة فقررررررررردان التررررررررروازن النفسررررررررري و  إلرررررررررى ، ممرررررررررا يرررررررررؤدي اإتنسرررررررررانيةتفكرررررررررك فررررررررري الرررررررررنفس 

 في تحقيق الانسجام الداخلي للشخصية.
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العزلررررررررررة، حيررررررررررث يفضررررررررررل  إلررررررررررى حيررررررررررث يتسرررررررررربب ذرررررررررريا المرررررررررررض فرررررررررري دفررررررررررع المصرررررررررراب 
يطمررررررررروح،  أوالبقررررررررراء وحيررررررررردا يتأمرررررررررل بكرررررررررل مرررررررررا يحررررررررريط بررررررررره، دون رغبرررررررررة  يتلقرررررررررى كررررررررران  اوا 

الانطرررررررررواء و الانغرررررررررلاق علرررررررررى  إلرررررررررى العرررررررررلاج فررررررررري المستشرررررررررفى فإنررررررررره غالبرررررررررا مرررررررررا يميرررررررررل 
حررررررررالات معقرررررررردة، قررررررررد  هررررررررمنّ أالمرضررررررررى علررررررررى  إلررررررررى ذررررررررؤلاءنفسرررررررره. لهرررررررريا السرررررررربب ينظررررررررر 

 علاجها. الأطباءيكون من الصعب على 

حيررررررررررث غيررررررررررر لائقررررررررررة اجتماعيررررررررررا،  أوكمررررررررررا يظهررررررررررر المررررررررررريض سررررررررررلوكيات غيررررررررررر مألوفررررررررررة، 
العامررررررررررررررة المتعررررررررررررررارف  الآدابتتنررررررررررررررافى مررررررررررررررع القرررررررررررررريم و  شرررررررررررررراراتإ أويقرررررررررررررروم بتصرررررررررررررررفات 

ناتجرررررررررررة عررررررررررررن  أوقرررررررررررد تكرررررررررررون غيرررررررررررر واعيرررررررررررة  الأفعرررررررررررالعليهرررررررررررا فررررررررررري المجتمرررررررررررع. ذررررررررررريه 
  و الررررررررررررتحكم فرررررررررررري تصرررررررررررررفاته اإتدراكاضررررررررررررطرابات نفسررررررررررررية تررررررررررررؤثر علررررررررررررى قدرترررررررررررره علررررررررررررى 

ممررررررررررررررا يجعلرررررررررررررره غيررررررررررررررر مرررررررررررررردرك لمخالفررررررررررررررة ذرررررررررررررريه السررررررررررررررلوكيات للمعررررررررررررررايير الاجتماعيررررررررررررررة 
 السائدة.

هرررررررررررا وضرررررررررررعية ثابترررررررررررة يبقرررررررررررى علي أحيانرررررررررررا، قرررررررررررد يتبنرررررررررررى المرررررررررررريض إضرررررررررررافة إلرررررررررررى يلرررررررررررك
ن الطبيرررررررررررررررب المشررررررررررررررررف لا يرررررررررررررررتمكن مرررررررررررررررن ألسررررررررررررررراعات طويلرررررررررررررررة دون تغييرررررررررررررررر، حترررررررررررررررى 

 إلرررررررررررى وضرررررررررررعهه سررررررررررررعان مرررررررررررا يعرررررررررررود ن اجبرررررررررررر علرررررررررررى يلرررررررررررك فإنّرررررررررررا  و  بتعرررررررررررديلها إقناعررررررررررره
 إلررررررررى الصررررررررمتن المررررررررريض فرررررررري ذرررررررريه الحالررررررررة يميررررررررل أالسررررررررابق. ومررررررررن الجرررررررردير بالرررررررريكر 

 التام، ممتنعا عن الكلام.

 اإتدراكفالانفصررررررررررام بهرررررررررريا المعنررررررررررى ذررررررررررو حالررررررررررة مررررررررررن تفكررررررررررك الشررررررررررعور، حيررررررررررث ينقسررررررررررم "
 7ا."هرررررررررررررمنفصرررررررررررررلتين، دون وجرررررررررررررود وعررررررررررررري متبرررررررررررررادل بين إلرررررررررررررى تجرررررررررررررربتينالعقلررررررررررررري للفررررررررررررررد 

بمعنررررررررررررررى أن الانفصررررررررررررررام ذررررررررررررررو حالررررررررررررررة نفسررررررررررررررية يتميررررررررررررررز بتفكيررررررررررررررك الشررررررررررررررعور و أفكررررررررررررررار 
للإنسرررررررررران إلررررررررررى تجررررررررررربتين أو أكثررررررررررر منفصررررررررررلتين عررررررررررن بعضررررررررررهما الرررررررررربعض، دون وجررررررررررود 

أو تواصرررررررررررررررل برررررررررررررررين ذررررررررررررررريه التجرررررررررررررررارب. فالانفصرررررررررررررررام آليرررررررررررررررة دفاعيرررررررررررررررة  وعررررررررررررررري متبرررررررررررررررادل
 يستخدمها العقل للحماية من الضغوط النفسية.

                                                           
 .087   أ   يمفرع سخب يص أ مخ تومخ روفي أوفصي ، ف     –( 7
. 
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 يف و لماذا؟شخصيات متعددة في جسد واحد: ك_ب

الصررررررررررررغار خصوصررررررررررررا فرررررررررررري سررررررررررررن الرابعررررررررررررة و السادسررررررررررررة لحررررررررررررالات  الأطفرررررررررررراليتعرررررررررررررض 
 .اإتحبرررررررررراططرررررررررررق للتكيررررررررررف مررررررررررع ذرررررررررريا  إيجررررررررررادإلررررررررررى العنررررررررررف و القسرررررررررروة، ممررررررررررا يرررررررررردفعهم 

لررررررررررديهم لتظهررررررررررر و تأخرررررررررري دورذررررررررررا فرررررررررري  أخررررررررررر نتيجررررررررررة لرررررررررريلك قررررررررررد تتشرررررررررركل شخصررررررررررية و 
  لاعتررررررررررررداءات جسرررررررررررردية أحيانررررررررررررا الأطفررررررررررررالض مواجهررررررررررررة الواقررررررررررررع القاسرررررررررررري. كمررررررررررررا يتعرررررررررررررّ 

 أنفسرررررررررهمجنسرررررررررية مرررررررررن قبرررررررررل البرررررررررالغين فررررررررري موقرررررررررف يعجرررررررررزون فيررررررررره عرررررررررن الررررررررردفاع عرررررررررن و 
 إلررررررررررررررى  الأشررررررررررررررخاصالرررررررررررررريي يلحررررررررررررررق بهررررررررررررررم. لرررررررررررررريلك يلجررررررررررررررأ بعررررررررررررررض  الأي مقاومررررررررررررررة  أو

 إلررررررررررررررى التنررررررررررررررويم المغناطيسرررررررررررررري الررررررررررررررياتي كوسرررررررررررررريلة للشررررررررررررررعور بالراحررررررررررررررة، ممررررررررررررررا يرررررررررررررردفعهم 
هرررررررررم يعتقررررررررردون برررررررررالتحرر مرررررررررن معانررررررررراتهم ف إحساسررررررررراتكررررررررروين شخصرررررررررية جديررررررررردة تمرررررررررنحهم 

يمكررررررررررررررنهم الررررررررررررررتخلص مررررررررررررررن بعررررررررررررررض المشررررررررررررررركلات  الأسررررررررررررررلوبان مررررررررررررررن خررررررررررررررلال ذرررررررررررررريا 
 المرتبطة بشخصيتهم السابقة. 

وبخصرررررررررررررررررروص ذرررررررررررررررررريا السررررررررررررررررررياق لا يمكررررررررررررررررررن التغافررررررررررررررررررل عررررررررررررررررررن تررررررررررررررررررأثير المشررررررررررررررررررركلات 
الفشرررررررررررررررل فررررررررررررررري العلاقرررررررررررررررات العاطفيرررررررررررررررة و الجنسرررررررررررررررية، وحترررررررررررررررى  أوالماليرررررررررررررررة، و  العائليرررررررررررررررة

بهررررررررررررررريا  اإتصرررررررررررررررابةالممارسرررررررررررررررات المزمنرررررررررررررررة للعرررررررررررررررادة السررررررررررررررررية، فررررررررررررررري زيرررررررررررررررادة خطرررررررررررررررر 
ضرررررررررررغوط نفسرررررررررررية شرررررررررررديدة، تفضررررررررررري  إلرررررررررررى الاضرررررررررررطراب. فقرررررررررررد ترررررررررررؤدي ذررررررررررريه العوامرررررررررررل 

الهلوسررررررررة فرررررررري بعررررررررض  إلررررررررى الانطررررررررواء علررررررررى الرررررررريات، بررررررررل وقررررررررد تصررررررررل العزلررررررررة و  إلررررررررى 
 نّ أ إيالحرررررررررررالات. ومرررررررررررن المهرررررررررررم عررررررررررردم الخلررررررررررررط برررررررررررين تعررررررررررردد الشخصرررررررررررية و البارانويررررررررررررا، 

ففرررررررري  ل منهمررررررررابينهمررررررررا يكمررررررررن فرررررررري طبيعررررررررة الهررررررررييان المصرررررررراحب لكرررررررر الأساسرررررررريالفرررررررررق 
و يررررررررررررررررتبط بتغييرررررررررررررررر  الأمررررررررررررررردحالرررررررررررررررة تعررررررررررررررردد الشخصرررررررررررررررية يكرررررررررررررررون الهرررررررررررررررييان قصرررررررررررررررير 

اسرررررررررتقرارا  أكثرررررررررر، وقررررررررد يكرررررررررون أطرررررررررولبينمرررررررررا فررررررررري البارانويررررررررا يسرررررررررتمر لفتررررررررررة  الشخصرررررررريات
اضرررررررررررحا و مسررررررررررريطرا و ثباترررررررررررا فررررررررررري نمطررررررررررره. حيرررررررررررث يتميرررررررررررز ذرررررررررررييان البارانويرررررررررررا بكونررررررررررره و 

الوذميرررررررررررة لدرجرررررررررررة ترررررررررررؤثر  حيرررررررررررث يصررررررررررربح مقتنعرررررررررررا بأفكررررررررررراره علرررررررررررى مشررررررررررراعر المرررررررررررريض،



 تحديد المفاهيم                                                            وّلالأ فصل ال

14 
 

ه لا نّرررررررررررررذرررررررررررررييان تعررررررررررررردد الشخصرررررررررررررية، فإ أمررررررررررررراعلاقاتررررررررررررره الاجتماعيرررررررررررررة. علرررررررررررررى سرررررررررررررلوكه و 
، مثررررررررررل البلاذررررررررررة أخررررررررررر  أعررررررررررراضيكررررررررررون مسررررررررررتقلا بياترررررررررره، بررررررررررل يررررررررررأتي ممزوجررررررررررا مررررررررررع 

غيرررررررررر مترررررررررأثر عاطفيرررررررررا بمرررررررررا يحررررررررردث  أوالانفعاليرررررررررة حيرررررررررث يبررررررررردو المرررررررررريض غيرررررررررر مبرررررررررال 
فصررررررررررررررال عررررررررررررررن البيئررررررررررررررة الابتعرررررررررررررراد عررررررررررررررن واقررررررررررررررع الحيرررررررررررررراة و الان إلررررررررررررررى  إضررررررررررررررافةحوله،

لا يقتصرررررررررررر  إيتعقيررررررررررردا.  أكثررررررررررررالمحيطرررررررررررة بررررررررررره. وذررررررررررريا مرررررررررررا يجعرررررررررررل تعررررررررررردد الشخصرررررررررررية 
 ليشمل تغيرات في الهوية و السلوك.بل يمتد  الأوذامعلى 

يرررررررررر  علمررررررررراء الرررررررررنفس بنررررررررراء علرررررررررى دراسرررررررررات لحرررررررررالات عديررررررررردة مرررررررررن المصرررررررررابين بتعررررررررردد 
نتيجررررررررررررررة لتررررررررررررررراكم عررررررررررررررادات  يعرررررررررررررردو أن يكررررررررررررررونالشخصررررررررررررررية، ان ذرررررررررررررريا الاضررررررررررررررطراب لا 

شرررررررررررعور إلرررررررررررى الفررررررررررررد. فمرررررررررررع مررررررررررررور الوقرررررررررررت يرررررررررررؤدي يلرررررررررررك  أفعرررررررررررالخاطئررررررررررة فررررررررررري ردود 
 أونرررررررررررره لا يسررررررررررررعى لمواجهررررررررررررة النقص يترسررررررررررررخ فرررررررررررري يذررررررررررررن المررررررررررررريض، إلا أعميررررررررررررق برررررررررررر

لررررررررة مقاومررررررررة ذرررررررريا الشررررررررعور بررررررررل يستسررررررررلم لرررررررره تمامررررررررا. فبرررررررردلا مررررررررن محاو التغلررررررررب عليرررررررره، 
ل، ممرررررررررررا يرررررررررررنغمس المرررررررررررريض فررررررررررري التحررررررررررردث عرررررررررررن متاعبررررررررررره دون البحرررررررررررث عرررررررررررن حلرررررررررررو 

عرضرررررررررررة للتررررررررررروذم و الافتراضرررررررررررات، وذرررررررررررو مرررررررررررا يعرررررررررررزز الانفصرررررررررررال عرررررررررررن  أكثرررررررررررريجعلررررررررررره 
 الواقع و يساذم في تطور المرض.

ه سرررررررررربب تعرررررررررردد الشخصررررررررررية بأنّرررررررررر الأطبرررررررررراءل بعررررررررررض مررررررررررن الناحيررررررررررة الطبيررررررررررة فيعلرّررررررررر اأمّرررررررررر"
ء و ترررررررررؤثر علرررررررررى عملهرررررررررا فررررررررري حرررررررررين عبرررررررررارة عرررررررررن اضرررررررررطرابات تصررررررررريب الغررررررررردد الصرررررررررما

فررررررررررري  داخلررررررررررري بسررررررررررربب تغيررررررررررررات كيميائيرررررررررررةه نررررررررررراتج عرررررررررررن تسرررررررررررمم خررررررررررررون بأنّرررررررررررآيعلرررررررررررل 
 8"الجسم

ه نتررررررررراج نّرررررررررتعررررررررردد الشخصرررررررررية علرررررررررى أ الأطبررررررررراءر بعرررررررررض مرررررررررا تقررررررررردّم فسّررررررررر إلرررررررررى اسرررررررررتنادا 
تصرررررررررريب الغرررررررررردد الصررررررررررماء، ممررررررررررا يررررررررررؤثر علررررررررررى عملهررررررررررا، ذرررررررررريا مررررررررررا  ضررررررررررطراباتاعررررررررررن 

 الأخرررررررررررالرررررررررربعض  أمرررررررررراخلررررررررررل فرررررررررري الترررررررررروازن الهرمرررررررررروني داخررررررررررل الجسررررررررررم.  إلررررررررررى يررررررررررؤدي 
يفسرررررررررون ذرررررررريا الاضررررررررطراب نتيجررررررررة تسررررررررمم داخلرررررررري نرررررررراجم عررررررررن تغيرررررررررات كيميائيررررررررة فرررررررري 
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انقسرررررررررررررام  إلرررررررررررررى ، ممرررررررررررررا يرررررررررررررؤدي اإتدراكيررررررررررررةالجسررررررررررررم ترررررررررررررؤثر علرررررررررررررى الررررررررررررردما  ووظائفررررررررررررره 
 الشعور و ظهور شخصيات متعددة داخل الفرد الواحد.

 الهوس:-ج

و حررررررررررررالات  أنررررررررررررواعفرررررررررررران للهرررررررررررروس  ممصررررررررررررطفى غالرررررررررررربسوفقررررررررررررا لمررررررررررررا ورد فرررررررررررري كترررررررررررراب 
ث يتميررررررررررز المصرررررررررراب بنشرررررررررراط مررررررررررن بينهررررررررررا الهرررررررررروس الخفيررررررررررف، حيرررررررررر درجررررررررررات متعررررررررررددة.و 

 التعرررررررررررب، كرررررررررررم يكرررررررررررون ميرررررررررررالا للاسرررررررررررتئثار برررررررررررالكلام أون يشرررررررررررعر بالملرررررررررررل ملحررررررررررروظ دون أ
، ممرررررررررا يجعلررررررررره غيرررررررررر متقبرررررررررل للنقرررررررررد برررررررررأي آرائررررررررره وأفعالررررررررره علرررررررررى إصررررررررررارويرافرررررررررق يلرررررررررك 

 .الأشكالشكل من 

 نالهرررررررررروس الشررررررررررديد، فيظهررررررررررر علررررررررررى شرررررررررركل نوبررررررررررات حررررررررررادة و عنيفررررررررررة مررررررررررن الهررررررررررييا اأمّرررررررررر
برررررررررررأي عمرررررررررررل منطقررررررررررري فيصررررررررررربح قرررررررررررادر علرررررررررررى القيرررررررررررام  المصررررررررررراب، غيررررررررررررممرررررررررررا يجعرررررررررررل 

لهرررررررررريا الهررررررررررييان، وفرررررررررري الحررررررررررالات الشررررررررررديدة للغايررررررررررة قررررررررررد يفقررررررررررد المصرررررررررراب تمامررررررررررا  أسررررررررررير
 القدرة على تمييز الزمان و المكان اليي يتواجد فيه.

اليي يأخي بالمصاب  hyper maniaالنوع الثالث من الهوس فهو النوع العنيف جدا  اأمّ "
مما يشكل خطرا  أقوالهو  أفعالهيصعب فيها التحكم بتصرفاته و  أمورالانزلاق في  إلى درجة

 9"عليه وعلى غيره من الناس خاصة المقربين منه

 :العقدة النفسية و مركبات النقص3-2

عناصررررررررررررررذا  نّ عرررررررررررررن الميرررررررررررررول و العواطرررررررررررررف مرررررررررررررن حيرررررررررررررث أسرررررررررررررية تختلرررررررررررررف العقرررررررررررررد النف
العقرررررررررررررررررررررردة سالوجدانيررررررررررررررررررررررة تكررررررررررررررررررررررون يات طبيعررررررررررررررررررررررة مؤلمررررررررررررررررررررررة. يسررررررررررررررررررررررتخدم مصررررررررررررررررررررررطلح 

 في معنيين: مالمركبسأومالنفسية

 أوكونهرررررررررررا نتررررررررررراج خبررررررررررررة انفعاليرررررررررررة عنيفرررررررررررة  إلرررررررررررى المعنرررررررررررى الواسرررررررررررع: يشرررررررررررير  .1
اسرررررررررتثارة نفرررررررررس المشررررررررراعر فررررررررري المسرررررررررتقبل مرررررررررن  إلرررررررررى ، بحيرررررررررث ترررررررررؤدي أليمرررررررررة
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يات صررررررررررلة بهرررررررررريه  أوعنررررررررررد مواجهررررررررررة مواقررررررررررف مماثلررررررررررة  أيخررررررررررلال التررررررررررداعي، 
 التجربة السابقة.

المعنررررررررررررى الضرررررررررررريق: يركررررررررررررز علررررررررررررى العناصررررررررررررر المكبوتررررررررررررة الترررررررررررري تنشررررررررررررأ مررررررررررررن  .0
صررررررررراع داخلرررررررري لررررررررم يررررررررتم حلرررررررره، ممررررررررا يجعررررررررل الفرررررررررد يتفاعررررررررل معهررررررررا بطريقررررررررة 

 غير واعية، وقد تؤثر على سلوكه و مشاعره في المستقبل.

المكبوتررررررررررررة  إلررررررررررررى العناصرررررررررررررفرررررررررررري معنرررررررررررراه الضررررررررررريق  ملمركرررررررررررباسقرررررررررررد يشررررررررررررير مصررررررررررررطلح 
ن لررررررررررم يررررررررررتم حلهررررررررررا، بسرررررررررربب تعررررررررررارض شررررررررررديد بررررررررررين نررررررررررزعتي أليمررررررررررةالناتجررررررررررة عررررررررررن خبرررررررررررة 

 و الشيء. متناقضتين يثيرذما نفس الموقف أ

شرررررررررريوعا و الرررررررررريي نسررررررررررمع عنرررررررررره كثيرررررررررررا ذررررررررررو  الأكثرررررررررررمالمركبررررررررررات النفسرررررررررريةسأكثرررررررررررومررررررررررن 
حيررررررررررث  ملدونيررررررررررةالشررررررررررعور باسن نميررررررررررز بينرررررررررره و بررررررررررين . ومررررررررررن المهررررررررررم أممركررررررررررب الررررررررررنقصس

ن الشرررررررررررررخص يدركررررررررررررره بوضررررررررررررروح، بينمرررررررررررررا أ أيبكونررررررررررررره واعيرررررررررررررا،  الأخيرررررررررررررر ذررررررررررررريا يتميرررررررررررررز
ترررررررررأثيرا علرررررررررى  أوتعقيررررررررردا  أكثررررررررررلاواعيرررررررررا، ممرررررررررا يجعلررررررررره  بكونرررررررررهممركرررررررررب الرررررررررنقص)يتميرررررررررز 

 مباشر من الفرد. إدراكالسلوك دون 

الشرررررررعور بالدونيرررررررة حالرررررررة مرضرررررررية فررررررري حرررررررد ياتررررررره، برررررررل قرررررررد يكرررررررون  نعرررررررد لافررررررري الواقرررررررع  
تطرررررررررررروير  إلررررررررررررى ن يرررررررررررردفع الشررررررررررررخص ، حيررررررررررررث يمكررررررررررررن أالأحيررررررررررررانمفيرررررررررررردا فرررررررررررري بعررررررررررررض 

اكبررررررررر، ممررررررررا يجعلرررررررره محفررررررررزا للنمررررررررو و التقرررررررردم. كمررررررررا اعتقررررررررد  مهاراترررررررره و تحقيررررررررق انجررررررررازاه
مشررررررررراعر الرررررررررنقص النررررررررري تبررررررررردأ و تترررررررررراكم فررررررررري  إلرررررررررى يرجرررررررررع  إنمررررررررران السررررررررربب أ ":مدلررررررررررسآ

ن يعرررررررررررررروّض عررررررررررررررن ذرررررررررررررريه . يلررررررررررررررك لأن الطفررررررررررررررل يحرررررررررررررراول أالأولررررررررررررررىسررررررررررررررنوات الطفولررررررررررررررة 
، و الطريقررررررررررررررة الترررررررررررررري الآخرررررررررررررررينفرررررررررررررري سرررررررررررررربيل التفرررررررررررررروق علررررررررررررررى المشرررررررررررررراعر بالنضررررررررررررررال 

يصرررررررررطنعها لتحقيرررررررررق ذرررررررررريا الهررررررررردف فرررررررررري الطفولرررررررررة تصرررررررررربح ذررررررررري المثررررررررررال الررررررررريي يوجرررررررررره 
الرررررررررنقص التررررررررري تبررررررررردأ فررررررررري ن مشررررررررراعر أ إلرررررررررى ، يشرررررررررير ذررررررررريا 10"سرررررررررلوكه فررررررررري مرررررررررا بعرررررررررد

السررررررررررلوك  أنمرررررررررراطذرررررررررري السرررررررررربب الرئيسرررررررررري وراء العديررررررررررد مررررررررررن  الأولررررررررررىسررررررررررنوات الطفولررررررررررة 
                                                           

سااااااااخف ر،ااااااااعي   اااااااا    اااااااا،ف     اااااااا   ي تااااااااف: م، ااااااااف   بر ب اااااااا ي   ف   تر اااااااا     مو اااااااا ني ب اااااااافوعي –( 10

 .52ي ص9181 .طي



 تحديد المفاهيم                                                            وّلالأ فصل ال

17 
 

مررررررررررن  إلررررررررررى التعررررررررررويضالررررررررررنقص يسررررررررررعى مركررررررررررب يشررررررررررعر ب الرررررررررريي فيمررررررررررا بعررررررررررد. فالطفررررررررررل
. و الطريقرررررررررررة التررررررررررري يختارذرررررررررررا الآخررررررررررررينخرررررررررررلال النضرررررررررررال مرررررررررررن أجرررررررررررل التفررررررررررروق علرررررررررررى 

لتحقيرررررررررق ذرررررررررريا الهرررررررررردف فررررررررري طفولترررررررررره تصرررررررررربح بمثابررررررررررة النمرررررررررويج الرررررررررريي يوجرررررررررره سررررررررررلوكه 
 لاحقا في مختلف مراحل حياته.

 :الشخصية والمجتمع-4

ن وبمررررررررررا أ بشرررررررررركل منفصررررررررررل عررررررررررن بيئترررررررررره، اإتنسررررررررررانخصررررررررررية مررررررررررن المسررررررررررتحيل تشرررررررررركيل ش
تعكرررررررررس بعرررررررررض القررررررررريم السرررررررررائدة فررررررررري المجتمرررررررررع، فلابرررررررررد مرررررررررن  أفكرررررررررارهو  أفعالرررررررررهو  أقوالرررررررره
. الأفررررررررررادبالترررررررررأثير العميرررررررررق الررررررررريي يمارسررررررررره المجتمرررررررررع علرررررررررى تكررررررررروين شخصرررررررررية  اإتقررررررررررار

جماعرررررررررررة  أيالمجتمرررررررررررع يتمثرررررررررررل فررررررررررري سرررررررررررلوك  نّ أ إلرررررررررررى  ملنررررررررررردبرج ولارسرررررررررررنسأشرررررررررررار لقرررررررررررد
مررررررررررن الكائنررررررررررات الحيررررررررررة الترررررررررري تسررررررررررتمر فرررررررررري حيرررررررررراة مشررررررررررتركة و متوافقررررررررررة مررررررررررن خررررررررررلال 

 التفاعلات و العلاقات المتبادلة.

 أعضررررررررراءبوصرررررررررفهم  إلرررررررررى بعرررررررررضبعضرررررررررهم  الأفررررررررررادعبرررررررررارة عرررررررررن تجمرررررررررع  وذرررررررررو أيضرررررررررا "
الترررررررررررررابط و التفاعررررررررررررل الاجتمرررررررررررراعي الرررررررررررريي ممررررررررررررا يعكررررررررررررس طبيعررررررررررررة 11".فرررررررررررري جماعررررررررررررات

 الحياة الجماعية. أساسيشكل 

، ممررررررررررا يجعررررررررررل الآخرررررررررررينة تعكررررررررررس تفرررررررررراعلات آتعمررررررررررل كمررررررررررر اإتنسررررررررررانيةكرررررررررريلك الرررررررررريات 
تجابات كررررررررررل فرررررررررررد بمثابررررررررررة انعكرررررررررراس لمررررررررررن حولرررررررررره، حيررررررررررث تتجلررررررررررى فرررررررررريهم تررررررررررأثيرات اسرررررررررر

دوار عبررررررررررررر مراحررررررررررررل تمررررررررررررر بعرررررررررررردة أ أنثررررررررررررىتولررررررررررررد  بعضررررررررررررهم الرررررررررررربعض، فالطفلررررررررررررة الترررررررررررري
لمرررررررررررررررررررأة، الموظفررررررررررررررررررة، العررررررررررررررررررروس ، البنررررررررررررررررررت، الشررررررررررررررررررابة، االطفلررررررررررررررررررة"حياتهررررررررررررررررررا مثررررررررررررررررررل: 

مرررررررررررررا مرررررررررررررن خرررررررررررررلال الرررررررررررررتعلم إيكتسررررررررررررربها الفررررررررررررررد  الأدوار، ذررررررررررررريه 12"الجررررررررررررردة،...الخالزوجة،
الموجرررررررررره و المقصررررررررررود الرررررررررريي تدعمرررررررررره عمليررررررررررة التنشررررررررررئة الاجتماعيررررررررررة و يعررررررررررززه الجررررررررررزاء 

مررررررررررررن خررررررررررررلال الررررررررررررتعلم التلقررررررررررررائي، الرررررررررررريي يررررررررررررتم عبررررررررررررر تبنرررررررررررري الأنمرررررررررررراط  أوالاجتمرررررررررررراعي 

                                                           
 .931تومخ روفي أوفصي ، ف     أ مخ     أ   ي مفرع سخب ي ص –( 11
 .935ي ص مفرع سخب   أ   تومخ روفي أوفصي ، ف     أ مخ    –( 12
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المحيطررررررررررة برررررررررره، كمررررررررررا ة السررررررررررائدة و اسررررررررررتيعاب المعررررررررررايير القانونيررررررررررة و الثقافيررررررررررة و الدينيرررررررررر
فرررررررررررص متكافئررررررررررة تعتمررررررررررد علررررررررررى الكفرررررررررراءة و القرررررررررردرة و الخبرررررررررررة ذررررررررررو السرررررررررربيل  ترررررررررروفير نّ إ

، ممرررررررررا يسررررررررراعد علرررررررررى تفرررررررررادي الشرررررررررعور الأدوارالصرررررررررراع فررررررررري الأمثرررررررررل للحرررررررررد مرررررررررن حررررررررردة 
بالضرررررررررررياع و التررررررررررروتر و الانفعرررررررررررال و الضرررررررررررغط الاجتمررررررررررراعي. حيرررررررررررث يتشررررررررررركل السررررررررررررلوك 

 وذي: أساسيةمن ثلاثة عناصر  اإتنساني

ويمثررررررررررل البعررررررررررد الثقررررررررررافي الرررررررررريي يحرررررررررردد التوقعررررررررررات الاجتماعيررررررررررة  الوووووووووودور: .أ
 من الفرد.

ويعبررررررررررررر عررررررررررررن المكانررررررررررررة الاجتماعيررررررررررررة الترررررررررررري يشررررررررررررغلها الفرررررررررررررد  الوضووووووووووووع: .ب
 داخل المجتمع.

ة للشخصررررررررررية، حيررررررررررث تتفاعررررررررررل مررررررررررع ساسرررررررررريوتشرررررررررركل الوحرررررررررردة الأ الووووووووووذات: .ت
 و الوضع لتكوين السلوك الفردي.الدور 

 :معايير الشخصية-2

 نا:الأ حالة الفرد و موقفه من  .أ

 تطورذرررررررررررررا العررررررررررررراطفيلا يقتصرررررررررررررر علرررررررررررررى  للشخصرررررررررررررية التقيررررررررررررريم الصرررررررررررررحيح و السرررررررررررررليم إنّ 
ن قلرررررررررة قليلرررررررررة مرررررررررن إامرررررررررتلاك روح نقديرررررررررة واعيرررررررررة، ومرررررررررع يلرررررررررك فررررررررر أيضرررررررررابرررررررررل يتطلرررررررررب 

النررررررراس فقرررررررط ذررررررري التررررررري ترررررررتمكن مرررررررن تحقيرررررررق ذررررررريا التقيررررررريم بدقرررررررة، و ذنرررررررا ترررررررأتي وظيفرررررررة 
الميكانيزمرررررررررررررررات الدفاعيرررررررررررررررة، التررررررررررررررري تعمرررررررررررررررل علرررررررررررررررى جعرررررررررررررررل الجوانرررررررررررررررب المقلقرررررررررررررررة مرررررررررررررررن 

قبرررررررولا مرررررررن خرررررررلال نررررررروع مرررررررن  أكثررررررررالرررررررينب،  أوالتررررررري قرررررررد تولرررررررد الشرررررررعور برررررررالقلق و "الأنرررررررا"
 التمويه النفسي.

ن يكررررررررررون لا يمكررررررررررن أ "الأنررررررررررا"حقيقررررررررررة إلررررررررررى الوصررررررررررول ن أإلررررررررررى  اإتشررررررررررارةومررررررررررن المهررررررررررم  
 الأنرررررررررا"مرررررررررع معرفرررررررررة  "المثرررررررررالي الأنرررررررررا"تترررررررررداخل عناصرررررررررر مسرررررررررتمدة مرررررررررن  إي، أبرررررررررداكررررررررراملا 
 ، مما يجعل التقييم الياتي دائما مشوبا ببعض التصورات المثالية."الحقيقي
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ن ، لابرررررررررررررد ان يتقبرررررررررررررل رغباتررررررررررررره، بشررررررررررررررط أأذميرررررررررررررة ولكررررررررررررري يكرررررررررررررون وعررررررررررررري الشرررررررررررررخص يا
لعقليرررررررررررررة. ومرررررررررررررن ذررررررررررررريا ا او قررررررررررررردراته إمكاناترررررررررررررهتكرررررررررررررون ذررررررررررررريه الرغبرررررررررررررات متوافقرررررررررررررة مرررررررررررررع 

، حيرررررررررث يلعرررررررررب مالشرررررررررعور بالهويرررررررررةسمررررررررردفوعين للحرررررررررديث عرررررررررن  أنفسرررررررررناالمنطلرررررررررق، نجرررررررررد 
 إمكاناتررررررررررهفرررررررررري تحقيررررررررررق الترررررررررروازن بررررررررررين تطلعررررررررررات الفرررررررررررد و  أساسررررررررررياذرررررررررريا الشررررررررررعور دورا 

لوحرررررررردة شخصررررررررريتنا و يلررررررررك مرررررررررن  إدراكنرررررررررامجررررررررررد وعينررررررررا بهويتنرررررررررا يعنرررررررري  نّ إالواقعيررررررررة، فرررررررر
 خلال مراعاة الماضي و الحاضر و المستقبل معا.

ن ذويتنررررررررررا ذرررررررررري نترررررررررراج تطررررررررررور شخصرررررررررريتنا عبررررررررررر الررررررررررزمن، منرررررررررري إ، فررررررررررأخررررررررررر  و بعبررررررررررارة
، فهررررررررري الآخررررررررررينالطفولررررررررة حترررررررررى مرحلررررررررة النضرررررررررج. و ذرررررررريا مرررررررررا يجعلنررررررررا متميرررررررررزين عررررررررن 

نرررررررررا فررررررررري بمثابرررررررررة جرررررررررواز سرررررررررفرنا فررررررررري ذررررررررريا العرررررررررالم الكبيرررررررررر، تعررررررررررّف بنرررررررررا و تحررررررررردد موقع
مرررررررايا يحررررررردث للفررررررررد لرررررررو فقرررررررد ذويتررررررره "الحيررررررراة. فررررررري ذررررررريا السرررررررياق، يبررررررررز تسررررررراؤل مهرررررررم، 

حيرررررررررث يفقرررررررررد 13."تفكرررررررررك شخصررررررررريتنا"فرررررررررالجواب الحرررررررررالي ذرررررررررو  ؟بصرررررررررورة دائمرررررررررة أومؤقترررررررررا 
بياترررررررره، ولررررررررم يعرررررررررد تشررررررررعر بأنرررررررره يحررررررررب نفسررررررررره، بررررررررل يصرررررررربح كمررررررررا لرررررررررو  إحساسررررررررهالفرررررررررد 

 الاستمرارية.نه فقدان للكينونة، للأصالة، و إخر. آكان شخصا 

 زوال الشخصررررررررررية تمامررررررررررا إلررررررررررى وفرررررررررري الحررررررررررالات القصررررررررررو ، قررررررررررد يررررررررررؤدي ذرررررررررريا التفكررررررررررك 
حالررررررررة مررررررررن  إلررررررررى وذرررررررري ظرررررررراذرة تمثررررررررل أقصررررررررى درجررررررررات فقرررررررردان الهويررررررررة، تصررررررررل بررررررررالفرد 

، وتعرررررررررررد ذررررررررررريه الظررررررررررراذرة مرررررررررررن اخطرررررررررررر الاضرررررررررررطرابات النفسرررررررررررية التررررررررررري قرررررررررررد "اللاوجرررررررررررود"
ن لشرررررررررررررررررديد. ومرررررررررررررررررن الجررررررررررررررررردير بالررررررررررررررررريكر أالعصررررررررررررررررراب ا أشررررررررررررررررركالتصررررررررررررررررراحب بعرررررررررررررررررض 

المشررررررررركلات الجنسرررررررررية قرررررررررد تشررررررررركل بيئرررررررررة خصررررررررربة لهررررررررريه الاضرررررررررطرابات، ممرررررررررا يزيرررررررررد مرررررررررن 
 الهوية لد  الفرد. أزمةتعقيد 
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 تحديد المفاهيم                                                            وّلالأ فصل ال

20 
 

 :الشخصية والآخر-0

 إحساسرررررررررراتتطلرررررررررب منرررررررررا  إي، 14"مرررررررررن معرفرررررررررة الررررررررريات أسرررررررررهلمعرفرررررررررة الغيرررررررررر ليسرررررررررت  نّ إ"
، وكأننرررررررررا أذوائنررررررررراداخليرررررررررا يتجررررررررراوز كرررررررررل فهرررررررررم مرررررررررادي، ممرررررررررا يسرررررررررتوجب ضررررررررربط ميولنرررررررررا و 

نفسررررررررررررك ن تضررررررررررررع أ فحرررررررررررراول -نسرررررررررررربيا-ان تكررررررررررررون موضرررررررررررروعيا أردت إيا"نقررررررررررررول للفرررررررررررررد: 
 تخرررررررررايوابوضررررررررروح أكبرررررررررر،  الأمرررررررررورعنررررررررردذا فقرررررررررط يمكرررررررررن رؤيرررررررررة  15"الآخررررررررررينفررررررررري مكررررررررران 

ن ذررررررررررريه القررررررررررردرة غيرررررررررررر أ الآخرررررررررررريناتجررررررررررراه  مقبولرررررررررررةاتزانرررررررررررا و منطقيرررررررررررة و  أكثررررررررررررأحكرررررررررررام 
تررررررررررتبط  إيليسرررررررررت شرررررررررائعة برررررررررين الجميرررررررررع،  الآخررررررررررينعلرررررررررى وضرررررررررع الرررررررررنفس فررررررررري مكررررررررران 

بعمليرررررررررررة الرررررررررررتعلم التررررررررررري يكتسررررررررررربها الفررررررررررررد مرررررررررررن خرررررررررررلال التقاليرررررررررررد و العرررررررررررادات و الثقافرررررررررررة 
 التي تشكل بيئته.

الرررررررررة للصرررررررررحة العقليرررررررررة. المعرررررررررايير الفعّ  أذرررررررررمومرررررررررن منظورنرررررررررا، تعرررررررررد ذررررررررريه المهرررررررررارة مرررررررررن  
صررررررررررقلها، ممررررررررررا يسررررررررررهم فرررررررررري تعزيررررررررررز لمعيررررررررررار يعمررررررررررل علررررررررررى تنميررررررررررة الشخصررررررررررية و فهرررررررررريا ا

كمررررررررررا تسرررررررررراعد علررررررررررى تطرررررررررروير  ،الآخرررررررررررينقرررررررررردرتها علررررررررررى بنرررررررررراء علاقررررررررررات سررررررررررليمة مررررررررررع 
 ىعلررررررررر إيجابرررررررررادقرررررررررة ووضررررررررروحا للررررررررريات و للواقرررررررررع المحررررررررريط، ممرررررررررا يرررررررررنعكس  أكثرررررررررر إدراك

 التفاعل الاجتماعي و التكيف النفسي. 

ب الترررررررررررروازن بررررررررررررين حياتنررررررررررررا العاطفيررررررررررررة غيرررررررررررراإلررررررررررررى كرررررررررررريلك يعررررررررررررود سرررررررررررروء فهررررررررررررم الواقررررررررررررع 
الرررررررررريات فعرررررررررردم الانسررررررررررجام بررررررررررين  لمحيطررررررررررة بنررررررررررا فرررررررررري ذرررررررررريا العررررررررررالم الواسررررررررررع،ئق االحقرررررررررراو 
، ممررررررررررررا قررررررررررررد يضررررررررررررعف الارتبرررررررررررراط بررررررررررررالواقع. اإتدراكش يتشررررررررررررو إلررررررررررررى الآخرررررررررررررين يررررررررررررؤدي و 

اضررررررررررررطرابات  إلرررررررررررى وفررررررررررري بعرررررررررررض الحرررررررررررالات قرررررررررررد يتطررررررررررررور ذررررررررررريا الانفصرررررررررررال ليرررررررررررؤدي 
حررررررررررررالات مررررررررررررن الهررررررررررررييان و الهلوسررررررررررررة، اللتررررررررررررين تعكسرررررررررررران  إلررررررررررررى  أحيانرررررررررررراعصررررررررررررابية، و 

 كليا للصلة بالواقع. أوا فقدان جزئي

                                                           
 .917ي ص ي  مفرع ،فسه تومخ روفي أوفصي ، ف     أ مخ     أ   –( 14
 917ي ص   مفرع ،فسه–( 15
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 :لشخصية في الأدبا-7

يعتمد على خطوات واضحة و محددة.  أسلوبذو  الأدبالموضوعي في دراسة  إنّ المنحى
 الأدبوذيا المنحى يهتم بجمع معلومات يمكن ملاحظتها و تحديدذا بدقة، و يتعامل مع 

موثوقة ليلك  حقائق و إلىو طرق تساعد في الوصول  أدوات باستخدامكواقع يمكن تحليله 
انتقادات  الأدبا ذيا المنحى الموضوعي في دراسة واجه العديد من العلماء اليين تبنو 

 ذو غير مباشر. معارضات، منها ما صرح به و منها ماو 

من الفنون شديدة  لأنه، الأدبلا يتناسب مع  الأسلوبن يلك حيث ير  بعض المعترضين أ 
و بالقيم مثل الحرية و العدالة. ثل الحب و الكراذية، الرذافة حيث يرتبط بالمشاعر م

وكيف يمكن جعلها قابلة  ؟كيف يمكن ملاحظة ذيه الانفعالات و القيم "يتساءلون: و 
عن كيفية ملاحظة  أسئلةأي طرح  16"؟ومن ثم كيف يمكن دراستها موضوعيا ؟للملاحظة

و كيلك كيف يمكن  تلك المشاعر و القيم و كيف يمكن جعلها قابلة للدراسة و المناقشة
 تحليلها تحليلا موضوعيا.

لفظية مسجلة للمؤلفين و للقراء  أحاديث أوكثيرا ما نجد كتابات مدونة  في ذيا السياق "
و تفاعلهم معه.  للأدبتلقيهم  أو إنتاجهمالانفعالية الخاصة خلال  أوحول خبراتهم العقلية 

تسجيلها ثم تحليلها بالوسائل  أويمكن ملاحظتها  الأحاديثومثل ذيه الكتابات و 
حيث يعبّر فيها  أحاديثتسجيلات و  أوأي غالبا ما نصادف كتابات مدّونة  17."المناسبة
. وذيه الكتابات اتفاعلهم معها و تلقيهم له أثناءالوجدانية  أوعن تجاربهم اليذنية  ونالمؤلف

 يمكن دراستها.

، وذو المعنى اليي يكون الأدبييمكن جعل المعنى النفسي للعمل  كما أنه في سياق آخر "
، يمكن الأدبيعدم التفضيل للعمل  أوخفاء من مجرد الاستجابة الصريحة بالتفضيل  أكثر

القراء حوله، أي  أحكامجعل ذيا المعنى قابلا للتناول الموضوعي من خلال الاذتمام بدراسة 

                                                           
 ااااااخ ف  باااااا     م اااااا ي ماااااا أد   ااااااو    ف ساااااا    ،فساااااا    اااااا  ب ، ف ااااااخع و تط  ااااااخعي مفرااااااع سااااااخب ي –( 16

 .19ص
 .19ص ي  مفرع سخب ي تومخ روفي أوفصي ، ف     أ مخ     أ   –( 17
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بل  الأعمالالمشتركة التي يقدمونها لنا بعد تعرضهم المناسب لهيه  أوتلك المعاني المختلفة، 
من خلال  أيضان ظواذر الصور العقلية و الاتجاذات و سمات الشخصيات يمكن دراستها إ

 18"القارئ أوذنا ندرس المبدع من خلال المتلقي  أنناغير مباشر،  الأسلوبذيا 

من المنظور التجريبي من خلال مجموعة من المداخل المتنوعة، من  الأدبيمكن تناول  كما
 :أبرزذا

ويشمل يلك ما تتضمنه من دوافع تحكم  :الأدبيةتحليل مضمون النصوص  -1
الصور و  شاعر و الانفعالات التي تنقلهاتصرفات الشخصيات في الروايات، و الم

 جانب المبادئ و القيم التي تبرز في القصص القصيرة. إلىالبلاغية في الشعر، 

 اإتبداعو  اإتلهامويلك من خلال التركيز على مصادر  دراسة شخصيات الكتاّب:-0
ملاحظة  إلى باإتضافة، الأدبيلديهم، و تحليل تأثير تجارب الطفولة على نتاجهم 

 الأسلوب الفردية بين الرائي، و كاتب المسرحية، و الشاعر من حيث الفروقات
 التوجيهات الفنية.و 

بين  الأدبيويقصد بها دراسة الاختلافات في اليوق : تفصيلاتهمميول القراّء و -3
الفئات العمرية، مثل الفرق بين الشباب و البالغين، و كيلك الفروقات بين اليكور 

 على غيرذا. الأدبية الأعمالمعينة من  أنواعفي تفضيل  اإتناثو 

البيئة الاجتماعية التي يبدع و ينتج فيها الكتّاب  أيالاجتماعي:اثر السياق -4
. الأدبية، و كيلك السياق اليي يؤثر في اختيارات القرّاء و تفضيلاتهم أعمالهم

 الأزمنةعبر  الأدبيةالتوجهات الأساليب و كما يتناول ذيا المدخل كيفية تغيّر 
 بين الثقافات المتنوعة. واختلافها

                                                           
، ف ااااااخع و تطب  ااااااخعي مفرااااااع سااااااخب ي   اااااا  ب  ااااااخ ف  باااااا     م اااااا ي ماااااا أد   ااااااو    ف ساااااا    ،فساااااا   –( 18

 .19.15صيص 
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 إضافة و علاقات متداخلة أنشطةذي كل ما تتضمنه من  :الأدبي الإبداععملية -2
 إخراجه و الأدبيالعوامل النفسية و الاجتماعية التي تسهم في تشكيل العمل  إلى
 الوجود.  إلى

ضافة نوعية إك متشارلز مورونسو انطلاقا من ذيا التوجه، يأتي المنحى النفسي اليي تبناه  
. اإتبداعيةيسلّط  الضوء على الجانب اللاشعوري في العملية  إيللمداخل التجريبية، 

يرتبط ارتباطا وثيقا بأحلام اليقظة، و يعد فعلا رمزيا تطهيريا يعبر  اإتبداعن ير  أ مفمورونس
 عن الدوافع و الرغبات اللاواعية عبر الاستعارات و الرموز.

الكاتب بشكل متكامل تظهر ثيمات رمزية متكررة  أعمالن دراسة على أممورون سويؤكد 
تعبّر عن واقعة النفسي الداخلي. فهيه الشبكات الاستعارية تمثّل عالما باطنيا خاصا 

 .الأحلاممتسلطة تتكرر لديه كما تفعل  أفكاربالكاتب، و تكشف عن ذواجس و 

، بحيث يصبح بداعيعالمها إتن يقيم صلات بين حياة الكاتب الخاصة و ليا، يمكن للناقد أ
يات يستدل على  إلىيختزل  إي، لأدبية أعمالهالمؤلف ياته كيانا قابلا للاكتشاف من خلال 

 ملامحها النفسية من نصوصه.

 :الشخصية و الخيال-1

لقررررررررررد قررررررررررام سكولريرررررررررردجم بتمييررررررررررزه بررررررررررين سالترررررررررروذمم و سالخيررررررررررالم، باإتضررررررررررافة إلررررررررررى  تمييررررررررررزه 
م و سالخيرررررررررررررال الأولررررررررررررريالفصرررررررررررررل برررررررررررررين سالخيرررررررررررررال  أيبرررررررررررررين مسرررررررررررررتويين مرررررررررررررن الخيرررررررررررررال، 

الثررررررررانويم. وقررررررررد سرررررررربقت يلررررررررك محرررررررراولات عديرررررررردة قررررررررام بهررررررررا العديررررررررد مررررررررن المفكرررررررررين مثررررررررل 
سلرررررررررررررررررروكم، سوولررررررررررررررررررفم، سجيررررررررررررررررررراردم، سبلاتنرررررررررررررررررررم، ستينررررررررررررررررررزم، سسررررررررررررررررررولزرم، سسرررررررررررررررررريتوران 
اليسررررررررررررريونم، سفيخترررررررررررررهم، وسشررررررررررررريلين م، و غيررررررررررررررذم، لتقسررررررررررررريم الخيرررررررررررررال إلرررررررررررررى  مسرررررررررررررتويات 

درجررررررررات مررررررررن القرررررررروة. كمررررررررا ظهررررررررر لررررررررد  العديررررررررد مررررررررنهم يلررررررررك التمييررررررررز بررررررررين سالترررررررروذم  أو
تعمقرررررررررررررا لطبيعرررررررررررررة العمليرررررررررررررة  أكثررررررررررررررو الخيرررررررررررررالم، وذرررررررررررررو ماسررررررررررررراذم فررررررررررررري تشررررررررررررركيل فهرررررررررررررم 

 .اإتبداعية
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 أشررررررررررربهو الرررررررررررتعلم،  اإتدراكذرررررررررررو القررررررررررروة الفعالرررررررررررة فررررررررررري  :الأولووووووووووويالخيوووووووووووال 1-8
ه يقررررررررررود نّررررررررررإو العررررررررررام للكلمررررررررررة.  الأصررررررررررليبعمليررررررررررة تعلرررررررررريم و تعلررررررررررم وفقررررررررررا للمعنررررررررررى 

، نحررررررررو العررررررررالم المحرررررررريط برررررررره، ويعمررررررررل بشرررررررركل غريررررررررزي علررررررررى إلررررررررى الخررررررررارجالعقررررررررل 
 ه يفهرررررررررررررم الظررررررررررررررواذر و الخبررررررررررررررات الحسرررررررررررررريةنرررررررررررررأماذيرررررررررررررة الطبيعرررررررررررررة. كمررررررررررررررا  إدراك

مسرررررررررررتخدما الرمررررررررررروز التررررررررررري يبتكرذرررررررررررا كوسررررررررررريلة لنقرررررررررررل المعرفرررررررررررة، و ذرررررررررررو مفهررررررررررروم 
اسررررررررررتمده مررررررررررن سذررررررررررارتيم. يبرررررررررردأ ذرررررررررريا التعلرررررررررريم الررررررررررياتي منرررررررررري المرررررررررريلاد و يسررررررررررتمر 

ل عقرررررررررررل بشرررررررررررري عبرررررررررررر الررررررررررروعي التلقرررررررررررائي الطبيعررررررررررري، وذرررررررررررو السرررررررررررمة داخرررررررررررل كررررررررررر
م الأولرررررررررريلجميررررررررررع الكائنررررررررررات المفكرررررررررررة، كمررررررررررا يجررررررررررب علررررررررررى سالخيررررررررررال  الأساسررررررررررية

ضرررررررررررررمن سمبررررررررررررردأ التررررررررررررررابطم  أين يررررررررررررردرك و ينشرررررررررررررىء داخرررررررررررررل ياتررررررررررررره و لياتررررررررررررره، أ
ترررررررررابط فعلرررررررري. وذرررررررريا  أيالخرررررررراص بمررررررررا ذررررررررو قابررررررررل للترررررررررابط، حتررررررررى قبررررررررل حرررررررردوث 

م لررررررررريس سرررررررررو  شررررررررركل الأولررررررررريسالخيرررررررررال مرررررررررا يفسرررررررررر ملاحظرررررررررة سكولريررررررررردجم برررررررررأن 
ملكررررررررررة نمارسررررررررررها بشرررررررررركل  أوالرررررررررريكاء، يكشررررررررررف عررررررررررن نفسرررررررررره كقرررررررررروة  أشرررررررررركالمررررررررررن 

ن نخضرررررررررررررررعها لمرررررررررررررررا يعررررررررررررررررف برررررررررررررررالتوذم السرررررررررررررررلبي و الرررررررررررررررياكرة أغريرررررررررررررررزي قبرررررررررررررررل 
م لرررررررررريس سررررررررررو  الأولرررررررررريالميكانيكيررررررررررة. لرررررررررريا يمكررررررررررن القررررررررررول ان سمسررررررررررتو  الخيررررررررررال 

 إعرررررررررادةدرجرررررررررة مرررررررررن النشررررررررراط الررررررررريي يوظفررررررررره العقرررررررررل لتمثيرررررررررل العرررررررررالم الطبيعررررررررري و 
مختلررررررررررف يقرررررررررروم  أخرررررررررررداخررررررررررل الرررررررررريكاء الفررررررررررردي. لكررررررررررن ذنرررررررررراك مسررررررررررتو   إنتاجرررررررررره

خلقرررررررررره مررررررررررن خررررررررررلال فعررررررررررل  إعررررررررررادة، بهرررررررررردف إدراكررررررررررهبتفكيررررررررررك و تحليررررررررررل مررررررررررا تررررررررررم 
داخررررررررررل العقررررررررررل، بحيررررررررررث ينررررررررررتج شرررررررررريئا جديرررررررررردا لرررررررررريس لرررررررررره مثيررررررررررل  إراديتلقررررررررررائي و 

 سابق في العالم الطبيعي.

 دنرررررررررررريأه نّررررررررررررأن صررررررررررررفة "ثررررررررررررانوي" لا تعنرررررررررررري بالضرررررررررررررورة إالخيووووووووووووال الثووووووووووووانو :1-0
منررررررررره. علرررررررررى سررررررررربيل المثرررررررررال  علرررررررررىأ أخررررررررررمسرررررررررتو   إلرررررررررى وجرررررررررودمرتبرررررررررة برررررررررل تشرررررررررير 

مررررررررررررررررررن المدرسررررررررررررررررررة  علرررررررررررررررررريأالمدرسررررررررررررررررررة الثانويررررررررررررررررررة ذرررررررررررررررررري مسررررررررررررررررررتو   نّ إنقررررررررررررررررررول:" 
مرررررررررا تقدمرررررررررره  أسررررررررراستلررررررررري و تعقررررررررررد و تقررررررررروم علرررررررررى  أوتتلرررررررررو  أيضرررررررررالكنها الابتدائيرررررررررة،
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سالمدرسررررررررررررة الثانويررررررررررررةم  إلررررررررررررى أنّ . فيشررررررررررررير يلررررررررررررك 19م"الأوليررررررررررررةالمدرسررررررررررررة الابتدائيررررررررررررة س
 الأسرررررررررستررررررررأتي بعررررررررد سالمدرسرررررررررة الابتدائيررررررررةم، لكرررررررررن فرررررررري الوقرررررررررت نفسرررررررره تبنرررررررررى علررررررررى 

الترررررررررررري تقرررررررررررردمها المرحلررررررررررررة الابتدائيررررررررررررة و تعتمررررررررررررد عليهررررررررررررا، ممررررررررررررا يجعلهررررررررررررا المرحلرررررررررررررة 
كررررررررررررل مررررررررررررن سوولررررررررررررفم وسجيررررررررررررراردم و سكررررررررررررانطم و سشرررررررررررريلن م  أكررررررررررررد. وقررررررررررررد الأساسررررررررررررية

يرررررررررررررة و رفعهرررررررررررررا إلرررررررررررررى  فررررررررررررري تعزيرررررررررررررز القررررررررررررردرة الخيال اإتراديالرررررررررررررتحكم  أذميرررررررررررررةعلرررررررررررررى 
 أيالمنبثررررررررررق مررررررررررن سالخيررررررررررال الثررررررررررانويم، ذررررررررررو مررررررررررايميز العبقريررررررررررة،  الأعلررررررررررىالمسررررررررررتو  

 أحيررررررررراءيصررررررررربح سالخيرررررررررال الثرررررررررانويم ذرررررررررو القررررررررروة التررررررررري تخلرررررررررق الجديرررررررررد ولررررررررريس فقرررررررررط 
 القديم.

 :التعبير الرمز  عن الخيال-9

سالتعبيرررررررررر الرمرررررررررزيم عرررررررررن فكررررررررررة الخيرررررررررال كررررررررران نهجرررررررررا تبنّررررررررراه الشرررررررررعراء الرومانسررررررررريون  نّ إ
ن العقررررررررررل البررررررررررارد، وفقررررررررررا أاعتبررررررررررارذم . فأخرررررررررررمفهرررررررررروم  أيمررررررررررن  أكثررررررررررربشرررررررررركل خرررررررررراص، 

لمررررررررررررا افترضرررررررررررره سفيختررررررررررررهم وس رينولرررررررررررردزم، غيررررررررررررر قررررررررررررادر علررررررررررررى اسررررررررررررتيعاب مررررررررررررا يدركرررررررررررره 
عرررررررررن  الخيرررررررررال، فقرررررررررد كررررررررران مرررررررررن الضرررررررررروري اللجررررررررروء إلرررررررررى  الرمررررررررروز و الصرررررررررور للتعبيرررررررررر

فهررررررررررررررم مررررررررررررررا قدمرررررررررررررره سجيررررررررررررررراردم و سذازلررررررررررررررتم ذرررررررررررررريه الرؤيررررررررررررررة العميقررررررررررررررة. فررررررررررررررلا يمكررررررررررررررن 
للمدرسرررررررررررررررة  الأساسرررررررررررررررية الأفكرررررررررررررررارسكولريررررررررررررررردجم بعمرررررررررررررررق إلا مرررررررررررررررن خرررررررررررررررلال مناقشرررررررررررررررته و

م و سالفرررررررررررررررنم. باإتضرررررررررررررررافة إلرررررررررررررررى  اسرررررررررررررررتعراض التطرررررررررررررررورات الأدبالرومانسرررررررررررررررية فررررررررررررررري س
 الجوذرية التي طرأت على ذيه المدرسة.

و ثرررررررررررانويم، و تمييرررررررررررزه برررررررررررين  أولررررررررررريفمرررررررررررن خرررررررررررلال تقسررررررررررريمه سللخيرررررررررررالم إلرررررررررررى  سخيرررررررررررال 
يررررررررررردمج برررررررررررين ذررررررررررريين المسرررررررررررتويين  الأحيرررررررررررانسالتررررررررررروذم و الخيرررررررررررالم، فكررررررررررران فررررررررررري بعرررررررررررض 

سانجيررررررررلم، لكنرررررررره عنرررررررردما تنرررررررراول موضرررررررروع سالنقرررررررردم  أشررررررررارفرررررررري مناقشرررررررراته العامررررررررة، كمررررررررا 

                                                           
 ااااااخ ف  باااااا     م اااااا ي ماااااا أد   ااااااو    ف ساااااا    ،فساااااا    اااااا  ب ، ف ااااااخع و تطب  ااااااخعي مفرااااااع سااااااخب ي –( 19
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ان و سالفنرررررررررررررون التشررررررررررررركيليةم و سالشرررررررررررررعرم، اسرررررررررررررتخدم مصرررررررررررررطلح سالخيرررررررررررررالم فقرررررررررررررط وكررررررررررررر
 انويم.يقصد به تحديدا سالخيال الث

 :تيار الوعي الأدب و-86

حيث لا يمكررررررررررررن اإتنسرررررررررررران، عمليررررررررررررة يذنيررررررررررررة تخررررررررررررص عبررررررررررررارة عررررررررررررنمتيررررررررررررار الرررررررررررروعي  سإنّ 
ان بالجانرررررررررررب الررررررررررريذني لأنهمرررررررررررا يهتمرررررررررررمالرررررررررروعيسو كلمرررررررررررة  متيرررررررررررار سالفصررررررررررل برررررررررررين كلمرررررررررررة

نررررررررره لررررررررريس لقرررررررررد قيرررررررررل إ:"بخصررررررررروص يلرررررررررك  مذمفرررررررررري روبررررررررررتسحيرررررررررث يقرررررررررول للشخصرررررررررية.
فلسررررررررررفي جررررررررررد شررررررررررائع و ذررررررررررو فرررررررررري الوقررررررررررت نفسرررررررررره جررررررررررد خررررررررررال عررررررررررن ذنرررررررررراك مصررررررررررطلح 

المعنررررررررررررى كمصررررررررررررطلح تيررررررررررررار الرررررررررررروعي و قررررررررررررد اتسررررررررررررم اسررررررررررررتخدام الرجررررررررررررل العررررررررررررادي لهرررررررررررريا 
المصرررررررررررطلح بأنررررررررررره اسرررررررررررتدعى مرررررررررررن الأسرررررررررررئلة الميتافيزيقيرررررررررررة مرررررررررررا يمكرررررررررررن أن يفررررررررررروق مرررررررررررا 

 20"تخطى به أي كلمة مفردة أخر 

عبررررررررررررارة عررررررررررررن تجربررررررررررررة  مالشررررررررررررعور سإلررررررررررررى أنمذنررررررررررررري جرررررررررررريمس  سيشرررررررررررريرو مررررررررررررن جهررررررررررررة 
الررررررررررريي التجرررررررررررارب ذررررررررررري السررررررررررربب الرئيسررررررررررري لوجرررررررررررود الوعي للررررررررررروعي اإتنسررررررررررراني بمعنررررررررررري أنّ 

يشرررررررررررمل علرررررررررررى الأحاسررررررررررريس،و الررررررررررريكريات، و المشررررررررررراعر، و الأوذرررررررررررام ...الرررررررررررخ التررررررررررري لا 
يقرررررررروم تيررررررررار تنتمرررررررري إلررررررررى النطرررررررراق الفلسررررررررفي بررررررررل ذرررررررري عبررررررررارة عررررررررن حرررررررردس و بصرررررررريرة. و 

 والخيال. ،سالياكرة، والحواالوعي على ثلاثة مكونات مهمة: 

 :تصور الشخصية في تيار الوعي-88

تعررررررررررررد مشرررررررررررركلة تصرررررررررررروير الشخصررررررررررررية مررررررررررررن المشرررررررررررركلات الأساسررررررررررررية المتواجرررررررررررردة داخررررررررررررل 
قصرررررررررررص تيرررررررررررار الررررررررررروعي،و يعبرررررررررررر ذررررررررررريا النررررررررررروع مرررررررررررن الروايرررررررررررة القررررررررررردرة علرررررررررررى تصررررررررررروير 

جرررررررررررريمس  سالشخصررررررررررررية بدقررررررررررررة و واقعيررررررررررررة وذرررررررررررريا مررررررررررررا يوجررررررررررررد فرررررررررررري أعمررررررررررررال كررررررررررررل مررررررررررررن
 و غيرذم. مرتشاردسون دوروثيس، ومفرجينيا وولف سو ،مجويس

                                                           
م ماااااا    فب راااااا  ي    ف هف ااااااب ي     ااااااخهف  ي  :همفاااااافص ي ت ااااااخف   ااااااو    اااااا    فو  اااااا   ي تااااااففوباااااافع   -( 20
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فرررررررررررري مقاربترررررررررررره لرررررررررررر داب علررررررررررررى  مفرويرررررررررررردسبررررررررررررالعودة إلررررررررررررى التحليررررررررررررل النفسرررررررررررري، اعتمررررررررررررد 
مجموعرررررررررررة مررررررررررررن المفررررررررررراذيم المتعلقررررررررررررة بالآليرررررررررررات، أو الميكانيزمررررررررررررات الدفاعيرررررررررررة المتمثلررررررررررررة 

و النكرررررررررررررروص ،و التنرررررررررررررراقض الوجرررررررررررررررداني  بررررررررررررررأحلام اليقظررررررررررررررة، و الكبررررررررررررررت ،و التسرررررررررررررررامي،
بالبحرررررررررررررررث عرررررررررررررررن عمليرررررررررررررررات  مفرويررررررررررررررردسغيرذا.فهررررررررررررررريه المفررررررررررررررراذيم تكشرررررررررررررررف اذتمامرررررررررررررررات و 

اإتبررررررررررررررررررررداع، و التعررررررررررررررررررررويض الخرررررررررررررررررررراص بالمشرررررررررررررررررررركلات الداخليررررررررررررررررررررة المتعلقررررررررررررررررررررة بنمررررررررررررررررررررو 
 الشخصية.

قرررررررررررد سرررررررررراو  بررررررررررين فهمررررررررررره للمرررررررررررض النفسرررررررررري و فهمررررررررررره للإبررررررررررداع الأدبررررررررررري.  مفرويرررررررررردسفررررررررررر
الأساسرررررررررية ذنرررررررررا كمرررررررررا اشررررررررررنا مفرويرررررررررد سوقضرررررررررية م:"شررررررررراكر عبرررررررررد الحميرررررررررد سلحيرررررررررث يقرررررررررو 

خاصرررررررررة ال و أخرررررررررر مرررررررررن منتجرررررررررات الخيررررررررر مفادذرررررررررا إن نتررررررررراج اإتبرررررررررداع مماثرررررررررل لأي منرررررررررتج
جليررررررررررررررررررات و اشررررررررررررررررررباعات رمزيررررررررررررررررررة للرغبررررررررررررررررررات الأحلام،فررررررررررررررررررالنواتج اإتبداعيررررررررررررررررررة ذرررررررررررررررررري ت

التخرررررررررررريلات أو أحررررررررررررلام اليقظررررررررررررة و اللاشررررررررررررعور،و يقررررررررررررال كرررررررررررريلك فرررررررررررري السررررررررررررياق ياترررررررررررره و 
قرررررررررررررراءة الأدب و المتلقرررررررررررررين لررررررررررررره بشررررررررررررركل عرررررررررررررام يسرررررررررررررتجيبون للاشرررررررررررررباعات و عناصرررررررررررررر 

ضرررررررررررا  أن تكرررررررررررون ذررررررررررري وسرررررررررررائل السررررررررررررور التررررررررررري يستشررررررررررريرذا الأدب،و التررررررررررري يحررررررررررردث أي
بمعنررررررررى 21"المؤلررررررررف فرررررررري شررررررررق طريقررررررررة للعررررررررودة مررررررررن عررررررررالم الخيررررررررال إلررررررررى عررررررررالم الواقررررررررع.

ثلررررررررررررة فرررررررررررري إشررررررررررررباع الرغبررررررررررررات كررررررررررررالتخيلات اإتبررررررررررررداع مررررررررررررن إنترررررررررررراج اللاشررررررررررررعور المتم نّ إ
 الأحلام اليقظة.و 

متعرضررررررررررة للعوائررررررررررق الخارجيررررررررررة أو الالفررررررررررن وسرررررررررريلة لتحقيررررررررررق الرغبررررررررررات  مفرويررررررررررد ساعتبررررررررررر
 والأخلاقيرررررررررررررة. فرررررررررررررالفن نررررررررررررروع مرررررررررررررن الحفررررررررررررراظ علرررررررررررررى الحياة،أمرررررررررررررا الفنررررررررررررران أالمثبطرررررررررررررات 

نسررررررررران الررررررررريي يبتعرررررررررد عرررررررررن الواقرررررررررع لأنررررررررره لا يسرررررررررتطيع أن يتخلرررررررررى عرررررررررن الأديرررررررررب ذرررررررررو اإت
 يررررررررررراتاإتشرررررررررررباع،فجعلها تلعرررررررررررب  دورا فررررررررررري عمال رغباتررررررررررره و غرائرررررررررررزه التررررررررررري منعرررررررررررت مرررررررررررن

مررررررررررررن بعررررررررررررض المهررررررررررررارات الخاصررررررررررررة فرررررررررررري تعررررررررررررديل تخيلاترررررررررررره إلررررررررررررى  التخيررررررررررررل، مسررررررررررررتفيدا
 تي تقيم من طرف الآخرين.حقائق،ال

                                                           
 يمفرعيساااااااخب ي  اااااااخ ف  بااااااا     م  يمااااااا أد   اااااااو    ف سااااااا    ،فسااااااا    ااااااا  ب ، ف اااااااخع و تطب  اااااااخع  -( 21
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أحررررررررررلام اليقظررررررررررة فقررررررررررط  ، ويعتبررررررررررر العمررررررررررل الأدبرررررررررري علررررررررررى انرررررررررره عبررررررررررارة عررررررررررن التخرررررررررريلات
ولكررررررررررررررن يمكررررررررررررررن أن يعبررررررررررررررر عررررررررررررررن الأشررررررررررررررياء الأخررررررررررررررر  الغيررررررررررررررر العقلانيررررررررررررررة، و إنكرررررررررررررراره 

 للإمكانية الخاصة بالأدب و التي تمكنه من التفسير الصادق للعالم.

 مستويات تيار الوعي-80

عن مسرررررررررررتو   تيرررررررررررار الررررررررررروعي بحيرررررررررررث قسرررررررررررموه إلرررررررررررى ،بالدراسرررررررررررةاذرررررررررررتم علمررررررررررراء الرررررررررررنفس 
 :مستويات عديدة وذي

 ذو مستو  واقع فوق مستو  النسيان مباشرة. :المستو  الأدنى .1

الاتصرررررررررررال  ، أومسرررررررررررتو  الاتصرررررررررررال اللغرررررررررررويذرررررررررررو متعلرررررررررررق ب :المسرررررررررررتو  الأعلرررررررررررى .0
 :الشكلي، وذو بدوره ينقسم إلى مستويين و ذما

لتصرررررررررررررفات عبررررررررررررارة عررررررررررررن مجموعررررررررررررة مررررررررررررن الصررررررررررررفات وا ذررررررررررررو :مسررررررررررررتو  الكررررررررررررلام_1
 خاضعة للنظام و المراقبة.التي يقوم بها الفرد 

عبرررررررارة عرررررررن صرررررررفات متعلقرررررررة بررررررريذن الفررررررررد الررررررريي ذرررررررو :مسرررررررتو  مرررررررا قبرررررررل الكرررررررلام_0
 لا يخضع للمراقبة،و السيطرة ،و التنظيم ....الخ.

 فتظهرررررررررررررررررررر لهررررررررررررررررررريين المسرررررررررررررررررررتويين عناصرررررررررررررررررررر مشرررررررررررررررررررتركة و عناصرررررررررررررررررررر مختلفرررررررررررررررررررة، إنّ 
مقابررررررررررل الكررررررررررلام ذررررررررررو الرررررررررريي يهررررررررررتم برررررررررره معظررررررررررم اإتنترررررررررراج لأدبرررررررررري الرررررررررريي مسررررررررررتو  :"فرررررررررري

لا يتضرررررررررمن أيرررررررررة أسرررررررررس تتعلرررررررررق بالتواصرررررررررل كمرررررررررا ذرررررررررو الحرررررررررال ،تناقشررررررررره ذررررررررريه الدراسرررررررررة 
 22"في مستو  الكلام سواء أكان متكلما أم مكتوبا.

بمعنرررررررررررى أن مسرررررررررررتو  ماقبرررررررررررل الكرررررررررررلام متعلرررررررررررق بالجانرررررررررررب الأدبي،أمرررررررررررا مسرررررررررررتو  الكرررررررررررلام 
لكتابي.فهرررررررررررررررريه ذرررررررررررررررري الصررررررررررررررررفات الترررررررررررررررري تظهررررررررررررررررر فيتعلررررررررررررررررق بالتواصررررررررررررررررل الشررررررررررررررررفوي و ا

 الاختلاف الموجود بين مستو  الكلام و مستو  ماقبل الكلام.
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إين فسررررررررررررأعني بررررررررررررالوعي كررررررررررررل منطقررررررررررررة العمليررررررررررررات العقليررررررررررررة م:"ذمفررررررررررررري روبرررررررررررررتسيقررررررررررررول
سأسررررررررررررتخدم مصررررررررررررطلح الررررررررررررنفس  ،بمررررررررررررا فيهررررررررررررا مسررررررررررررتويات ماقبررررررررررررل الكررررررررررررلام الخصرررررررررررروص

وحترررررررررى كلمررررررررررة الررررررررريذن ستسررررررررررتعمل أحيانرررررررررا علررررررررررى  ،باعتبررررررررراره مرادفررررررررررا لمصرررررررررطلح الرررررررررروعي
 23"أنها مرادفا أخر.

 :أدب تيار الوعي-83

جررررررررررررررررررارب العقليررررررررررررررررررة والروحيررررررررررررررررررة المتصررررررررررررررررررلة يعتبررررررررررررررررررر أدب تيررررررررررررررررررار الرررررررررررررررررروعي مررررررررررررررررررن الت
 المشاعر....الخ. الأحاسيس، واليكريات، والتخيلات، وب

، الترررررررررررري تعبررررررررررررر عررررررررررررن ألهجررررررررررررة فنيررررررررررررة العشرررررررررررررين روايررررررررررررات نفسررررررررررررية فرررررررررررري القرررررررررررررن ظهرررررررررررررّ 
كترّرررررررراب تيرررررررررار الررررررررروعي المتبررررررررراين فررررررررري اذتمامررررررررراتهم و دراسرررررررررتهم أعمرررررررررال  مميرررررررررزة.إن تقيررررررررريم

أو ، لسررررررررررت أقررررررررررردم ذنررررررررررا مختصررررررررررررا فرويرررررررررررديام:"ذمفرررررررررررري روبرررررررررررتسالكترررررررررراب الكبرررررررررررار.ويقول
وجوديرررررررررررا لأدب تيرررررررررررار الررررررررررروعي ولا شرررررررررررك أن كرررررررررررل مرررررررررررؤلفي تيرررررررررررار الررررررررررروعي كرررررررررررانوا علرررررررررررى 

و بنظريرررررررررررة الشخصرررررررررررية التررررررررررري ظهررررررررررررت مرررررررررررن  ،معرفرررررررررررة مابنظريرررررررررررات التحليرررررررررررل النفسررررررررررري
كرررررررررانوا مترررررررررأثرين بهررررررررريه النظريرررررررررة علرررررررررى نحرررررررررو  القررررررررررن العشررررررررررين كمرررررررررا أنهرررررررررمجديرررررررررد فررررررررري 

 24"المباشر و غير مباشر.

ترررررررررأثر كترّرررررررراب تيرررررررررار الررررررررروعي بالتحليرررررررررل النفسررررررررري، حيرررررررررث تتأسرررررررررس نظرتررررررررره لرررررررررلأدب علرررررررررى 
و العاطفيرررررررررررررررة للإنسررررررررررررررران مرررررررررررررررن خرررررررررررررررلال تقيررررررررررررررريم  تكثيرررررررررررررررف الحيررررررررررررررراة الداخليرررررررررررررررة الفعليرررررررررررررررة

الروايرررررررررررررات قرررررررررررررد اذتمرررررررررررررت الشخصررررررررررررريات مرررررررررررررن زاويرررررررررررررة وجودذرررررررررررررا النفسررررررررررررري،فكثير مرررررررررررررن 
 بمناجاة النفس لتصوير بواطن الحياة النفسية.

و يلررررررررررك بغيررررررررررة تقررررررررررديم ر الرررررررررروعي "علررررررررررى الرمرررررررررروز الخاصررررررررررة بشرررررررررردة ،تقرررررررررروم روايررررررررررة تيررررررررررا
 كررررررررررل مرررررررررراذو،الاضررررررررررطرابات الخاصررررررررررة ويررررررررررأتي الخطررررررررررأ بصررررررررررفة أساسررررررررررية مررررررررررن معاملررررررررررة 
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ه خيررررررررال جررررررررامع ولكررررررررن مررررررررنظم أو نّررررررررأو ياترررررررري فرررررررري التشررررررررخيص علررررررررى اعتبررررررررار أ داخلرررررررري
 25"تباره انه تحليل نفسي في أحسن الحالات.على اع

ف القرررررررررررن العشرررررررررررين حيررررررررررث اختلرررررررررر الشررررررررررهرة فرررررررررري لقررررررررررد كرررررررررران رواد تيررررررررررار الرررررررررروعي قليلرررررررررري
معظمهرررررررررررررم فررررررررررررري تحديرررررررررررررد الأنرررررررررررررواع الفنيرررررررررررررة، فمحاولرررررررررررررة إيجررررررررررررراد وعررررررررررررري إنسررررررررررررراني فررررررررررررري 

 عن محاولة حديثة تهدف إلى تحليل طبيعة اإتنسان. ، عبارةالقصص

فررررررررري مقالاتهرررررررررا عرررررررررن الاذتمرررررررررام و اإتلهرررررررررام الررررررررريي يعبرررررررررر  مفرجينرررررررررا وولرررررررررف سعبررررررررررتلقرررررررررد 
رؤيرررررررررررة الخاصرررررررررررة أو ماذيرررررررررررة الحيررررررررررراة مرررررررررررن زاويرررررررررررة ياتيرررررررررررة. فترررررررررررر   ، فررررررررررريعنررررررررررره الفنررررررررررران

امرررررررررتحن عقرررررررررلا عاديرررررررررا فررررررررري 26:"البحرررررررررث عرررررررررن الحقيقرررررررررة لررررررررريس فعرررررررررل درامررررررررري فتقرررررررررولأن ّ 
 بمعنى اختبر عقل اإتنسان عندما يكون في وعيه. "يوم عادي.

البررررررررررررا إتمكانيررررررررررررات تجسرررررررررررريم الررررررررررررداخلي و حقيقررررررررررررة أن تضررررررررررررع ق مفرجينيررررررررررررا وولررررررررررررف سأرادت
الترررررررررري تستعصرررررررررري  التعبيررررررررررر، فررررررررررلا يمكررررررررررن أن تهترررررررررردي إلررررررررررى مجررررررررررر  ذرررررررررريا التجسرررررررررريم إلا 

 و ذو في حالة نشاط أو في الحالات اليذنية غير معبرة عنها.

الررررررررررروعي ذرررررررررررو  علرررررررررررى أنّ  مذنرررررررررررري برجسرررررررررررونسو  مويليرررررررررررام جررررررررررريمسساعتبرررررررررررر كرررررررررررل مرررررررررررن 
أن يحررررررررررردد أفكررررررررررراره التعسرررررررررررفية  لررررررررررروعي، الررررررررررريي لا يمكرررررررررررن لعبرررررررررررارة عرررررررررررن حركرررررررررررة جريررررررررررران

عررررررررررن الزمرررررررررران، و جريرررررررررران ذنررررررررررا لا يعنرررررررررري بضرررررررررررورة يلررررررررررك الجريرررررررررران السررررررررررلس، ويمكررررررررررن 
 أن الوعي يجري على مستويات تقريبية من اللاوعي.

الرررررررررروعي ذررررررررررو عبررررررررررارة عررررررررررن اختصررررررررررار لمسررررررررررالة سرررررررررريكولوجية، و الفلسررررررررررفة و أدب  فتيررررررررررار
تررررررررري تخرررررررررتلط تيرررررررررار الررررررررروعي، و أدب السررررررررريكولوجي، الررررررررريي يركرررررررررز علرررررررررى دراسرررررررررة نقررررررررراط ال

روايررررررررررررة تيررررررررررررار الرررررررررررروعي  فيهررررررررررررا علررررررررررررم الررررررررررررنفس المعرفررررررررررررة العقلرررررررررررري، ومررررررررررررن المعررررررررررررروف أنّ 
وان التكنيرررررررررررك أو بالهررررررررررردف، الموضررررررررررروع تتميّرررررررررررز بمضرررررررررررمونها، فرررررررررررلا يمكرررررررررررن تميزذرررررررررررا برررررررررررأل
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فالروايرررررررررات التررررررررري يقرررررررررال عنهرررررررررا تسرررررررررتخدم تكنيرررررررررك تيرررررررررار الررررررررروعي، ذررررررررري روايرررررررررات التررررررررري لا 
رف تكنيرررررررررررك نعررررررررررر أن:"تحتررررررررررروي مضرررررررررررمونها الجررررررررررروذر وعررررررررررري الشخصرررررررررررية، فهنرررررررررررا يمكرررررررررررن 

نرررررررررررره التكنيررررررررررررك الرررررررررررريي يسررررررررررررتخدمه الروائرررررررررررري ، لتقررررررررررررديم تيررررررررررررار الرررررررررررروعي ذرررررررررررريا ببسرررررررررررراطة أ
المحتررررررررررو  الرررررررررريذني و العماليررررررررررات اليذنيررررررررررة للشخصررررررررررية عررررررررررن طريررررررررررق وصررررررررررف المؤلررررررررررف 

مرررررررررررن خرررررررررررلال الطررررررررررررق التقليديرررررررررررة للقصرررررررررررص الواسرررررررررررع المعرفرررررررررررة لهررررررررررريا العرررررررررررالم الررررررررررريذني 
ية الروائيرررررررررررررة بمعنرررررررررررررى أن التكنيرررررررررررررك يهرررررررررررررتم بالعمليررررررررررررة اليذنيرررررررررررررة للشخصررررررررررررر 27"الوصررررررررررررف.و 

 أي انه يعالج جوذر وعي الشخصية التي يهتم بها المؤلف.

إن التجريرررررررررب الفنررررررررري لررررررررره دور مهرررررررررم فررررررررري الروايرررررررررة تيرررررررررار الررررررررروعي، فلقرررررررررد ظهررررررررررت أنرررررررررواع 
جديررررررررررردة مرررررررررررن التكنيرررررررررررك القصصررررررررررري التررررررررررري اذتمرررررررررررت بإعرررررررررررادة الأضرررررررررررواء ،علرررررررررررى أنرررررررررررواع  
القديمررررررررررة وذرررررررررريا مررررررررررا جعررررررررررل، يحرررررررررردث نقرررررررررراش حررررررررررول تكنيررررررررررك تيررررررررررار الرررررررررروعي فرررررررررري النقررررررررررد 

دبرررررررررررررري، وذرررررررررررررريا مررررررررررررررا أد  إلررررررررررررررى ظهررررررررررررررور اضررررررررررررررطراب لا يمكررررررررررررررن تفاديرررررررررررررره ممررررررررررررررا أد  الأ
اخرررررررتلاف، فررررررري تقرررررررديم أنرررررررواع التكنيرررررررك تيرررررررار الررررررروعي مرررررررن روايرررررررة إلرررررررى أخرررررررر  وذررررررريا مرررررررا 
جعررررررررررل المرررررررررررء يواجرررررررررره مشرررررررررركلة عنرررررررررردما يعررررررررررالج قطعررررررررررة أدبيررررررررررة مبنيررررررررررة ، علررررررررررى التكنيررررررررررك 

هررررررررررا مررررررررررن تيررررررررررار الرررررررررروعي تيررررررررررار الرررررررررروعي فتتحررررررررررول إلررررررررررى قطعررررررررررة أخررررررررررر  تعتبررررررررررر علررررررررررى أنّ 
كبيرررررررررر برررررررررين القطعترررررررررين ومرررررررررن تكنيرررررررررك مختلفرررررررررا، وذررررررررريا مرررررررررا جعرررررررررل يوجرررررررررد شررررررررربه  تحمرررررررررل

تكنيررررررررررك تيررررررررررار الرررررررررروعي، لررررررررررد  القررررررررررارئ الروايررررررررررة يحترررررررررروي علررررررررررى أسررررررررررلوب   المعررررررررررروف أنّ 
الوصرررررررررف الررررررررريي يقررررررررروم بررررررررره المؤلرررررررررف فررررررررري بنررررررررراء المعرفرررررررررة الموروثرررررررررة الأساسرررررررررية الررررررررريي 

 يغير قراء القصص. 

الترررررررررررري أدركررررررررررررت التشررررررررررررابه  مرايكونرررررررررررردس، ومديستوفيسرررررررررررركيسروايررررررررررررة السرررررررررررريكولوجية لررررررررررررد  إنّ 
الأكبررررررررررر مررررررررررع الحقيقررررررررررة و مررررررررررن ثررررررررررم كسررررررررررب ثقررررررررررة القررررررررررارئ. فتكنيررررررررررك الرئيسرررررررررري لتنظرررررررررريم 
حركررررررررررة تيررررررررررار الرررررررررروعي ،فرررررررررري القصررررررررررص قررررررررررد اذتمررررررررررت فرررررررررري اسررررررررررتخدام أسررررررررررس التررررررررررداعي 
الحررررررررررر، لعلررررررررررم الررررررررررنفس و الاعتمرررررررررراد علررررررررررى الحقررررررررررائق الأوليررررررررررة  للتررررررررررداعي الحررررررررررر  سررررررررررواء 

                                                           
 .75فوبفع همففص ي ت خف   و        فو     ي مفرعيسخب ي ص  -( 27
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 ميرررررررررونجسو  مفرويرررررررررد  سدأمرررررررررا عنررررررررر مذرررررررررارليسو  ملررررررررروك سأكانرررررررررت دراسرررررررررة مطروحرررررررررة لرررررررررد  
ذررررررررررري عبرررررررررررارة عرررررررررررن حقرررررررررررائق بسررررررررررريطة، فرررررررررررلا يمكرررررررررررن لررررررررررريذن أن يركرررررررررررز علرررررررررررى حركرررررررررررات 

ولكررررررررررري أوضرررررررررررح منهجررررررررررري م:"روبررررررررررررت ذمفرررررررررررري سشررررررررررريء واحررررررررررردة لفتررررررررررررة طويلرررررررررررة ، يقرررررررررررول
بسررررررررريط يتنررررررررراول أربعرررررررررة أنرررررررررواع أساسرررررررررية مرررررررررن التكنيرررررررررك  ،فرررررررررإنني سأشرررررررررير إلرررررررررى التبويرررررررررب 

المباشرررررررررررررررررر  وذي المونولررررررررررررررررروج الررررررررررررررررداخلي،المسررررررررررررررررتخدمة فرررررررررررررررري تقرررررررررررررررررديم تيررررررررررررررررار الرررررررررررررررروعي
ف عررررررررررررررن طريررررررررررررررق المعلومررررررررررررررات المستعصررررررررررررررية المونولرررررررررررررروج غيررررررررررررررر مباشررررررررررررررر و الوصررررررررررررررو 
و يضررررررررراف إلرررررررررى يلرررررررررك بصررررررررفة أنرررررررررواع أخرررررررررر  خاصرررررررررة مرررررررررن التكنيرررررررررك  ،مناجرررررررراة الرررررررررنفسو 

أربعررررررررررة أنررررررررررواع مهمررررررررررة فرررررررررري تيررررررررررار الرررررررررروعي  لتكنيررررررررررك إنّ 28"حولهررررررررررا قليررررررررررل مررررررررررن الكترررررررررراب.
 بحيرررررررررث ركرررررررررز علرررررررررى المونولررررررررروج الررررررررريي قسرررررررررمه الروائيرررررررررون إلرررررررررى قسرررررررررمين مهمرررررررررين وذمرررررررررا
المونولررررررررررروج الرررررررررررداخلي المباشرررررررررررر و المونولررررررررررروج غيرررررررررررر مباشرررررررررررر الررررررررررريي يهرررررررررررتم بالوصرررررررررررف 

 النفس الداخلية.

 خصائص أدب تيار الوعي-84

 :المونولوج الداخلي 84-8

المونولرررررررررررروج الررررررررررررداخلي عبررررررررررررارة عررررررررررررن مصررررررررررررطلح يشررررررررررررير إلررررررررررررى تكنيررررررررررررك الأدبرررررررررررري، الرررررررررررريي 
يسررررررررتخدم فيرررررررره الدقررررررررة و ضرررررررربط فرررررررري التطبيررررررررق كمررررررررا يشررررررررترك فرررررررري كثيررررررررر مررررررررن الأحيرررررررران 

 :بمصطلح تيار الوعي. للمونولوج الداخلي نمطين أساسيين و ذما

 :.المونولوج المباشرأ

يعررررررررررد المونولرررررررررروج المباشررررررررررر يلررررررررررك الررررررررررنمط مررررررررررن المونولرررررررررروج الررررررررررداخلي الرررررررررريي لا يترررررررررردخل 
فررررررررررري تعريضررررررررررره طريقرررررررررررة تقرررررررررررديم  مدوجرررررررررررارديسفيررررررررررره المؤلرررررررررررف، وذررررررررررريا مرررررررررررا نجرررررررررررده عنرررررررررررد 
لقرررررررررررد اثبرررررررررررت المونولررررررررررروج :"مروبررررررررررررت ذمفرررررررررررري سالرررررررررروعي القرررررررررررارئ بصرررررررررررورة مباشررررررررررررة، قرررررررررررال

                                                           
 .28،27فص ي ت خف   و        فو     ي مفرعيسخب يصيصيفوبفع همف  -( 28
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و غيررررررررررررررر المباشررررررررررررررر و كرررررررررررررريلك، الوصررررررررررررررف المستقصرررررررررررررري و نثررررررررررررررر مناجرررررررررررررراة  ،المباشررررررررررررررر
المهررررررررررررررة تسرررررررررررررتطيع أن تحرررررررررررررول تلرررررررررررررك  ،هرررررررررررررا فررررررررررررري أيررررررررررررردي معظرررررررررررررم الكترررررررررررررابالرررررررررررررنفس أنّ 

إلررررررررررررى مجررررررررررررالات القصررررررررررررص  ،الشخصررررررررررررية الغريبررررررررررررة و الشرررررررررررراية فرررررررررررري الرررررررررررروعي اإتنسرررررررررررراني
اذتمررررررررررا فرررررررررري ن المونولرررررررررروج المباشررررررررررر و غيررررررررررر المباشررررررررررر بمعنررررررررررى أ 29"النثررررررررررري الأصرررررررررريل.

 معالجة و دراسة الحالة النفسية للشخصية في العمل القصصي.

ه مصررررررررررررطلح نّرررررررررررفررررررررررري تحليرررررررررررل التكنيرررررررررررك علرررررررررررى أ مدوجرررررررررررارديسيعتبرررررررررررر المصرررررررررررطلح عنرررررررررررد
حائيرررررررررررررررة العامرررررررررررررررة فظهرررررررررررررررر اخرررررررررررررررتلاف برررررررررررررررين المونولررررررررررررررروج الرررررررررررررررداخلي مفيررررررررررررررردا لمميزاته،اإت

المباشررررررررررررر و المونولرررررررررررروج غيررررررررررررر المباشررررررررررررر ، فمررررررررررررن بررررررررررررين الاخررررررررررررتلاف الموجررررررررررررودة بينهررررررررررررا 
اسررررررررررررتخدام احرررررررررررردذما ضررررررررررررمير المفرررررررررررررد المررررررررررررتكلم، و الأخررررررررررررر ضررررررررررررمير الغائررررررررررررب أو  ذررررررررررررو

قررررررررررررررد واجهررررررررررررررت مشرررررررررررررركلة فرررررررررررررري الضررررررررررررررمير الغائررررررررررررررب فرررررررررررررري   مفرررررررررررررردوجارديسالمخاطررررررررررررررب 
المونولرررررررررررروج الررررررررررررداخلي، الرررررررررررريي يعررررررررررررد نرررررررررررروع مررررررررررررن التنرررررررررررراقض فرررررررررررري تعريررررررررررررف المونولرررررررررررروج 
الررررررررررررداخلي الرررررررررررريي يسررررررررررررتخدم ضررررررررررررمير المخاطررررررررررررب، إنمررررررررررررا ذررررررررررررو قنرررررررررررراع الرررررررررررريي يسررررررررررررتخدم 

 .ضمير متكلم للمونولوج

اخررررررررررررررتلاف التكنيررررررررررررررك فرررررررررررررري مناجرررررررررررررراة الررررررررررررررنفس للمونولرررررررررررررروج الررررررررررررررداخلي الرررررررررررررريي يهررررررررررررررتم  إنّ 
للانفررررررررررررررراد، أو فرررررررررررررري التسررررررررررررررليم الجمهررررررررررررررور الحاضررررررررررررررر فيقرررررررررررررروم بتقررررررررررررررديم مجموعررررررررررررررة مررررررررررررررن 
السرررررررررمات، الخاصرررررررررة التررررررررري تميرررررررررز المونولررررررررروج الرررررررررداخلي. المتمثلرررررررررة فررررررررري زيرررررررررادة التررررررررررابط 
التررررررررررررررررررري تهررررررررررررررررررردف فررررررررررررررررررري توصررررررررررررررررررريل المشررررررررررررررررررراعر، و الأفكرررررررررررررررررررار المتعلقرررررررررررررررررررة بالحبكرررررررررررررررررررة 

فررررررررررررالمونولوج الررررررررررررداخلي ذررررررررررررو يلررررررررررررك التكنيررررررررررررك المسررررررررررررتخدم فرررررررررررري القصررررررررررررص "يررررررررررررة.إينالفن
دون  –و العماليررررررررررررات النفسررررررررررررية لررررررررررررديها  ،بغيررررررررررررة تقررررررررررررديم المحتررررررررررررو  النفسرررررررررررري للشخصررررررررررررية

ويلرررررررررك فررررررررري اللحظرررررررررة التررررررررري توجرررررررررد فيهرررررررررا  −الرررررررررتكلم بررررررررريلك علرررررررررى نحرررررررررو كلررررررررري أو جزئررررررررري
ذررررررررررررريه العماليرررررررررررررات فررررررررررررري المسرررررررررررررتويات المختلفرررررررررررررة لضررررررررررررربط الررررررررررررروعي قبرررررررررررررل  أن تتشررررررررررررركل 

                                                           
 .89فوبفع همففص ي ت خف   و        فو     ي مفرعيسخب يصي  -( 29
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المونولرررررررررررروج الررررررررررررداخلي بمعنررررررررررررى أنّ 30"للتعبيررررررررررررر عنهررررررررررررا بررررررررررررالكلام علررررررررررررى نحررررررررررررو مقصررررررررررررود.
ذرررررررررررري تلررررررررررررك التقنيررررررررررررة الترررررررررررري تسررررررررررررتخدم فرررررررررررري القصررررررررررررص لعرررررررررررررض ، الجانررررررررررررب النفسرررررررررررري 
للشخصررررررررررية و الاذتمررررررررررام بالعماليررررررررررات النفسررررررررررية التررررررررررري توجررررررررررد فيهررررررررررا مسررررررررررتويات مختلفرررررررررررة 

 لتحكم و ضبط الوعي.

فسررررررررية، الترررررررري يمكررررررررن إشررررررررارة يعررررررررد المونولرررررررروج الررررررررداخلي مصررررررررطلح اقرررررررررب إلررررررررى الحيرررررررراة الن
إليرررررررررره بطريقررررررررررة غيررررررررررر مباشرررررررررررة إلررررررررررى الأعمرررررررررراق،  الترررررررررري تظهررررررررررر تحررررررررررت المسررررررررررتو  مررررررررررن 
ملامسرررررررررررة خطابيرررررررررررة،  فررررررررررريمكن مقرنتهرررررررررررا بتقنيرررررررررررة الترررررررررررداعي الحرررررررررررر الررررررررررريي ينتمررررررررررري إلرررررررررررى 
مجرررررررررررال التحليرررررررررررل النفسررررررررررري و التررررررررررري ترررررررررررأثرت بهرررررررررررا فررررررررررري أمثرررررررررررال مرررررررررررا بعرررررررررررد الفرويديرررررررررررة. 

يرررررررررع الأفكرررررررررار التررررررررري تخطرررررررررر يحتررررررررروي ذررررررررريا المرررررررررنهج علرررررررررى التعبيرررررررررر دون تميرررررررررز عرررررررررن جم
فررررررررري الررررررررريذن ،  فيجرررررررررد القرررررررررارئ نفسررررررررره عندئررررررررري فررررررررري موقرررررررررع المحلرررررررررل النفسررررررررري فالترررررررررداعي 
الحررررررررررر وتيررررررررررار الرررررررررروعي،  عبررررررررررارة عررررررررررن كشررررررررررف و دراسررررررررررة لررررررررررم يقتصررررررررررر تحليلهررررررررررا علررررررررررى 

ام التراكيرررررررررب غيرررررررررر علمررررررررراء الرررررررررنفس ذنررررررررراك كثيرررررررررر مرررررررررن الرررررررررروائيين تمكنررررررررروا مرررررررررن اسرررررررررتخد
 الاستعارات. العادة ، و الانقطاعات ، و  يقاعمرتبطة باإت

مونولوج الرررررررررررررداخلي يتطررررررررررررررق لقاعررررررررررررردة واقعيرررررررررررررة نفسرررررررررررررية المتمثلرررررررررررررة فررررررررررررري الحررررررررررررروارات فرررررررررررررال
التخيليرررررررررة، و الحررررررررروارات التررررررررري تعيرررررررررد مرررررررررا تقولررررررررره الشخصررررررررريات لبعضرررررررررها، فلهررررررررريا يعتقرررررررررد 
أن المونولوجررررررررررات ذرررررررررري عبررررررررررارة عررررررررررن اسررررررررررترجاع مررررررررررا تقولرررررررررره الشخصررررررررررية لنفسررررررررررها فعليررررررررررا 

كثيرررررررررر لا حصرررررررررر لهرررررررررا  ،الرررررررررداخلييسرررررررررتنزف خلرررررررررف المونولررررررررروج م:"دوريرررررررررت كرررررررررون سيقرررررررررول
مررررررررررررن الأحاسرررررررررررريس الصررررررررررررور، المشرررررررررررراعر، الرررررررررررريكريات، الغرائررررررررررررز، و الأفعررررررررررررال الصررررررررررررغيرة 

و الترررررررررري تتررررررررررزاحم علررررررررررى ،المسررررررررررتترة الترررررررررري لا يمكررررررررررن لأي لغررررررررررة داخليررررررررررة التعبيررررررررررر عنهررررررررررا 
أبررررررررررواب الرررررررررروعي، و تتجمررررررررررع فرررررررررري مجموعررررررررررات مكثفررررررررررة و تنبثررررررررررق فجررررررررررأة و تتفكررررررررررك علررررررررررى 

                                                           
 .21فوبفع همففص ي ت خف   و        فو    ي مفرعيسخب ي صي  -( 30
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يقصرررررررررد 31"إلرررررررررى ظهرررررررررور فررررررررري شررررررررركل جديرررررررررد.الفرررررررررور و تنظررررررررريم بطريقرررررررررة مختلفرررررررررة لتعرررررررررود 
ة النفسرررررررررررررررية المتعلقرررررررررررررررة بالأحاسررررررررررررررريس ذنرررررررررررررررا أن المونولررررررررررررررروج الرررررررررررررررداخلي يعرررررررررررررررالج الحالررررررررررررررر

الصرررررررررررور، و الشررررررررررراعر، و الرررررررررررريكريات، و الغرائرررررررررررز التررررررررررري لا تسررررررررررررتطيع التعبيرررررررررررر عنهررررررررررررا  و 
 فتتكثف و تتزاحم الوعي ثم تأتيه بطرق جديدة.

واعيرررررررررة، التررررررررري تظهرررررررررر يعتبرررررررررر المونولررررررررروج الرررررررررداخلي يلرررررررررك النررررررررروع الررررررررريي يلقرررررررررى أفكرررررررررار لا
المناسررررررررررربة، و الهفررررررررررروات، و التكرررررررررررررار  علرررررررررررى شررررررررررركل مجموعرررررررررررة مرررررررررررن الترررررررررررداعيات غيرررررررررررر

 غيرذا من الأشكال الأخر  من التوكيد و التورية.و 

أو الررررررررررررردفق  ،المونولررررررررررررروج  الرررررررررررررداخلي ظررررررررررررراذرة غيرررررررررررررر متعلقرررررررررررررة بررررررررررررراللاوعي الفرويررررررررررررردي إنّ 
ام ويليررررررررررسلرررررررررريس عبررررررررررارة عررررررررررن تيرررررررررار الرررررررررروعي بحسررررررررررب  مبيرغسرررررررررونسالرررررررررداخلي كمررررررررررا يقررررررررررول

، بررررررررررل ذرررررررررري ببسرررررررررراطة يلررررررررررك النشرررررررررراط المتعلررررررررررق بالرررررررررريذن الرررررررررريي أطلررررررررررق عليرررررررررره مجرررررررررريمس
علمررررررررراء الرررررررررنفس باسرررررررررم اللغرررررررررة الداخليرررررررررة، الررررررررريي يهرررررررررتم برررررررررالتلفظ البررررررررراطني الررررررررريي أشرررررررررار 

 .مأفلاطونسإليه الكثير من المفكرين مني 

كرررررررررن لرررررررررم يتطررررررررررق لمعرفرررررررررة تيرررررررررار الررررررررروعي ول مايغرررررررررر  س بقرررررررررراءة مويليرررررررررام جررررررررريمسس ذرررررررررتما
نّ و  مرررررررررررا وجرررررررررررد اعترافرررررررررررا بوجرررررررررررود مكونرررررررررررات نفسرررررررررررية مرئيرررررررررررة، فلقرررررررررررد تجاذرررررررررررل النقررررررررررراد ذررررررررررريه ا 

و تيرررررررررار الررررررررروعي فهنررررررررراك كثيرررررررررر مرررررررررن ،الجزئيرررررررررة باسرررررررررتخدام عبرررررررررارتي مونولررررررررروج الرررررررررداخلي 
الفلاسرررررررررفة المعاصررررررررررين قررررررررررد تعمقررررررررروا فررررررررري دراسررررررررررة و البحرررررررررث أكثرررررررررر ممررررررررررا وصرررررررررل إليرررررررررره 

 نّ أ مبرغسرررررررررررررون س، فررررررررررررري فصرررررررررررررل برررررررررررررين الفكرررررررررررررر و اللغرررررررررررررة لقرررررررررررررد رأ  مويليرررررررررررررام جررررررررررررريمسس
 ابيرررررررررررة فرررررررررررلا يمكرررررررررررن للكلمرررررررررررات أن تشررررررررررروذه الفكرررررررررررر المحرررررررررررض مسرررررررررررتقل أي صرررررررررررياغة خط

  مبرغسرررررررررون سو نظريرررررررررة،وذررررررررريا مرررررررررا جعرررررررررل العلاقرررررررررة مرتبطرررررررررة برررررررررين المونولررررررررروج الرررررررررداخلي 
 حول الحياة اليذنية أكثر ذشاشة من الربط مع تيار الوعي.

                                                           
قخساااااا  م اااااا   ي   ف   : وف ااااااع  ااااااوني    اااااافخ        أ  اااااا  أ اااااا خد     ااااااخ    ،فساااااا    اااااا    فو  اااااا  يتااااااف  -( 31

 .991ي ص5155ي 9، ،وىي سوف خي ط.
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الكررررررررررررلام الرررررررررررداخلي دراسررررررررررررة  سعنوانهرررررررررررا مفيكترررررررررررور ايغررررررررررررر سدراسرررررررررررة العرررررررررررالم الفرنسرررررررررررري  إنّ 
، عبرررررررررارة عرررررررررن دراسرررررررررة متعلقرررررررررة بإطرررررررررار الرررررررررنفس التقليررررررررردي المحررررررررررض  مسرررررررررية وصرررررررررفية نف

ولرررررررررم يررررررررررغم قرررررررررط التطررررررررررق إلرررررررررى علرررررررررم الرررررررررنفس  ،لرررررررررم يهرررررررررتم مؤلفهرررررررررا إلا الآليرررررررررات الواعيرررررررررة
إن الررررررررررنفس تتحرررررررررردث داخليررررررررررا عررررررررررن فكرذررررررررررا :"الأعمرررررررررراق ، و يعرررررررررررض موضرررررررررروعه بررررررررررالقول

 بمعنى أن النفس تجري حوارا مع نفسها 32"في كل لحظة.

نهررررررررررررج الررررررررررررروائيين الررررررررررريين سرررررررررررربقوه، فهررررررررررررتم بالاسررررررررررررتبطان فالاسررررررررررررتبطان لا  مايغرررررررررررررساتبرررررررررررع 
يررررررررررزال يسررررررررررتخدم إلررررررررررى يومنررررررررررا و يعتبررررررررررر السررررررررررند الأساسرررررررررري للخطرررررررررراب الررررررررررداخلي ، فنجررررررررررد 

جميررررررررررررررع الأفررررررررررررررراد  علررررررررررررررى أنّ  مايغرررررررررررررررسأغلبيررررررررررررررة علمرررررررررررررراء الررررررررررررررنفس لا يتفقررررررررررررررون مررررررررررررررع  أنّ 
يحررررررررردثون أنفسرررررررررهم داخلررررررررري، كمرررررررررا نجرررررررررد أيضررررررررررا بعرررررررررض المرررررررررؤلفين يتفقرررررررررون فررررررررري وجهررررررررررة 

و يعتبرررررررررررررون أن الخطرررررررررررراب أن يسررررررررررررتبعدوا المونولرررررررررررروج الررررررررررررداخلي ،  حرررررررررررراولوانظررررررررررررره كمررررررررررررا 
 مبروسررررررررررررت سو مكاموزيررررررررررررلسالررررررررررررداخلي و الأشرررررررررررركال الأخررررررررررررر  منفصررررررررررررلة عررررررررررررن بعضررررررررررررها،

ريقرررررررررررة مختلفرررررررررررة ، كمرررررررررررا اللررررررررررريين اسرررررررررررتعملوا تقنيرررررررررررة المونولررررررررررروج بط مناترررررررررررالي سررررررررررراروت سو
ديستوفيسررررررررررركي سأصررررررررررربحت علرررررررررررى مرررررررررررن يجعلرررررررررررون الررررررررررروعي فكررررررررررررة كلاميرررررررررررة فقرررررررررررط. يشرررررررررررهد

بصرررررررررررررفحات كاملرررررررررررررة مرررررررررررررن المونولررررررررررررروج الرررررررررررررداخلي مرررررررررررررن دون أي تحررررررررررررريير فررررررررررررري خطبرررررررررررررة 
إلررررررررى حررررررررد مررررررررا  ،لا احررررررررد يجهررررررررل أن سلاسررررررررل طويلررررررررة:"عنيفررررررررة إلررررررررى مررررررررا بررررررررالتحفظ الأترررررررري

رات عررررررررررين فرررررررررري شرررررررررركل تفكرررررررررر،مررررررررررن الأفكررررررررررار تجررررررررررول أحيانررررررررررا فرررررررررري رأسررررررررررنا فرررررررررري طرفررررررررررة 
أو بلغرررررررررررة علميرررررررررررة تحديررررررررررردا لكننرررررررررررا  ،غامضرررررررررررة لا يمكرررررررررررن التعبيرررررررررررر عنهرررررررررررا بلغرررررررررررة بشررررررررررررية
مررررررررررا ذررررررررررو أساسرررررررررري منهررررررررررا فرررررررررري  ،ئر سررررررررررنحاول ترجمررررررررررة تفكرررررررررررات و بطلنررررررررررا و نقرررررررررردم للقررررررررررا

ن مررررررررررن مررررررررررن ضررررررررررروري محتمررررررررررل  إيا جرررررررررراز القررررررررررول لأ  الأقررررررررررل و مررررررررررا كانررررررررررت تتضررررررررررمنه
و لا تكررررررررررون غيررررررررررر محتملررررررررررة علررررررررررى نحرررررررررر،تفكراتنررررررررررا حينمررررررررررا تترررررررررررجم إلررررررررررى لغررررررررررة  بشرررررررررررية 
ولا سررررررررررررررريما  أن لكرررررررررررررررل منرررررررررررررررا تفكراتررررررررررررررره  ،القطعررررررررررررررري لهررررررررررررررريا لا ترررررررررررررررأتي دائمرررررررررررررررا واضرررررررررررررررحة

                                                           
 .993 وف ع  وني    فخ        أ    أ  خد     خ    ،فس        فو   ي مفرع سخب ي ص.ي -( 32
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الأفكررررررررررار الترررررررررري توجررررررررررد فرررررررررري العقررررررررررل ولا  رجمررررررررررهأن لا يمكررررررررررن أن نت بمعنررررررررررى« الخاصررررررررررة.
 يمكن أن نعبر عنها باللغة البشرية أو اللغة الأدبية.

مرررررررررازال يوجرررررررررد فررررررررري روايرررررررررة تيرررررررررار الررررررررروعي إلرررررررررى يومنرررررررررا ذررررررررريا المونولوجرررررررررات المصرررررررررطنعة 
حررررررررررول عرررررررررردم اذتمررررررررررام  مديستوفسرررررررررركيسيتفررررررررررق الرررررررررررأي مررررررررررع مفررررررررررولكنرسالمتناقضررررررررررة، فرررررررررراو 

بعبرررررررررارات  مجررررررررروكر يسرررررررررتماس سلرررررررررم يكرررررررررف اسرررررررررتباق أفكرررررررررار ،الخطررررررررراب بالأفكرررررررررار العرررررررررابرة
نررررررررره لررررررررريس فكررررررررررة علرررررررررى اإتطرررررررررلاق إم"ويليرررررررررام فرررررررررولكنرستنكرررررررررر الخطررررررررراب الرررررررررداخلي  يقرررررررررول 

بالنسررررررررربة إلرررررررررى ا برررررررررال  الاكتمرررررررررال أمرررررررررا برررررررررال  السررررررررررعة و إمّررررررررر ،فهرررررررررو إمرررررررررا برررررررررال  السررررررررررعة
لا يوجرررررررررررررد خطررررررررررررراب فررررررررررررري كلامررررررررررررره علرررررررررررررى أن ّ  مويليرررررررررررررام فرررررررررررررولكنيرسيقصرررررررررررررد 33"الفكررررررررررررررة.

داخلرررررررررررررري فرررررررررررررري النصرررررررررررررروص الروائيررررررررررررررة، فرررررررررررررريمكن أن تكررررررررررررررون قررررررررررررررد اسررررررررررررررتعملت لغرررررررررررررررض 
فكرررررررررررررررة .ذنرررررررررررررراك عديررررررررررررررد مررررررررررررررن الشررررررررررررررواذد متعلقررررررررررررررة  أصررررررررررررررالالسرررررررررررررررعة أو الاكتمررررررررررررررال أو 

بالخطرررررررررراب الررررررررررداخلي ،الرررررررررريي يسررررررررررتبقه تحررررررررررييرات تنبيرررررررررره إلررررررررررى الأمررررررررررر فهرررررررررريا يعنرررررررررري أن 
ننسرررررررخه حرفيرررررررا برررررررل نقررررررررلا يقررررررروم بررررررره الررررررررراوي لتعبيرررررررر عرررررررن أفكرررررررراره الأوليرررررررة التررررررري عبرررررررررت 

 عنها الشخصية بطريقة أو بأخر .

 :المونولوج المستقل84-0

تتكررررررررررون المونولوجررررررررررات الداخليررررررررررة المسررررررررررتقلة علررررررررررى مررررررررررادة بحررررررررررث محرررررررررردودة الترررررررررري يمكررررررررررن 
أن نصررررررررررنفها ، فرررررررررري بينرررررررررري كرررررررررروب فررررررررررالمونولوج مررررررررررولى بلرررررررررروم فرررررررررري نهايررررررررررة روايررررررررررة لرررررررررريس 
وصررررررررررررفا للمرجررررررررررررع الكلاسرررررررررررريكي ، فنجررررررررررررد أمثلررررررررررررة الأكثررررررررررررر شررررررررررررهرة فرررررررررررري اكتمررررررررررررال ذرررررررررررريا 

ذرررررررررو  يحررررررررردد بالخطررررررررراب ولا يتوجررررررررره إلرررررررررى شرررررررررخص الجرررررررررنس  فرررررررررإين المونولررررررررروج الرررررررررداخلي
لررررررررريس لررررررررره علاقرررررررررة برررررررررأي مشرررررررررروع تواصرررررررررلي  ،عبرررررررررارة عرررررررررن اضرررررررررطراب كلامررررررررري مجررررررررراني

دوريرررررررررررررت سفرررررررررررررتكمن ذيمنتررررررررررررره فررررررررررررري ربرررررررررررررط بطبيعتررررررررررررره مرررررررررررررع المونولررررررررررررروج نفسررررررررررررره ، يقرررررررررررررول 
لررررررررررروج الرررررررررررداخلي المتواصرررررررررررل الررررررررررريي يقررررررررررروم فعرررررررررررلا علرررررررررررى الرررررررررررربط المطلرررررررررررق المونو م:"كرررررررررررون
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و زمرررررررررررن السررررررررررررد المؤشرررررررررررر الوحيرررررررررررد  ،و الرررررررررررنص وبرررررررررررين الرررررررررررزمن القصرررررررررررة  ،برررررررررررين الرررررررررررزمن
بمعنرررررررررى  34"ذرررررررررو تترررررررررابع الكلمرررررررررات فررررررررروق الصرررررررررفحة. ،علرررررررررى جريررررررررران الرررررررررزمن فررررررررري الرررررررررنص

أن المونولررررررررروج الرررررررررداخلي لررررررررره علاقرررررررررة بالزمررررررررران الرررررررررنص و يقررررررررروم علرررررررررى الرررررررررربط و التتبرررررررررع 
 ي الرواية.الكلمات ف

هرررررررررا كثررررررررررة الررررررررريكريات و التررررررررري فررررررررريلاحظ البررررررررراحثين فررررررررري القسرررررررررم الأول مرررررررررن المونولررررررررروج أنّ 
يبرررررررررردو أن الماضررررررررررري يغلرررررررررررب الحاضرررررررررررر ،لان  كررررررررررل العبرررررررررررارات و الجمرررررررررررل كانرررررررررررت تعبرررررررررررر 

كمررررررررا أنهررررررررا تظهررررررررر أحيانررررررررا علررررررررى أنهررررررررا سرررررررررد محررررررررض لا يوجررررررررد  ،عررررررررن الررررررررزمن الماضرررررررري
 بر عن التفكير.من أحداث الماضية ولا ترتبط بأفعال وقواعد التي تع

 :المونولوج الاستذكار 84-3

تطلررررررررق تسررررررررمية التسلسررررررررل الزمنرررررررري للمونولرررررررروج السرررررررريري علررررررررى النرررررررروع مررررررررن السرررررررررد الرررررررريي 
ينرررررررررتج أثررررررررررا بلاغيرررررررررا كبيررررررررررا، ومرررررررررن غيرررررررررر المعقرررررررررول أن تبررررررررردأ أول مرررررررررن الناحيرررررررررة النفسرررررررررية 
بحيررررررررررث يقرررررررررروم اإتنسرررررررررران بروايررررررررررة سرررررررررريرته لنفسرررررررررره ، ومررررررررررن المعقررررررررررول أن تبرررررررررردأ  العمليررررررررررة 

 إنّ ام أو خرررررررررررراص أو اإتدلاء برررررررررررراعتراف عرررررررررررر ،فرررررررررررري تعرررررررررررررف المررررررررررررتكلم محررررررررررررددة الهرررررررررررردف 
الأفكررررررررررررار فرررررررررررري المونولرررررررررررروج السرررررررررررريري الررررررررررررياتي عبررررررررررررارة عررررررررررررن رأي مسرررررررررررربق حررررررررررررول دقررررررررررررة 
التسلسررررررررررررل الزمنرررررررررررري، و توجهرررررررررررره إلررررررررررررى زمررررررررررررن الماضرررررررررررري فأغلبيررررررررررررة مررررررررررررن المونولوجررررررررررررات 

مرررررررررررررررا نجرررررررررررررررد فررررررررررررررري المونولوجرررررررررررررررات الضرررررررررررررررجيج  تجلرررررررررررررررى المكررررررررررررررران لأحرررررررررررررررداث ماضرررررررررررررررية ك
تشررررررررررير ا فرررررررررري المونولوجررررررررررات الداخليررررررررررة توجررررررررررد أحررررررررررداث الماضررررررررررية الترررررررررري الهيجرررررررررران، أمّررررررررررو 

الزمنررررررررررري للاسرررررررررررترجاع اللحظرررررررررررات الررررررررررريكر  الحاليرررررررررررة ، فيكرررررررررررون منفصرررررررررررلا تمامرررررررررررا عرررررررررررن 
الماضررررررررررررري. فرررررررررررررالمونولوج السررررررررررررريري الرررررررررررررياتي لا يشرررررررررررررترك مرررررررررررررع المونولوجرررررررررررررات المسرررررررررررررتقلة 

مميرررررررررررزة واحررررررررررردة و تقررررررررررروم علرررررررررررى إلغررررررررررراء أي صررررررررررريغة للعررررررررررررض  ،الأخرررررررررررر  إلا بخاصرررررررررررية 
 الوضررررررررررررعي فهرررررررررررري صررررررررررررفة لازمررررررررررررة ضرررررررررررررورية و لكنهررررررررررررا غيررررررررررررر كافيررررررررررررة للإبهررررررررررررام الرررررررررررريي
يرررررررررررتبط برررررررررره المونولرررررررررروج الررررررررررداخلي، وذرررررررررريا مررررررررررا نجررررررررررده فرررررررررري المونولرررررررررروج المسررررررررررتقل حيررررررررررث 

                                                           
 .581  أ  خد     خ    ،فس        فو   ي مفرع سخب ي ص  وف ع  وني    فخ        أ   -( 34

 



 تحديد المفاهيم                                                            وّلالأ فصل ال

39 
 

و يسررررررررررمى ذرررررررررريا النرررررررررروع مررررررررررن المونولرررررررررروج ،يقرررررررررروم البطررررررررررل باذتمررررررررررام بالتجربررررررررررة الماضررررررررررية 
بررررررررررالمونولوج الاسررررررررررتيكاري ، الرررررررررريي يغيررررررررررب فيرررررررررره دقررررررررررة التسلسررررررررررل الزمنرررررررررري فرررررررررري الثرررررررررراني 

 بالياكرة.وذيا النوع يصنف ضمن السرد الاستيكاري اليي يتعلق 

 ليررررررررررة تمامررررررررررا لا تقتضرررررررررري تسلسررررررررررلا زمنيرررررررررراالمحاكرررررررررراة  عبررررررررررارة عررررررررررن عمليررررررررررة معزولررررررررررة داخ
فمقصرررررررررود أن المحاكررررررررراة لرررررررررم تعرررررررررد تعلرررررررررق علرررررررررى الاتصرررررررررال السررررررررريري الرررررررررياتي برررررررررل تتعلرررررررررق 

غرررررررررات إنهرررررررررا تبقرررررررررى بكونهرررررررررا امرررررررررلأ الفر لا أم"سررررررررريمون سبالرررررررررياكرة المنخرطرررررررررة نفسرررررررررها يقرررررررررول
 .ىزءا من المعنلأنها تظل ج الفراغاتبمعنى لا املأ 35"أجزاء.

لنررررررررروع مرررررررررن المونولررررررررروج الاسرررررررررتيكاري يررررررررردفع الررررررررريذن للعرررررررررودة إلرررررررررى الماضررررررررري ، وذررررررررريا ا إنّ 
و تتقرررررررررررارب ببعضرررررررررررها الررررررررررربعض مرررررررررررن  ،الرررررررررررياكرة سرررررررررررترجاعباالمونولررررررررررروج المسرررررررررررتقل يقررررررررررروم 

دون أن تررررررررررربط النطررررررررررق أو التعبيررررررررررر الرررررررررريي يرررررررررردور فرررررررررري الررررررررررزمن، تعررررررررررد مزيررررررررررة البنيويررررررررررة 
المعطرررررررررررررراة فرررررررررررررري الخطرررررررررررررراب الترررررررررررررريكر للأحررررررررررررررداث المراحررررررررررررررل الترررررررررررررري تتعلررررررررررررررق  الوظيفيررررررررررررررة

بالرررررررررياكرة فتقررررررررروم ذررررررررريه المرحلرررررررررة علرررررررررى جمرررررررررع الررررررررريكريات المنبثقرررررررررة فررررررررري الررررررررريذن والتررررررررري 
لأسرررررررررري وحترررررررررى تشرررررررررمل السرررررررررن البلرررررررررو  تبررررررررردأ بالمرحلرررررررررة الطفولرررررررررة ، أو حترررررررررى بالتررررررررراريخ ا

تيرررررررررررررره بمراحررررررررررررررل عشرررررررررررررروائية ويسررررررررررررررمى ذرررررررررررررريا النرررررررررررررروع بالنصررررررررررررررف الزمنرررررررررررررري. يختلررررررررررررررف فتأ
 الملفوضرررررررررررريةوج الاسررررررررررررتيكاري مررررررررررررن المونولوجررررررررررررات الأخررررررررررررر  بتفرغرررررررررررره للحظررررررررررررة المونولرررررررررررر

أي يتعلررررررررررق بتجربررررررررررة الحاضرررررررررررة و الآتيررررررررررة، فيكررررررررررون صرررررررررراحب المونولرررررررررروج سررررررررررو  وسرررررررررريط 
أو مكرررررررران ،و فرررررررري ذرررررررريه المرحلررررررررة الغيررررررررر مجسرررررررردة أو ياكرررررررررة ،فررررررررلا يكررررررررون لررررررررديها زمرررررررران 

فيأخرررررررررري شرررررررررركل المونولررررررررررروج فرررررررررري وصررررررررررفه الررررررررررريي يررررررررررتقلص إلررررررررررى درجرررررررررررة الاختفرررررررررراء فررررررررررري 
لكررررررررن  ،تبرررررررررز مسررررررررالة زمررررررررن الترررررررريكر نفسررررررررها فرررررررري المونولرررررررروج كانترررررررران "يررررررررة التيكريررررررررةالعمل

الرررررررريكريات الأقرررررررردم و   ذنرررررررراك مزيررررررررد مررررررررن التنرررررررروع فرررررررري العلاقررررررررة بررررررررين سرررررررررد اليرررررررروم الأخيررررررررر
أن  36"و يمكرررررررررن تقلررررررررريص بنيرررررررررة الرررررررررنص إلرررررررررى أنمرررررررررويج متجرررررررررانس حترررررررررى فررررررررري الالتبررررررررراس.

                                                           
 .511 وف ع  وني    فخ        أ    أ  خد     خ    ،فس        فو   ي مفرع سخب ي ص  -( 35

 
 

 .335مفرع ،فسه ي ص   -( 36



 تحديد المفاهيم                                                            وّلالأ فصل ال

40 
 

  لررررررررررررروج الررررررررررررريي يرررررررررررررربط برررررررررررررين السررررررررررررررد الحاضرررررررررررررريظهرررررررررررررر الرررررررررررررزمن التررررررررررررريكر فررررررررررررري المونو 
يصررررررررربح نمويجرررررررررا بحيرررررررررث يقررررررررروم علرررررررررى تصرررررررررغير بنيرررررررررة الرررررررررنص و الررررررررريكريات ، الماضرررررررررية و 

 متكاملا و متجانسا في بناء أفكار النص.

تكمنرررررررررررررروا أذميررررررررررررررة البنيررررررررررررررة الزمنيررررررررررررررة المتدرجررررررررررررررة للمرحلررررررررررررررة الماضررررررررررررررية فرررررررررررررري تضررررررررررررررمنها 
لبينيلررررررررررررروب، المتعلرررررررررررررق بمسرررررررررررررتو  الزمنررررررررررررري الررررررررررررريي يشررررررررررررروش الررررررررررررريكريات و يررررررررررررررتبط بهرررررررررررررا 
دوريررررررررررررررا ، فنجررررررررررررررد أنررررررررررررررره يختلررررررررررررررف فرررررررررررررري المونولررررررررررررررروج الاسررررررررررررررتيكاري فرررررررررررررري الالتباسرررررررررررررررات 

،و تعرررررررررررررد ذرررررررررررررريه المرحلرررررررررررررة تحريضررررررررررررررية التررررررررررررري لا تتميررررررررررررررز عرررررررررررررن الرررررررررررررريكريات اإتضرررررررررررررافية
باسررررررررررتخدام زمررررررررررن مختلررررررررررف علررررررررررى القررررررررررارئ أن ينبرررررررررره لوجررررررررررود مؤشرررررررررررات أخررررررررررر  السررررررررررابقة 

المونولرررررررررروج المسلسررررررررررل زمنيررررررررررا كمررررررررررا نررررررررررر  يتحررررررررررول إلررررررررررى  م:"دوريررررررررررت كررررررررررونسحيررررررررررث يقررررررررررول
 إنّ  37"حيررررررررررث تحررررررررررل محلرررررررررره يكريررررررررررات لا تنتمرررررررررري إلررررررررررى تسلسررررررررررله. ،مونولرررررررررروج اسررررررررررتيكاري

الرررررررررررنمط الررررررررررريي يتعلرررررررررررق بالالتبررررررررررراس  الررررررررررريي يهررررررررررردد باسرررررررررررتمرار المونولررررررررررروج الاسرررررررررررتيكاري 
الررررررررريي يظهرررررررررر فررررررررري جميرررررررررع أشررررررررركال،  السررررررررررد   بالتشرررررررررويشالررررررررريي يررررررررررتبط  ،ه جنسررررررررراكونررررررررر

الاسررررررررررررررررتبطاني بضررررررررررررررررمير المررررررررررررررررتكلم بحيررررررررررررررررث تنتمرررررررررررررررري الأفكررررررررررررررررار الررررررررررررررررزمن السررررررررررررررررابق أو 
 الماضي اليي يكون منفصلا عن الخطاب السردي.

 المونولوج المنقول:84-4

المونولررررررررروج الرررررررررداخلي المنقرررررررررول أصررررررررربح تقنيرررررررررة سرررررررررردية معتررررررررررف بهرررررررررا فررررررررري منتصرررررررررف  إنّ 
القررررررررررررن التاسرررررررررررع عشرررررررررررر، تقريبرررررررررررا ولكرررررررررررن قبرررررررررررل ذررررررررررريا القررررررررررررن كررررررررررران أبطرررررررررررال الروايرررررررررررات 
يسررررررررررتخدمون المونولرررررررررروج بطريقررررررررررة عشرررررررررروائية غيررررررررررر منتظمررررررررررة ، تقرررررررررروم تقنيررررررررررة المونولررررررررررروج 

أو تحديرررررررررررررررد  ،علرررررررررررررررى تصررررررررررررررروير اللغرررررررررررررررة الحقيقرررررررررررررررة التررررررررررررررري يصرررررررررررررررعب إثبرررررررررررررررات وجودذرررررررررررررررا 
رات المتخيلرررررررررررة علرررررررررررى محاكررررررررررراة سرررررررررررلوك جهرررررررررررا بدقرررررررررررة و التررررررررررري نميرررررررررررز برررررررررررين الحررررررررررروانموي

فررررررررررالمونولوج يررررررررردعي تمثيررررررررررل  .يمكرررررررررن ملاحظتررررررررره بشرررررررررركل مباشرررررررررر فرررررررررري الواقرررررررررع البشرررررررررريو 
 نشرررررررررررراء لغرررررررررررروي خفرررررررررررري لا يمكررررررررررررن تأكيررررررررررررد بشرررررررررررركل موضرررررررررررروعي، فلهرررررررررررريا نجررررررررررررد نمررررررررررررويج

                                                           
 .333 وف ع  وني    فخ        أ    أ  خد     خ    ،فس        فو    مفرع سخب ي ص  -37
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فررررررررري الروايرررررررررة النفسرررررررررية الحديثرررررررررة نجرررررررررد أفعرررررررررالا تعبرررررررررر عرررررررررن التفكيرررررررررر م:م"دوريرررررررررت كرررررررررونس
المقصررررررررررود مررررررررررن ذرررررررررريه العبررررررررررارة  38"الحرررررررررروار مباشررررررررررر مررررررررررن المونولوجررررررررررات الداخليررررررررررة.فرررررررررري 

قررررررررررررد اذتمررررررررررررت بالجانررررررررررررب النفسرررررررررررري الررررررررررررداخلي علررررررررررررى  ،أن الراويررررررررررررات الحديثررررررررررررة النفسررررررررررررية
 الأفعال و الحوارات الداخلية للشخصية الروائية.

فرررررررررررري الخطرررررررررررراب المتوافررررررررررررق مررررررررررررع الأصررررررررررررول ظهرررررررررررررت أفكررررررررررررار فرررررررررررري الروايررررررررررررة المكتوبررررررررررررة 
انطبرررررررررررررراعي، فصررررررررررررررادف المونولرررررررررررررروج المنقررررررررررررررول لعديررررررررررررررد بضررررررررررررررمير المررررررررررررررتكلم يي طررررررررررررررابع 

صررررررررررعوبات المختلفررررررررررة بررررررررررين الأفكررررررررررار الحاليررررررررررة و الأفكررررررررررار الماضررررررررررية و إشررررررررررباع الررررررررررنص 
 بالأمثلة و الشواذد الثقيلة.

إيا تأملنررررررررررررا فرررررررررررري عجررررررررررررز الررررررررررررراوي بضررررررررررررمير المررررررررررررتكلم علررررررررررررى عكررررررررررررس الررررررررررررراوي بضررررررررررررمير 
يا أراد الرررررررررررراوي ا لمرررررررررررتكلم الغائرررررررررررب الررررررررررريي يسرررررررررررتطيع العرررررررررررودة إلرررررررررررى الخطررررررررررراب سرررررررررررابق ، وا 

الاسرررررررررتعانة  أن تكرررررررررون ياكرتررررررررره قويرررررررررة ،و كاملرررررررررة و العرررررررررودة إلرررررررررى أفكررررررررراره القديمرررررررررة يجرررررررررب
بشررررررررررواذد، و الأمثلررررررررررة الطويلررررررررررة الترررررررررري تسرررررررررراعد الررررررررررياكرة و خدعررررررررررة غيررررررررررر طبيعيررررررررررة الترررررررررري 

يتضررررررررح مررررررررن صررررررررهر  مررررررررا:"وردت فرررررررري سرررررررريرة ياتيررررررررة أصررررررررلية، ويتضررررررررح فرررررررري ذرررررررريه العبررررررررارة
أو تشويشرررررررررررها مرررررررررررن جانرررررررررررب الرررررررررررراوي  عضرررررررررررهاببالأفكرررررررررررار الحاليرررررررررررة و الأفكرررررررررررار القديمرررررررررررة 

فررررررررري السررررررررررد بضرررررررررمير المرررررررررتكلم عبرررررررررارة عرررررررررن توجيررررررررره ذدفررررررررره اختصرررررررررار المسرررررررررافة الزمنيرررررررررة 
بررررررررررررين الأفكررررررررررررار الترررررررررررري تعررررررررررررود إلررررررررررررى فكرررررررررررررة  ماضررررررررررررية و بررررررررررررين شرررررررررررراذدذا الحررررررررررررالي أي 

فكررررررررررررار يقصررررررررررررد مررررررررررررن ذرررررررررررريه أن جمررررررررررررع الأ 39"الاستشررررررررررررهاد بهررررررررررررا فرررررررررررري الوقررررررررررررت الحررررررررررررالي.
حيرررررررررث  الرررررررررراوي بضرررررررررمير المرررررررررتكلم ا مرررررررررن منظرررررررررورببعضررررررررره القديمرررررررررة الحاليرررررررررة و الافكرررررررررارة

يقرررررررروم بتقريررررررررب الزمرررررررران بررررررررين الأفكررررررررار المتعلقررررررررة بزمرررررررران الماضرررررررري و بررررررررين الحررررررررالي مررررررررع 
الكررررررررلام فرررررررري المونولرررررررروج مررررررررع تغيررررررررر  ختصررررررررارا يم الأمثلررررررررة فرررررررري الررررررررزمن الحررررررررالي. إنّ تقررررررررد

                                                           
 .12وف ع  وني   فخ        أ    أ  خد     خ     ،فس        فو   ي مفرع سخب يص    -( 38
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إيقررررررررررررررراع المونولررررررررررررررروج المنقرررررررررررررررول كمررررررررررررررررا نجرررررررررررررررده عنرررررررررررررررد س دستويفسررررررررررررررركي م و س الكترررررررررررررررراب 
مشرررررررررررررراذدة الأفكررررررررررررررار شخصررررررررررررررية المعنيررررررررررررررة بقرررررررررررررردر الررررررررررررررواقعين م، الرررررررررررررريين لررررررررررررررم يهتمرررررررررررررروا ب

اذتمرررررررررررررامهم فررررررررررررري التأمرررررررررررررل العميرررررررررررررق أو التررررررررررررردقيق الرررررررررررررداخلي، فرررررررررررررالمونولوج المنقررررررررررررررول أو 
المسررررررررررررررردن يقومرررررررررررررران علررررررررررررررى تصرررررررررررررروير الحيرررررررررررررراة الداخليررررررررررررررة إلررررررررررررررى التسلسررررررررررررررل الزمنرررررررررررررري 
للخطرررررررررررراب الغيررررررررررررر منطرررررررررررروق، نلاحررررررررررررظ أن الررررررررررررزمن السرررررررررررررد يكررررررررررررون قريبررررررررررررا مررررررررررررع زمررررررررررررن 

لا حرررررررردود لهررررررررا مررررررررن حيررررررررث المرررررررردة فيمكننررررررررا  القصررررررررة أمررررررررا السرررررررررد النفسرررررررري يتميررررررررز بمرونررررررررة
تقلرررررررررريص تطررررررررررور داخلرررررررررري عبررررررررررر الررررررررررزمن، مررررررررررع تتبررررررررررع الأفكررررررررررار و المشرررررررررراعر و تعظرررررررررريم 

 لحظة من لحظات الحياة الداخلية أو تفصيلها.

 :المونولوج و الخطاب-82

لحركررررررررررة تعويضررررررررررية بررررررررررين ياتيررررررررررة الررررررررررراوي علررررررررررى رغررررررررررم مررررررررررن وجررررررررررود العلاقررررررررررة العكسررررررررررية 
ياتيررررررررررررررة الشخصررررررررررررررية ، التابعررررررررررررررة لمشررررررررررررررروعية تاريخيررررررررررررررة وذرررررررررررررريه المشررررررررررررررروعية تتراجررررررررررررررع و 

عنرررررررردما يكفررررررررل الررررررررراوي بأشرررررررركال السرررررررررد الظرررررررراذرة فرررررررري الروايررررررررة النفسررررررررية حيررررررررث يتصرررررررردر 
الكرررررررررائن المتخيرررررررررل واجهرررررررررة المشرررررررررهد الررررررررريي يختلرررررررررف اختلافرررررررررا كبيررررررررررا، فررررررررري ابررررررررررز الررررررررروعي 

 :اليي ينقسم إلى نوعين رئيسيين 

بكثررررررررررة ولكنررررررررره يبقرررررررررى منفصرررررررررلا عرررررررررن الكائنرررررررررات  عليررررررررره راو يظهرررررررررر :النررررررررروع الأول .أ
 التي تتحمل الحركة و يرتبط باليات الشخصية ارتباطا دقيقا.

ويكررررررررررون فيرررررررررره راو مستسررررررررررلم و خاضررررررررررع للرررررررررروعي الرررررررررريي يتكررررررررررون  :النرررررررررروع الثرررررررررراني .ب
 منه موضوع السرد.

المعرفرررررررررررة التررررررررررري توضرررررررررررح بعرررررررررررض الأبعررررررررررراد الشخصرررررررررررية المتخيلرررررررررررة ، حيرررررررررررث تفصرررررررررررل  إنّ 
شرررررررررررف عرررررررررررن خاصررررررررررريتها ثرررررررررررم تحررررررررررراول أن تكشرررررررررررف ذررررررررررريه الشخصرررررررررررية أولا عرررررررررررن عررررررررررردم ك

عررررررررررررررن ذرررررررررررررريه الخاصررررررررررررررية فظهررررررررررررررر اتجرررررررررررررراذين مهمررررررررررررررين، احرررررررررررررردذما متعلررررررررررررررق بالأعمرررررررررررررراق 
ن الأحكررررررررررررام ، وذرررررررررررريا مررررررررررررا جعررررررررررررل الررررررررررررراوي النفسررررررررررررية و الأخررررررررررررر متعلررررررررررررق بررررررررررررالتعبير عرررررررررررر
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الشخصرررررررررررررية يختلفررررررررررررران عرررررررررررررن نحرررررررررررررو خررررررررررررراص. فررررررررررررريخص الحرررررررررررررديث عرررررررررررررن مسرررررررررررررتويات و 
 نّ بشررررررررركل واضرررررررررح  ألتعبيرررررررررر عنهرررررررررا، كلاميرررررررررا الررررررررروعي التررررررررري تعجرررررررررز ياتيرررررررررة الشخصرررررررررية ا

ن ذرررررررريا الشرررررررركل عبررررررررارة عررررررررن بررررررررأ :"الباحررررررررث قررررررررد رفررررررررض بهرررررررريا و حرررررررراول التجنررررررررب القررررررررول
حتررررررررررى لرررررررررو كانرررررررررت شخصرررررررررية رئيسرررررررررية تقتضرررررررررري  ،سررررررررررد وعرررررررررن راو بخصررررررررروص متحدثرررررررررة
ن الرررررررررراوي فررررررررري السررررررررررد يعتمرررررررررد علررررررررررى بمعنررررررررررى أ 40"بالتأكيرررررررررد وجرررررررررود شخصرررررررررية متخيلرررررررررة.

 خيلة.متحدثه حتى وان كان شخصية رئيسية فلا بد من وجود شخصية مت

ل متخيررررررررل، لرررررررريس لرررررررره علاقررررررررة مررررررررع السرررررررررد اعتبررررررررر المونولرررررررروج المسررررررررتقل عبررررررررارة عررررررررن شررررررررك
و الأشررررررررررررركال السررررررررررررردية المكتوبرررررررررررررة الموجرررررررررررررودة بررررررررررررين المونولررررررررررررروج المسررررررررررررتقل، العلاقررررررررررررة نّ إ

بضرررررررررمير المرررررررررتكلم التررررررررري يمكرررررررررن فهرررررررررم مناقشرررررررررتها الأولرررررررررى، التررررررررري جررررررررررت حرررررررررول نشرررررررررأتها 
  مرونتهلالررررررررررروسو مجيرررررررررررداندريررررررررررره سو  مديجرررررررررررار دانسفظهرررررررررررر الاخرررررررررررتلاف الررررررررررريي دار برررررررررررين 

وغيررررررررررررذم مرررررررررررن جهرررررررررررة أخرررررررررررر ، إيا تحولنرررررررررررا النظريرررررررررررة إلرررررررررررى التطبيرررررررررررق فهنالرررررررررررك منطقرررررررررررة 
مشررررررررررررتركة بررررررررررررين السرررررررررررررد بضررررررررررررمير المررررررررررررتكلم، و مررررررررررررن جهررررررررررررة البحررررررررررررث و جهررررررررررررة الترررررررررررري 
تتجرررررررراوز اللحظررررررررات المعبرررررررررة عنهررررررررا بالحاضررررررررر الزمنرررررررري الرررررررريي لررررررررم يهررررررررتم برررررررره كررررررررل مررررررررن 

مرررررررررررررام بزمنهمرررررررررررررا الأساسررررررررررررري ة ، و الاذتأنهمرررررررررررررا حررررررررررررراولا العرررررررررررررودلا السررررررررررررررد و المونولررررررررررررروج إ
و الحاضرررررررررررررر بالنسررررررررررررربة  ،الماضررررررررررررري التررررررررررررراريخي بالنسررررررررررررربة إلرررررررررررررى المونولررررررررررررروج  المسرررررررررررررتقلو 

أي مرجعيررررررررررة زمنيرررررررررة و يترررررررررريكر القصرررررررررة الترررررررررري م:"دريررررررررررت كرررررررررون سإلرررررررررى المونولرررررررررروج يقرررررررررول
ذرررررررريا إيا  ،ينقلهررررررررا بوضرررررررروح كبيررررررررر كمررررررررا لررررررررو أنهررررررررا ترررررررردور تحررررررررت نظريررررررررة حاضرررررررررة الترررررررريكر

لدلالررررررررررة علررررررررررى الررررررررررزمن الترررررررررراريخي   مزرليوسرررررررررربيتسجررررررررررازلي اسررررررررررتعارة ذرررررررررريه العبررررررررررارة مررررررررررن 
يحيرررررررررل إلرررررررررى  ،قررررررررري سرررررررررياق مكتررررررررروب بضرررررررررمير مرررررررررتكلم علرررررررررى الررررررررررغم مرررررررررن انررررررررره منطقيرررررررررا

تجربرررررررررررررة مرررررررررررررا فيررررررررررررره فهرررررررررررررو يخلرررررررررررررف مؤقترررررررررررررا وذرررررررررررررم التلاقررررررررررررري برررررررررررررين مسرررررررررررررتوين زمنيرررررررررررررين 
و الفعررررررررررل مررررررررررن الررررررررررزمن فرررررررررري زمررررررررررن السرررررررررررد وذرررررررررريا  ،فيستحضررررررررررر زمررررررررررن القصررررررررررة حرفيررررررررررا

للمونولررررررررررررررررررروج   حققيرررررررررررررررررررةيمرررررررررررررررررررنح الخطررررررررررررررررررراب مظهررررررررررررررررررر تزامنررررررررررررررررررره  بالتزاميرررررررررررررررررررهاإتيحرررررررررررررررررراء 
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الترررررررررري  ،ن زمررررررررررن ترررررررررريكر القصررررررررررة لهررررررررررا علاقررررررررررة بنظريررررررررررة الترررررررررريكربمعنررررررررررى أ 41"المسررررررررررتقل.
اعتبرذرررررررررررا ليوسررررررررررربتزر علرررررررررررى أنهرررررررررررا دلالرررررررررررة زمنيرررررررررررة مكتوبرررررررررررة بالضرررررررررررمير المرررررررررررتكلم ،الررررررررررريي 
يبرررررررررررز زمررررررررررن القصررررررررررة حرفيررررررررررا و زمررررررررررن السرررررررررررد بالفعررررررررررل و ذرررررررررريا مررررررررررا جعررررررررررل المونولرررررررررروج 

 المستقل يمنح للخطاب مظهر تزامنيا.

النصرررررررروص المكتوبررررررررة بضررررررررمير المررررررررتكلم إلا أنهررررررررا تشررررررررترك فرررررررري نقطررررررررة برررررررررغم مررررررررن تنرررررررروع 
واحرررررررردة ،ذررررررررري وجرررررررررود الرررررررررراوي فررررررررري المراكرررررررررز الحيررررررررروي للسررررررررررد بحيرررررررررث تمسرررررررررك بالماضررررررررري 
المتعلرررررررررررق بصررررررررررريغة السرررررررررررردية، مغررررررررررراير و معروفرررررررررررة جيررررررررررردا أي يظهرررررررررررر ضرررررررررررمير المرررررررررررتكلم 

كرررررررررز الرررررررررراوي علرررررررررى الشخصررررررررريات الأخرررررررررر   وحررررررررراول المتصرررررررررل فررررررررري الواقرررررررررع الشررررررررراذد فير 
اذرررررررررتم فرررررررررري  وقرررررررررائع التجربررررررررررة جماعيرررررررررة ماضرررررررررية مهمرررررررررةنفسررررررررره كاترررررررررب لن يجعرررررررررل مرررررررررن أ

اسرررررررررررتخدام الماضررررررررررري القواعررررررررررردي  لهررررررررررريا النررررررررررروع مرررررررررررن السررررررررررررد بضرررررررررررمير المرررررررررررتكلم الررررررررررريي 
 يبقى بعيدا عن أي مونولوج داخلي.

ن يكرررررررررررررون حررررررررررررروارا مسرررررررررررررموعا و خطررررررررررررراب مسرررررررررررررتمر يوجررررررررررررره إلرررررررررررررى سرررررررررررررعى المونولررررررررررررروج أ
ع مسررررررررررتمتكلم و فا ملفوظررررررررررا أو تصرررررررررروير لوجررررررررررود مررررررررررالرررررررررريات، إين الخطرررررررررراب يعتبررررررررررر وصرررررررررر
ن الررررررررزمن الررررررررريي يهررررررررتم برررررررره الخطرررررررراب ذررررررررو الرررررررررزمن الرررررررريي يررررررررؤثر الأول علررررررررى الثرررررررراني ، إ

الحاضرررررررررررر الررررررررررريي يعيرررررررررررد زمنرررررررررررا أساسررررررررررريا فررررررررررريمكن للخطررررررررررراب ان ينتقرررررررررررل بسرررررررررررهولة  إلرررررررررررى 
مررررررررررررع وجررررررررررررود  الررررررررررررزمن الماضرررررررررررري التررررررررررررام أو المسررررررررررررتقبل الماضرررررررررررري أو المسررررررررررررتقبل عبررررررررررررر 
 ضمير متكلم فهو ضمير أساسي.

الترررررررررررررري تعررررررررررررررد تكملررررررررررررررة سررررررررررررررردية موضرررررررررررررروعية تتميررررررررررررررز  ظهرررررررررررررررت الملفوظيررررررررررررررة التاريخيررررررررررررررة
باسررررررررررررررتعمال الررررررررررررررزمن الماضرررررررررررررري، و ضررررررررررررررمير المخاطررررررررررررررب أي ذنرررررررررررررراك غيرررررررررررررراب  حالررررررررررررررة 

بررررررررررررررل ذرررررررررررررري الأحررررررررررررررداث الترررررررررررررري تررررررررررررررروي  المتكلمررررررررررررررين أو متلقررررررررررررررين إي لا احررررررررررررررد يتحرررررررررررررردث
ن جميرررررررررررررررع نرررررررررررررررر  إيا فررررررررررررررري منظومرررررررررررررررة بنيفينررررررررررررررريس إم:"بينفينيسرررررررررررررررتسو يقرررررررررررررررول نفسرررررررررررررررها،
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ت مكتوبررررررررررررة كلهررررررررررررا علررررررررررررى شررررررررررررخص المررررررررررررتكلم حتررررررررررررى لررررررررررررو كانرررررررررررر ،النصرررررررررررروص المركررررررررررررزة
 نّ أ يقصررررررررررد« تنتمرررررررررري إلررررررررررى نظررررررررررام الخطرررررررررراب ولرررررررررريس إلررررررررررى نظررررررررررام القصررررررررررة. ،بالماضرررررررررري

النصرررررررررروص المكتوبررررررررررة بضررررررررررمير المررررررررررتكلم كلهررررررررررا تابعررررررررررة إلررررررررررى الررررررررررزمن الماضرررررررررري لأنهررررررررررا 
 القصة.تنتمي إلى الخطاب وليس 

إلررررررررررررى التغيررررررررررررر الجرررررررررررريري الرررررررررررريي لا يمكررررررررررررن ان يوضررررررررررررح مجرررررررررررران ستاروبينسرررررررررررركي سأشررررررررررررار
ن اعتبرررررررررررررر الضرررررررررررررمير نس ألسررررررررررررريري الرررررررررررررياتي، وا  يقرررررررررررررع داخرررررررررررررل الجرررررررررررررالاخرررررررررررررتلاف الررررررررررررريي 

 وظ الرررررررررريي يتخرررررررررري أشرررررررررركلا متنوعررررررررررة جديرررررررررردةالمررررررررررتكلم أنررررررررررا ينتمرررررررررري إلررررررررررى الخطرررررررررراب ملفرررررررررر
تغيررررررررررررر  مستاروبينسرررررررررررركيسالمتعلقررررررررررررة بالعلاقررررررررررررة الموضرررررررررررروعية و التعبيررررررررررررر الررررررررررررياتي فقرررررررررررردم 

الثنائيرررررررررة فررررررررري اتجررررررررراه تطبيقررررررررري الررررررررريي يعرررررررررد أسرررررررررهل طريقرررررررررة مرررررررررن  مبينفنيسرررررررررتسمنظومرررررررررة 
تصرررررررررنيفه للأشررررررررركال السرررررررررردية المعبررررررررررة بضرررررررررمير مرررررررررتكلم، تعتبرررررررررر السررررررررريرة الياتيرررررررررة جرررررررررنس 
الررررررررررريي انبثرررررررررررق فيررررررررررره المونولررررررررررروج الرررررررررررداخلي، فررررررررررري التخيرررررررررررل فهرررررررررررو يهرررررررررررتم بسررررررررررريرة الياتيرررررررررررة 
الحقيقيررررررررررررة و التاريخيررررررررررررة فررررررررررررلا بأخرررررررررررري بعررررررررررررين الاعتبررررررررررررار الشخصرررررررررررريات المتخيلررررررررررررة الترررررررررررري 

و عرررررررررن أفكارذرررررررررا خطابيرررررررررة التررررررررري توجههرررررررررا إلرررررررررى الشخصرررررررررية، المعينرررررررررة علرررررررررى نحررررررررر تعبرررررررررر
نرررررررررره خطابررررررررررا ففرررررررررري تعريررررررررررف الخطرررررررررراب نجررررررررررده الخرررررررررراص فررررررررررالمونولوج لا يوصررررررررررف علررررررررررى أ

 ملفوظ يفترض وجود متكلم و مستمع.

الحاضرررررررررررررر غيرررررررررررررر الزمنررررررررررررري يظهرررررررررررررر فررررررررررررري كرررررررررررررل مرررررررررررررن السررررررررررررريرة الياتيرررررررررررررة و المونولررررررررررررروج 
فيهررررررررررررا العمررررررررررررلان بررررررررررررزمن الررررررررررررداخلي، بررررررررررررنفس الأذميررررررررررررة فهررررررررررررو يحرررررررررررردد مجررررررررررررالا يتجرررررررررررراوز 

 لشخصررررررررررية الخارجيررررررررررة، والعلاقررررررررررة بررررررررررين أنرررررررررراالملفوظررررررررررة فيعتمررررررررررد علررررررررررى الجمررررررررررل الغيررررررررررر ا
تقرررررررررول لنرررررررررا "أنرررررررررت فهرررررررررو خررررررررراص بالدراسرررررررررة المجرررررررررال الفلسرررررررررفي و لررررررررريس الخطاب،بحيرررررررررثو 

الررررررررردقيق الررررررررريي يضرررررررررع عمرررررررررلا منظرررررررررورا  ،ن مرررررررررن شررررررررران الرررررررررزمن الحاضررررررررررقواعرررررررررد اللغرررررررررة إ
أو الرررررررررردال ،لتكررررررررررراري إليرررررررررره مررررررررررن حيررررررررررث خصوصررررررررررية فرررررررررري لحظررررررررررة ملفوظيررررررررررة الحاضررررررررررر ا

و الحاضررررررررررررررر غيررررررررررررررر الزمنرررررررررررررري أو ،علررررررررررررررى الاعتيرررررررررررررراد و يعبررررررررررررررر عررررررررررررررن عمررررررررررررررل يتكرررررررررررررررر 
التررررررررررري تعرررررررررررد بكونهرررررررررررا دائمرررررررررررا بمنزلرررررررررررة ،المطلرررررررررررق الررررررررررردال علرررررررررررى حقرررررررررررائق أبديرررررررررررة للجمرررررررررررل 
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الررررررررررررزمن ينقسررررررررررررم إلررررررررررررى ثلاثررررررررررررة مسررررررررررررتويات مهمررررررررررررة المسررررررررررررتو   نّ بمعنررررررررررررى أ 42"صرررررررررررحيحة.
 يهررررررررررررررتم بأعمرررررررررررررررال العائررررررررررررررردة إلرررررررررررررررى الماضررررررررررررررري الأول ذررررررررررررررو الحاضرررررررررررررررر الررررررررررررررردقيق الررررررررررررررريي 

 اري الرررررررررررررريي يعتبررررررررررررررر عررررررررررررررن تكرررررررررررررررار الأحررررررررررررررداثالحاضررررررررررررررر التكررررررررررررررر  ،المسررررررررررررررتو  الثرررررررررررررراني
المسررررررررررتو  الثالررررررررررث ذرررررررررررو عبررررررررررارة عررررررررررن حاضرررررررررررر غيررررررررررر زمنرررررررررري فيررررررررررردل علررررررررررى العبرررررررررررارات 

 الصحيحة الدالة عن الحقائق.

تركيرررررررررب الرررررررررنص السرررررررررردي الرررررررررياتي يلتقررررررررري مرررررررررع تركيرررررررررب المونولررررررررروج الرررررررررداخلي، الررررررررريي  نّ إ
 زمن اليي يصفه الراوي خلال تفكيره اليذني.يعبر عن ال

 :السرد النفسي-80

ات التررررررررررررري يسرررررررررررريطر عليهرررررررررررررا الرررررررررررررراوي يتجنررررررررررررب السررررررررررررررد النفسرررررررررررري فررررررررررررري بعرررررررررررررض الروايرررررررررررر
مرررررررررررررررررر بالعديرررررررررررررررررد مرررررررررررررررررن التغيررررررررررررررررررات الزمنيرررررررررررررررررة ،بقيرررررررررررررررررادة الشخصررررررررررررررررريات التررررررررررررررررري تطاغي

لمكانيرررررررررررررة،بقيت ذررررررررررررريه الصررررررررررررريغة فررررررررررررري السررررررررررررررد بضرررررررررررررمير الغائرررررررررررررب المسررررررررررررريطرة علرررررررررررررى او 
الروايرررررررررررة حترررررررررررى القررررررررررررن التاسرررررررررررع عشرررررررررررر واسرررررررررررتمرت لفتررررررررررررة لابررررررررررراس بهرررررررررررا فررررررررررري القررررررررررررن 
العشرررررررررررين، فكانررررررررررت الروايررررررررررات المرويررررررررررة بضررررررررررمير المررررررررررتكلم تهررررررررررتم فرررررررررري دراسررررررررررة الحيرررررررررراة 
الداخليرررررررررررررة لشخصرررررررررررررية بشررررررررررررركل مباشرررررررررررررر أمرررررررررررررا الروايرررررررررررررات المرويرررررررررررررة بضرررررررررررررمير الغائرررررررررررررب 

 ستم بتصرررررررررررررررفات و أفعرررررررررررررال الشخصررررررررررررريات، رسررررررررررررررمت الشخصررررررررررررريات لررررررررررررررد  كانرررررررررررررت تهررررررررررررر
أصرررررررررررررررحاب الروايرررررررررررررررة الأخلاقيرررررررررررررررة الررررررررررررررريين  متيرررررررررررررررودور فونترررررررررررررررانسو مديكنرررررررررررررررز تورغنيرررررررررررررررف

 اعتمدوا على السياق أكثر من اعتمادذم على الحياة الداخلية.

يتميرررررررررز السررررررررررد النفسررررررررري فررررررررري روايرررررررررة فررررررررري إظهرررررررررار دور الرررررررررراوي، فررررررررري بدايرررررررررة الجملرررررررررة أو 
من الماضرررررررررررري ثررررررررررررم تليهررررررررررررا جمررررررررررررل طويلررررررررررررة متعلقررررررررررررة بررررررررررررالزمن جملتررررررررررررين المتعلقررررررررررررة بررررررررررررالز 

فرررررررررري سرررررررررررد يبرررررررررررز فيرررررررررره تررررررررررأثير قويررررررررررا لا جرررررررررردو  مررررررررررن م:"دوريررررررررررت كررررررررررونسالحاضررررررررررر،يقول
إلا أنهررررررررررررررا تترررررررررررررريح صررررررررررررررياغة حقررررررررررررررائق عامررررررررررررررة حررررررررررررررول ،الحيرررررررررررررراة الداخليررررررررررررررة للشخصررررررررررررررية 

                                                           
 .523 وف ع  وني    فخ        أ    أ  خد     خ    ،فس        فو    يمفرعيسخب  ص   -42

 
 



 تحديد المفاهيم                                                            وّلالأ فصل ال

47 
 

ن السررررررررررررررد يظهرررررررررررررر ترررررررررررررأثير واضرررررررررررررح الررررررررررررريي لا يهرررررررررررررتم بمعنرررررررررررررى أ43"الطبيعرررررررررررررة البشررررررررررررررية.
م مررررررررن أنهررررررررا تسرررررررراعد علررررررررى فهررررررررم مررررررررا يرررررررردور بالحيرررررررراة برررررررررغ،بالحيرررررررراة الداخليررررررررة للشخصررررررررية 

 البشرية.

السررررررررررررررررررد الررررررررررررررررريي يعتمرررررررررررررررررد علرررررررررررررررررى السررررررررررررررررررد النفسررررررررررررررررري و يتبرررررررررررررررررع مبررررررررررررررررردأ العررررررررررررررررردو   نّ إ
ن يقررررررررررررررع فرررررررررررررري المونولرررررررررررررروج المسررررررررررررررردن مررررررررررررررن اجررررررررررررررل اليي لا يسررررررررررررررتمر دون أ،الأسررررررررررررررلوبية

حمررررررررررل معزولررررررررررة، أو تمهرررررررررريلات ، أو التسرررررررررراؤلات الترررررررررري تتميررررررررررز بهررررررررررا التقنيررررررررررة . ظهرررررررررررت 
ة الداخليررررررررررة للشخصررررررررررية، الترررررررررري تحرررررررررراول الترررررررررري تظهررررررررررر الحيررررررررررامجموعررررررررررة مررررررررررن التقنيررررررررررات 

تفسرررررررررررررر القرابرررررررررررررة الوثيقرررررررررررررة برررررررررررررين السررررررررررررررد النفسررررررررررررري الررررررررررررريي ينسرررررررررررررجم مرررررررررررررع الطرائرررررررررررررق  نّ إ
المباشررررررررررة للمونولررررررررروج المتواجرررررررررد داخرررررررررل روايرررررررررة تيرررررررررار الوعي.فنجرررررررررد ذررررررررريه العبرررررررررارة الترررررررررري 

مرررررررررر بنرررررررررا إحرررررررررد  المزايرررررررررا الأساسرررررررررية للسررررررررررد النفسررررررررري التررررررررري تميرررررررررزه :"تلخرررررررررص مرررررررررا يلررررررررري
صرررررررررياغة  نّ بإبراز الحيررررررررراة الداخليرررررررررة تمكرررررررررن فررررررررري إ،مرررررررررن التقنيرررررررررات الخاصرررررررررةمرررررررررن غيرررررررررره 

الخطابيررررررررررررررة لا تتطلررررررررررررررب مررررررررررررررن الشخصررررررررررررررية قرررررررررررررردرة علررررررررررررررى ترتيررررررررررررررب الأفكررررررررررررررار الواعيررررررررررررررة 
شخصررررررررررية نفسررررررررررها فحسررررررررررب و تفسرررررررررريرذا بأفضررررررررررل ممررررررررررا تقرررررررررروم برررررررررره ذرررررررررريه ال،للشخصررررررررررية 

لا يفصررررررررح عنهررررررررا  ،ن يعبررررررررر علررررررررى نحررررررررو فعررررررررال عررررررررن حيرررررررراة يذنيررررررررةبررررررررل يمكنرررررررره أيضررررررررا أ
ن السرررررررررررررررد النفسرررررررررررررري لرررررررررررررره خصررررررررررررررائص يقصررررررررررررررد أ44"ضررررررررررررررة و مشوشررررررررررررررة.الكررررررررررررررلام أي غام

أساسررررررررية فرررررررري إظهررررررررار الحيرررررررراة الداخليررررررررة الترررررررري تقرررررررروم علررررررررى صررررررررياغة الخطابيررررررررة ، الترررررررري 
لا تسرررررررررررررررتدعي الشخصرررررررررررررررية ان تقررررررررررررررروم بترتيرررررررررررررررب أفكرررررررررررررررار المدركرررررررررررررررة  فررررررررررررررريمكن شررررررررررررررررحها 

ن يضررررررررررررا ان يجسررررررررررررد الحيرررررررررررراة اليذنيررررررررررررة دون أأفضررررررررررررل مررررررررررررن الشخصررررررررررررية بررررررررررررل يمكنرررررررررررره أ
 وش.يقول عنها كلام غامض أو مش

، وذررررررررريا مرررررررررا يجعرررررررررل ممرررررررررالا يمكرررررررررن إدراكرررررررررهسيهرررررررررتم السررررررررررد بالمسرررررررررتوي مرررررررررا تحرررررررررت الررررررررروعي
الررررررررراوي يجيررررررررز لنفسرررررررره طرررررررررح مسرررررررروغات أكثررررررررر بسرررررررراطة ولكررررررررن غالبررررررررا مررررررررا نجررررررررد الرررررررررواة 
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يحرصرررررررررون علرررررررررى انتبررررررررراه القرررررررررارئ ووضررررررررروح طبيعرررررررررة الأوضررررررررراع، مرررررررررا تحرررررررررت الواعيرررررررررة أو 
اللاواعيرررررررررررررررة التررررررررررررررري يصرررررررررررررررفونها أو إلرررررررررررررررى عجرررررررررررررررز التعبيرررررررررررررررر المباشرررررررررررررررر مرررررررررررررررن جانرررررررررررررررب 

 الشخصية.

لا يمكررررررررررررن فصررررررررررررل السرررررررررررررد النفسرررررررررررري عررررررررررررن الأحاسرررررررررررريس الترررررررررررري تكررررررررررررون داخررررررررررررل الرررررررررررريذن 
ن الروايرررررررررررات التررررررررررري مرررررررررررن جسررررررررررردذا أو مرررررررررررن العرررررررررررالم الخرررررررررررارجي، إالشخصرررررررررررية انطلاقرررررررررررا 

خرررررررررراص و تررررررررررربط بوصررررررررررف العررررررررررالم الخررررررررررارجي تهررررررررررتم بالجانررررررررررب الررررررررررداخلي علررررررررررى نحررررررررررو 
الأشررررررررررياء كررررررررررون ذنرررررررررراك حررررررررررد بررررررررررين العررررررررررالم الانطباعررررررررررات الياتيررررررررررة ربطررررررررررا وثيقررررررررررا فررررررررررلا يو 
مجموعررررررررررررة مررررررررررررن الأفعررررررررررررال الدالررررررررررررة عررررررررررررن اإتدراك الموضرررررررررررروعي  نّ الصررررررررررررور الداخليررررررررررررة. إو 

 مرررررررررا تسرررررررررمع فترررررررررربط احررررررررردذا مرررررررررع الرررررررررنفس التررررررررري توضرررررررررح إلرررررررررى مرررررررررا ترررررررررراه الشخصرررررررررية و 
ن يميرررررررررررز وصرررررررررررف ارجي فلهررررررررررريا لا يمكرررررررررررن لسررررررررررررد النفسررررررررررري أالأخرررررررررررر  مرررررررررررع العلرررررررررررم الخررررررررررر

 فسررررررررررررير مجررررررررررررالي أي العررررررررررررالم الخررررررررررررارجيالموضرررررررررررروعي كمررررررررررررا يصررررررررررررعب التطرررررررررررررف إلررررررررررررى ت
علررررررررررررررى نحررررررررررررررو  إلاّ −تفسررررررررررررررير سررررررررررررررنجده مررررررررررررررع تقنيررررررررررررررات المونولرررررررررررررروج –العررررررررررررررالم الررررررررررررررياتي و 

يتطلرررررررررب سررررررررررد الأحرررررررررلام فررررررررري م:"دوريرررررررررت كرررررررررونسمختصرررررررررر ويا مرررررررررا يظهرررررررررر فررررررررري مثرررررررررال 
ا فرررررررري فرررررررري الهلوسررررررررة يكررررررررون العقررررررررل مشررررررررلولا أمّرررررررر ،الروايررررررررة مزيرررررررردا مررررررررن التنرررررررروع للمنهجرررررررري

ة جربرررررررررررو الت ،الأحرررررررررررلام فتنشرررررررررررا ردود أفعرررررررررررال و تفررررررررررراعلات عررررررررررردة  برررررررررررين العقرررررررررررل الحلرررررررررررم 
الحلررررررررررررم يتضررررررررررررمن غالبررررررررررررا أفكررررررررررررار الفاعررررررررررررل المتعلقررررررررررررة  نّ الحلميررررررررررررة علررررررررررررى رغررررررررررررم مررررررررررررن أ

ن ى التنرررررررررروع لأسرررررررررررد الأحررررررررررلام فرررررررررري الروايررررررررررة دائمررررررررررا يحترررررررررراج إلرررررررررر نّ بمعنررررررررررى أ 45"بحلمرررررررررره.
علرررررررررى الاسرررررررررتيعاب  بينمرررررررررا فررررررررري الأحرررررررررلام يكرررررررررون العقرررررررررل متفررررررررراعلا  العقرررررررررل غيرررررررررر قرررررررررادر،

الأحررررررررررررلام  ، والتخرررررررررررريلاتو سرررررررررررررد  ،مررررررررررررع التجربررررررررررررة الحلميررررررررررررة. يعتبررررررررررررر السرررررررررررررد النفسرررررررررررري
فرررررررررررري الكشررررررررررررف الأعمرررررررررررراق  ، المتعلقررررررررررررةمررررررررررررن أكثررررررررررررر المنرررررررررررراطق الغامضررررررررررررة فرررررررررررري العقررررررررررررل

 للإنسان.الداخلية 
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 :ملخص للرواية

فتاة مناضلة و صابرة على مشقة الحياة، لقد أفنت شبابها في الاعتناء بأبيها  مجهيدةس
المريض و رعاية أخواتها، كانت تعيش حياة صعبة مليئة بالألم و المعاناة خاصة عندما 
حرمت من ميراث أبيها، باعتبار المجتمع العربي خاصة المجتمع السوري لا يعترف بحقوق 

 المرأة.

وذي على فراش الموت، ولكنها لم تمت بل فقدت  مزيزفونسة بمشهد بدأت أحداث الرواي
وعيها من شدة اإترذاق و التعب، فأغمي عليها مدة ساعتين في بيت أخيها برذوم، فظن 

 الجميع أنها ماتت.

وعندما استعادت وعيها، اذتز كيانها عندما قال لها الطبيب حمد الله على سلامتك يا 
 رجع يكرياتها التي عاشتها في الماضي.تست مزيزفونسجهيدة، بدأت 

، تعيش مإبراذيم، شعبان، وعواطفسالبنت البكر في أسرتها ولها ثلاث إخوة  مزيزفونسكانت 
في الضيعة بين اللايقية و الشام، و كان منزلها من طين له ثلاث عرف و فقد استعملوا 

 صات.ابإحد  العرف للاستقبال المسافرين لان بيتها يقع أمام المحطة ال

ن يسميها كلة بسبب اسمها  فالأب قد اختار أمش مزيزفونسن كانت صغيرة واجهت فمني أ
، وحتى ذي كانت تكره اسم جهيدة و تحب اسم مزيوفونسا الأم أرادت ان تسميها بجهيدة أمّ 

و ندم لأنها  ها بهيا الاسم فبقى في قلبها حصرةن يناديكل من يعرفها أفطلب من  مزيزفونس
لم تقم بتغيره. فجهيدة بالنسبة لها يعني الألم، الأحزان، المعاناة، المشقة لهيا لم ترغب بهيا 

ن ياة، التفاؤل، الراحة لهيا أصرت أتعتبره اسم يرمز إلى الحب، الح مزيزفونسا الاسم أمّ 
 أخر . ينادونها بهيا الاسم، ولكن الماضي كان متشبث بها، لهيا عاد اسم جهيدة مرة

فتاة حالمة طموحة تحب القراءة و مطالعة الكتب و سماع الحكايات، فولدت  مزيزفونسكانت 
لديها رغبة في السفر و اكتشاف العالم،عندما بلغت السن الخامس عشرة وقعت في حب 



 الثاني                                   أشكال تصوير الحياة النفسية في الرواية فصل

51 
 

أديب شاب من ضيعتها ولكن ذيا الحب جلب لها الصدمة و الألم عندما اتهمها أديب 
ليي جاء ليدرس في ضيعتها، فنتشر الخبر بين أذل ضيعتها و اتهموذا بالخيانة مع أستاي ا

بإقامة علاقة غير شرعية بينها و بين الأستاي،ذيا ما جعل تقوم باختبار أبو طاقة حتى تثبت 
 برأتها أمام الناس.

ن تنتقم من جميع الناس اليين أرادت أبالحزن على ماحدث معها، ولكنها  مزيزفونسشعرت 
 رق مزار أبو طاقة رد على كرامتهان تحأ مزبزفونسفي إحد  الليالي قررت ذا كانوا ضد
 ن تصمد و تتحد  الصعاب في حياتها.ذيه المعتقدات المتخلفة، فقررت أ لأنها كانت

بالسرطان القولون وذيا ما جعلها تترك دراستها حتى تساعد أمها  مزيزفونسمرضت أم  
وتركت حزن و الم شديد في نفسيتها و فرا   مزيزفونسالمريضة في أعمال البيت، ماتت أم 

 لأنها أصبحت وحيدة تعتني بإخوتها و أبيها العجز.

 أصدقاء بل كانت منعزلة على مجتمعها اليي لم يرحمها فكان تثق إلاّ  ملزيزفونسلم يكن 
على الدفتر من  مزيزفونسعتمدت بمنير وسعيد الليان تعتبرذما سند لها و مصدر قوتها، ا

دفتر ن تكتب حكايتها و تبحث غيها عن سبب عيشها في الحياة لهيا اعتبرت الل أاج
ت ن تكتب عن يكرياتها الأليمة، كانت مستاءة من الحياة و أرادالوسيلة الوحيدة التي يمكن أ

 ن ترتاح من العياب اليي عاشته مني ان كانت صغيرة.الموت من اجل أ

من  بعد وفاة ولدتها  في مصاريف تساعد والدذان تبحث عن عمل حتى أ مزيزفونسقررت 
في مقهى الجامعة، وعندما رأت الجامعة شعرت  كنادلة عيل إخوتها، فكانت تعملن تأاجل 

بالأسى لأنها لم تتمكن من أكمال دراستها فأصبح كالحلم اليي لم تحققه في الواقع، يات مرة 
الطريق، شعرت بالخوف على أبيها بينما كانت عائدة من بيت أخيها حدث انفجار عنيف في 

المقعد وعندما وصلت قابلها منير لقول لها بان سعيد مات، فصدمها ذيا الخبر و جعلها 
 تي و تفقد شخصا عزيزا عليهاتدخل في دوامة الخزن و الأسى لأنها لم تكن تظن أنها سيأ

لأنه سندذا ووقف فاكتشفت أنها كانت مغرمة بسعيد وأنها لا تستطيع ان تتخيل نفسها بدونه 
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دما العالم مظلم عن نّ أو شعرت  مزيزفونسالاختبار. ارتبكت إلى جانبها بعد تعرضها ليالك 
ن تخفي مشاعرذا أمام والدذا العاجز لأنه لم يسمع بخبر أسمعت يلك الخبر، فكان تحاول 

موت سعيد، دخلت إلى غرفتها و فبدأت تتيكر ألقاءات و الاحديث التي جرت بينها وبين 
ه أصبح تود ان تقول له بأنّ باعتراف بمشاعرذا لسعيد كانت  مزيزفونسسعيد، لم تتمكن 

 يدة فعلا بعد ان فقدت حب حياتها.ها وحو لكن الموت خطفه منها، لهيا شعرت إنّ  عالمها

ن فقدت أختها عواطف، و تأثرت بموتها كثيرا لأنها ماتت بعد أ مزيزفونسخزان استمرت أ
، و وفاة والدذا اليي تركها وحيدة ممرضةك ها سمحت لها أن تعملألمها لأنّ  منتحرة وذيا ما

ان إخوتها برذوم و شعبان ها ليس لديها احد خاصة في يلك البيت فلهيا تراكمت أحزانها لأنّ 
ن تقدم له اء شعبان لزيارتها ثم طالب منها ألم يحضروا إلى جنازة والدذما، ويات مرة ج

بكلام أخيها اليي لم  مزبزفونسالأرض و تخرج من البيت اليي فنت عمرذا من اجله، تأثرت 
ها اليين أرادوا مشة من طرف إخوتها مهها لا قيمة لها وأنّ ها شعرت أنّ يفكر فيها فحزنت لأنّ 

ها ضحت بحياتها من اجلهم فلم لأنّ  مزيزفونسن يحرمونها من حقها في الميراث، تألمت أ
 تتزوج ولم تنجب الأولاد بسبب رعاية أسرتها، لكنهم لم يقدروا تلك التضحية.

ا احترق منزلها و احترق الدفتر تصرخ باكية حزينة متأثرة عندم مزبزفونسالأمر اليي جعل 
حياتها لا قيمة لها خاصة وذي في ستين  نّ لتي عاشتها في يلك البيت، فشعرت أيكرياتها او 

 تتأي ، ولكن جراحها من عمرذا، فكان منير إلى جانبها فكان يبعدذا عن المكان حتى لا
 ن راحت يكرياتها و عمرذا.عميقة بعد أ

 :مدخل

ظل السلطة اليكورية في  تطرح رواية ساسمي زيزفونم قضية معاناة المرأة السورية في
المجتمع السوري المحافظ، من خلال شخصية بطلة الرواية سزيزفونم أو سجهيدةم، والتي 

 عاشت معاناة كثيرة مع المجتمع المتسلط باسم القيم اليكورية.
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وقد قدمت الرواية تحليلا نفسيا لشخصية سزيزفونم في صراعها النفسي بسبب سلطة العادات 
الاجتماعية في المجتمع السوري، وذي تمثل نمويجا للمرأة العربية العاملة التي والتقاليد 

قدمت تضحيات عديدة من أجل عائلتها، فكانت الأم والأخت والزوجة والعاملة في الآن 
 نفسه.

 :سيكولوجية الألم النفسي عند الشخصية-8

اكتشفنا بأنّها عاشت بالعودة إلى قصة سزيزفونم بوصفها الشخصية المركزية في الرواية، 
تجربة ألم كبيرة، جعلتها تعيش المعاناة وتعيش دوامة نفسية، دفعتها إلى طرح أسئلة من 
طبيعة وجودية، بحيث كانت تسأل عمن تكون؟ وعن السبب في بقائها حية؟ والسبب في 

 المعاناة التي تعيشها...إلخ

، ومنها الألم الروحي ومنها الألم وفوق ذيا، فتجربة الألم عندذا متعددة، منها الألم النفسي
 الجسدي.

 :و الروحي الألم النفسي8-8

ن اخبرذا سمنيرم بوفاة سسعيدم اليي تعتبره أبالألم النفسي الشديد بعد  روايةالأحست بطلة  
الطابع الفجائي  إلىسندا لها، وكأن الخبر لم يقدّم بل ضرب به المتلقي فجأة، مما يشير 

:" مات سعيد بهيه الحيادية قابلني  مزيزفونسللحدث و عمق تأثيره وذيا ما تجلى في قول 
تهو  بي إلى قاع سحيق من العتمة منير و رمى الخبر في وجهي، شعرت ان الدنيا 

الصمت. سعيد مات؟ يا الهي كيف يحدث ان يموت النقاء و الطيبة و الأخلاق و الحق؟ و 
و كان يعرف كيف يحفظ  الوحيد اليي يعرف علاقتي به فقد كان مرسالي إليهمنير كان 

 46السر."
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موت سعيد يمثل تجربة نفسية قاسية جدا، كان تأثيرذا شديدا على نفسيتها، كونه شخص 
بالخبر اليي وقع عليها كالصاعقة "قابلني منير  مزيزفونسصدمة  إلىعزيز عليها، وما يشير 

كما صورت حالة الانهيار والفرا  النفسي اليي شعرت به. ذنا ورمى الخبر في وجهي"، 
وتحدث  الظلام النفسي الداخلييظهر تأثير الحزن كقوة مدمرة تسحب اإتنسان من الواقع إلى 
هما نوع من التأثير ل مزيزفون سنوعا من العزلة عن العالم الخارجي. والسؤالين الليان طرحتهما

ن الفقد ليس فقط للشخص، بل لمعنى وقيم مجسدة فيه. وذيا يظهر نوعا من أالنفسي، كما 
التماذي النفسي بين الشخص والقيم التي يمثلها، وذو تعبير عن الم مضاعف. فمنير لم يكن 

وسعيد. وذيا ما يبرز جانبا آخر من  مزيزفونسمجرد ناقل خبر، بل كان جسرا عاطفيا بين 
 ية والانكشاف.المشاعر، وذو اإتحساس بالخصوص

ن تتخطى ألامها و حزنها اليي عاشته بعد فقدانها للشخص اليي أمزيزفونسلم تتمكن 
ن تكون قريبة منه و تهمس في أينه قبل دفنه و ذيا أشفت حبها له فيما بعد، كما تمنت اكت

دان شخص عزيز تربكني ذيه ما يظهر في ذيا القول: "كان الحزن و القلق و الخوف من فق
ذمس له في أينه أن أن أقف على حدود موته أريد أن أكون قريبة من سعيد أأريد  المشاعر

تحوم فوق جسد  الروح تبقى مدة نّ أإلى السماء عله يسمعني، يقولون  قبل صعود روحه
ه كان لشدة الوحيد و انّ  ه كان عشقين التقط أينها كي اذمس فيها بأنّ أالميت كيف أستطيع 

 47في قلبي من ان أشارك نفسي به" سمياولعي به 

النفسي العميق الناجم عن الخسارة القريبة لشخص محبوب.  الألميعبر ذيا المقطع عن حالة 
يظهر الحزن ذنا لا كحالة شعورية فقط، بل كحالة وجودية تسيطر عليها و على كيانها: " 

 مزيزفونس نّ أى شخص عزيز تربكني" مما يشير إل كأن الحزن و القلق و الخوف من فقدان
 دخلت في حالة من التوتر النفسي. 

                                                           
 .71ي صرم د  سني  سم  ز ز ونسوسن –(47
. 
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ن أن لشدة ولعي به أسمى في قلبي من ه كانّ أملة الأخيرة" كان عشقي الوحيد و أما الج
 أشارك نفسي به"

تجاوز حدود التملك أو العلاقة الثنائية  ملسعيدس مزيزفونسالحب اليي تكنّه  نّ أى تشير إل 
ها التقليدية، ليصبح نوع من الاتحاد الرمزي اليي لا يسمح حتى بمشاركة اليات فيه، أي أنّ 

و المحبوبسسعيدم يصل  أحبته حدّ اليوبان فيه، مما يدل على التعلق بين الحبيبةسزيزفونم
 إلى حد الانصهار النفسي.

 مزيزفونستجربة نفسية قاسية عاشتها ر صورة العالم، وتمثل فتجربة الموت ذي تجربة انهيا
الحزن و الألم رفيقاذا، و سرقت منها سعادتها  نّ أما غير نظرتها للعالم. حيث شعرت وذيا 

 و أمالها.

أشكال المعاناة تعقيدا و خفاء فهو لا يرتبط بجرح جسدي واضح  يعد الألم الروحي من أكثر
اق اليات حين تشعر بأنها مهمشة مباشر، بل ينبع من أعمولا حتى دائما بحدث خارجي 

 غير قادرة على التعامل مع العالم و مع نفسها.و 

، حيث تعرضت لصدمة ملزيزفونسيتجلى الألم الروحي كأقصى درجات الانكسار الداخلي 
يسخر من المشايخ  مزيزفونس تفقد فيها ثقتها بوالدذا اليي يمثل الأمان و الحكمة. كان والد

معتقداتهم المتخلفة التي جعلت الناس يؤمنون بها، فكانت  تسمع لحديث والدذا مع الناس و 
أقامت علاقة غير  مزيزفونس نّ أذيه المعتقدات، و عندما نشر خبر لقد كان والدذا ضد 

د المشايخ حأل الضيعة فاتهموذا بشرفها، فقرر شرعية مع الأستاي، كان الخبر منتشرا بين أذ
 بار حتى تثبت براءتها.ن تقوم باختأ

حزينة وحتى والدذا اليي كان ضد ذيه الخرافات سكت ولم يمنع من اجتياز  مزيزفونسكانت 
 في الكل ضدذا، وذيا ما يظهر نّ أدة فشعرت ها وحيأنّ  مزيزفونسذيا الاختبار فلهيا أحست 

قولها:"في لحظة من لحظات الوحشية و القهر فقدت الثقة بوالدي فقدت القدرة على تصديقه 
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و تصديق حكاياته بل فقدت الثقة بكل ما عرف و حصل من خبرات و كل ما صرح به من 
أو الحماية، بل ذو ذيا النص يعبر عن زلزال داخلي، فالأب لا يمثل فقط السلطة  48أفكار."

 فقط حينما فقدت الثقة بوالدذا فهي لم تفقد شخصا مفزيزفونساإترشاد.  و مانغالبا يرمز للأ
بل فقدت جزءا من عالمها الروحي اليي كانت تعتبره سندا لها لفهم العالم.وما يظهر ذنا 
ليس مجرد خيلان بل جرح روحي عميق كأنه نور و انطفأ فجأة، فحين تفقد اليات القدرة 

 صة فقط بل تفقد ثقتها في وجود الأشياء حولها.على تصديق الحكاية فهي لا تفقد ق

ه لا يعبر فقط عن خيبة أمل شخصية بل يكشف عن نّ أيظهر لنا  من خلال ذيا النص
انهيار داخلي في البنية الروحية التي تربط اإتنسان بالعالم. فالعلاقة بالأب ذنا ليست مجرد 

اإتنسان. فالوحشية و القهر في ذيه علاقة أسرية بل ذي علاقة بالسلطة العليا في حياة 
 .اللحظة لا تشير فقط إلى فعل خارجي بل إلى ألام روحية عميقة داخل اليات

بالألم الصامت،اليي يعلو بداخلها صوت اليي  لم تستطيع إخراجه يشبه  مزيزفونسشعرت 
ك بركانا على وشك الانفجار، فتحمل في داخلها مشاعر مكبوتة و صرخات  كلما تيكرت يل

الاختبار اليي قامت بهأمام أذل ضيعتها، لم تجد من يصغي إليها فشعرت بالظلم والخيلان 
ن تنفلت فوذة البركان ي قولها:"في الحقيقة، كنت انتظر أاليي تعرضت له وذيا ما تجلى ف

المحصورة في صدري،البركان اليي أحرقتني حممه في ليالي التي تلت يلك اليوم،شوي على 
متي وليس لدي من أشكو إليه ذيا الظلم المبارك من غالبية المحيطين بي. نار،حطبها كرا

كنت أكيد المشهد في خلدي كل يوم واستعرض تلك الوجوه البائسة الميعورة المستكينة 
المغلوبة على أمرذا، تأتي للفرجة على مصير تخافه لأنه حاضر في بالها باستمرار، وعندما 

 49يه ويضرم نيرانه الواعدة من جديد."تضعف سطوته، ذناك دائما من يغي
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حالتها النفسية شديدة، والانفعال اليي شبهته بالبركان اليي برمز لقوة  مزيزفونسوصفت 
ذنا كانت تتحدث عن صراعها الداخلي  مفزيزفونسالغضب  المكبوت والانفجار العاطفي. 

يجيا في ظل ظلم الناتج عن قمع المشاعر وغياب الدعم النفسي، حيث احترقت كرمتها تدر 
 المحيط بها.

"الوجوه اليائسة الميعورة" التي تكتفي بالمشاذدة دون تدخل، قد تشير  مزيزفونسعندما قالت 
تها بالمجتمع اليي كانت تعيش ها فقدت ثقنّ بالعزلة والخيلان الاجتماعي، أي أإلى اإتحساس 

وأما عندما قالت الظلم المبارك ذي عبارة عن سخرية مريرة، تعكس إحساسها بالعجز  فيه
 أمام أنظمة أو أفراد يمارسون القهر باسم قيم.

ذناك من يتغي  ذيا البركان باستمرار، فهيا يدل على بيئة لا تعرف  نّ أ مزيزفونسأشارت 
تشعر إنها محاصرة  مزيزفونس الرحمة التي تعيد إنتاج الألم و تعوق التعافي، وذيا ماجعل

 داخل دائرة من الألم المستمر.

 و إحساس عميق بالخيلان و الوحدة شخصية تعاني من كبت مزمن للغضب، مزيزفونس
علاج لتخلص من مشاعرذا ضمن بيئة قاسية. فقد احتاجت إلى التفري  النفسي، و ال

 الشعور بالقيمة الياتية و الأمان. ستعادةالأحزان و خيبات الأمل و سعيها للاب المتراكمة

الخريفية بينما كان  ا، وذيا ما دفعها للانتقام ف أحد  ألياليشديد مزيزفونسكان غضب 
ها لأنّ ن ترد الاعتبار لكرامتها و مزار أبو طاقة، أرادت أ ن تحرقأ مزيزفونسالجميع نائم قررت 

ضيعتها وذيا ما يظهر في كانت ضد ذيه المعتقدات و الخرافات التي يؤمنون بها أذل 
لفتها لخريفية التي فارقتها ضوء القمر و كلامها:"نعم حرقت المزار أبو طاقة في تلك الليلة ا

العتمة و كانت كل مخلوقاتها كأنها في سبات، لم يكن غيري و أشباح الليل و مزار أبو 
الأخضر طاقة المحروس بجنيات الليل. عندما قدحت عودة كبريت و أشعلت طرف الرداء 
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فلم يكن لدي وقت ما يكفي للعقل اليي يجلله، قدحت شرارة السؤال في قلبي بل عقلي، 
 50التعقل."و 

بضغط الداخلي قررت حرق مزار أبو طاقة، وذيا نتيجة شعورذا  مزيزفونسبعدما شعرت 
يي كان أذل ضيعتها سببا فيه بالغضب، و الألم، و التمرد، كما أحست بالظلم و القهر ال

 أرغموذا على اجتياز يلك الاختبار اليي غير من حياتها. نبعد أ

المكان في الليلة الخريفية التي تدل على العزلة الشديدة، و ظلام الداخلي  مزيزفونسصورت 
ت فهيه العبارة تعطي انطباع على اليي يعكس العالم الخارجي. وان كل  المخلوقات في سبا

 الآخرين.تعيش حالة انفصال نفسي عن  مزيزفونس نّ أ

شباح و جنيات الليل حول عناصر من الخيال عندما يكرت الأ مزيزفونساستخدمت 
 تمثل ذيه الكائنات تجسيدا لمخاوفها، أو للعقاب الأخلاقي التي تتوقعها.المزار،و 

يدل على رغبة في كسر التقاليد  ن يكون رمزاالمزار اليي تحرسه جنيات، يمكن أ فحرق
للقيام به عندما أحرقت المزار، فيعد ذيا الفعل بالتمرد  مزيزفونسالعادات و ذيا ما سعت و 

ن تكون تدميرا لليات أو الفقدان افية التي رفضتها بشدة كما يمكن أعلى السلطة دينية، و ثق
 السيطرة.

فلم يكن لدي وقت ما يكفي للعقل عن اندفاعها العاطفي، عندما قالت" مزيزفونسكشفت 
لا رجعة عن  نّ وجدانية اليي يشعر فيها اإتنسان أحظة يروة التعقل"، اليي يشير إلى لو 

 الفعل لحظة يفقد فيها زمام التحكم المنطقي في تصرفاته.

يث اختلطت مشاعرذا بالعزلة ، حمزيزفونستصور لنا ذيه الفقرة لحظة انفجار نفسي لدي 
ن شعورذا بندم ن يكو في التمرد، و التطهير، أو يمكن أ الظلام الداخلي مع رغبتها الشديدةو 
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أو القلق من العواقب التي ستواجهها. إنها لحظة حاسمة نفسية، تعكس صراعا داخليا بين 
 اإتحساس بالينب و رغبة في التحرر.

 :الألم الجسد 8-0

يشكّل الألم النفسي في بعض الأحيان امتدادا خفيا للألم النفسي اليي لم تتمكن الشخصية   
. وفي النص التالي نلمس صورة و البوح بها معاناتها بالكلماتسزيزفونم من التعبير عن 

من  مزيزفونسمكثفّة للمعاناة النفسية التي تتجسد في ذيئة نار داخلية تلتهم الجسد و تحرم 
النوم حيث يصبح مرآة لصراع داخلي عميق مع الظلم، القهر، و فقدان الأمان.و ذيا ما 

أكابد و صدري نار تتقد و تحرقني و تحرمني النوم يتجلى في قول زيزفون:"لا اعرف كان في 
و الاعتداء علي و كل الناس راضية بقهري و كأني غنيمة متشوقين  ،و القهر ،شعورا بالظلم

ن لأالتهمة الكايبة فقط كنت مقهورة  إني بريئة من حتى يشوفوذا تنيبح، ماكان القهر بسبب
 51الحكم علي."الكل تكاتفوا حتى يقيدوني و يشاركوا بتنفيي 

يتجلى في ذيا النص وصف صريح لما يمكن اعتباره تجسيدا للألم النفسي في صورة الم 
 جسدي.

"نار تتقد و تحرقني و تحرمني النوم"، فهي عبارة عن ظاذرة تحويل جسدي حيث تتحول 
أعراض جسدية. فالنار تعبر عن الاحتراق الداخلي اليي قد يتمثل في  المشاعر النفسية إلى

ه لغة الجسد البديلة حين قائع بأعراض جسدية، وذيا الألم لا يظهر بسبب خلل بل لأنّ الو 
تعجز اليات عن التعبير. فالحرمان من النوم نتيجة ذيا الألم، فقلة النوم تؤثر في توازن 

ال، وذو ما يكرس الشعور بالعجز الجهاز العصبي، وتفاقم من الشعور بالقلق و الانفع
حساس بأن الجسد كان محاصرا و محكوما عليه من الآخرين يمكن اإت نّ أوالقهر. كما 
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جسدذا نفسه لم يكن ملكا لها بل ملكا لجماعة قررت  نّ أشعرت  مزيزفونستفسيره بأن 
 مصيره. وذيا ما ترك أثارا نفسية و جسدية.

الجسد ذنا ليس فقط متلقيا للألم بل شاذدا و صامتا عليه  نّ ألال ذيا التحليل، يظهر من خ
 يتألم دون إصدارأي صوت ليعبر عن معاناته، وذيا الصمت يشتعل كل ليلة في عزلة كاملة.

ترغب في الخروج من منزلها و المشي لوحدذا حتى تتمكن من البكاء  مزيزفونس نّ أكما نجد 
لترتاح من الضغوطات التي عاشتها و مرت عليها. ورغبتها الشديدة في البقاء وحيدة في 

بقي أن ألى البيت أجرجر نفسي بي رغبة في عتمة الدنيا و ذيا ما تجلى في مايلي"رجعت إ
ن يتعبني البكاء، كانت الشمس أبكي إلى أو ، مشيأو ذدف فقط  ،مشي بلا ذد أو  ،مشيأ

بقي وحيدة في أن لأأنا في الحقيقة احتاج أوشكت على المغيب وكان في انتظاري ذم أخر و 
تسير مثقلة الجسد كما لو أنها تحمل عبئا  مزيزفونس نّ أنواجه في ذيه الفقرة  52عتمة الدنيا."

ر لم تكن تسي مفزيزفونسلا يحتمل. فهيا الأخير يعبر عن حالة الانفصال بين اليات والجسد، 
تجر جسدذا المتعب محملا بثقل عاطفي و نفسي يثقل  انتبكامل وعيها و إرادتها بل ك

عها للبكاء و البقاء وحيدة. تدف الحركة و يعتم عالمها الداخلي و يولد لديها طاقة سلبية
العاطفي أو المواجهة النفسية.  المشي و البكاء بدلا من البوح و التعبير مزيزفونسختارتفا
ذيا البكاء كان عبارة عن الهروب من الواقع إلى عالمها الخاص. وليلك جسد الشخصية و 

يقة محملة ذنا ليس وسيلة للحركة فقط، بل ذو شريك في الحزن و الهرب يحمل أثارا عم
 بالآلام النفسية و الجسدية معا. 

الجسد أداة مركزية في التعبير عن معاناة اليات ليس من  نّ أن، يتجلى ذنا من خلال النصي
خلال المرض أو الوجع فقط، بل من خلال الحركة و البكاء و الأرق، وكيلك التعب و الألم 

 النفسي اليي يتحول فيما بعد إلى تعب جسدي.
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 :أزمة الهويةالاسم و -0

ها ماتت، لكنها في الأخير استفاقت من للإغماء، ظنّ الجميع بأنّ  مزيزفونسعندما تعرّضت 
غيبوبتها التي دامت ساعتين، فترك يلك أثرا نفسيا فيها، ما جعلها تفكر في معنى أن يظن 

ها ماتت. كما لو أنها تكتشف أن لا أحد يرغب في أن تبقى على قيد الحياة. وذيا الجميع أنّ 
دخلت و مت.كل ما في الأمر انه أغمي علي :" في الحقيقة أنا لم أمزيزفونسما تجلى في قول 

عرفت أنني و في غيبوبة لا ادري كم استمرت، فعندما فتحت عيني و بدأت باسترداد  وعي 
بيت أخي برذوم، كانت الوجوه التي تتوجه أنظارذا نحوي وجوذا لا ممدّدة على الصوفا  في 

 53أستطيع القول إنها غريبة،لكنها ليست المألوفة التي عرفتها."

فقدان السيطرة على اليات ويمثل  والدخول في الغيبوبة ذنا يمثل حالة من الفقدان وذ
ن يدل يلك ألواقع. كما يمكن انعكاس لحالة نفسية عميقة من الانفصال أو الهروب من ا

حين فقدت وعيها فلم تكن قادرة على  مزيزفونسعلى صدمة نفسية و ذيا ما حصل مع 
 التعامل مع الأحداث التي عانت منها في حياتها وذي واعية.

لابد له من أن يعي ذيا العالم، أي  "لكي يتمكن اإتنسان من التفاعل مع العالم المحيط به
 نّ تحدث، في المحيط و الشعور بها. إ تلقي الحوادث الكثيرة المختلفة التيه لابد له من نّ أ

مسألة كون الطرق الحسية مفتوحة أو مغلقة بالنسبة للاثارات الداخلية أو الخارجية ذي 
 54مسألة حالة الوعي عند اإتنسان."

رمزا  حيث كان الأخفوجدت نفسها ممددة على صوفا في بيت أخيها،  مزيزفونساستيقظت 
 مان العائلي، والشعور بالحماية و الرعاية. للأ

تمثل حالة من الانفصال النفسي عن ف، مزيزفونسأما بالنسبة للوجوه التي لم تتعرف عليها 
. فيمكن تفسير في صورة مختلفةالمحيطين بها، وكأن الغيبوبة جعلت نفسيتها تر  العالم 
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لتماثل مع الواقع الخارجي اليي كانت تعيشه ه الشعور بالغربة الداخلية وعدم انّ أيلك على 
 من قبل.

الوجوه المحيطة بها يدل على الخوف الداخلي من مواجهة الوضع الجديد اليي لم إنّ الجهلب
حيث أحست بالضعف وفقدان السيطرة و الثقة أمام الآخرين وذيا من خلال  ،تتعرف عليه

 النظرات الموجهة نحوذا.

متجلية في فقدان  مزيزفونسها ن الأزمة النفسية التي عاشتومن ذنا تكشف ذيه الفقرة ع
عية إلى الأمان. ليا يمكن اإتحساس بالغربة عن الوجوه المألوفة، والحاجة اللاوا والوعي 
من  مزيزفونسالغيبوبة تمثل ردة فعل عن الحالة النفسية الأليمة التي لم تتمكن فيها  إنّ القول 

 إلى ذروبها من الواقع النفسي الأليم. مواجهتها في الواقع وذيا ما أد 

 :الأسماء أقنعة0-8

ليي كانت وذو الاسم ا مجهيدةسسم بابالحزن و الأسى عندما نداذا الطبيب  مزيزفونسشعرت 
دة وكانت تعمل جاذ مزيزفونسن كانت صغيرة، حيث أحبت اسم أترفضه و تتهرب منه مني 

ن ينادونها به، وذيا ما يظهر فيما يلي:" الأمر اليي ألتغييره و فرضت على كل الناس 
أوجعني و نبهني حينها مثل قرصة مؤلمة على خدي، كان صوت الدكتور وذو يقول الحمد 
لله على سلامتك يا جهيدة...جهيدة؟ كنت أظن إنني دفنت الاسم مني سنين عندما فرضت 

، كان الأمر مزيزفونسيي أحب على كل اليين يعرفونني أو يتعرفون علي ينادوني باسمي ال
 55عمل على تصحيحه في دائرة النفوس."أسي كل مرة لأنني لم يغيظني و ألوم نف

ياة الماضية التي عاشتها  الأصليسجهيدةم اليي يمثل الح سمهاان تتبرأ من أ مزيزفونسحاولت 
ن تنساذا و تتحرر منها، كأنها تقول ذيا الاسم لم يعد يناسبني كونه اسم يجلب طاقة أوتريد 

 يعبر عن التشاؤم و المعاناة.  سملااسلبية و 
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جل أواع من طرف بطلة القصة، وذيا من باختيار  اجديد انفسي اقناع مثّلي مزيزفونسسم فا
ية جديدة و الهروب من ماض صناعة يات جديدة تمثل جزءا مرغوبا منها. و الرغبة في بدا

 مؤلم.

سمها القديمسجهيدةم من طرف الطبيب استعد  يلك ماضيا كانت قد عملت باعند مناداتها 
 بداخلها ماض رفضته طويلا. ىعلى دفنه و نسيانه. فالاسم أحي

كما لامت نفسها على عدم تمكنها من تغيير الاسم في دائرة النفوس و ذيا ما أد  إلى 
 ة أخر .ظهور الاسم مر 

النص عن صراع داخلي بين الماضي والحاضر، وبين القبول باليات والهروب  يكشف ليا
 من الواقع الأليم ذيا ما دفع الشخصية لتشكيل يات جديدة.    

صرار  على رفضها لاسمها القديم يتجلى في ذيا القول:" أغمضت عينيّ، ورحت  مزيزفونسوا 
استعيد الصوت في بالي "الحمد لله على سلامتك يا جهيدةّ ". نهض الاسم في كياني كله 

ه مات مع انقضاء تلك الفترة من عمري عاد مع نّ أاحدة " جهيدة". الاسم اليي ضننت دفعة و 
تح الأبواب على مخابئ نفسي، ذا ذو صوت الطبيب صوته يجرجر خلفه عمري كله، بل يف

 56يؤكد لي ان جهيدة لم تمت."

عندما و خصية، بل كان نائما في أعماقها. لم يكن مجرد اسم عادي بالنسبة للش مجهيدةساسم 
ا، ولكن في الحقيقة ولن يعود في فترة من عمرذ اعاد الاسم اذتز كيانها. لأنها اعتبرته منسي

 لا يموت بل يبقى خالدا ينتظر إحياءه مرة أخر  في لحظة استدعاءه. سملاا نّ أ

 المناسبفي الوقت  استحضارهينتظر  بالاسملم ولن يرحل بل كان مرتبطا  مونزيزفسفماضي 
ءا من كيانها. وصوت الطبيب العمر لم يمض بل مازال جز  نّ أيعكس شعورا بالثقل  وذيا

ا في و لم تتقبله مزيزفونسالاسم لم يمت وذيه ذي الحقيقة القاسية التي رفضتها  نّ أيؤكد 
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يختفي بسهولة رغم محاولة تجاذله جزءا من ماضيها لن  نّ أحياتها الواقعية، ذيا يؤكد 
 نسيانه.و 

 البطلة عاشت بقناعينسشخصيتينم متناقضين، حيث القناع الأول نّ أليا يمكن القول 
 الهوية المفروضة الألم، الماضي، نع راسم سجهيدةم يعب تتح ىصية الأولالشخ

 الشقاء...الخ، فهيه الشخصية أو القناع اليي رفضته البطلة.

ات الجديدة اليي اختاره بكل أما القناع الثاني أو الشخصية الثانية سزيزفونم، الي
الاسم المحبوب لد  الشخصية، حيث يعبر عن اليات التي تريدذا و التي  مزيزفونسوعي

 الحب. السلام، ختارتها،ا

 :هوية الذات0-0

الخمسين عاما على تغيير الاسم  مني صغرذا حتى صار عمرذا فوق مزيزفونسناضلت 
مفقودة، و فرضت على كل اليين يعرفونها على  عتبرتهااوالبحث عن يات جديدة التي 

تحتاج إلى  التي قديمةها الياتييكّرذا ب ، فلم تتقبل اسمها الحقيقي  الييمبزيزفونسمناداتها 
 التغيير.

ؤال عن الرجعيّة، التي ن شغلها السأناضلت أكثر من خمسين عاما، مني  التي مزيزفونس"
الاسم اليي أحبته  مزيزفونسجل تطمر جهيدة في تراب النسيان كي تكون ياتها، أجاذدت من 
حلامها أيكون رفيقها في سفرذا اليي بم يغادر  ه جدير بتمثيلها في الحياة، وبأنّ نّ أو شعرت 

 57ن ينسى."ّ أتدّون تاريخها قبل  وراحت

المرتبط "بالرجعية" كد ذويتها الياتية، تاركة ماضيها ؤ صراعا طويلا لت مزيزفونسخاضت 
 بأحلامها و طموحاتها.  ليان يليقانفأصرت على تغيير ذويتها و اسمها ال
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حلة فحين عملت على دفن اسم جهيدة في تراب النسيان كأنها دفنت ماض ثقيل ومر 
ولم تدفن اسما فقط. أما حب الاسم الثانيسزيزفونم يدل على المقاومة و إعادة الولادة مؤلمة،

 و ذوية إرادتها بكل وعيها. و حياة جديدة 

أما حلمها بالسفر يدل على الرحلة التي تمنتها من اجل تحقيق اليات و الهروب من الحياة 
 القاسية، و العيش بشرف و كرامة.

بعيدا عن الندم و اإتنكار و الاعتراف بوجود  ذويتهامواجهة اليات و إعادة تشكيل  ذيايمثل 
حب داخلي عميق مقابل التخلي عن صورة اليات المقهورة. فاختارت الخلوة للشفاء وليس 

 للهروب.

اإتشارة إلى اليات ليست إشكالية، حيث لا شيء يتحدث أو يعمل إلا شخص يبدو  نّ "يبدو أ
ه في مسرحية. لكن المنظور اليي يدرك منه المرء العالم مجسد بسهولة في كائن داخلي أنّ 

يلك جسد المدرك. وذيا على الأقل مدرك، يوجد في أصل النظام المشيد للأشياء، بما في 
شيء. و ذناك ميل إلى الاعتقاد  حد المفاذيم المجسدة في الأنا الديكارتية التي تمسك بكلأ
 58شخصية أيضا، مثل "اليات، كينونة، "من أنا؟"."الخصائص ال نّ بأ

ن تبقى لوحدذا حتى ترتاح و ترتب أفكارذا و تستعيد قواذا التي فقدتها طوال أمزيزفونسأرادت 
ها أحست بغربة داخلية وذيا ما   مشوارذا الأليم و بعد خيبات أمل عدة مرت بها. كما أنّ 

الجديد كولادة جديدة  سملاام، حيث جعلت يلك ذو اسمها القديكانت تنفر منه و السبب في 
مرن أ: "كنت بحاجة لان اختلي بنفسي و لها. و تجلى في ذيا الخصوص قولها التالي

الحب موجود بالقرب مني، بل أنا غارقة  مشاعري لتستفيق من غفلتها  و أؤكد لنفسي بأنّ 
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التي أودعتها في خزائن الماضي  زيزفون التي ولدت في نفسي غير جهيدة نّ إفيه و 
 59أحكمت إغلاقها."و 

تستشعر الشخصية سزيزفونم حاجتها إلى الخلوة إتعادة اكتشاف ياتها بعيدا عن الضجيج 
اء اليات التي تحتاج إلى توجيه الخارجي، و ماض ثقيل، كما تعتبر الخلوة أداة إتعادة بن

 يقظة.و 

ديدة، فاليات لا تكتمل بدون شعور عميق الحب بالنسبة لها عنصر جوذري في ذويتها الج
 بالحب.

و الوعي  ،يدة، المفعمة بالحيويةترمز إلى شخصيتها الجد من جديد التي ولدت مزيزفونس
. بالتالي الهوية الجديدة مغتربة اإترادة الحرة، على عكس جهيدة التي ترمز إلى يات سابقةو 

 لا يؤثر على نمو اليات الحالي. في مكان مغلق تحرر منه و أصبحتلا تنكر الماضي بل ت

يمثل انتقال اليات من مرحلة الاغتراب الداخلي سجهيدة اليات المقهورة و المؤلمةم  ه أيضاإنّ 
 إلى مرحلة التماذي مع اليات الأصلية سزيزفون اليات الحية الحرةم.

 :معاناة ان تكون امرأة-3

 والمربيةالأخت، و الأم ، و العاملة ،و أدوارا عدة مني صغرذا فكانت البنت،  مزيزفونسلعبت 
ن تنعم عائلتها بالراحة. فبعد فقدان والدتها أصبحت الأم الثانية أجل أنت حياتها من التي ف

وطموحاتها، و تخلت عن أمالها من حيث قدمت الرعاية لأخواتها، كما ضحت بأحلامها 
أخيها اليي لم يرحمها  تحت سلطةها وقعت أنّ  ن توفر لهم احتياجاتهم الخاصة. إلاّ أجل أ
أراد طردذا من منزلها اليي تشبثت فيه و تنامت فيه أحلامها، فلهيا تغلبت السلطة اليكورية و 

عليها في مجتمع ذمشت فيه المرأة و لم تسلط الضوء عليها بل جعلتها في ذامش المجتمع 
 و السلطة.

                                                           

 59)- سوسن رم د  سني  سم  ز ز وني ص919.
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ن رذنت عمري أبعد  شعبان، بل لي حصة في حياتك في قولها:"لي حصة في ذيا التراب يا
لأجلك و لأجل أخيك و أبيك، لي يكريات و آمال و أحلام و ألام، ذيا البيت الصغير 
رذنت عمري الوظيفي للبنوك و قتّرت على نفسي من اجل إنشائه كي يستر آخرتي ذو كل 

 مهجور، ذيا بيتنا، بيت أبي و أميما يصلني بالحياة، و البيت العتيق، والبيت العائلة ال
 60يت اليي عشت فيه أكثر ما عشت أنت."الب

البيت القديم جزء من ذويتها، حيث اعتبرته مأو  لها و رمزا للياكرة الجماعية، و يمثل رابطا 
يكريات الطفولة  و شعورذا بالحنين و تعلقها  مزيزفون سحيا مع الماضي ، استحضرت

 الشديد  بكل ما ذو ماضي.

ضحت من اجل أسرتها و فنت عمرذا باإتحباط و خيبة أمل شديدة لأنها  مزيزفونسأحست 
راحتها من اجل خدمتهم، ولكن تضحيتها لم تقدر، فلقد فرضوا سلطتهم عليها وذيا ما أد  و 

ن تكون لها مكانة أمزيزفونسها جرح نفسي عميق. أرادت إلى شعورذا بالخيلان، ممّا سبب ل
لم تهتم بالممتلكات، بقدر ما اذتمت بمحبة إخوتها في قلب أسرتها خاصة إخوتها  فهي 

 ولكنهم لم يبادرونها بنفس الشعور بها ولم يقدروا تضحيتها.

الحزن والغضب سسلاشك في أنهما يستمران طويلا. يمكن أن تؤثر علينا خسارة أو  إنّ تجربة
الغضب صدمة تعرضنا لها في الطفولة حتى بعد مرور عدة عقود على حدوثها...وقد يكون 

 61الشعور الأكثر إزعاجا من بين المشاعر التي لا تنسى، خاصة عندما يمتزج بالحزنمم.

محت ياتها في سبيل إخوتها و جعلت من عمرذا رذنا  مزيزفونس نّ أفي ذيا الخطاب، يظهر 
للعائلة. كما لعبت دور العاملة و المعيلة للعائلة، صامتة لا تقتصر معاناتها على المشاعر 
بل تمت لتشمل مسؤوليات أخر . كما دفعت ثمن الأمان العائلي من جيبها و من راحتها ولا 

 ن خدمات لهم. تزال تطالب بالاعتراف بدورذا و كل ما قدمته م

                                                           

 60)- سوسن رم د  سني  سم  ز ز ون ي ص587.
 .79 و   هخ  ي أ ب   ،س خن ث خ   ترخوز   مخض ي تف: روهف  ب    مو ويم، وف ع وس ي  .طي  .عي ص -(61
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دور. إيا ها موجودة، لها حق، لها ماض، لها نّ إن تظهر ياتها على أ مزيزفونسحاولت 
ذمشت ولم يسلط الضوء عليها من قبل من ضحت من  مزيزفونس نّ أالمعاناة ذنا نفسية أي 

 اجلهم.

التي ها ذي الوحيدة في البيت أكثر من البقية من إخوتها، ذيا يشير إلى أنّ  مزيزفونسعاشت 
 كانت دوما حاضرة، ومع يلك تم تهميشها و سلب حقها،حيث شعرت إنها غريبة داخل بيتها.

فونم، عانت في سبيل عائلتها دون سزيز  روايةفي ذيا الخصوص، يمكن القول ان شخصية ال
ن تنال التقدير أو الاعتراف. لقد رذنت عمرذا و جهدذا لبناء بيت العائلة و توفير الأمان أ

في أخر المطاف واجهت التهميش و اإتنكار من اقرب الناس لها. فالبيت ذنا رمز  لهم لكنها
 لتضحيتها، ليكرياتها، لهويتها، و انتمائها اليي بات مهددا. 

في  تطالب بحقها في الوجود، في الحب أنهكتها المسؤوليات، و مزيزفونس نّ أفيجدر باليكر، 
 الياكرة.

ن كانت طفلة كانت ضد المعتقدات السائدة أا، مني عن الحرية طول عمرذ ميزفونز سبحثت  
آنياك، حيث كانت تشعر أنها مقيدة بتلك العادات التي فرضت على المرأة العربية خصوصا 
المرأة السورية و ذيا ما أد  إلى خروجها عن الأعراف و عدم الاعتراف بها، فلم تكن تؤمن 

ه الهيمنة اليكورية. طالبت بالحرية قبل بأن المرأة لا يمكنها العيش في المجتمع اليي تسود
كل اليين خرجوا بعدذا، و ذيا يظهر في قولها:" كنت فقط ابحث عن الحرية، ذيا ما عرفته 

ناس اليين ملأوا الشوارع ضجيجا مؤخرا بعد مشواري الطويل، لقد بحثت عنها قبل ذؤلاء ال
دتها قبلهم بأكثر من أربعين ، بنت الستين سنة طار مزيزفونسصراخا يريدون الحرية، و أنا و 

ن أكون كنسخة من أفقط ان أكون أنا، لا يريدون مني عاما، بل خمسة و أربعين. كنت أريد 
ن صرت تلك الأنا التي تشبثت إذي الحرية بالنسبة لي، لا اعرف  نسخهم المغشوشة، ذيه

 62بي أكثر ما تشبثت بها، لكنني اعرف بأنني كافحت من اجلها."

                                                           

 62)- سوسن رم د  سني  سم  ز ز وني ص31.
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ة، بل تعبر ذنا لم تطالب بالحرية المؤقتة أو السطحية بل طالبت بالحرية الدائم مزيزفونس
نه كان مكلفا. رغم أنها قضت حيلتها تسعى إليه في صمت. الحرية عن الحلم الطويل رغم أ

 ليس شعارا يرفع في المظاذرات، بل كفاح اليوم تحقيق لحلم الغد. إليهابالنسبة 

من اجل حريتها سبقت حتى الوعي الجمعي بها. لقد خاضت المرأة  معركة نّ ز النص أيبر 
الصراع وحيدة، دون دعم أو تضامن مجتمعي، مما يعكس عزلتها و التجاذل اليي يحيط 

 بها.

ن تصنع المرأة وفقا لصورة نمطية تناسب هرت ضغوطات اجتماعية التي تحاول أكما ظ
شوشة" تلك الأدوار المزيفة التي بر" النسخة المغ مزيزفونسالآخرين، لا ياتها. حيث تقصد 

رأة تفرض عليها و تتبنى من خلال يلك شخصية غير شخصيتها، ويلك لكي تبدوا بصورة ام
ن كان يلك على حساب محو ياتها و شخصيتها صالحة في نظر المجتمع، حتى وا  

 الحقيقية.

الطويل و تنازلها  ذو نضالها حد جوانب معاناة  المرأة العربية عامة و السورية خاصة أ نّ إ
ا قناع غير ن يلبس لهلى ياتها الحقيقية الواعية، دون أجل الاعتراف بها و المحافظة عمن أ

ن تلك المحاولات ذل تكون من مشكلتها العميقة تتجلى في أ نّ قناعها الحقيقي، كما أ
 المنتصرات أم من استهلكت طاقتها عبثا.

ياته فعل التمرد  على التهميش.  اليي يعبر بحد اعترفت زيزفون بالقوة و المقاومة و الكفاح
 ن لم تكن كما أرادت.تي لم تكن استسلاما بل معركة، و إلمعاناتها ال عترافه انّ إ

ار كي تقوم في المجتمع اليي قيّد حريتها و فرض عليها ادو  مزيزفون سيعكس القول معاناة
ن تكون ذي " نفسها"، لكن ذيا أ صوت المرأة المهمشة التي أرادت هنّ بها بغير رغبة منها. إ

اعتبر اختراق لقوانين المجتمع المتعارف و المتفق عليها. الحرية ذنا ليست فقط مجرد 
 مطلب يلبى، بل ذي ترمز للمعاناة التي تعيشها النساء في المجتمعات اليكورية. 
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 :بوح امرأة عل  ورق3-8

كان يجري لها من معاناة وآلام  لعدة سنوات، اختارت البوح لما مزيزفونسبعد صمت 
 تكن تعلم ما تكتبه، أو عمن ستكتبها لم فاعتبرت القلم و الدفتر رفيقاذا في حياتها، رغم أنّ 

صديقها الوحيد ها شخصية منعزلة عن المجتمع و لا تثق بأحد إلا ّ أو لمن ستكتب، لأنّ 
كان يجري لها من  "منير"، ليلك كانت تر  في دفترذا الوسيط اليي تعبر فيه عن كل ما

ضيع يكرياتها و ماضيها أحداث حزينة أو مفرحة. كانت تكتب حتى لا ت أحداث سواء أكانت
 ن تنجوا بياتها الواعية.ولا يندثر ولم تكن تكتب لتخبر بل كتبت من أجل أ

نّ  ن ما للامساك بالياكرة قبل أ" قدحت الشرارة في بالي و عزمت على الكتابة، لا شيء، وا 
ا ألاقي جوابا ور كما الماء في رمال العمر، و لأبحث عن سؤالي المؤجل ربمتيوي و تغ

حكي الحكايات تب أو عمّ سأكتب؟ لا يهمني أريد أن أن اكتب، مايا اكمتأخرا له. المهم أ
اتي الماضية كنوع لنفسي فأبدّ وحشتي في ذيه الأوقات المربكة و العصيبة، واطلّ على حي

لو  و مات معها كل شيء جميل، فلا الزمن بقي زمنا و لا ن فقدت السمن السلو  بعد أ
ذيه الحياة العديمة تقضم الأيام و تبتلعها إلى جوف مظلم  البلد بقيت كالبلد، لم يبق إلاّ 
قادم الأيام، ولا حتى في في  أبدا يختبئ، لا شيء مزيزفونسبانتظار لا شيء، نعم يا 

 63ما أبشع ذيا العدم."حاضرذا،

كما تعتبر الكتابة صرخة داخلية  الكتابة كرد فعل للنسيان وفقدان الياكرة،ذنا يظهر فعل 
تبحث عن ذدف  مزيزفونسأنهكتها الحياة والزمان والمكان.فالبطلة رأةتخرج من عمق ام
تحاول اإتمساك به قبل ان يتبخر ن تترك شيئا يخلّد وجودذا، كما خارجي، بل تريد أ

 ظ على اليات و الهوية.يتلاشى. فالكتابة ذي محاولة الحفاو 

سسلا يتميز التوسط الرمزي فقط بوظيفة التوجيه، وسبك السلوك، وتحديد نوع التطلعات 
 والمسارات، بل أيضا بمراقبته الحرية الشخصية ورسم حدودذا، وكبحها حين تهدد رمزيته. إنّ 
قدر اإتنسان ماثل في انخراطه في عالم الرمز، وتخليه عن تحديده الأصلي بوصفه كائنا 

                                                           

 63)- سوسن رم د  سني  سم  ز ز وني ص51.
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عن اصطدام  تخيليايمتلك قدره في صلب شرطه البيولوجي، وليلك يعد الفعل السردي تعبيرا 
الموضوعم ونسق التطلبات غايتها إدماج الفرد رمزيا –نوعي بين قصدية العلاقة ساليات 

 64ثل التي تستوجبها كل ثقافةممداخل بينات التما

، حيث طرحت سؤالا قبل سنين متأخرا جاءالكتابة بوصفها وسيطا رمزيا  لأذمية إدراكها نّ إ
 لكنها لم تستطع اإتجابة والمواجهة إلا بعد مرور زمن طويل.

ن تمنح لحظة الوحيدة التي يمكن أ لقد ساذمت الكتابة في استثارة ياكرتها، فهيه الأخيرة ذي
 أدركت ان الياكرة مهددة باليوبان.  مفزيزفونساستمرار ضد التآكل. 

 مزيزفونسبالعدم، فلم يعد في المستقبل وعد ولا في الحياة احتمال للأمل،  مزيزفونسشعرت 
فرسسالقصص تمنح تر  أنها تكتب في فرا  وسط حياة تبتلعها الأيام و لا تترك شيئا خلفها.

 65تغيينا وتنشئ الصلاتمم.حيواتنا المعنى، 

ضياع اليات أمام العالم، فجعلت من  هاخوف إنّ سرد قصة حياتها جاء كردة فعل على
 الكتابة وسيلة إتنقاي ما تبقى من الروح و اليكريات.

فالنص يمثل تجربة أنثوية داخلية، تسعى فيها المرأة من النجاة من النسيان، ومن الغربة 
الانفجار و الصراخ  خبر، بل لتنجوا. فعل الكتابة و البوح يرمز إلىالداخلية، إنها تكتب لا لت

 في فرا ، لا انتظار فيه لردّ بل تأكيد للوجود ياته.

ون عليه حكاياتها التي لم ن تصل باكرا إلى بيتها حتى تأخي دفترذا و تدأ مزيزفونسرغبت 
ليس لديها أصدقاء إلا ها تفضل العزلة وتحب الوحدة و ن تحكيها لأحد، بسبب أنّ تستطع أ

الحياة لم تقدم  نّ كثيرا في حياتها،لأ مزيزفونسا. عانت منير اليي اعتبرته صديق مقرب إليه
ن تبحث في دفترذا بين حكاياتها عن سبب والحزن، والمعاناة، فلهيا قررت أ الألم، لها سو 

تتحد  كل  اليي جعلها عيشها، و السبب اليي جعلها تصف الحياة ببنت الكلب، و السبب

                                                           
ي 5193ي 19  ، ف   من   ت       و   تأس  ي   ف    تخب   ر      مت    ب فوعي ط ب    ف مخن ر ف ني   ب    سف  -(64

 .13ص
 912ي ص5153ي 19:   ،خن  سني   ف ، ،وص سوف  ي ط مخف ختختخفي   بط   بأ ف وره وورهي تف -(65
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فتح ة، وذيا ما تجلى في قولها:"أريد أن أصل و أجل البقاء على قيد الحياالظروف من أ
دفتري و أعيد تدوين حكاياتي، سأبحث بينها عمّن منحني سببا للعيش، أو عمّا منحني 
أسبابا لتكون الحياة بنت الكلب ذيه جديرة بالتحدي اليي لويت عنقها به، و سألوي عنق 

بقي من ذيا العمر القصير مهما طال سيبقى من حقي، و لتيذب الحرب إلى الموت، ما 
 66ها حكايتي،  حتى لو لم يبق زمن إلا للحكايات الكبر ."الجحيم ذي الأخر ، إنّ 

ل بقلب مجروح و حزين، ولكنها لم تستسلم لأحزانها بل قاومت و تحدثت بك مزيزفونسكتبت 
 تيكّر بل كتبت لتعيد ترتيب الياكرة على طريقتهاجل الذنا لا تكتب من أ مفزيزفونسجرأة، 

ن فقدت الثقة ه بعد أعتمدت عليفالدفتر ذو الوسيط الوحيد اليي ا لتكتب كيف واجهة الحياة.
 بالعالم.

سسللكلمات رسوخها الخاص. الكلمة على الصفحة قد لا تكشف سربما تخفيم ضعف العقل. 
تصبح أكثر وضوحا، تحديدا، نفويا، حالما تطبع  –كل الأفكار تجد نفسها في مستو  أعلى 

 67ذيا يعني، تنفصل عن الشخص اليي فكّر بهامم. –على الصفحة 

تصبحُ الكِتابةُ كياناع مُستقِّلاع بُمجرّدِ طبعِها على الصفحةِ، لتؤسّسَ لنفسِها وجوداع مُغايِراع، لأنّه 
فتوح للتأوِيلِ. ذيا يعنِي أنّها تُخفِي ولا سيعيدُ تشكِيلُها مِن قِراءةٍ إلى أُخر  عبر المسار الم

 تكشِف، فهِي بهيا المعنَى تقعُ خارِج رِذانات المعنى اليي يُريدُه الكَاتِبُ.

ها رأت أنّ  في الحياة بالرغم من كل ما مرّ بها  من معاناة و الألم، إلاّ  مزيزفونسلم تفقد الأمل 
 م قبحها، مازالت تستحق التحدي.شعاعا في عتمتها وذيا ما جعلها تر  ان الحياة رغ

صرار، حالتها تتأرجح بين اليأس مشحون بالغضب و المرارة و اإت مزيزفونسكان حديث 
و أعيد تدوين حكايتي"  ،فتح دفتريو ألانكسار، و التمرد" أريد أن أصل،  التحدي، بين او 

ها لم تقصد أن ذيا يرمز إلى الرغبة في استعادة استيكار و تدوين ما في الخواطر، كما أنّ 
ن عن دفاع نفسي عدواني، بل حاولت أ الحياة بنت الكلب"، فهي تعبر نّ تشتم عندما قالت "إ

                                                           

 66)- سوسن رم د  سني  سم  ز ز وني ص35.
 33ي ص5191ي 19  مففر ي   ف   م ى   رف  ي  طسوز ن سو،تخغي  مخ  سأّف   و   بخ رس ي تف:  بخ   -(67
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بطلة  نّ لألم الشخصي. إ واء كانت الحرب أماتستعيد السلطة على واقع كانت ضحيته، س
ها تريد مارست فعل المقاومة عندما استخدمت تلك الكلمات التي تظهر أنّ  مزيزفونسالرواية

 الانتقام من الحياة التي جعلتها ضعيفة، فأرادت التمرد عليها.

من أجل أن  ها حكايتي حتى لو لم يبق زمن للحكايات الكبر "  لم تكن تكتبفي النهاية،" إنّ 
قصتها تستحق ان ترو ، لا  نّ ها تر  أجل المقاومة، كما إنّ تخبر بل استعملت القلم من أ

ما عبرت عن الخلاص و أرادت أن تظهر نفسها رار.كبصفة ضحية بل كصاحبة صوت و ق
ن انتهى كل لم ينته حتى وا   مزيزفونسهمشة، فصوت ن تتحرر من القيود  التي جعلتها مو أ

شيء فهي متمسكة بحياتها، وحريتها في المجتمع اليي لا يعترف بالحقوق المرأة و جعلها 
 كائن مهمش.

تحولت من امرأة مهمشة إلى بطلة في حكايتها التي كانت  مزيزفونسنّ ذنا يجدر باليكر، أ
ن تكون ذي من يعيد كتابة نهاية ما لم تعد تنتظر الخلاص بل قررت أتدون في دفترذا، ك

 حكايتها.

ا تمسكت رافضة هأنّ  تقف على حافة الياكرة و الحياة، مليئة بالجراح و الأحزان، إلاّ  مزيزفونس
يها عن السبب اليي تعيش من يد حكايتها، لتبحث فن تكتب و تعالانكسار. فقررت أ

عن عدم  مزيزفونسفسخرة من الحياة و تحدتها فانتزعت منها حق في الوجود. أعلنت اجله،
استسلامها للموت و الحرب، فهيه الحكاية لها ستبقى ترو  حتى لو بقي الزمن فقط 

 للحكايات التي لا تنسى.

 :ذاكرة لا تعرف النسيان 3-0

الحديث اليي دار بينها وبين سعيد عندما التقت بحمادة في الجامعة لأول  مزيزفونستيكرت 
مرة، حيث وصفت له حمادة، وصفت ضحكته و شبهتها بالضياء اليي ينير الوجه، ولازالت 

 يلكها. كيلك لم تنسى لقاءذم الأول و ن تنساه و بقي يجول في ياكرتستطع أتتيكره ولم ت
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إما الوصول إلى المبتغى أو المقاومة من اجل ما تريد. و تحقيق  اليوم البعيد، فكان ذدفها
 اليات و استمرارية الياكرة.

سستُكتب السيرة في جو مهزوز يكون فيه الحاضر أقو  من الماضي، وذو ما يفسر تركيز 
الخوف يحاصر الحاضر تنسد بيلك رؤ  المستقبل  الكتّاب على استحضار الياكرة، ولأنّ 

 68ماضيه بحثا عن ملاي يعيد إليه الثقة بواقعه ووجودهمم. ويهيم الكاتب في

يلخص يلك"مازلت ايكر يلك اليوم البعيد، يوم زرته للمرّة الأولى، كنت في  مزيزفونسفقول 
ن يقف في وجهي لاشيء يمكن أ نّ و تغلي و اشعر أأوائل صباي، وكانت أعماقي تفور 

ذدف في بالي، ربّما التفت سعيد إلى عندما انوي على خوض تجربة ما، أو الوصول إلى 
 69ذيا الأمر مني البداية."

يكريات الماضي يات الأثر الوجداني العميق و ذيا خلال ما قالته"  مزيزفونساستحضرت 
أتيكر يلك اليوم البعيد"، ذيا يدل على أن الحدث الأول ترك بصمة في نفسها، وذيا  مازلت

 بسبب تغير داخلي. 

ا كانت في مرحلة المراذقة أو مرحلة الشباب المبكرة، فهيه الفترة تتسم عندما استدعت ياكرته
بالتغيرات النفسية السريعة، والاندفاع، ورغبة في اكتشاف و تحقيق اليات. إنّ الشخصية 

 تسترجع تلك اللحظة بحنين و تحليل بعد مرور زمن طويل.

نفسية. ال مزيزفونسة ه يراقب و يدرك حالنّ وجود شخص أخر و ذو سعيد يدل على أيشير 
ن يلاحظ الشخص و يقدّر من قبل الآخرين، وذيا ما يدل إلى ذيا يعكس رغبة داخلية في أ

 .مزيزفونسأذمية سعيد في حياة 

لحظة مفصلية في ياكرتها، تعود إلى بداية وعيها بياتها و رغبتها. يمرر  مزيزفونسيمثل قول 
 شعورا بالحنين، و الثقة الياتية. 

                                                           
ي 5153ي 19  خ  أ    سر ي   ذ  ف       سف  أزم،     فوب و  م،خ   و   ف ه  ي م، وف ع م     رز ئفي ط -(68

 .28ص
 69)- سوسن رم د  سني  سم  ز ز وني ص991.
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طأة اليكريات يتحول الطريق المألوف إلى ممر موحش تتقافز فيه ضلال حين تشتد و 
الماضي. أحيانا لا نحتاج إلى من يصدمنا، فالماضي وحده كفيل بإسقاطنا في ذوة لا قرار 
لها. في لحظات كهيه، يصبح السير أشبه بمحاولة يائسة للهروب من أنفسنا، من وجع لا 

ن يسرق منا أنفسنا و يجعلنا غرباء اقنا ببطء إلى ألكنه ينخر في أعم نعرف مصدره تماما،
ليفك فاصيل الصغيرة، أو لحظة مفاجئة، عن أجسادنا. في وسط النسيان يكفي تفصيل من الت

 اسر اليذن و يربطنا بالواقع من جديد.

و ذيا ما نجده في ذيا القول:" أكمل السير و اليكريات تاكلني، لقد مررت كثيرا في ذيا 
ن كان القلق اليي انتابني بعد انفجار ذو دمني الواقع مثلما فعل، لا ادري إيص الطريق، ولم

السبب في انزلاقي في ذيه الهوّة الحارقة، كنت أزيد سرعتي حتى أوشكت على الركض مع 
ازدياد إيقاع اليكريات و الحنين، و ربما سؤال كان ينحرني عميقا، لمايا حصل ما حصل؟ 

دما ظهر فجأة منير في وجهي، و قد كنت أتصبب عرقا و قلبي لم انتبه إلى نفسي إلا عن
 70يكاد يقفز بين ضلوعي."

يرمز إلى حالة الشرود اليذني، حيث يصبح الجسد في حركة آلية، لكن  مزيزفونسسير  نّ إ
العقل غارق في يكريات تنهشها. و ذيا يدل على حالة من القلق الحاد أو الاكتئاب، حيث 

 لانفصال عن ماضيها أو التوقف عن إعادة معايشة الأحداث.ا مزيزفونسلا تستطيع 

و تظهر مشاعر الينب أو الندم على شكل نوبات قلق أو اليعر و التي تشمل تسارع نبض 
 القلب، فرط التعرق، الارتباك " الهوة الحارقة"، "يزيد سرعتي"، " الركض"...الخ.

عندما  مزيزفونسيا طرحته و طرحها للسؤال "لمايا حصل ما حصل؟" يمثل سؤالا وجود
 عجزت عن فهم و تقبل ما مر عليها. فهو نوع من اإتنكار المصحوب بالحيرة و الارتباك.

فجأة، يرمز إلى التدخل المفاجئ للواقع أو العقلانية أو حتى الأمل. فيمثل  ممنيرسظهور 
 شعلة من النور وسط العتمة، أو محاولة نفسية لوقف الانهيار.

                                                           

 70)- سوسن رم د  سني  سم  ز ز وني ص.ص11،19.
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المشحونة بالندم و الحيرة و القلق، حيث تتصارع  ملزيزفونسلة داخلية فالنص، يمثل رح
اليات بين استحضار و استرجاع ماض مؤلم وواقع خانق، و البحث عن المنفي و التحرر 

 من خلال نسيانه.

 :بين قلب ينبض و قبر ينتظر -4

تعرّضت للإغماء، لكنها في الأخير استفاقت  وذيا عندماماتت،  مزيزفونس ظنّ الجميع بأنّ 
من غيبوبتها التي دامت ساعتين، فترك يلك أثرا نفسيا فيها، ما جعلها تفكر في معنى أن 

لا أحد يرغب في أن تبقى على قيد الحياة.  نّ أكتشف اها ها ماتت. كما لو أنّ يظن الجميع أنّ 
ير بالموت وذي تخطت عتبة الستين التفكوكانوا يرتبون ما يلزم لموتها و ذيا ما دفعها في 

. أمتوجودية حول ما تريده من الحياة؟ و ذيا ما تجلى في قولها: "لم  أسئلةتطرح  وجعلها
السؤال اليي  إلىفيه، حضوره دفعني  أفكر وعيي و صرت إلى أخيرالكن الموت حضر 

لحياة؟ ليس ما من ا أريد، مايا أخمنتأخّرت في طرحه على نفسي، تأخّرت كثيرا على ما 
التي تخطّت عتبة الستين، بل من الحياة بالمطلق. ذل تأخّرت  مزيزفونس أناالآن و  أريد

كانوا يملؤون  الآخرون؟ قدحت في بالي فكرة بينما الأمربالسؤال و بات صعبا عليّ تحديد 
 إلىذيا الحدث الغريب، غير المفرح بالتأكيد، حدث عودتي  أمامالبيت من حولي مرتبكين 

ترتيب ما يلزم ذيا الموت  إلىذم اليين كانوا يستعجلون موتي و يهرعون الحياة من جديد و 
 71كرام الميت في دفنه." إمن دموع مؤجلة لتلك اللحظة و طقوس دفن سريعة عملا بمبدأ 

ه لم يمت يعكس اضطرابا وجوديا بين نّ الموت في وعي شخص ما بالرغم من أ حضور نّ إ
ما يميز مرحلة معينة من الحياة، كالتقدم في العمر. وذيا ما حفز الحياة و الموت، وذو 

و استبصار   النظر في معنى حياتها. ذيه اللحظة ذي لحظة استبطان إعادةعلى  مزيزفونس
 داخلية، لا عن موت جسدي. 

                                                           

 71)- سوسن رم د  سني  سم  ز ز وني ص91.
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كانت حياتها مليئة بالمعنى. فالموت ذنا  إياتقييم ما حققته و ما  إلىمزيزفونسذيا ما دفع 
ه ليس فناء بل تطهير نّ ، و بداية لتشكيل جديد للهوية.  إذو انكسار لصورة اليات القديمة

 نفسي يسبق التحول.

 أوها "تأخرت في طرح السؤال" ذيا يدل على شعورذا بالندم بأنّ  مزيزفونسعندما صرحت 
. فهنا السؤال حول معنى الحياة يبدو قد تأخر، مما الينب على تأجيل التفكير في غاية الحياة

 و تأجيله سابقا. إغفالهشيء قد تم  إتماميعكس رغبة في 

العلاقات  إلىالحدث، مما يشير  أمامو ذم مرتبكون  مزيزفونسصورة الجماعة من حول  نّ إ
تعريف وجودذا ضمن شبكة  إلىبالحاجة  مزيزفونس.  فشعرت الأزمةالاجتماعية في لحظات 

 إحساسهاو  إقصاءذا نّ في حالة الموت كما أ الأخرمن العلاقات، كما يتعامل مع غياب 
الغربة الداخلية. فيتجلى  أوبالعزلة النفسية  أشعرذامن بعض المحيطين  اإتقصاء أوبالغياب 

بحضور  " حيث ان الشخص يعيد النظر في وجوده بعدما يحاطالأخرذنا مفهوم "اليات ضد 
المرتبكين من حدث محوري في حياته. فيتجسد ذيا الاضطراب في رد فعل  الآخرين
عدم التفهم في التعامل  أو، اليين "يستعجلون موتي" مما قد يعكس انفصالا عاطفيا الآخرين

 مع المراحل الحاسمة في حياة الشخص.

 .من فكرة متناقضة نفسياحياة" تتضال إلىاللحظة التي تحدثت فيها بطلة الرواية عن" عودتي 
الحياة بعد مرور حدث مهدد للموت. ذيا التوتر يعكس شعورا بالتجدّد  إلىفعودة شخص ما 

فقدان جزء من  أوللعيش، بعد مواجهة موتها  ملزيزفونسأتيحتو الفرصة الثانية التي قد 
البناء الياتي اليي يحدث عندما يواجه  إعادةللحياة تمثل عملية  مزيزفونسياتها. فعودة 

 تقييم ياته. إعادةالشخص تجربة حدية تفرض عليه 

الميت في دفنه" يعكس الفهم الثقافي و الاجتماعي ذنا حالة من الطقوس التي تخص  إكرام"
له و التي قد  إكراماالموت. حيث ان المجتمع يلتزم بتقاليد معينة، مثل دفن الميت بسرعة 

الناجم عن فقدان شخص. فعند القيام بتلك الطقوس  الألمدفاعية لتخفيف  آليةتكون 
 بأنهاسوف يجدون حتما نوعا من الراحة النفسية، و لكن ذيا سوف يشعر البطلة  ملزيزفونس
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التجنب لمواجهة المعنى  أونوعا من النفي  أيضاغير مرغوب فيها كيلك سوف يعكس يلك 
 للموت. الأعمق

من الحياة ؟و ذو ما يعكس تحولا نفسيا عميقا. يعكس يلك  أريد"مايا طرحت سؤال  مزيزفونس
لا تزال تبحث عن المعنى  هاأنّ مع الوجود و الموت على حد سواء، و يبدو  مزيزفونستفاعل 
 المجهول. الأفقتبحث عن ياتها وسط  أنهان طغت فكرة الموت على وعيها. بعد أ

الموت  أمامعميقة، تجمع بين الصراع النفسي الداخلي  إنسانيةالنص يعكس تجربة  نّ إ
التساؤل الوجودي اليي يظهر في لحظات حاسمة من الحياة. بين حياة تتجدد في مواجهة و 

 تأخرت في طرحها، يكشف النص عن رحلة مستمرة للبحث عن المعنى أسئلة الموت، و بين
سه، ويعطي لحياته قيمة جديدة . ذيه الرحلة لا تنتهي إلا حينما يكشف الفرد نفالمكبوت

الكبت ضروري لنمو الشخصية السوية، ويستخدمه "يلك أنّ  بعدما اقترب من حافة النهاية.
يعتمدون عليه اعتمادا يبل  حد استبعاد الوسائل لمواجهة  أناسكل فرد بقدر محدود، فهنالك 

هم بالعالم فاحتكاك. مدوافعهم مكبوتة أيسكابتون إنهمالتهديدات. ويقال عن ذؤلاء الناس 
 72منبويون، متوترون، صارمون، متجسس عليهم." إنهممحدودة، وذم يدخلون في الروع 

 الموتو  ، وعن توازنها بين الحياةظلت في رحلة بحث عن ياتهامزيزفونفسوفي ذيا السياق،  
 و بين الحضور و الغياب، لمواجهة حالة النبي الاجتماعي.

 دعوة للعيش بوعي أيضاذيا التأمل الوجودي ليس فقط دعوة للتفكير العميق، بل ذو 
و الغايات  الأولوياتللاستفادة من الفرص التي يقدمها الزمن قبل ان تقتضي، وإتعادة تقييم 

 في سياق حياة مليئة بالتحديات و التغيرات.

 دة في قالب جديد.شاء القدر ان يكتب لها حياة جديدة، و بداية جدي مفزيزفونس

                                                           
كلقررررررررررن ذررررررررررال، أصررررررررررول علررررررررررم الررررررررررنفس الفرررررررررررو يرررررررررردي، تررررررررررر: محمررررررررررد فتحرررررررررري الشررررررررررنيطي، دار النهضررررررررررة العربيررررررررررة   -72
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ه مغشوش لأنها لم تمت حقا، بل من كان حولها ذم من موتها كخيانة و بأنّ  مزيزفونسشبهت 
تمنوا لها الموت و استعدوا للقيام بالطقوس الملائمة للميت، لكن عندما استفاقت من تلك 
الغيبوبة اندذشوا، و ذيا ما يدل على تناقضات بين توقعاتهم و رغبتها في البقاء. و ذيا 

نكشاف نوايا غير معلنة و ذيا ما نجده الارتباك ليس مجرد رد فعل عفوي بل ذو انعكاس لا
الحياة بعده  إلىعودتي  أربكت:" لكن الموت الغشّاش اليي اختطفني، و مزيزفونسفي قول 

 73اليين تحلّقوا حولي و كانوا يضمرون رغبة سرّية في موتي." الأشخاص أولئك

ن اقرب ه "غشاش"، حيث يظهر شعورذا بالخداع و الخيلان مالموت بأنّ  مزيزفونسوصفت 
ه نّ لموت لا يرمز لنهاية طبيعية، بل إ، ان االأفعالو لم تنتظر تلك الردود في  إليهاالناس 

 . الأقنعةمدخلا لكشف 

و رغبتها  الآخرين، ذيا يدل على تناقض بين توقعات أربكتهمعندما صرحت بأن عودتها  إما
لانكشاف نوايا غير في البقاء. ذيا الارتباك ليس مجرد رد فعل عفوي، بل ذو انعكاس 

معلنة: فتصرف من كان حولها و كأن الموت حدث، و عندما لم يحدث، كشف ما كان 
 يخزن في اللاوعي الجمعي من رغبة دفينة في غيابك.

بالغياب  إدراكهابأنهم" كانوا يضمرون رغبة سرية في موتي" يعبر عن  مزيزفون)فتصوير 
تمنّوا الموت  أنهميا لا يعني بالضرورة من بعض المحيطين. ذ إقصاءذا أوخيانة خفية و 

بالعزلة و الغربة الداخلية التي شعرت بها من  اإتحساسيترجم  مزيزفون سقول نّ فعليا، بل إ
 .الأقنعةقبل و ذيا ما يسمى بانكشاف 

الحياة  إلىالموت في قول البطلة ليس النهاية، بل "غشاش" و ذو كشف الحقيقة والعودة 
قرار نفسي بالاستمرار، بالرغم من خيانة الموت و خيانة العلاقات. ذيه العودة تتضمن ولادة 

 وعيا و اقل انخداعا، واشد تركيزا عليها. أكثريات جديدة، 
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النص ذنا ذو تعبير عن ولادة ذوية ثانية عبر موت كايب، و ذو انكشاف عميق لحقيقة 
ذشاشة  ملزيزفونسيقدم كفقد بل كمرآة نفسية، كشفت اليات و العلاقات. فالموت ذنا لا 

 و ازدواجية المشاعر المحيطة بها.  اإتنسانيةالروابط 

 إعادة إلى مزيزفونسالاقتراب من الموت و العودة منه شكلت نقطة تحول نفسية دفعت  نّ إ
 .الآخرين أمامتقييم محيطها و مكانتها داخله، و صورة اليات 

وت، بل في الرغبة المستترة من بعضهم في حدوثه، ما خلق لديها فالصدمة لم تكن في الم
 و الانفصال النفسي. شعورا عميقا بالخيلان

الوعي المؤلم، ومن الثقة السايجة  إلىالمغيب  اإتدراكففي النهاية، يمثل النص رحلة من 
و بداية  أوذامهاالبصيرة الحادة. ذي رحلة نفسية شاقة، لكنها ضرورية لتحرير اليات من  إلى

 وعيا، و حيرا و صلابة. أكثرولادة نفسية جديدة 

 الأحلام بين الرغبة و التحقيق:-2
ترغب تحلم و إنسانة طموحة رغم ما مر عليها من عقبات في حياتها، كانت  مزيزفونس كانت

ن تغير حياتها للأفضل و تكتشف عوالم يرا، و رؤية العالم، ذيا من اجل أفي السفر كث
 غير المعتاد عليها. وثقافات جديدة

ففي احد الأيام، وذي تسمع إلى الميياع صوت المييع اليي ييكر بعض أسامي و عواصم 
لبلدان عربية و أجنبية، سرحت في أحلامها و ازدادت رغبتها أكثر في السفر، و ذيا ما 

المحطات تأخيني إلى عالم الحلم  عبّرت عنه في ذيا القول:"كانت جملة تتكرر في كل
في خلدي شوارع و حارات و بيوتا  ال، ذنا القاذرة، ذنا دمشق، ذنا لندن، وأنا ارسمالخيو 
 74مدنا و أناسا و اشرد في عوالمهم و حيواتهم التي افترضها في مخيلتي، و احلم بالسفر." و 
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 أواليذن يعيد صياغة نداء داخلي  نّ ن يحمل طابعا لا شعوريا، كما لو أيكر تلك المد
الغير مشبعة أو الحنين  مزيزفونسالنفس. و ذيا يشير إلى رغبة صوت قادم من داخل 

 الداخلي الدائم، و البلدان التي يكرت كانت في الحقيقة حلم البطلة.

 فاع عبر اإتزاحة أو التسامييسمى بآلية الد مفرويدسالدخول في عالم الحلم و الخيال عند  نّ إ
عندما لم تستطع تلبية و تحقيق رغبتها و حلمها، عوض يلك بالخيال. فهنا  مزيزفونسنّ أي أ

يكون تعبيرا عن الشعور بالعجز، الملل، عدم تقبل الواقع، و محاولة الهروب اليذني إلى 
 ارض تلائم أحلام الشخصية.

. "إنّ الغرض من الحلم عموما ذو تحقيق الرغبة التي تساور الحلم، تلك الصورة المتناقضة؟.
ذل نستطيع ان نعرف ان كانت ذيه الطريقة الملتوية ذي المتعة في سائر الأحلام،أم ذي 

 75طريقة خاصة بهيا الحلم باليات."

يعبر عن طاقة تخيلية عالية، ففي  مزيزفونسرسم الشوارع و المدن و الناس في خلد و يذن 
الخيال محرر من كل الخيال كل شيء ممكن و مباح، ولا يمكن السيطرة عليه، أو تقييده، ف

القيود، فكل حياة يمكن تشكيلها كما يتمنى الفرد بعكس الواقع القاسي أو المقيد و ذيا ما 
 .مزيزفونسحصل مع 

السفر رمز للرغبة النفسية في التحول أو الهروب أو إعادة الاكتشاف. فالسفر مرتبط  نّ إ
 بالرغبة في الانفصال عن اليات الحالية، و الانطلاق نحو ذوية جديدة.

في عالمها الخيالي فهيا يشير إلى الشعور الداخلي بالوحدة أو  مزيزفونسا عندما شردت أمّ 
ع أشخاص غير موجودين بدلا من التفاعل الواقعي، مما ذنا تتواصل م مفزيزفونسالغربة. 

 يعكس عزلة وجدانية أو ربما خوفا من الواقع.

                                                           
 .19،ص1690الهلال، مصر، د.ط، سيجموند فرويد، تفسير الأحلام، دار   -75
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يعكس حالة من الحنين و الرغبة العميقة في الهروب من الواقع نحو عوالم  مزيزفونسقول  نّ إ
نفسي من  كملايشخصية حساسة، حالمة، تستخدم الخيال  مفزيزفونسمثالية تبنيها المخيلة. 

 قيود الواقع، و تعاني من شعور خفي بعدم الاكتمال أو الرغبة في الهروب.

 في التغيير و العثور على يات جديدة في أماكن أخر .  مزيزفونسالحلم بالسفر رمز لرغبة 

ن يأخيذا لحضور بالسفر، عندما قرر والدذا أ ميزفونز سفي احد أيام الصيف تحقق حلم 
فلم تتمكن من النوم طوال الليل و ذي تتخيل شوارعها معرض في الشام، غمرتها سعادة، 

الواسعة و المحلات الكبيرة التي لا تخلو من شيء، رغم اعتراض والدتها لهيه الفكرة، لكن 
 الأب لم يكترث لرأي الأم و أخيذا معه إلى الشام. 

كل  و ذيا ما نجده في ذيا القول:" كانت رحلتي الأولى في حياتي و السفر الأول، و كان
باص الهوب ذوب  نّ الصباح الباكر فقد اخبرنا والدي أشيء مدذشا، لم انم ليلتها بانتظار 

سيتوقف عندنا ليأخينا قبل شروق الشمس، كنت فرحة بالثياب الجديدة و بالرحلة التي 
قد كان إحساسي في أثناء الطريق ستنقلني مباشرة إلى عالم الأعاجيب، إلى آخر الدنيا، و ل

 76الشام بالفعل ذي آخر الدنيا، فقط كان الطريق طويلا." إنّ 

و ذي صغيرة بقيت مخزونة في اللاوعي، فهي تشير إلى نقاء العالم  مزيزفونسرحلة  نّ إ
 آنياك، حيث تر  ان كل ما ذو جديد ذو عالم عجيب.

جرد تعبر الشخصية عندما قالت"إلى آخر الدنيا" فهي رؤية طفولية للحدود، فالشام لم تكن م
 مكان بل رمز للحلم و إشباع للخيال و الرغبة.

الفقرة مليئة بدذشة و الفرح و تحقيق الحلم. فتجربة تحقيق الحلم شكلت بيرة في اللاوعي  نّ إ
 تبقى في الياكرة .
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 :الصمت كوسيلة للتواصل الداخلي-0

بالنظر إلى ها مريضة، بل اكتفت من غيبوبتها لم تكن تشعر بأنّ  مزيزفونسعندما استفاقت 
أسرتها التي كانت تنتظر موتها بشدة و ذيا ما لم تكن تنتظره منهم، ذيا ما دفعها للصمت 

لم تشعر  مفزيزفونسواختلاط مشاعرذا بين اإتنكار و الاعتراف، وبين الثبات و الانهيار،
بالألم بل كانت متعبة من محاولة فهم ما يجري من حولها، كان صمتها يكشف ذشاشة 

لقوة، و لامبالاة عندما قالت إنها لم تعد تبالي بتصرفاتهم، فصوتها الخفي لا يطلب موذمة با
تكره الحياة، بل تكره تلك الآلام التي عانتها في  مزيزفونسالشفقة ولا تسعى للتبرير، لم تكن 

 حياتها.

ذناك خللا ما في  نّ من أنني لا اشعر بأنني مريضة أو أذيا ماتجلى في قولها:"بالرغم 
ني، لكنني لم املك سو  الصمت أمامهم وذم اليين ينتظرون موتي، اعرف ذيا الأمر،بل كيا

أصلا أنا لا انتظر  أكاد اجزم بأنهم ينتظرون موتي مني مدة ليست بالقصيرة.فليكن، ماذمني؟
ا فيما مضى مع كنت منهم ولا من الحياة شيئا، وذيا لا يعني أنني اكره الحياة أو كرذته

ن اكرذها، لا لشيء إنما نكاية بنفسي التي لم تكن تعرف تحديد موقفها أتمنى أحيانا أ
 77بالضبط."

ذنا عن حالتها النفسية التي غلب عليها الانفصال العاطفي و اإترذاق  مزيزفونسعبرت 
الوجودي، مع شعورذا بالخيلان من اقرب الناس إليها، و إحساسها بالوحدة رغم وجود كل 

ر بالمرض بل حاولت إنكار يلك، وذيا يعني رفض الفرد من حولها. فهي لم تكن تشع
 للاعتراف بالمعاناة و ذيا ما يشير إلى التكيف كوسيلة للدفاع النفسي.

كان إحساسها بالرفض و الاضطهاد قوي وذيا عندما كانوا ينتظرون موتها، فشعرت بالعزلة 
ما أشارت إلى "ما و عدم الأذمية في نظرذم. و كانت خيبة أمل كبيرة بالنسبة لها عند

 ذمّتي؟" فهيا تعبير عن الاستسلام و برودة الشعور.
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من المقاومة و الحماية النفسية كانت في صراع داخلي دائم بين الرغبة في الكراذية كنوع 
عدم القدرة على اتخاي موقف واضح، ما يشير إلى اضطراب في التوجهات العاطفية و ربما و 

 ضبابية في الصورة الياتية.

من الحياة أي شيء و ذيا ما عبّر عن فراغها الوجودي و إحساسها  مزيزفونسلم تكن تنتظر 
 بالاكتئاب واضطرابات في الهوية.

ن تظهر تمسكها باللامبالاة و لكنها شعورذا بالخيلان فحاولت أ مزيزفونسيتجلى في قول
اة و إنما في حالة تعاني من حيرة داخلية و الم غير معترف به. ذي ليست في حالة كره للحي

 حيرة من اليات و ذيا أكثر ما يصعب على الفرد تجاوزه.    

ن تبقى صامتة و تترك كل ما في أعماقها لا يعرفه لم تعرف البوح، بل اختارت أ ميزفونز س
شعر يوما بأنها مرغوب احد سو  ذي، لأنها عاشت طفولة مليئة بالآلام و الأحزان و لم ت

لم تكن تصدقها ولا تكترث لأمرذا، و لم تحسسها بأنها ذي الملجأ أمها  نّ فيها والدليل أ
 لاما و أحزان كثيرة.آالوحيد اليي يحس بها لكنها كانت دائما تعاتبها و تنمي في أعماقها 

شعرت بأن ذيا "الملجأ" ذو  مزيزفونسفالعائلة ذي أول حضن و أول معنى للامان. لكن  
نفسه مصدر ارتباك و خوف و خيلان. فليست كل الجراح تر ، فبعضها يختبئ في الياكرة 

اختارت الصمت كآلية دفاعية عن نفسها دون وعي. و ذيا ما تجلى  مفزيزفونساللاوعي.  أو
في قول زيزفون:"لا اعرف ما اليي حصل معي يومها لكن أعماقي كانت صامتة كتيمة 
كالصوّان، أمي تنهرني و تعيد عليّ كلمات التأنيب و أنا أمعن في صمتي، فما كان منها إلّا 

تكبر اتركيها، بعدذا صغيرة بكرا قال: تني على خدّي. ضحك الشيخ عبّاس و أن صفع
تفهم. بقي اثر تلك الصفعة محفورا في قلبي إلى اليوم بكل الحرارة التي شعرت بها  وتصير

 78هي وفي صدري." وذي تحرقني في وج

مجرد سلوك عابر، بل كان  أولم يكن مجرد غياب للكلام،  مزيزفونسالصمت اليي انتاب  نّ إ
العاطفي. فيفهم الصمت ذنا  الأمانتعبيرا لا واعيا عن الانسحاب الدفاعي، كرد فعل بعدم 
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عند الشعور بعدم  أوالنفسية  الآلامكآلية دفاعية لاواعية التي يستعملها الفرد في مواجهة كل 
 الانسحاب. أو. فيمكن اعتبار الصمت نوعا من الكبت الأمان

. و اختارت أكثرالصمت لتحمي نفسها من العالم القاسي كي لا تتأي   مفزيزفونساتخيت 
 .أكثران تشعر بالأي   أفضلالانسحاب و العزلة و التأيي لمفردذا 

الشيخ فبالأمان وسط من كان حولهاو عدم شعورذا  أمهاكان خوفا من  مزيزفونسوفصمت  
اشعر  أمهاعبّاس لم تكن كلماته كافية لتضميد الجرح، و غياب التدخل الفعّال منه و من 

 غير مهمة. أوبالعزلة، و يكرّس قناعتها ان مشاعرذا غير مرئية  مزيزفونس

 أورمز نفسي، يغرس في اليات شعورا دائما بالينب  إلىالصفعة تتحول من فعل جسدي  اأمّ 
ما سبّب ضعف ثقة العلاقة، و ذيا  أمهامن  مزيزفونسبعدم الاستحقاق. فالصفعة التي تلقتها 

 بقيمة اليات.  اإتحساسما يعمّق الشعور بالرفض و يشوه 

ذو . فالصمت أنفسناففي لحظة العجز، يصبح الصمت ذو اللغة الوحيدة التي نفهم بها 
ها لم تجد من يفهمها في الخارج الصمت لأن إلىلجأت  مزيزفونسحضور مكثفا للشعور. 

 ن تحاور نفسها بدلا من ان تحاور من كان معها. لعالم الواقعي، فاختارت أاو 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خاتمة
 



 خاتمة

87 
 

 

توصلنا من خلال ذيا البحث إلى جملة من النتائج الجوذرية التي تعكس أذمية 
التوظيف المنهجي للتحليل النفسي في مقاربة الأعمال السردية المعاصرة، إي بين لنا ذيا 

 شخصيات، و كشف صراعاتها الداخليةالعميقة للالمنهج قدرته على تفكيك البنى النفسية 
خاصة تلك الناتجة عن التوتر الدائم بين الفرد و مجتمعه. كما قادنا ذيا التحليل إلى 
اكتشاف رواية جسّدت بعمق معاناة المرأة العربية المعاصرة و سلّطت الضوء على استمرارية 

سسات الاجتماعية التقليدية. قد التهميش اليي تتعرض له من قبل السلطة اليكورية و المؤ 
أداة و الاجتماعي تمثل فعل مقاومة، و  أظهرت الرواية بوضوح ان الكتابة، في سياقها النفسي

د الكتابة وصفا لممارسة علاجية لمواجهة أشباح الماضي و أزمات الحاضر، حيث تع
المثقل تحريرية في آن واحد، تمكن اليات من إعادة تشكيل ذويتها و تجاوز ماضيها و 

بالآلام. فالكتابة وفقا لهيه المقاربة، لا تقتصر على كونها وسيلة للتعبير، بل تتجاوز يلك 
لتصبح أداة مقاومة ضد النسيان.لا سيما في ظل الظروف المعقدة التي خلّفتها الحرب 

 السورية، و التي أسهمت في إنتاج واقع مأزوم على مستويين الفردي و الاجتماعي.   

الرواية كمساحة للبوح و التعبير و إعادة ترتيب العالم الداخلي، في محاولة  كيلك تظهر
 لفهم الاضطراب النفسي اليي يولد الحزن، الكبت، الآلام، الصراعات النفسية، العقد...الخ.

النص السردي يعكس في بنيته العميقة تجربة  نّ إومن ذيا المنظور، يمكن القول 
لمرأة فيها نقطة تقاطع بين الياتي و الجمعي، بين الياكرة وجودية و نفسية معقدة، تمثل ا

 الفردية و الياكرة الجماعية، و بين جراح الماضي و أزمات الحاضر.
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 ملخص:

وقد  ماسمي زيزفونسيدور البحث حول أشكال التمثيل النفسي للشخصية في رواية 
توقفنا عند أشكال المعاناة النفسية لبطلة الرواية، ولا سيما التهميش اليي عانت منه، كما 

 أبرزنا دور الكتابة في تجاوز ذيه المعاناة .
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Le sujet de la recherche porte sur les formes de représentation 
psychique du personnage dans le roman «ISMI ZIZFON »  Nous 
nous sommes arrêtés sur les différentes formes de souffrance 
psychologique de l’héroïne du roman, notamment le sentiment 
d’exclusion dont elle a souffert. Nous avons également mis en 
lumière le rôle de l’écriture dans le dépassement de cette 
souffrance. 

Mots clés : 

Personnage, souffrance, monologue, courant de conscience. 


