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      شكر و عرفان

من لا يشكر الناس  «قال رسول الله صلى الله عليه و سلم 
  »لا يشكر الله 

صياح  «نتفضل بالشكر و العرفان إلى أستاذنا القدير 
المشرف على إنجاز ھذه المذكرة الذي لم يبخل  »جودي 

  علينا بتوجيھاته القيمة في تسيير خطوات ھذا العمل.

موظفو المكتبة الذين طالما قابلونا كما نتفضل بالشكر إلى 
بابتسامة و عملوا على توفير الوثائق المطلوبة لھذا 

  العمل.

كما نشكر الجامعات في مختلف أرجاء الوطن التي فتحت 
لنا أبوابھا و يسر لنا الطريق للحصول على المعلومات 

  التي تخدم موضوعنا.

أو  كما نتفضل بالشكر لكل من قدم لنا المساعدة من بعيد
  من قريب.

 



 

   
  الاھداء

  :أھدي ھذا العمل إلى 

إلى أغلى و أثمن نعمة يمكن أن يحظى بھا الإنسان نعمة 
الوالدين، والدي العزيزين أقبل جبينكما و أطال الله في 

  عمركما و أدامك لي.

التي بفضلھا لم أكن  »سامية  «و أھدي ھذا العمل لأختي 
  المتواضعة لأقف ھنا وأشكرھا و أھديھا مذكرتي

نبيلة، وھيبة، نسيمة،  «و أھدي ھذه المذكرة إلى أخواتي 
اللواتي طالما أخذت منھن النصائح و  »صبيحة 

  المساعدة.

نبيل، ناصر، غاني،  «كما أھدي ھذا العمل إلى إخوتي 
الذين كانوا الدعم و الدرع الواقي لي  »عبد الحق، سفيان.

  ضد الفشل.

و مھدي، آية، ريتاج، حفيظ، جملية،  «دون أن أنسى 
  أدام الله عائلتي و حفظھا من كل شر. »زكريا.

  

 لامية
 



 

  اھداء

و لا تقل  «أھدي ثمرة جھدي للذين  قال الله جلّ و علّ 
  »لھما اف و لا تنھرھما و قل لھما قولا كريما 

  والديّ العزيزين

وردة، نجاة،  «و أھدي ھذا العمل المتواضع إلى أخواتي 
  »ماريا، ويسام. 

  كما أھدي مذكرة البسيطة إلى جدتيّ العزيزتين

و أھديه إلى أعمامي و عماتي , خلاتي و أخوالي و كل 
  افراد عائلتي واحدا واحدا

و كل من ساھم في انجاز ھذا العمل من قريب أو من 
 بعيد

 

 

 

 

  كلتومة                                                 
 



 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

بسم الله الرحمن الرحيم
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  :مقدمة 
اللّغـــــة ملكـــــة لغويـــــة تمييـــــز الإنســـــان عـــــن غيـــــره مـــــن الكائنـــــات الحيـــــة، و تختلـــــف لغـــــات    

الأرض بــــــاختلاف الأجنــــــاس و الأعــــــراق،  و مــــــن هــــــذه اللغــــــات اللغــــــة العربيــــــة أقــــــدم لغــــــة 
علـــــــى وجـــــــه الأرض و تعتبـــــــر اللغـــــــة إحـــــــدى عوامـــــــل الاتصـــــــال بـــــــين البشـــــــر، حيـــــــث أن 
الوظيفــــة الأساســــية و المركزيــــة التــــي وجــــدت مــــن أجلهــــا هــــي التواصــــل إذ نتبــــادل الأفكــــار 

ـــــاة، ـــــا و نرغـــــب فـــــي الحي و اللغـــــة فـــــي طبيعتهـــــا تتكـــــون مـــــن  و العواطـــــف و نشـــــعر بوجودن
ـــــــة و  ـــــــة بالنســـــــبة «حـــــــروف و أرقـــــــام و رمـــــــوز معروفـــــــة و متداول لأن اللغـــــــة ضـــــــرورة حتمي

 1»ختصاصـــــاتدي الادعـــــنايـــــة و الاهتمـــــام مـــــن طـــــرف علمـــــاء متللإنســـــان فقـــــد حظيـــــت بالع
فقـــــد طوقـــــت بالعديـــــد مـــــن الدراســـــات اللغويـــــة و اللســـــانية ومـــــن أبـــــرز العلـــــوم التـــــي احتـــــوت 

ـــــــم أ ـــــــي مناهجهـــــــا اللســـــــانيات التطاللغـــــــة كعل ـــــــيم اللغـــــــات ساســـــــي ف ـــــــم تعل ـــــــة إذ يعـــــــد عل بيقي
ـــــى دراســـــة اللغـــــة مـــــن و  ـــــت عل ـــــي عمل ـــــة الت تعلمهـــــا مـــــن أهـــــم المجـــــالات اللســـــانيات التطبيقي

ــــــراد و طــــــرق  ــــــد الأف ــــــاريخي و كــــــذا اكتســــــابها عن ــــــث نشــــــأتها و مكوناتهــــــا و تطورهــــــا الت حي
  الأخرى.سانية التطبيقية تدريسها إذ كانت الفرع الناشط و المحرك للدراسات الل

بمــــا أن اللغــــة عبــــارة عــــن أصــــوات و رمــــوز توجــــب علــــى العلمــــاء و البــــاحثين تتبــــع هــــذه    
الرمــــــوز و الأصــــــوات مــــــن حيــــــث ماهيتهــــــا و المعنــــــى الــــــذي تؤديــــــه و كيفيــــــة النطــــــق بهــــــا 

ــــا فــــي حــــديثنا  ــــا فإنن ــــذي تتركــــه، و إذا أدركن ــــأثير ال ــــى الت نقصــــد اللغــــة الشــــفهية بالإضــــافة إل
المكتوبـــــــة لأن الظـــــــاهرة اللغويـــــــة فـــــــي حقيقتهـــــــا أصـــــــوات منطوقـــــــة قبـــــــل أن تكـــــــون و لـــــــيس 

حــــــروف مكتوبــــــة، و لهــــــذا الســــــبب وجــــــب الاهتمــــــام أولا بــــــالأداء المنطــــــوق قبــــــل المكتــــــوب، 
وهـــــــذا مـــــــا فعلتـــــــه معظـــــــم العلـــــــوم التـــــــي درســـــــت اللغـــــــة، حيـــــــث أعطـــــــت الأولويـــــــة للجانـــــــب 

ة مـــــــــن الخصـــــــــائص المنطـــــــــوق مـــــــــن اللغـــــــــة، و اكتســـــــــاب اللغـــــــــة يســـــــــتلزم تـــــــــوفر مجموعـــــــــ
ــــدى الفــــرد و مــــن أهــــم الاســــتعداداتو  نــــذكر المهــــارات اللغويــــة أو مــــا يســــمى  الاســــتعدادات ل

ــــة فــــي الاســــتماع، التحــــدث، القــــراءة و الكتابــــة. هــــذه المهــــارات  :بفنــــون اللغــــة الأربــــع المتمثل
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ــــتعلم اللغــــة فالكفايــــة اللغويــــة  تعتبــــر الأســــاس المنهجــــي الــــذي يقــــوم و يبنــــى اســــتعداد الفــــرد ل
ر فــــــي مهــــــارة شــــــفوية ترتكــــــز علــــــى ســــــماع الصــــــوت أو المنطــــــوق و أداءه و مهــــــارة تظهــــــ

 كتابيــــــة تقــــــوم علــــــي قــــــراءة الرمــــــوز و الأرقــــــام قــــــراءة ســــــليمة اســــــتوفت شــــــروطها و مــــــن ثــــــم
التركيــــــــز علــــــــى العــــــــادات الكتابيــــــــة. ذلــــــــك لأن اللغــــــــة فــــــــي تطورهــــــــا التــــــــاريخي و مســــــــارها 

  التحويلي كانت منطوقة قبل أن تكون مكتوبة.
تســــــاب اللغــــــة و الــــــتمكن منهــــــا و إجادتهــــــا يحــــــتم علينــــــا تفضــــــيل مهــــــارة القــــــراءة عــــــن اك   

الأساســــات التــــي تمهــــد المهــــارات الأخــــرى و هــــذا لا يعنــــي أنهــــا بــــلا فائــــدة بــــل هــــي تعتبــــر 
و هــــي مــــن أهــــم المهــــارات التــــي تقــــدمها  للمــــتعلم الطريــــق الســــوي لــــتعلم القــــراءة و امتلاكهــــا

العلــــــوم و أســــــاس كــــــل المعــــــارف و الخبــــــرات لــــــذلك  مفتــــــاح كــــــل المدرســــــة للتلميــــــذ، إذ تعــــــد
فهــــــي كنشــــــاط لغــــــوي فقــــــد اعتمــــــد مــــــن طــــــرف المــــــدارس لتعلــــــيم الأطفــــــال مختلــــــف المــــــواد 
الدراســــــــية و التعــــــــرف علــــــــى الأجنــــــــاس الأدبيــــــــة و العلميــــــــة و اكتســــــــاب العلــــــــم و المعرفــــــــة 

وهــــــي حيــــــاة أخــــــرى تمــــــنح باعتبــــــار أن قيمــــــة الأمــــــم و الشــــــعوب أصــــــبحت تقــــــاس بعلمهــــــا 
ن فالشـــــــخص الـــــــذي لا يقـــــــرأ لا يفهـــــــم اللغـــــــة و العبـــــــارات المكتوبـــــــة أو الكـــــــلام مـــــــع للإنســـــــا

ــــه ــــي تقــــال ل ــــارات و الأقــــوال الت ــــد  .الآخــــرين بلغــــتهم أو حتــــى اســــتيعاب و فهــــم العب ــــذلك فق ل
ســـــواء اللغويـــــة أو الثقافيـــــة أو الاجتماعيـــــة أو حتـــــى  نانهالـــــت الدراســـــات مـــــن شـــــتي الميـــــادي

محــــــدد للقــــــراءة الّــــــذي هــــــو بشــــــكل عــــــام سلســــــلة مــــــن  لتقــــــديم تعريــــــفالعلميــــــة و الرياضــــــية 
المهـــــارات تقـــــوم علـــــى إدراك العلاقـــــة بـــــين الرمـــــوز المكتوبـــــة و الأصـــــوات المنطوقـــــة، كـــــذلك 
ــــــدرة علــــــى الكــــــلام فقــــــد رأى  ــــــذ امتلاكــــــه الق ــــــث تدريســــــها و إكســــــابها للمتعلمــــــين من مــــــن حي

  .علماء اللغة أن القراءة كلّ متكامل للمهارات اللغوية و الإدراكية
حيــــــث أنهــــــا ضــــــرورة و وســــــيلة تواصــــــل  نظــــــر للأهميــــــة التــــــي تعنــــــى بهــــــا القــــــراءة، مــــــن   
لعـــــــالم، و أداة للتحصـــــــيل الدراســـــــي تحكـــــــم فـــــــي مجريـــــــات الأحـــــــداث التـــــــي تجـــــــري عبـــــــر او 
الاســـــــــتزادة بالمعلومـــــــــات و الخبـــــــــرات باعتبارهـــــــــا الوســـــــــيلة الوحيـــــــــدة و الطريقـــــــــة المثلـــــــــى و 

و الاجتمـــــــــاعي و الثقـــــــــافي فـــــــــإن  لاكتســـــــــاب المعرفـــــــــة و التطـــــــــور الفكـــــــــري و الاقتصـــــــــادي



 ت
 

العراقيــــــل و الصــــــعوبات التــــــي تعيــــــق امتلاكهــــــا و تعلمهــــــا  دراســــــتها أمــــــر حتمــــــي و دراســــــة
أصـــــبح موضـــــوع الســـــاعة مـــــن خـــــلال الأبحـــــاث الكثيـــــرة التـــــي  مـــــن طـــــرف بعـــــض الأطفـــــال

ظهــــرت فــــي الآونــــة الأخيــــرة حــــول صــــعوبات الــــتعلم التــــي يواجههــــا التلاميــــذ داخــــل الصــــف 
ـــــــي يصـــــــعب علاجهـــــــا، لكونهـــــــا صـــــــعوبات فهـــــــي مـــــــن ال المدرســـــــي ـــــــة الت مشـــــــكلات التربوي

ــــة لا تظهــــر معالمهــــ ــــر اللغــــة بمشــــكلاتها مخفي ا غــــلا بعــــد الفشــــل الدراســــي المتكــــرر، و تعتب
المختلفـــــــة مـــــــن المجـــــــالات التـــــــي تتطلـــــــب الدراســـــــة و البحـــــــث فيهـــــــا خاصـــــــة و أن التلميـــــــذ 

ة. و تشــــــــكل يظهــــــــر نقصــــــــا ملحوظــــــــا فــــــــي الجوانــــــــب الأكاديميــــــــة و الحركيــــــــة و الانفعاليــــــــ
صــــــــعوبة القــــــــراءة أو عســــــــر القــــــــراءة أو الديسلكســــــــيا أحــــــــد المحــــــــاور الأساســــــــية و الهامــــــــة 

ــــــتعلم الأكاديميــــــة التــــــي تهــــــدد مســــــتق بل الطفــــــل مــــــن حيــــــث تحصــــــيله اللغــــــوي لصــــــعوبات ال
رطفونيــــــون الوقــــــوف علــــــى مســــــبباتها الدراســــــي فقــــــد حــــــاول التربيــــــون و علمــــــاء الــــــنفس والأو 
  د حلول جذرية.التعّرف عليها و بالتالي إيجاو 

  : هذه الوضعية هوفي  و السؤال الّذي يطرح نفسه   
 .كيف نتعلم القراءة في الحالة العادية ؟ 
 .ماهي صعوبات القراءة ؟ 
 .كيف يمكن تحديد تشخيص ذوي صعوبات القراءة ؟ 
 .هل يمكن علاج صعوبات القراءة ؟ 
 .ماهي الآثار السلبية لعسر القراءة ؟ 

أثــــر عســــر القــــراءة علــــى  «المعنــــوّن  جعلتنــــا نختــــار الموضــــوعو تتمثــــل الأســــباب التــــي 
  :في النقاط التالية   »التحصيل اللّغوي لدى الطفل الجزائري. 

 .قلة القراءة في مجتمعنا و وضعها المزري 
  ـــــالقراءة و الكتـــــاب أمـــــام التطـــــور العلمـــــي و تراجـــــع فعاليـــــات المهرجانـــــات الخاصـــــة ب

 .كة العنكبوتية بنسب هائلةو إقبال الأطفال على الشب التكنولوجي
 . غياب الوعي بمشكلات القراءة و صعوبات التعلم في المدارس الجزائرية 



 ث
 

  تفــــاقم المشــــاكل التــــي يعــــاني منهــــا الطفــــل و ازديــــاد إقبــــال العــــائلات علــــى عيــــادات
 الأمراض النفسية و الأرطفونية . 

  نهائيا .تراجع المستوى الدراسي للأطفال و غيابهم عن المدرسة أو تركها  
  :و قد كان مسار بحثنا كالتالي

 .احتوى على فصلين :الجانب التطبيقي -
خصصـــــــنا الفصـــــــل الأول للتعريـــــــف باللغـــــــة و المهـــــــارات اللغويـــــــة الأربعـــــــة المتمثلـــــــة  -

فـــــي، الاســـــتماع ، التحـــــدث، القـــــراءة، و الكتابـــــة وقـــــدم لكـــــل واحـــــدة منهـــــا تعريفـــــات لتتضـــــح 
فيمـــــــا يخـــــــص مهـــــــارة القـــــــراءة لكونهـــــــا تخـــــــدم أمـــــــام مســـــــتعلمي المـــــــذّكرة، إلا أننـــــــا فصـــــــلنا 

 موضوع البحث و ركنه الأساسي.
ــــــاه - ــــــاني حجزن ــــــتعلم و أنواعهــــــا، و للتع الفصــــــل الث ــــــف بصــــــعوبات ال ــــــا خطــــــوة ري خطين

الفصـــــل الأول أيـــــن تفرغنـــــا إلـــــى اضـــــطراب عســـــر القـــــراءة، حيـــــث تتبعنـــــا المســـــار التـــــاريخي 
قطـــــــة أســـــــميناها تشـــــــخيص للديسلكســـــــيا و أوضـــــــحنا الأســـــــباب الكامنـــــــة وراءهـــــــا و عنوّنـــــــا ن

العســـــــر القرائــــــــي أيـــــــن قــــــــدمنا فـــــــي مجموعــــــــة مـــــــن الأســــــــاليب و الخطـــــــوات و الإجــــــــراءات 
ـــــا  ـــــد بحثن ـــــة فق ـــــة عـــــلاج هـــــذه الإعاق ـــــي التشـــــخيص، دون نســـــيان التبشـــــير بإمكاني المتبعـــــة ف

بالشـــــــكل  عـــــــن البـــــــرامج العلاجيـــــــة و الطـــــــرق المتبعـــــــة للحـــــــد مـــــــن هـــــــذا المشـــــــكل و قـــــــدمنا
ــــى الموجــــود فــــي المــــذّكرة. كمــــا  ــــى الطفــــل و عل ــــار الســــلبية لصــــوبة القــــراءة عل أحصــــينا الآث

 المجتمع.
 :الجانب الميداني -
ـــــب الميـــــداني مخصـــــص لتطبيـــــق كـــــل مـــــاهو مـــــذكور  - كمـــــا هـــــو معـــــروف فـــــإن الجان

فـــــــي الجانـــــــب النظـــــــري و التأكـــــــد مـــــــن صـــــــحة المســـــــلمات المســـــــلم بهـــــــا، إذا قمنـــــــا بتوزيـــــــع 
تمكن مــــــــن تقــــــــديم ها حتــــــــى نــــــــاســــــــتبيانات علــــــــى أســــــــاتذة المرحلــــــــة الابتدائيــــــــة، و أحصــــــــينا

 من ثم الكلية.النتائج الجزئية و 
  :كما أن بحثنا واجهته بعض العراقيل و من أبرزها 



 ج
 

قلــــــة المراجــــــع أو ازديــــــاد الطلــــــب عليهــــــا ممــــــا جعلنــــــا ننتقــــــل إلــــــى أكثــــــر مــــــن ولايــــــة  -
ــــوطن بســــوء  ــــات ال ــــا فــــي بعــــض ولاي ــــد حظين ــــالأمر الســــهل فق ــــم يكــــن ب للحصــــول عليهــــا و ل

 الاهتمام بنا و استقبالنا و النظر في حاجياتنا.المعاملة و عدم 
حجــــة  رفــــض بعــــض مدرســــي الابتدائيــــة للســــماح لنــــا بتقــــديم الاســــتبيانات لهــــا تحــــت -

امتحانـــــات كمـــــا أن العـــــض مـــــنهم لـــــم يجـــــب علـــــى الأســـــئلة أن التلاميـــــذ فـــــي فتـــــرة فـــــروض و 
ــــرة مــــن العي ــــا نخســــر نســــبة كبي ــــك باســــتهتار ممــــا جعلن ــــة و إن أجــــابوا فكــــان ذل ــــات المطلوب ن

 التي قد تساعدنا في بحثنا.
عـــــدم وعـــــيهم باضـــــطراب عســـــر القـــــراءة ممـــــا جعلنـــــا نأخـــــذ وقتـــــا أطـــــول فـــــي الشـــــرح  -

 لهم عن الاضطراب و عن سبب قدومنا إليهم.
  



  

  
 الجانب النظري  



  الفصل الأول
  المهارات اللغويةاللغة و  
 تعريف اللغة  
 المهارات اللغوية  
 الاستماع  
  التحدث  
 القراءة  
 الكتابة  
 المطلب الثاني  
 تعريف القراءة  
 عوامل اكتساب القراءة  
 طرق تدريس القراءة  
 أهمية القراءة  
 أهداف القراءة  
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  : مدخل
مهارات التي يستخدمها الإنسان في اللغة لا يمكن أن تكون موجودة إذا لم يكن لها     

اتصاله و التلاميذ في رفع المستوى الدراسي، و الحديث عن المهارات اللغوية يستلزم علينا 
المرسل و المرسل إليه  :الاتصال و أركانها الأساسية و هيأولا التعرف على نظرية 

ل) هو المستمع الرسالة، و الوسيلة. فالمرسل هو المتكلم أو الكاتب و المرسل إليه (المستقبو 
يكون  ئ، الرسالة تتمثل في الكلام أو الخطاب المدوّن أما الوسيلة هي اللغة فالإنسانأو القار 

 :و المهارات اللغوية الأساسية الأربع هي اإما متحدثا أو مستمعا، و إما كاتبا أو قارئ
القراءة، و الكتابة. و بدورها تنقسم إلى قسمين الاستماع و القراءة مهارات  الاستماع، الكلام،

يقابل بها الاتصال أما الكلام و الكتابة مهارات ليواصل الاتصال. و نحن في هذا الفصل 
الذي تلعبه كل مهارة في حياتنا، سنحاول تقديم بعض التعريفات لهذه المهارات و الدور 

   .لأساسي في تحريك أجزاء المذّكرةعتبارها المحور اع نطاق بحثنا على مهارة القراءة بانوسسو 
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 المطلب الأول :

  : تعريف اللغة-1
ـــــــر اللغـــــــة أحـــــــد مظـــــــاهر المجتمـــــــع الإنســـــــاني إذ بهـــــــا    ـــــــراد و الشـــــــعوب  تعتب ـــــــل الأف يتقاب

لتحقيــــــق التواصــــــل، كمــــــا أنهــــــا مــــــن أهــــــم وســــــائل الاحتكــــــاك و التفــــــاهم فــــــي شــــــتى ميــــــادين 
الحيــــاة. و قــــد اختلــــف العلمــــاء فــــي تعريــــف اللغــــة و مفهومهــــا و لــــم يتمكنــــوا مــــن الوصــــول 
إلــــــى اتفــــــاق شــــــامل علــــــى مفهــــــوم محــــــدد لهــــــا بســــــبب كثــــــرة التعريفــــــات التــــــي وضــــــعت لهــــــا 

  ير من العلوم.وارتباط اللغة بكث
، وصـــــيغة "الكلمـــــة  "اليونانيـــــة و معناهـــــا  "لوغـــــوس "كلمـــــة مـــــأخوذة مـــــن لفظـــــة  «اللغـــــة    

مـــــن الفعـــــل لغـــــا  "اللغـــــو "أي تكلمـــــت و المصـــــدر  "لغـــــوت  "كلمـــــة اللغـــــة لغـــــة مـــــن الفعـــــل 
  و هذا دليل على الطبيعة الصوتية لها. 1»يعن النطق بالكلام.

نشـــــاط « وقـــــد جـــــاء تعريـــــف اللغـــــة فـــــي قـــــاموس علـــــم الـــــنفس ل" ســـــلامي" علـــــى أنهـــــا      
ـــــة، ضـــــمن نفـــــس  ـــــة الاتفاقي فكـــــري للتعبيـــــر و الاتصـــــال وفـــــق نظـــــام مـــــن الإشـــــارات التطابقي

أي أن اللغـــــة فـــــي هـــــذه الحالـــــة تعبيـــــر و ترجمـــــة مـــــا  2»الصـــــنف و نفـــــس الإطـــــار المحـــــدد. 
ن اللغـــــات قيمـــــة و معنـــــى فـــــي لغـــــة مـــــيجـــــول فـــــي ذهـــــن الفـــــرد وفـــــق إشـــــارات و رمـــــوز ذات 

موضـــــــوع مـــــــن الموضـــــــوعات،و مـــــــن دونهـــــــا لا يكـــــــون هنـــــــاك و جـــــــود للتواصـــــــل و بـــــــذلك و 
  تكون للغة وظيفة اجتماعية تحقق الحاجيات و الرغبات التي يسعى إليها الإنسان.

ــــــاك رمــــــوز و إشــــــارات و منبهــــــات تجعــــــل     لا يمكــــــن للغــــــة أن تحــــــدث دون أن تكــــــون هن
أن العقـــــل البشـــــري مـــــزود فطريـــــا بالقـــــدرة علـــــى التفكيـــــر و التأمـــــل الشـــــخص يســـــتخدمها، إذ 

ليعبـــــر عنهـــــا لاحقـــــا فـــــي مواقـــــف  فـــــي الأشـــــياء و أخـــــذ صـــــور و أشـــــكال يخزنهـــــا فـــــي ذهنـــــه
الوســـــيلة التـــــي يـــــتمكن مـــــن خلالهـــــا الفـــــرد مـــــن  «معينـــــة باللغـــــة لـــــذلك عرّفـــــت اللغـــــة بأنهـــــا 

روف و أصـــــــوات تحليـــــــل الصـــــــور و الأفكـــــــار الذهنيـــــــة إلـــــــى خصائصـــــــها اللغويـــــــة مـــــــن حـــــــ
                                                            

  7، ص 1996-1995، سوريا، 2محمود أحمد السيّد، علم النفس اللغوي، منشورات جامعة دمشق، ط1 
2 Norbert sillamy, dictionnaire de psychologie, ed bordas ; parris 1995,p 152. 
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وأرقـــــــام التـــــــي يـــــــتمن بواســـــــطتها مـــــــن تـــــــأليف الكلمـــــــات و الجمـــــــل و وضـــــــعها فـــــــي ترتيـــــــب 
  3»خاص.

و اللغــــــة فــــــي طبيعتهــــــا صــــــوتية منــــــذ الأزل أيــــــن كــــــان الإنســــــان يســــــتخدم ملكــــــة اللســــــان    
للتعبيــــر عــــن قضــــاياه و مشــــاعره و آراءه فــــي مجــــالات متعــــددة، فالشــــخص يســــتخدم اللغــــة 

هــــا الآخــــر المشــــارك لــــه فــــي اللغــــة ليعبــــر عمــــا يريــــد أو كــــرد علــــى التــــي يتقنهــــا و التــــي يفهم
مــــا ورده مــــن كــــلام و أقــــوال مــــن طــــرف الفــــرد الــــذي يكلمــــه و قــــد ذهــــب فــــي هــــذا الصــــدد 

اللغــــة فــــي المتعــــارف هــــي عبــــارة عــــن المــــتكلم  «ابــــن خلــــدون إلــــى تعريــــف اللغــــة بقولــــه أن 
ــــــذ ــــــد أن عــــــن مقصــــــوده، و هــــــي فعــــــل لســــــاني ناشــــــئة عــــــن قصــــــد لإفــــــادة الكــــــلام  ل لك لاب

ــــررة فــــي العضــــو الفاعــــل لهــــا و هــــو اللســــان المتواجــــد فــــي الأمــــم بحســــب  تصــــير ملكــــة متق
   4»اصطلاحهم...

ــــــا     ــــــي أنن ــــــر أن اللغــــــة ملكــــــة فــــــي اللســــــان، و امــــــتلاك اللســــــان لا يعن نســــــتنتج فــــــي الأخي
امتلكنـــــا لغـــــة معينـــــة فاللســـــان و حـــــده لا يعبـــــر عـــــن اللغـــــة بمختلـــــف مفاهيمهـــــا و مقاصـــــدها 

ي تعلمــــه للغــــة يمــــر بعــــدة مراحــــل و مســــتويات تمكنــــه مــــن اســــتخدامها و التغييــــر و الفــــرد فــــ
فـــــــي الألفـــــــاظ و العبـــــــارات بحســـــــب المواقـــــــف و الحـــــــوادث، لـــــــذلك فـــــــإن امـــــــتلاك الشـــــــخص 
للحــــواس و ســــلامتها منــــذ ولادتــــه يعتبــــر أول خطــــوة جيــــدة فــــي تعلــــم اللغــــة فــــإذا فقــــد الطفــــل 

لكـــلام. لــــيس ذلـــك فحســـب فـــإن اكتســــاب مـــثلا القـــدرة علـــى الســـماع فقــــد معهـــا القـــدرة علـــى ا
مهــــــارات اللغــــــة المختلفــــــة ة التــــــي أهمهــــــا الاســــــتماع و الكــــــلام،و القــــــراءة و الكتابــــــة تمكنــــــه 
مـــــن أن يصـــــبح مســـــتمعا جيـــــدا و متكلمـــــا حاذقـــــا و قارئـــــا بارعـــــا، و كاتـــــب متثقـــــف و بـــــذلك 

 تكون اللغة قد ترسخت عنده بكل مكنوناتها و قواعدها و شروطها.
  

 

                                                            
  .11، ص 1999و الكتابة، دار الفكر العربي، القاھرة،  ھدى محمود الناشف، إعداد الطفل العربي  للقراءة3

  .237، ص 1979، بيروت، 2عبد الرحمان ابن خلدون، المقدمة، المجلد الأول، دار الكتاب اللبناني، ط4 
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  :مهارة الاستماع _2

ــــــة المهــــــارات الأخــــــرى، إذ أن        ــــــاح بقي ــــــة وهــــــو مفت ــــــل الســــــمع أول المهــــــارات اللغوي يمث
ـــــــي بطـــــــن  ـــــــا ف ـــــــذ أن كـــــــان جنين ـــــــه ســـــــبحانه و تعـــــــالى مـــــــدّ الإنســـــــان بمهـــــــارة الســـــــمع من اللّ

) مـــــن ســـــورة النحـــــل 78الـــــدليل القـــــاطع علـــــى ذلـــــك مـــــا أورده عـــــزّ وجـــــلّ فـــــي الآيـــــة (و  أمـــــه
ون أمهـــــــاتكم لا تعلمـــــــون شـــــــيئا وجعـــــــل لكـــــــم الســـــــمع والأبصـــــــار واللّـــــــه أخـــــــرجكم مـــــــن بطـــــــ«
ـــــدة لعلكـــــم تشـــــكرون.و  ـــــة أخـــــرى  5»الأفئ ـــــال فـــــي آي ـــــذي أنشـــــأكم وجعـــــل لكـــــم «وق قـــــل هـــــو الّ

و هـــــــذا دليـــــــل علـــــــى أن الســـــــمع أول  6»السّـــــــمع والأبصـــــــار والأفئـــــــدة قلـــــــيلا مّـــــــا تشـــــــكرون.
  المهارات التي يكتسبها الإنسان.

 :وقبـــــل الخـــــوض فـــــي صـــــلب الموضـــــوع نقـــــف عنـــــد التمييـــــز بـــــين المصـــــطلحات التاليـــــة    
ـــــى  ـــــداخلها إلاّ أن لكـــــل مصـــــطلح معن ـــــرغم مـــــن ت ـــــى ال الســـــماع، الاســـــتماع، الإنصـــــات، وعل

  يميز عن غيره.
ســـــــمع، ســـــــمعا، وســـــــماعا وســـــــماعة «وفقـــــــا لمـــــــا ورد فـــــــي المنجـــــــد فـــــــإن الســـــــمع هـــــــو       

، و فــــــي الاصــــــطلاح فقــــــد عــــــرّف  7»الأذن. أدركــــــه بحاســــــة :ســــــماعية ومســــــمعا الصــــــوتو 
فالســــــمع إذن هــــــو حاســــــة مــــــن حــــــواس  8»يطلــــــق علــــــى حاســــــة الســــــمع وهــــــي الأذن.«بأنــــــه 

الإنســـــان تـــــتم عـــــن طريـــــق ســـــلامة الجهـــــاز الســـــمعي وقدرتـــــه علـــــى اســـــتقبال هـــــذه الذبـــــذبات 
ــــــه  ــــــذهن أو انتبــــــاه لمصــــــدر الصــــــوت، وهــــــذا مــــــا أثبتت ــــــى إعمــــــال ال ــــــاج إل الصــــــوتية ولا تحت

الســــــماع هــــــو مجــــــرد اســــــتقبال الأذن لذبــــــذبات صــــــوتية مــــــن «ســــــات فــــــي أن مختلــــــف الدرا
ــــاه. ــــل مــــن الأصــــوات  9»دون قصــــد أو إعارتهــــا الانتب ــــا ســــماع عــــدد هائ فمــــن خلالهــــا يمكنن

  والتقاطها فهي عملية سهلة وبسيطة تشترط سلامة الأذن.

                                                            

  ، رواية حفص.78 الآيةسورة النحل،  5 
  رواية حفص, ،23سورة الملك، الآية  6 
  .351، ص2005، بيروت، لبنان، 41المنجد في اللغة والإعلام، دار المشرق ط 7 
  .351نفس المرجع، ص 8 
  .84،83، ص2006، دار الفكر العربي، دط، القاھرة، علي أحمد مدكور، تدريس فنون اللغة العربية 9 



5 
 

واليه  استمع له«والاستماع هو تلقي الأصوات بقصد و إرادة فهم وتحليل و يقال       
، بمعنى أن الاستماع ليس مجرد التقاط للأصوات بل هو يمكّن الأشخاص من 10»أصغى.

الحوار والتواصل كما يسهل عملية التعلم والاكتساب وركن أساسي في تحصيل التلاميذ 
وتنمية مهاراته إذ يقوم بمساعدة المعلم على إيصال المعلومة وضبط الفصل وحسن إدراكه 

حصر ذهنه اتجاه المدرس مما يسمح له بالتعرف على الحروف العربية أين يقوم التلميذ ب
والتمييز بينها وكذا معرفة الحركات القصيرة والطويلة ، ومن ثم الإلمام والإدراك للمادة 
الدراسية مما يمكنه من الرد المناسب والسريع على الأسئلة التي تطرح له فالاستماع هو 

  11»ن بقصد الانتباه.إلى الأذ وصولهو استقبال الصوت «
  : مهارة التحدث-3

الكلام أو التعبير من أوجه الاتصال اللفظي، وركن أساسي في عملية الاتصال،      
فالإنسان في تعامله اليومي يحتاج إلى مهارة التحدث أكثر من حاجته إلى الطعام والشراب، 

أعرب وبيّن،  :وعبّر عمّا في نفسه  «وقد ورد في لسان العرب أنه الإبانة و الإفصاح 
، حيث أن الإنسان يتحدث ليعبر عن مشاعره وأحاسيسه 12»واللسان يعبر عمّا في الضمير.
نقلها إلى الآخر عن طريق الاتصال المباشر كالمحادثات و وأفكاره، ومعتقداته واحتياجاته 

المهارة من الوسائل ، بمعنى أن التحدث  يعد وجها مكملا للاستماع. تعد هذه المناقشاتو 
الأساسية في التعبير وذلك لسهولتها و يسرها في توصيل الكلام و المعلومات بين الأفراد و 

هو قدرة الفرد على التعبير عن مشاعره والمواقف الاجتماعية «الجماعات، حيث أن التحدث 
، ذلك أن الإنسان يترجم أفكاره وأحاسيسه 13»الثقافية وغيرها مع سلامة النطق وحسن الإلقاءو 

ومشاهداته وخبراته الحياتية بالكلام، وإذا تحقق عنصر التأثير يكون قد امتلك مهارة التحدث 

                                                            

والمؤسسة الوطنية الجزائرية ، الشركة التونسية للتوزيع للطلاب علي بن ھادية وآخرون، القاموس الجديد 10 
  .485ص ، 1979للكتاب،

  ، ص 2006، القاھرة، 1، القراءة و تنمية التفكير، عالم الكتب، طسعيد عبد اللهّ لافي 11 
  .2782، ص 1، ج1، تعامر أحمد حيدر، دار المتب العلمية، بيروت، طابن منضور، لسان العرب 12 
  .151علي أحمد مدكور، طرق تدريس اللغة العربية، ص 13 
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فالشخص يختار ألفاظه و أحاديثه وفقا للأشخاص المراد التواصل معهم شفويا، و الموضوع 
  المراد الحديث عنه.

فرد إذ أننا نقضي معظم حجاتنا بالكلام كما أنه التحدث نشاط ضروري في حياة ال    
يعوض معظم المهارات الأخرى، حيث أننا لا نستخدم الكتابة و القراءة إلا وقت الحاجة أما 

الإنسان له القدرة «أن "تشومسكي"التحدث فهو حاجة ماسة لا يمكن الاستغناء عنها، و يرى 
جمل ، إذ من خلالها يتم الفهم و على إنتاج كمّ هائل و لا متناهي من الكلمات و ال

، بمعني أن الشخص يمكن أن يوّلد جمل جديدة كما أنه يستطيع أن يحوّل 14»الاستيعاب
  عبارات و جمل سمعها سابقا إلى أحاديث و انطباعات جديدة كرّدة فعل عن كلام سابق.

له وما يجول يستخدم الفرد عادة مهارة التحدث لقضاء حاجياته و التعبير عن عمّا في داخ   
في خاطره، و في ميادين أخرى تستخدم هذه المهارة في الخطابات و المحاضرات خاصة 
المحادثات اليومية و الاتصالات الهاتفية، حتى أن مواقع التواصل الاجتماعي أصبحت لا 
تستغني عن خاصية الاتصال المباشر و التحدث مع الأشخاص شفويا و نظرا لأهمية مهارة 

بالجرأة و الشجاعة على «جة الإنسان إليها لذا فعلى الفرد المتحدث أن يتحلىالتحدث و حا
تمثيل أفكاره و آراءه، و استخدام نبرات صوته و نغماته إن اقتض الأمر للإقناع و التأثير 

، كما أن التحدث يمنح الإنسان 15»بما يتناسب مع السياق اللغوي و ما يحتمله من معان.
توضيح أفكاره بتعبير راق وأداء سليم مما يكسبه الثقة في النفس و فرصة لإبراز مهاراته و 

  الاطمئنان.
إن التدريب على مهارة التحدث أصبح ضرورة للفرد بشكل عام، و للتلميذ بشكل خاص    

 في كافة مراحله الدراسية.
  
  

                                                            

، دار الميسرة للنشر والتوزيع 2005-2003الأردن،  -2-1نبيل عبد الھادي وآخرون، مھارات في اللغة والتفكير، ط 14 
  .43والطباعة، ص

  .194المرجع نفسه، ص 15 
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  :مهارة القراءة - 4
تعد القراءة من أهم المهارات التي يجب على الفرد أن يكتسبها و هي واحدة من المهارات    

التي لا يمكن الاستغناء عنها في مختلف مراحل التعلم و الحياة، فهي أداة لتحصيل المعرفة 
و التعرف على الثقافات و اكتساب الخبرات إذ من خلالها يشحن الفرد عقله بالمعرف و 

تي قد يستخدمها في حياته أو تكون له مصدر استواء شخصيته و نمو عقله و الثقافة ال
فن لغوي ينهل منه الإنسان ثروته اللغوية، و هي من جهة «يمكن تعريف القراءة بأنها 

مرتبطة بالجانب الشفوي للغة من حيث كونها ذات علاقة بالعين و اللسان (القراءة الجهرّية)  
 »لجانب الكتابي للغة من حيث أنها ترجمة لرموز مكتوبة.ومن جهة أخرى فهي ترتبط با

فالقراءة إذن ذات شقين شفوي و كتابي، إذا أننا لا يمكن أن نستعمل لفظة (اللّه) إلا إذا 
  استخدمنا العين و اللسان معا.

كما أن القراءة وسيلة التعلم و أداة في الدرس و التحصيل و تعليمها للطفل يعد ضرورة    
تعلم دلالات الإشارات المشفرة من قبل «واجب على كل مدرس لذلك تعليمها هو ملحة  و 

المؤسس لها في الأول كالمدرسة، و اكتسابها يطور سيرورات التنشئة الاجتماعية التي تبتدئ 
إذ تتطور مهارة القراءة لدى الأطفال من خلال ممارستهم و تدريبهم على  16»باللغة الشفهية.

بة فهي وسيلة التعلم و أداة في الدرس و التحصيل لما لها من علاقة أشكال اللغة المكتو 
جملة «مباشرة بالتحصيل الدراسي عند التلميذ في مراحله الدراسية المختلفة لذلك فإن القراءة 

من النشاطات الإدراكية اللغوية و المعرفية التي تسمح للفرد بفك التشفير، حتى يتمكن من 
إذ بالقراءة يتمكن  17»ز الخطية التي لها علاقة بلغة معينة.فهم و ترجمة مقاطع الرمو 

الدارس من أن يتعرف على مضامين الفكر و أن يواصل تقدمه العلمي في كافة مجالات 
المعرفة لأن كل المواد الدراسية التي يمر عليها الدارس ما هي ألا فكرا مكتوبا أو مقروءا 

  تمثله الرموز اللغوية المكتوبة.

                                                            
16 Norbert  sillamy, dictionnaire de psychologie, Larousse, paris, 1999, p55 .  
17 Bloch, dictionnaire fondamentale de la psychologie, Larousse, 1992, p707 .    
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  :لكتابة مهارة ا- 5
الكتابة نتيجة و حصيلة العقل الإنساني، و هي مهارة لغوية تمكن مالكها من تحويل    

أفكاره و معلوماته إلى نصّ مكتوب لحفظها و نحن لا نتعلم مهارة الكتابة إلا بعد أن نكون 
فالكتابة وسيلة اتصال تمكن التلميذ من «قد تعلمنا مهارات الاستماع و الحديث و السؤال 

رأيه في أفكار غيره كما يتمكن من تسجيل  وإبداءومشاعره،  مفهماتهالتعبير عن أفكاره وإبراز 
، و بالأخص التلاميذ فهم يحفظون دروسهم بإعادة 18»ما يود تسجيله من حوادث و وقائع.

ل كاف على ذلك ما ورد في قوله كتابتها مرارا و تكرارا حتى تترسخ في أذهانهم، و خير دلي
بالإضافة إلى أن الكتابة تعتبر وسيلة من وسائل  19»ن و القلم وما يسطرون... :«تعالى

  الاتصال بين الفرد وغيره ممن تفصله عنهم المسافات الزمانية و المكانية .
اة الإنسانية و الكتابة تتناول حيزا كبيرا من حياتنا حتى أنّه يمكن  القول أنها تتناول الحي   

في جميع جوانبها، فهي تربط الإنسان بماضيه و تصوغ حاضره و تحفظ لمستقبله فأهمية 
الكتابة في حياتنا تتمثل في أنها تلقن للطفل منذ سنواته الأولى في المدرسة فمكانتها لا تقل 

ة، لذا فالكتابة و القراءة عنصران أساسيان في العملية التربوي«عن مكانة المهارات الأخرى 
، كما أن للكتابة »وجب تعليمها و تعلمها فهما من الوظائف الأساسية للمدرسة الابتدائية.

مساحة إبداعية شاسعة يعبر المرء عما في خاطره بملايين الجمل و العبارات و الصور 
  البيانية و المجاز.

أن يقرؤوا والأطفال حين يدخلون المدرسة لأول مرة يكون هدفهم الوحيد و الأساس هو    
كل ما يقع على بصرهم و يكتبوا كل ما يدور في أنفسهم، إلا أن هذه المهمة جد صعبة على 

التركيز على صورة «أطفال صغار في تلك الرحلة العمرية والدراسية ذلك لأن الكتابة تتطلب 
فالتلميذ يبصر في الكلمة  20.»وشكل الكلمة أي رسم صورة بصرية في العقل قبل كتابتها

جيدا و كيفية التلفظ بها ثم يكتبها، لا يكتبها بالشكل الصحيح لأول مرة لذلك يكرّر كتابتها 
                                                            

  .315تعليم اللغّة العربية(بين النظرية والتطبيق)، المرجع السابق، صحسن شحاته،  18 
  ، رواية حفص.01سورة القلم، الآية 19 
  .40المرجع السابق، صعلي أحمد مدكور،  20 



9 
 

لأكثر من مرة حتى تترسخ في ذهنه صوتا و شكلا وحتى يصل التلميذ إلى مرحلة يوّد فيها 
عقله من معارف و  الكتابة لذلك عليه أن يكون قد استمع بما فيه الكفاية و قرأ ما يزود

ألفاظ و عبارات، أي يكون قد أبصر جيدا في شكل الكلمات وعرف المعنى الذي و معلومات 
فإذا قرأ الطفل قراءة سليمة فإن نسبة الخطأ في رسم ما ينطق به «سجلها في ذهنه و تؤديه 

  21.»تكون جد ضعيفة
رقة، فبفضلها نستطيع للكتابة معنى أكبر من مجرد الإمساك بالقلم و الرسم به فوق الو    

عرض أفكارنا و التعبير عنها بوسيلة لا تمحى على مر الأيام و السنين و تعمل على نقل 
  المعلومة إلى أكبر عدد ممكن من الناس كما تسمح برجوع المعلومات وقت الحاجة.

      
  
  

                                                            

فھد خليل زايد، الأخطاء الشائعة النحوية والصرفية والإملائية(عند تلامذة الصفوف الأساسية العليا وطرق معالجتھا)  21 
  .99، دار اليازوري العلمية للنشر والتوزيع، ص2006دط، عمان، 
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  :المطلب الثاني 

  مفهوم القراءة :- 1

فهي ليست مجرد رموز و حروف ، تعددت المحاولات لتحديد مفهوم شامل وواف للقراءة   
إنما هي عملية عقلية معقدة تحتاج إلى تعليم واكتساب ، نتعلمها من أجل التواصل والتفاعل

  واجتهاد،فهي من أهم المهارات التي تكسب الفرد خبرات ومعارف .

لابد لنا في هذا الفصل الوقوف على مختلف المفاهيم و تبسيط تعريف القراءة التي تشترك  إذ
في القيام بها عدة عوامل و طرق لتدريسها و اكتسابها بالإضافة إلى إبراز الأهمية البالغة 

  ناهيك عن الأهداف التعليمية و المعرفية المرجوة منها.  ،لها

  : القراءةيف تعار 

و قد نزل الوحي ’ كيف يقرأ’ كيف يفكر ’ يتعلم الطفل من خلالها كيف يتعلمالقراءة مهارة 
قرأ ، اخلق الإنسان من علق ،ربك الذي  خلق باسم اقرأ «له على قاعدة (إقراء) قال تعالى:ك

  1»لم.ما لم يع علم الإنسان ،الذي علم بالقلم ،و ربك الأكرم

بالقطر ’اب عن طريق تتبع كلماتهالكت و هو قراءة ،مصدر الفعل الماضي قرأ «القراءة 
 أما ما إذا لم ينطق بالكلمات ففي قراءة، الجوهريةالنطق بها و هي ما يسمى بالقراءة و 

 ،أووالقراءة هي النطق بالمكتوب، بعض بعضه إلىجمعة و ضم  :شيءوقرأنا ال .صامتة
هو مكتوب و مؤلف ين ما ب بمعنى أن القراءة حلقة وصل 2». إلقاء النظر عليه أو مطالعته

  و ماهو ملفوظ و منطوق  سواء بشكل سري أو علي. على الورق

                                                            

  ، رواية حفص.5- 1سورة العلق، الآية  1 
  .824-823، ص 1999، الجزائر، 7علي بن ھادية و آخرون، القاموس الجديد للطلاب، المؤسسة الوطنية للكتاب، ط 2 
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تعبير عن اللغة تقوم على كشف العلاقة بين لغة الكلام و  «و قد عرفت القراءة على أنها 
و إدراك معناها لفهم المضمون عن طريق رؤية الكلمات المكتوبة  و ذلك ،الرموز الكتابية

و ذلك أن القراءة تساعد على تقوية الحواس و  3» بمقتضاها الذي ترمي إليه لكي يعمل
  الذاكرة و العقل للحصول على الكثير من المعرفة.

لذلك  الانفعالالتذوق و  ،و الإدراك و التذكر الفهم  الانتباهتنطوي على كما أن القراءة    
و  ،و الرسوم  و الكلمات فيها ترجمة الرموز  مدافعية يت انفعاليةعملية   «فت على أنها عرّ 

 ،و النقد و الحكم  الاستنتاجالضبط عن طريق العين مع فهم للمعاني  كما أنها تشمل 
  4»التفسير و حل المشكلات.

ة النفسية  و الجسمية تقتضي الصح تالمجتمعافي  عملية ديناميكية تسود «إذن القراءة    
بمعنى  ،5»خلل فيها إلىو أي إصابة للفرد على المستوى النفسي و البدني يؤدي  ،للقيام بها

مجموعة من الرموز و الحروف و الأرقام  إلىأن القراءة عملية ميكانيكية  تقوم العين بالنظر 
التي تكون مع بعضها مجموعة من التراكيب و يقوم جهاز النطق بإخراجها بصوت مسموع 

  و مفهوم و واضح.

المعنى المناسب لما مكتوب و مقروء و ذلك عن طريق  استحضارتتضمن  «و القراءة     
معالجة المعلومات و حل  في ت السابقة و ما لديه من إمكانياتربط المعلومات و الخبرا

 باستخلاصمما يسمح ، الفهم الصحيح للمقروء إليإذن عملية فكرية ترمي  6».المشكلات
المعرفة و الدراسة  إلىبها و زيادة الثروة اللغوية و الوصول  الانتفاعالأفكار و المعلومات و 

  باللغة و الثقافة.

                                                            

  .162، ص 2000، عمان، 1نبيل الھادي و آخرون، بطئ التعلم و  صعوباته، دار وائل، ط 3 
  .105، ص 2000، القاھرة،1حسن شحاتة، تعليم اللغة العربية بين النظرية و التطبيق، الدار المصرية اللبنانية، ط 4 
، 2000، القاھرة، 4أحمد عبد اللهّ أحمد، فھيم مصطفى محمد، الطفل و مشكلات القراءة، الدار المصرية اللبنانية، ط 5 

  .34ص 
  .327، ص 1992، عمان، 1طفل، الشروق، طمحمد عودة الريماوي، في علم نفس ال 6 
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يتمثل العنصر  ،عملية تتكون من عنصرين أساسيين «نجد الغرب يعرفون القراءة أنها    
ملة و الفقرة المطبوعة و الثاني فهم لتلك الرموز المكونة للج الأول في التعرف على الرموز

و الأرقام التي تقع عليها  الحروف يتعرف على أشكال أي أن القارئ ،7» و الموضوع الفكرةو 
الصريحة  و فهم معانيهاعن طريق تحليل الكلمات  باستيعابهاثم يقوم الدماغ  ،العين

  .الضمنية و 

و معنى للرموز  تفسير «" القراءة بأنها Harris et Sipayيعرف "هاريس وسيباي"    
أين  ،تيجة التفاعل و إدراك هذه الرموزتحدث ن ،أو المطبوعة التي تمثل اللغة المكتوبة

فيما تحدث من خلال تفسير معاني   8». يحاول القارئ رموز معاني التي يقصدها الكاتب
ء فكرة عامة على الموضوع الأحرف و تفكيك الرموز من أجل الفهم و القدرة على إعفا

  المقروء.

تحليل  و تفكيك أن القراءة فعل  بصري صوتي أو صامت تقوم على  مما سبق  نستنتج   
إلا أن القراءة أعمق بكثير من  أن  ،مفهومة و واضحة و قراءتها بصورة ،و الأحرفالرموز 

 .أخر إلىتكون ضم حرف 
  

                                                            

  .10، ص 2000علي أحمد مدكور، تدريس فنون اللغة العربية، دار الفكر العربي، القاھرة،  7 
( دراسة تشخيصية علاجية )، النھضة المصرية، القاھرة،  - الديسلكسيا –نصرة محمد عبد المجيد جلجل، العسر القرائي  8

  .8، ص 1995
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  أنواع القراءة :

حيث أنها تعد من  ،ي تنقل إلينا ثمرات العقل البشريتعتبر القراءة من أهم الوسائل الت   
لمه الأولى منذ مراحل تع يعود عليه الطفل ط لغويو هي نشا ،العلم و المعرفةأكثر مصادر 
فجواب السؤال  ؟و كيف نقرأ  ؟ نقرأ أذهاننا ماذا إلى(القراءة)  يتبادر لفظة  و عند ما نقول

الكتب أو كلمات سواء في من أرقام  و رموز و  أننا نقرأ كل ما يقع عليه بصرنا الأول
أنواع  إلىفإننا نذهب  ،أردنا الإجابة على السؤال الثانيأما إذا  الخأو الجرائد... ،المجالات
في  يمكن حصرهاإلا أننا  ،المواد قراءتها ،ي متعددة بحسب المواضيع و الموادالقراءة فه

ليمية و خاصة المؤسسات التع ،و شيوعا عند الفرد استخدامانوعين أساسين يعتبران الأكثر 
  :أنهما الأنسب لتعليم القراءة لأطفال المواصل الأولى من الدراسة هما باعتبار

 أ: القراءة الصامتة :

الرموز المطبوعة و إعدادها المعنى  استقبال «يمكن تعريف القراءة الصامتة بأنها   
و معاني لسابقة عند القارئ لتكوين خبرات و عقد المقارنات  بينها و بين الرموز ا المناسب
ة هي مرور أن القراءة الصامت بمعنى  ،9» أعضاء النطق استخدامفهمها دون جديدة و 

 استخدامدون  ،في العبارات و التراكبن عالتمالعينين على الأحرف و الكلمات و الجمل و 
حيث يحصل القارئ على المعاني و الأفكار من الرموز المكتوبة دون  ،أجهزة  النطق

  بعنصر الصوت. الاستعانة

                                                            

، الاسكندرية، 1سعد، الضعف في القراءة و أساليب التعلم، دار الوفاء لدنيا الطباعة و النشر، طمراد علي عيسى  9 
  .28، ص 2000
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بناءا على الخبرات السابقة و  ،رموز المطبوعة و إدراك لمعانيهاال استقبال «أو هي   
عيون فوق حيث تنتقل ال ،اءة الصامتية عملية عقلية  ذهنيةالتفاعل مع المادة المقروءة, و القر 

و هي تفتقد إخراج أي  ،قط الرموز و يقوم العقل بترجمتهاو تلت، الكلمات بسهولة و يسر
ذ يتم فيها التعرف إ 10» أو منخفض و لا يقوم  القارئ  بتحريك شفتيهصوت سواء مرتفع 

 إلىذهني  لترجمة المادة المقروءة  الحروف و أصواتها و يصاحب ذلك نشاطعلى الأشكال و 
  معان  و من تم فهمها دون النطق بها.دلالات و 

فهي تعفي ، امتةصران الفاعلان في أداء القراءة الو العقل هما العنص أي أن البصر   
تة القاري من الانشغال بنفق الكلام و توجيه اهتمامه إلى فهم ما يقرأ, و القراءة الصام

  بالقراءة البصرية).( و تسمى أيضا ، تستخدم في جميع مراحل التعليم

 

 

 

 
 

                                                            

  .15، ص 2006، القاھرة، 1سعيد عبد الله لافي، القراءة و تنمية التفكير، عالم الكتب، ط 10 
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  ية  :القراءة الجهرّ  -ب

من تعرف بصري الرموز الكتابية  على ما تتطلبه القراءة  الصامتة ريةتشمل القراءة الجهّ    
معانيها. يضاف إليها التعبير الشفوي عن تلك المدلولات و المعاني و   إدراك عقلي لمدلولاتهاو 

التي يتراجع فيها  القراءة «عرفت القراءة الجهرية على أنها  بنطق الكلمات و الجهر بها و قد
إذ يمكن القول  11»ى أصوات مسموعة مختلفة المخارج إل الألفاظة و الكتابي القارئ الرموز

بر العين إلى المخ ثم الجهر رية في فن التقاط الرموز المطبوعة و توصيلها عأن القراءة الجهّ 
  بإضافة أصوات و استخدام أعضاء النطق استخداما صحيحا .، بها

المقروءة و النطق بالحروف و إخراجها من مخارجها حيث أنها تقتضي التعبير الصوتي عن المعاني    
و الأداء بطريقة سليمة و ’مع مراعاة اضبط الصحيح لحركات الإعراب ’ الصحيحة دون أية أخطاء 

التحكم في السرعة المناسبة لعملية الفهم و الإفهام ,و الملاحظة في هذه القراءة أنها ليست بالسهلة إذ أن 
كام عدة مثل : الوقف الصحيح و الملائم , الالتزام بحركات الإعراب خاصة ممارستها تتطلب مراعاة أح

  الحروف بطريقة سليمة .

قراءة الكلمات و الجمل بصوت مسموع و  «ن بدير و أميلي صادق ''  بأنها  كما و قد عرفتها '' كريما   
حة إلى مراعاة ص  سليم , دون إبدال أو تكرار أو حذف أو إضافة للحروف أو الكلمات . بإلاضافة

في هذه القراءة هو التعبير بصوت مرتفع و سليم عن أي أن الشيء الأساسي  12» الضبط النحوي
الأشكال و الصور، حيث أنّها تساهم في تنمية مهارات الإلقاء ا الحروف و المعاني و الأفكار التي تحمله

غلب الطفل عن خوفه و خجله و عند الطفل و حسن إخراج الحروف و الكلمات كما أنها مناسبة لكي يت
الصعوبات التي يعاني منها التلميذ في القراءة اللغوية و  تردده، فهي أيضا تسمح للمدرس بكشف الأخطاء 

  الجهرية. مما يسمح بتدارك المشاكل المستقبلية بمساعدة التلميذ على رفع المستوى الدراسي.

                                                            

، الامارات العربية 1لكتاب الجامعي، طمحمد جھاد و سمر روحي الفيصل، مھارات الاتصال في اللغة العربية، دار ا 11 
  .101، ص 2004المتحدة، 

سليمان عبد الواحد يوسف إبراھيم، المرجع في صعوبات التعلم النمائية و الأكاديمية و الاجتماعية، مكتبة  12 
  .300، ص 2010، القاھرة، 1الأنجلومصرية، ط
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 القراءة :   اكتسابعوامل 

كتساب , الطفل عوامل و شروط تخوله من ابالأمر الهين, فينبغي أن تتوفر لدىتعلم القراءة ليس    
إمكانية استخدامها لاكتساب المعارف و الخبرات التعليمية عبر المراحل التعليمية التي سها و و أسالقراءة, 

نقاط إكساب القراءة في اليمر بها الطفل في مساره الدراسي و تتمثل العوامل التي تساعد الطفل على 
 : التالية

 الــــــعوامل الجسمية  : 

ذلك  «حيث الصحة الجسدية, ونضج حواسه يحتاج الطفل في تعلمه للقراءة إن يكون سليما من    
, ذلك وجب التأكد من 13» ن من القدرة على التعلمنطق يمكّ فالجسد السليم من حيث البصر و السمع و ال

 .هلاستعدادات قبل الشروع في تعليميهذه ا

 البــــصر:  استعداد 

, و نسان فبفعلها يؤدي مختلف الوظائفحاسة البصر من الحواس التي لا يمكن أن يستغني عنها الإ   
عملية القراءة  «ن مراحل بعثه عن المعرفة و التعلم, لأ حاجته الماسة البصر تكون من اجل القراءة في

, و هي متطلبات يمنعها البصر السوي  تتطلب رؤية الكلمات بوضوح و ملاحظة ما بينها من اختلاف
  . 14» ذي يعد ضرورة لنجاح تعلم القراءةال

إلا انه لا يمكن اعتبار البصر وحده كاف لتعلم القراءة لان البصر دون إدراك وفهم ما يقرأ لا يمكن    
 «جازه لواجباته و فروضه المدرسية الطفل من استخلاص المعنى و الأفكار التي يستخدمها في إن

فالنضج البصري هو سلامة العين من أي عاهات أو أمراض , مع ضرورة اكتساب الطفل للحركات  
خلال عمل منسق بين عضلات  البصرية المعقدة مثل تتبع الأسطر و تميز الحروف في ما بينها من

  15».العين

ذ رؤية الأشكال التلميو بذلك فإننا نستخلص أن القراءة تتطلب قوة الإبصار المناسبة ليستطيع بها   
  المفردات و الجمل, ثم يتعرف عليها فيدركها و يقرؤها.المرسومة و 

                                                            

  ،139، ص 1996-1995، سوريا، 1ق، طمحمود أحمد السيّد، علم النفس اللغوي، منشورات جامعة دمش 13 
  .33، ص 1999ھدى محمود الناشف، إعداد الطفل العربي للقراءة و الكاتبة، دار الفكر العربي، دط، القاھرة،  14 
  92اسماعيل لعيس، اللغة عند الطفل، المطبعة الجزائرية للمجالات و الجرائد، دت، ص  15 
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 : الســـــــــــمع

حاسة السمع من الحواس التي لا تتوقف عن العمل , فقد يتوقف البصر بمجرد غلق العينين , إلا    
فإن الطفل الغير قادر على السمع الحيض أثناء عملية القراءة  «السمع فهي في نشاط دائم , لذلك  حاسة

  16».ئية التي تقدم له كمادة للقراءةسيجد صعوبة في ربط الأصوات المسموعة بالكلمات المر 

ن القدرة على السمع تتيح للطفل التمييز بين الأصوات المتقاربة في أشكالها و مخارجها , قدرة ذلك لأ   
الطفل على الاستماع الجيد عند قراءة المعلمة للكلمة أو الجملة تسعفه في قراءة ما أستمع إليه قراءة 

راءة، التي تسمح بمراقبة ة السمع تؤمن الدورة السمعية السليمة أثناء القفسلام « أخالية من الخطصحيحة 
  و تعتبر حاسة السمع شرط القراءة الجيدة. 17»الطفل لصوته بنفسه و التصحيح الذاتي.

عملية تعلم القراءة لا تعتمد فقط على البصر و السمع لاكتسابها بل هي تحتاج إلى نضج جهاز     
 ه, و يجنبره بالثقةلمفردات نطقا صحيحا يشعالنطق لدى التلميذ حتى يستطيع نطق الأصوات و ا

خلل معين فيه, و قد أكدت دراسة المشكلات التي قد يسببها عدم النضج في جهاز النطق أو وجود 
, و أنه صعوبة لاكتساب القراءة عند الطفلعدم أنتضام حركات النضر  و السمع تؤدي إلى  « نأراي" ج"

     18».روفلا يعد مهيأ لتعلم القراءة إذ لم يستطيع أن يميز بدقة بين الح

    : العوامل العقلية -ب

, و يظهر رالأغاني و تكرار ما يقوله الكبا يبدي الطفل رغبته في التعلم من خلال إعادة كلمات      
ميله للقراءة من خلال تفحص صفحات و صور الكتب و المجلات و غيرها. و من هنا ندرك  أن الطفل 

توى يحكم على نضجه العقلي أو قياس مس «, إذ إلا أن يكتمل إن نموه العقلي آلّ  دخل مرحلة التعلم و
اعدة كائه الذي يفوق سنه حيث بلوغ الطفل عمر الست أو السبع سنوات بإلاضافة إلى عوامل أخرى مسذ

, عدد التلاميذ في الصف إضافة رة الدرس, مهارة المعلم في  التدريسجح تعينه على التأقلم مثل : جو
الصعوبات الجسمية من سمع و بصر و غيرها من علاج تعليم القراءة و العناية برر لإلى المنهج المق

  .19»التي تؤثر في اكتساب القراءة بصورة جيدة العوامل

                                                            

  .34لقراءة و الكتابة، ص ھدى محمود الناشف، إعداد الطفل العربي ل 16 
  .92اسماعيل لعيس، اللغة عند الطفل، ص  17 
  .140محمود أحمد السيّد، علم النفس اللغوي، ص  18 
  ھشام الحسن، طرق تعليم الاطفال القراءة  19 



18 
 

ه العقلي و الفيزيائي إذ أن غياب بينو اكتسابها إلى تعاون حواسه و جايحتاج الطفل لتعلم القراءة    
رات و سلامة الطفل الجسمية قدد يؤدي إلى فشل الطفل في القراءة, لذلك يتوجب التأكد من عامل واحد ق
فالجهاز العصبي الذي يمتلك قدرة فيزيولوجية من حيث  «,دء في أولى مراحل تعليمه القراءةو العقلية للب

رة و وظيفية من وجود قدبالإضافة إلى الجة المعلومات و اكتساب اللغة, الفصوص و مراكز التخزين و مع
, ردراك و الذكاء, التفكيالإحيث أن عمليات  ،ه المراكز و قيامها بوظائفهاذحيث نضج ه

تشترط هذا النضج و مرحلة متقدمة من النمو حتى يكون الطفل مؤهلا لتعلم القراءة و  .الخ.الاستيعاب,.
  20»المهارات التي تصاحبها كالكتابة و الحساب.

  لاقتصادية:العوامل الاجتماعية و ا-ت

يؤدي العامل الاجتماعي و الاقتصادي دورا كبيرا في حياة الأسرة التي لها أطفال ,فالوضع الاجتماعي   
يؤثر كثيرا في عملية تعلم  رة و تعامل الأولياء مع أطفالهم الغير مريح من حيث العلاقات داخل الأس

نوع من الخوف و التردد  اتجاه القراءة إذ يرى  فإذا كان الوالد قاس اتجاه أبنائه فإن ذلك يولد عنده الطفل,
الذي سيعاقبه إن أخطأ، بالإضافة إلى المشحنات بين الوالدين التي فيها  في المعلم صفة الأب القاسي

  .   الطفل شاهد عيان

كما أن للمستوى الاقتصادي للأسرة يؤثر سلبا أو ايجابيا على تعلم الطفل للقراءة, فإذا كان الوضع    
 قتصادي للأسرة مرتفع مما يساهم في حصول الطفل على كل رغباته من أدوات مدرسية فائقة و غالية,الا

و تردده على أماكن الترفيه و التسلية بالإضافة إلى الراحة التي يوفرها الأهل تساعد بشكل كبير على 
الاقتصادي للأسرة متدني أما الأطفال الذين يعود المستوى  تعلم الطفل القراءة و اكتسابها يكون مضمون,

ة اكتساب و بذلك تكون نسب فإنهم محرمون من اقتناء متطلبات و مستلزمات الطفل الدراسية و المعيشية,
" التي تقر بأن أطفال  Gillyو هذا ما أكدته الدراسة التي قام بها "جيلي/ «.الطفل للقراءة جد منخفض

من الأطفال الذين ينتمون إلى المستوى الاجتماعي أفضل جتماعي الثقافي المرتفع يقرؤون المحيط الا
  .21» حرم عليهم إثراء القراءة بنجاحالاقتصادي المتدني الذي ي

  

                                                            

  .33ھدى محمود الناشف، إعداد الطفل العربي للقراءة و الكتابة، ص  20 
  .142محمود أحمد السيد، علم النفس اللغوي، ص  21 
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  طرق تعليم القراءة:-4

 إن أول التعليم هو تعليم الطفل القراءة ,فهو في عمر الخامسة يكون قد دخل مرحلة جديدة من حياته,   
لذا فان  ,ين الرموز الكتابية و لغة التحدثعملية مهمتها ا يجاد الرابط ما بو القراءة  ,و هي مرحلة التعليم

طرق تعليم القراءة مختلفة و متعددة و هي تعتمد على طبيعة الطفل العقلية و قدرته على الحفظ و 
  التركيز.

  ها.لذلك قمنا باختيار ثلاث طرق لتعليم الطفل القراءة, فإذا لم تنجح طريقة, يكون هنالك بديل ل

  الطريقة التركيبية (الجزئية):-1

  هناك طريقتان تندرجان تحت ما يسمى بالطريقة التركيبية هما:

  :الهجائيةالطريقة -أ

أو مضمومة,  مفتوحة.. تاء. باء, تقوم هذه الطريقة على تعليم الطفل أسماء الحروف مرئية مثل :ألف,   
م ثلاثة أحرف ليكون كلمته ث مكسورة أو مشددة, فإذا استوعبها, بدأ يضع حرفين منفصلين ليؤلف كلمته,

  و بعد ذلك  إلى تشكيل كلمات أكبر ثم جمل قصيرة.. ثلاثية

الباء  فمثلا: ,د مع الحركات الإعرابية المختلفةيقوم بتعليم الأطفال نطق الحرف الواح «فالمعلم     
و حروف المد,بالإضافة إلى  و بعدها يعلمهم مواضع الشدة و السكون, الفتحة,ثم الكسرة,ثم مع الضمة,

أي بتقسيم الحروف إلى دفعات  ,هذه الطريقة تتبع بالتقسيط 22.».الخ تنوين و أل الشمسية و القمرية ..ال
الأخير من تشكيل كلمات و لتسهيل عليه العملية ليتمكن في مكن الطفل من تعلم جميع الحروف و حتى يت

 جمل و اللعب بالحروف كما يشاء.
  

                                                            

  .148، ص 2000علي أحمد مدكور، تدريس فنون اللغة العربية، دار الفكر العربي، القاھرة،  22 



20 
 

  الطريقة الصوتية:-ب

مثلا:عوض أن يقول الطفل ف، يتبع في هذه الطريقة بتعليم الطفل أصوات الحروف بدلا من أسمائها   
 قرأ يقرأها ق.ر.أ. أو ذكر حروف الكلمة منفصلة بالنطق بأصواتها مثل: ) ينطق بصوته (م)م(المي رفح

يجمع كل صوت مع صوت  مع إجادة الحركات الإعرابية. ثم ينطق الكلمة موصولة كاملة دفعة واحدة.
يسهل عليه  مما ذات معنى ثم يتدرج إلى ثلاثة أصوات ثم أربعة.....الخ. ةملائم له ليشكل كلم أخر

  تأليف كلمات و جمل, و في هذا مصادفة أن الطفل من خلال تعلمه القراءة يتعلم الكتابة. 

عن  ية كتابتها,فكلاهما تهدف إلى تعليم الحروف و كيف ,قة الهجائيةهذه الطريقة تتفق مع الطري «  
يم أسماء الحروف كأن يقول إلا أنها تختلفان في أن الطريقة الهجائية تعمد إلى تعل ,طريق البدء بالجزء
ألف,باء....) على عكس الطريقة الصوتية التي ترى أن تعليم الطفل الحروف وفق  الطفل الحروف (

  23».عملية تركيب الكلمات و النطق بهايحد من تعلم الطفل  ائيةالطريقة الهج

و من البسيط إلى  ,صعبالانتقال من السهل إلى ال " هذه الطريقة أنها تعتمد على مبدأو ما نستنتجه من 
  المركب".

  الطريقة التحليلية (الكلية):-2

  مقارنة بمثيلتها السابقة, هذه الطريقة أيضا تنقسم إلى طريقتين هما:

  :طريقة الكلمة  -أ

حيث  24» تبدأ بالكلمة قبل الحرف «) وهي أنضر و قل  أساس هذه الطريقة  يعتمد على طريقة (   
أن  , ذلكرفقة بالصورة التي تعطي معنا لهايقوم المعلم بانتقاء الكلمات السهلة و يكتبها على السبورة م

و الكلمة تبقى راسخة في دماغه. عندما يراها مرة أخرى سيتذكرها  ,الطفل يحب الرسومات و الصورة
  بسرعة, و يقرأها بكل سهولة.

                                                            

  .149علي أحمد مدكور، تدريس فنون اللغة العربية، ص  23 
تدريس القراءة في مدينة العين، مجلة  عبد العزيز السرطاوي، تقويم معرفة معلمي المرحلة الابتدائية التأسيسية بطرق 24 

  .13، ص 38الطفولة العربية، العدد 
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ا يبقى الحرف ثم يحثه على تجريد الكلمة من حروفه ،دفعة واحدة تلميذ النطق بالكلمةبطلب العلم من ال   
, ليس مشابها و لا متقارب يقة أن يكون الحرف المراد تعليمهو يشترط في هذه الطر  ,المراد تعلمه منفرد

ت /ط ....الخ ),  ,ص/س : (تى لا يتعذر على الطفل نطقها مثلالمخرج مع صوت الحروف الأخرى ح
, يستطيع من خلاله ذلك الحرف و كتابته, في دفتره, هي يسمح له بتشكيل رصيد لغويم الطفل بحفظ فيقو 

,  هذه الطريقة تستخدم بكثرة في المدارس كرته من إنشاء كلمات و جمل جديدة, إلى جمل طويلةفي ذا
  عالما في تأثير الطفل. 

  طريــــــقة الجملة :   -ب

قاعدة هذه الطريقة جملة انطلاق قائمة على فكرة , و المبدأ الملاحظ في تدريس القراءة هنا هو أن  «   
المعنى يرتبط بالجملة كلها و أن اللغة تخضع لهذا المبدأ , و من المسلم بيه أن الأفكار في علاقاتها 

ة هي الفكرة  لذلك ينبغي أن الكاملة تغذي العقل و تزود بالمعرفة المراد الوصول إليها و ما يوجد الجمل
اكتمالها نسلم . بأن الجملة هي وحدة التعبير , أما المبدأ الثاني فهو أجزاء الشيء , لا يتضح معناها إلا ب

  25».و انتماءها إلى الكل

العقلي و الإدراكي  المستوىتعبر عن موقف  يتلاءم مع تستهدف هذه الطريقة الجملة كمنطلق لها,    
النصوص أو للتلميذ، و هذه الجمل إما يختارها المعلم، أو تكون جمل قصيرة سهلة من اختيار التلميذ في 

. يتدرب الطفل على و غيرها ..ي الكتاب المدرسي, المشاهد ., مرفقة بالصور كما هو الحال فالقصص
لاقا ا يطلب منه تكوين جمل شبيهة  لها انطفي حال لم يتعرف عليهو قراءة الجمل دون ارتباطها بصورها.

الجمل إلى كلماتها. و  , ثم يساعد المدرس التلميذ على تفكيك وتحليل تلكمن الصور المرفقة لها سابقا
صل إلى الحرف المستهدف بالتعلم وعزله و معالجته من شتى الوجوه, النطق, , حتى يمن ثم إلى حروفها

, في الأخير يكون التلميذ قد فهم المعنى و تعرف على .. الخ.بية الصورة, الحركات الإعرابية الكتا
  , ليتمكن من التعبير عنه و تجسيده في جمل و صور.   الكلمات الأساسية المكونة للجملة

 
  

                                                            

  .152علي أحمد مدكور، تدريس فنون اللغة العربية، ص  25 
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 التولـــــــيفة :  ريـــقة الط

التحليلية ) بجمعها في  , و الطريقة الطريقة التركيبية ين السابقتين (هذه الطريقة تجمع بين  الطريقت   
  مراحل :  أربع, و تنقسم هذه الطريقة إلى تعلم الحرف و صوته و المعنى منه طريقة واحدة تعتمد على

 :  مرحلة التهيئة و الإعداد

هي مرحلة إعداد الطفل لتعلم القراءة, حيث يختبر المعلم القدرة الصوتية للتلميذ عن طريق تقليد    
م يرددنه, كما يدربهم . ثليترسخ في أذهانهم يعلمهم نطق الحروف, و إعطاء معناهاالحيوانات, ثم أصوات 
قراءة القصص و تمثيلها مسرحيا. كما يعرفهم بأسماء المرافق الموجودة في بين الأضداد و  فريقعلى الت

 ة يقومون , بالإضافة إلى أن بعض المعلمين في نهاية كل حصدرسة و التعرف على أسماء زملائهمالم
, كما يقدمون  لهم أحاجي بسيطة  و يطلبون منهم فك اللغز , كما يطلق بسرد قصة على تلامذتهم
 الأشياء, مع تعويدهم على الدقيقة  الملاحظة للتفريق بين م على كل واقعةالمدرس الأمثال و الحك

  المتشابهة. 

  مرحلة التعريف بالكلمات و الجمل :  –ب 

م , و النطق بيه أين يقوم المعلمكتوبة, بعرض الرمز المكتوب على الطفلرحلة مواجهة الطفل للغة الم   
مع إضافة كلمات جديدة في  ,بتعليم و تحفيظ الكلمات السهلة, بعرض الصورة الخطية لها, و النطق  بها

خدام البطاقات و أو باست شفويا. و يجب على المعلم في اختياره هذا الكلمات عدة مرات سواء كل مرة
, أو استخدام في جمل مختلفة ن تكوين جمل من الألفاظ المتعلمة, حتى يتمكن مو غيرها .اللوحات ..
 المواقف. 
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  مرحلة التحــليل و التجريـــــد :        -ت

اقتطاع  « به دفيراأما التجريد   26» يفقد بالتحليل تجزئة كلمات الجملة الواحدة إلى أصوات الحروف «  
, ليعرف التلميذ ملامحه من رسمه و حرف المكرر في كل كلمة من الجملة, و النطق بيه منفردصوت ال

. يساعد المعلم التلميذ على تحليل و تجريد 27» رمزه الكتابي. و يترسخ في نظر و عقل التلميذ الدارس
من نص قراءة. أو عبارات اب المدرسي. أي الجمل و العبارات معروفة لدى التلاميذ مقتطفة من الكت

  . مع إضافة كلمات جديدة خطوة بخطوة.مكتوبة في اللافتات

  مرحلة التركيب و تكوين الكلمات من الجزئيات :   -ث

. يعيد تركيبه من جديد ل ما فككه و حلله التلميذ و جرده, أي أن كهذه المرحلة عكس المرحلة السابقة   
و محاولة تكوين جمل من نفس  تركيب و تحليل للجمل المألوفة منمن خلال استغلال مكتسباته السابقة 

 الكلمات السابقة. 

  الفرق بين القراءة و المطالعة:  -6

ال و التواصل إذ بفضلها يتمكن الإنسان من الاتص هارة أساسية لجميع أفراد المجتمعتعتبر القراءة م   
وتدفقت حولها الدراسات. حيث قدمت  ،القراءة في أوائل القرن العشرين قد بدأ مفهومو  مع العالم الخارجي

و  جهوريةالكثير من التعريفات لها و تبلور عن هذا وجود أقسام للقراءة و أنواع لها من قراءة صامتة و 
 يسمى بالقراءة الاستماعية ويتمثل الفرق بينها: مطالعة أو ما

قات الفراغ. فالطفل يقبل في بادئ الأمر على الاهتمام بهذا النوع القراءة الاستماعية مرتبطة بقضاء أو  «-
الكتب  إلىمن القراءات عن طريق مطالعة القصص الخرافية و الصور الطريفة مع بلوغه في السن ينتقل 

   و الروايات.

النطق لجمل و فهمها دون تلك القراءة التي تقوم على معرفة الكلمات و ا ،و يقصد بالقراءة الصامتة-
مع مراعاة سرعة الفهم و دقته. وإثراء المادة اللغوية. و هي بذلك  أو تحريك الشفتين أو الهمس ،بأصواتها

  28»تكون عملية فكرية.

                                                            

  .30سعيد عبد الله لافي، القراءة و تنمية التفكير، ص  26 
  .30نفس المرجع، ص  27 
  .86، ص 36غوية، مجلة الطفولة العربية، العدد لينا عمر بن صديق، صعوبات التعلم و علاقتھا بالإضطرابات الل 28 
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الانتباه ب و مما يساعد على ضبط الإعرا تميز باستخدام الصوت في التعبيرفهي ت ،أما القراءة الجهرية« -
الإضافة. و بذلك  أو الحذف، و عدم الإبدال أو التكرار، لنطقإلى علامات التوقيع مع مراعاة سلامة ا

  29»تزيد عند القارئ مهارة الخطابة.

 القراءة : أهمية -7

ار. و وفقا تعتبر القراءة القناة الضرورية التي لا يمكن الاستغناء عنها للاتصال مع عالم يتسع باستمر    
ن القراءة ضرورية لا يقرأ لأ الحقيقي هو الشخص الذي متخلفال «" فان  vogelفوجل /  "أكده لما 
, و القراءة تزيد من نمو الاقتصادي الاستقلاليزيقي للفرد، و التعلم المرسي، كما أنها تحقق فمان الللأ

  30»الخبرة كذلك التمو الانفعالي و العقلي.

  يمكن آن تستشف الأهمية الخالصة للقراءة في النقاط التالية:

  أساس تحقيق الاستقلال الاقتصادي.القراءة   •

  تساهم في انجاز عملية التعلم في المدرسة.  •

  تساهم في النمو العقلي و الانفعالي للإنسان.  •

  القراءة تنمي خبرة الطفل في الحياة و تثري خياله.  •

  ترفع نسبة ذكائه و تساهم في رفع مستواه الدراسي.  •

  و تجعل منه ناطقا سليما.تثري مفرداته اللغوية. و تهذب أسلوبه   •

  تكسب الطفل القدرة على الاتصال و التعبير كتابيا و شفهيا.  •

  مصدر لنمو شخصية الطفل و الثقة بالنفس.  •

  تنمي اللغة عند الأطفال.  •

                                                            

أفريل  23الشيخ علي حازم، تعرريف المطالعة و تقسيماتھا، نشر في  29 
2012،www.alsheikhalikhazem.blogspot.com/ 

 ،2008، عمان، 1أحمد عبد الكريم حمزة، سيكولوجية عسر القراءة ( الديسلكسيا )، دار الثقافة للنشر و التوزيع، ط 30 
  .13ص 
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لذلك نرى . يقرأ أننه لا يتعلم من دون أ. حيث للإنسانو اشمل  أوسع أفاقفهي بهذا تستطيع فتح     
القراءة  أنكثيرون منهم يمتلك مكتبات. تحتوي على مئات الكتب في المجالات . كما  الأوائلنا علماء

  :أهمهاتؤدي عدة وظائف نذكر 

  الوظائف المعرفية: -أ

ناظره و حقائق  أمامتشبع القراءة الإنسان في حاجة إلى الاكتشاف و معرفة عوالم كانت مجهولة.  «  
  تغتني خبرائه.معلومة. و بذلك تتسع معارفه. و  كانت غير

  الوظائف النفسية:  -ب

 الإعاقةتشبع حاجيات الفرد النفسية. كما تساعده على التكيف النفسي في مواجهة الصراع في حالات   
 أوقاتمن  الاستفادةو  تهااهتمامو  ميوله . كذلك في تنميةالأهدافالقصور الذي يمنعه من تحقيق  أو

  بها. الاستمتاعالفراغ و 

  :الاجتماعيةت:الوظائف 

عن نفسه  الاستقلالو مشاركتهم في أفكارهم و مشاعرهم كما تمكن الفرد من  بالآخرين الاتصالتحقق   
  31»و التبادل الثقافي  بين الشعوب. الاجتماعي التكفلعلى  تساعدهكما  ه،ه ومدرسيو والدي

للإنسان بها أن يكتسب تكمن أهمية القراءة  و بشكل رئيسي في  كونها الطريقة الوحيدة التي يمكن    
أول كلمة  خاطب   «و تظهر في  إذ أن  أهميتها كانت  منذ الأول بشكل متصل  غير متقطعالمعرفة  و 

  32»).اقرأبها االله رسول محمد ( عليه الصلاة و السلام) هي كلمة (

  أهداف القراءة :

للقراءة عدة أهداف يفيها المدرس أمام  في عملية تعليم القراءة إذ هي تعتبر الغاية من التعلم و لها    
  عدة أهداف أهمها مايلي:

  تنمية المهارات الأساسية للقراءة مثل :-1

                                                            

  .117، ص 1996-1995، سوريا، 2محمود أحمد السيّد، علم النفس اللغوي، منشورات جامعة دمشق، ط 31 
ديوان المطبوعات الجامعية، دط،  - دراسة ميدانية–علي تعوينات، التأخر في القراءة في مرحلة التعليم المتوسط  32 

  .3، ص 1983الجزائر، 
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  و فهم العلاقات بينها. ،لمعاني  و التأكد منها و تفسيرهاالتعرف على الكلمات و ا «*

مة فتحقق صحة و سلا  الجوهريةأما القراءة  ،في الجهد و الوقت  للاقتصاد*تحقيق القراءة الصامتية 
  النطق.

  الصحيح و الجيد  للكتب و مصادر  المعلومات الأخرى. الاستخدام*

  .في القراءة الاستمرارالتلميذ خبرات غنية من خلال  اكتساب- 2

  حيث يختار التلميذ المواد الجيدة التي يمكن أن يقرأها. ،بشغفبالقراءة و الإقبال عليها   الاستمتاع- 3

  لمهارتها. اكتسابتنمية الميول القرائية لدى التلميذ التي تعد من عوامل التقدم في القراء و - 4

  .الخإثراء  الرصيد  اللغوي من مفردات و تراكيب وأساليب و معاني و أفكار ...- 5

  33».هم الدراسية و العملية و الشخصيةبما قرؤوا في حيات تدريب التلاميذ على أن يستفيدوا- 6
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            

  .40-39، ص 1999، القاھرة، 1س و تقويم )، مكتبة الدار العربية للكتاب ، طفھيم مصطفى، مھارات القراءة ( قيا 33 
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  : فصلخلاصة ال

 ،اكتسابهاالناجحة على المرء تعلمها و القراءة التي تعد مكن أهم المهارات  إلىتطرقنا في هذا الفصل    
طرق تدريسها  إلىكما تطرقنا  إتقانهاو  اكتسابهاحيث قمنا ببعض التعريفات  لها و أعطينا بعض لعوامل 

التي تعتبر من أكفئ الطرق لتعليم الطفل   التوليفةالمتمثلة  في الطريقة الجزئية و الطريقة الكلية و 
  القراءة.

و أساس  المعارفكما تكلمنا عن الأهمية الكبرى للقراءة التي تتمثل في أنها مفتاح كل العلوم و    
حيث تعد القراء وسيلة من  ،ن نسيان  الهدف منهال التعليم دو النجاح الدراسي للطفل في مختلف مراح

  و الهدف منها تربية جيل قارئ عارف لكل المجالات الحياتية. الاقتصاديوسائل التطور الحضاري و 

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 



  الفصل الثاني
  الديسلكسيا) –صعوبات التعلم ( عسر القراءة  
 تعريف صعوبات التعلم  
 أنواعها  
 تعريف عسر القراءة  
 لمحة تاريخية عن عسر القراءة  
 أسباب الديسلكسيا  
 أعرض العسر القرائي  
 تشخيص الديسلكسيا  
 علاج العسر القرائي  
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 مدخل

تعتبـــــر صـــــعوبات الـــــتعلم النمائيـــــة و الأكاديميـــــة مـــــن أهـــــم المشـــــكلات المدرســـــية التـــــي 
أخـــــت حيـــــزا كبيـــــرا مـــــن البحـــــث و التقصـــــي نظـــــرا لشـــــيوعها و مـــــا تشـــــكله مـــــن عـــــائق كبيـــــر 
يحـــــول دون التحصـــــيل و النجـــــاح الدراســـــي، ومازالـــــت الأبحـــــاث حتـــــى اليـــــوم متواصـــــلة فـــــي 

  هذا المجال. 

يعــــــد عســــــر القــــــراءة مــــــن أشــــــهر صــــــعوبات الــــــتعلم، وقــــــد أولــــــى العلمــــــاء والبــــــاحثين و 
، ذلـــــك لكـــــون القـــــراءة مـــــن أهـــــم المهـــــارات الأساســـــية الاضـــــطرابعنايـــــة كبيـــــرة لدراســـــة هـــــذا 

لبــــاحثين التــــي تبنــــى عليهــــا جميــــع التعلمــــات فــــي المــــواد الدراســــية، حيــــث يــــرى العديــــد مــــن ا
الدراســــــي، وممــــــا يزيــــــد مــــــن خطــــــورة الوضــــــع للفشــــــل لرئيســــــي تمثل الســــــبب اديسلكســــــياأن ال

هـــــــو عـــــــدم وجـــــــود أعـــــــراض واضـــــــحة لهـــــــذا الشـــــــكل الـــــــذي يظهـــــــر عنـــــــد تلاميـــــــذ الســـــــنوات 
نجـــــــد ملاحظـــــــة الإمكانيـــــــات المحـــــــدودة التـــــــي يمتلكهـــــــا  ، أي بعـــــــد ســـــــنّ الثامنـــــــةالابتدائيـــــــة

ـــــــى نشـــــــاط التلميـــــــذ فـــــــي القـــــــراءة الجهرّ  المهـــــــارات يـــــــة والصـــــــامتة، وهـــــــذا يـــــــنعكس ســـــــلبا عل
  .قبل التلميذى حياة ومستالأخرى، وعل

ونحـــــــن فـــــــي هـــــــذا الفصـــــــل حاولنـــــــا تســـــــليط الضـــــــوء علـــــــى اضـــــــطراب عســـــــر القـــــــراءة 
مــــــن خــــــلال التعريــــــف بــــــه والبحــــــث وراء بداياتــــــه وأســــــبابه ومــــــدى تــــــأثيره علــــــى  ديسلكســــــيا

المســـــتوى التحصـــــيلي الدراســـــي للتلميـــــذ، وفـــــي الأخيـــــر قـــــدمنا بعـــــض الخطـــــوات والإجـــــراءات 
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرامج للعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــلاج ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي التشـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــخيص وب .المتخـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــذة ف
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   :صعوبات التعلم 
ــــــدا و غموضــــــا نظــــــرا لأنهــــــا      ــــــتعلم مــــــن أكثــــــر الإعاقــــــات تعقي يعــــــد مجــــــال صــــــعوبات ال

ــــــة الحــــــدة،  ــــــواع و تشــــــمل مســــــتويات متفاوت ــــــر واضــــــحة الملامــــــح و متعــــــددة الأن ــــــة غي إعاق
وهـــــــي نـــــــوع مـــــــن صـــــــعوبات الـــــــتعلم التـــــــي يعـــــــاني منهـــــــا الأطفـــــــال خصوصـــــــا فـــــــي مرحلـــــــة 

إلـــــى صـــــعوبة تطبـــــيقهم  الطفولـــــة أيـــــن تظهـــــر علـــــيهم مجموعـــــة مـــــن العلامـــــات التـــــي تشـــــير
ـــــال يكـــــون ســـــببه وجـــــود  ـــــي للأمـــــور البســـــيطة. ســـــوء الأداء الدراســـــي للأطف ـــــي و الأدائ العمل

ــــــه  ــــــق علي ــــــتعلم"اضــــــطراب منشــــــأه اخــــــتلال بالجهــــــاز العصــــــبي و يطل ــــــي  "اضــــــطراب ال تعن
وجــــــــود مشــــــــكلة فــــــــي التحصــــــــيل الأكــــــــاديمي الدراســــــــي فــــــــي مــــــــواد القــــــــراءة أو الكتابــــــــة أو 

  التي تبقى مدى الحياة.الحساب، و هي من المشاكل 
هـــــذا الاضـــــطراب لـــــيس لـــــه تـــــأثير فقـــــط علـــــى الجانـــــب الدراســـــي و التحصـــــيل الأكـــــاديمي    

أيــــــــن يظهــــــــرون صــــــــعوبات فــــــــي بعــــــــض العمليــــــــات المتصــــــــلة بــــــــالتعلم كــــــــالفهم و التفكيــــــــر 
والإدراك أو الانتبــــــــــاه أو القــــــــــراءة، الكتابــــــــــة، التهجــــــــــي، أو النطــــــــــق، أو إجــــــــــراء العمليــــــــــات 

ؤثر أيضـــــــا فـــــــي أنشـــــــطة الأطفـــــــال اليوميـــــــة مـــــــن لعـــــــب و تكـــــــوين الحســـــــابية، بـــــــل هـــــــو يـــــــ
  صداقات.

فـــــي أحـــــد  "Samuel Kirkصـــــموئيل كيـــــرك "ظهـــــر مفهـــــوم صـــــعوبات الـــــتعلم عنـــــد    
ــــة عــــام  ــــه عــــن التربي ــــتعلم مشــــيرا بأنهــــا 1962كتب ــــى مفهــــوم صــــعوبات ال  «، حيــــث أكــــد عل

التـــــي تتمثـــــل التـــــأخر أو الاضـــــطراب فـــــي واحـــــدة أو أكثـــــر مـــــن العمليـــــات الخاصـــــة بـــــالكلام 
ــــك نتيجــــة  ــــد يكــــون ذل ــــي مــــواد دراســــية أخــــرى و ق ــــة، الحســــاب أو ف ــــراءة الكتاب فــــي اللغــــة الق
لوجــــــــود خلــــــــل مخّــــــــي أو اضــــــــطرابات انفعاليــــــــة أو ســــــــلوكية و لــــــــيس للتخلــــــــف العقلــــــــي أو 

ـــــة أو التعليميـــــة. بمعنـــــى أن كيـــــرك اســـــتبعد احتمـــــال  1»الحرمـــــان الحســـــي أو العوامـــــل الثقافي
  قلية و الذهنية في تصنيف ذوي صعوبات التعلم.إدخال ذوي الإعاقات الع

وفــــــــي تعريــــــــف آخــــــــر نجــــــــد أن صــــــــعوبات الــــــــتعلم تشــــــــمل كــــــــل مــــــــن العمليــــــــات العقيلــــــــة  
ــــــتعلم  ــــــى  «والمهــــــارات اللغويــــــة المكتســــــبة حيــــــث أن اضــــــطراب ال تتضــــــمن عــــــدم القــــــدرة عل

اكتســــــاب المعلومــــــات و الخبــــــرات، إضــــــافة إلــــــى عــــــدم القــــــدرة علــــــى الاحتفــــــاظ بهــــــا لوجــــــود 
فــــــــــي الانتبــــــــــاه و الــــــــــذاكرة، الإدراك، التفكيــــــــــر، التواصــــــــــل اللغــــــــــوي و المهــــــــــارات  إعاقــــــــــات

                                                           

عبد الحميد سليمان السيد، صعوبات التعلم ( تاريخها، مفهومها، تشخيصها، علاجها )، دار الفكر العربي،  يدالس 1 
  .92، ص2000، القاهرة، 1ط
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" "N J C L Dكمــا عرفــت اللجنــة القوميــة المشــتركة لصــعوبات الــتعلم  2»الأكاديميــة.
ـــــــــتعلم بأنهـــــــــا  ـــــــــر متجانســـــــــة مـــــــــن  «اضـــــــــطرابات ال ـــــــــى مجموعـــــــــة غي مصـــــــــطلح يشـــــــــير إل

لـــــــة تـــــــؤدي إلـــــــى الاضـــــــطرابات و التـــــــي تعبـــــــر عـــــــن نفســـــــها خـــــــلال صـــــــعوبات نمائيـــــــة دا
صــــــعوبات فــــــي اكتســــــاب و اســــــتخدام قــــــدرات الاســــــتماع أو التحــــــدث أو القــــــراءة أو الكتابــــــة 

و هكـــــذا تكـــــون هـــــذه الصـــــعوبات قـــــد شـــــلت التقـــــدم  3»أو الاســـــتدلال أو القـــــدرات الرياضـــــية.
ــــــي تحصــــــيل  ــــــة ف ــــــدراتهم و مهــــــاراتهم اللغوي ــــــال و تحــــــدهم عــــــن اســــــتخدام ق التعليمــــــي للأطف

  ي الاختبارات و في كافة مراحل التعلم.المعلومات و استخدامها ف
كمــــــا أن هــــــذه الصــــــعوبات يعجــــــز معرفتهــــــا و اكتشــــــافها مــــــن الوهلــــــة الأولــــــى ذلــــــك لأن    

ـــــع و يظهـــــرون اســـــتجابات  ـــــذكاء متوســـــط أو مرتف ـــــذين يعـــــانون منهـــــا يتمتعـــــون ب ـــــال ال الأطف
إعاقــــة خفيــــة محيــــرة،  «جيــــدة فــــي بعــــض المــــواد و الأنشــــطة الدراســــية الأخــــرى لــــذلك فهــــي 

لكــــــون الأطفــــــال الــــــذين يعــــــانون مــــــن هــــــذه الاضــــــطرابات يمتلكــــــون قــــــدرات تخفــــــي جوانــــــب 
ــــد  ــــة، و ق ــــى الكتاب ــــدرون عل ــــالرغم أنهــــم لا يق ــــراءة ب ــــي أدائهــــم فهــــم يســــتطعون الق الضــــعف ف
ينجحــــون فــــي تأديــــة مهــــارات معقــــدة رغــــم أنهــــم قــــد يخفقــــون فــــي إتبــــاع التعليمــــات البســــيطة 

و قــــد اختلــــف البــــاحثين  4»عاقــــة التــــي يحملونهــــا.كمــــا أنهــــم يبــــدون عــــاديين بــــالنظر إلــــى الإ
حـــــول تحديـــــد الأســـــباب التـــــي تجعـــــل صـــــعوبات الـــــتعلم عنـــــد الأطفـــــال فمـــــنهم مـــــن راح إلـــــى 
الأســــــباب الوراثيــــــة، و الشــــــائع هنــــــا هــــــو أن معظــــــم الدراســــــات تفتــــــرض الأســــــباب العصــــــبية 

حالـــــــة مســـــــتمرة، يفتـــــــرض أنهـــــــا تعـــــــود  «هـــــــي العامـــــــل الرئيســـــــي فـــــــي ظهورهـــــــا فهـــــــي إذن 
  5»امل عصبية تتدخّل في نمو و تكامل القدرات اللفظية و غير اللفظية.لعو 

  :أنماط صعوبات التعلم 
  :صنفت صعوبات التعلم إلى صنفين رئيسيين هما    
  "developmental learining distabilities" :صعوبات التعلم النمائية-أ

المســـــئولة عـــــن  «و هــــي صـــــعوبات تتعلــــق بالوظـــــائف الدماغيـــــة و نمــــو القـــــدرات العقليــــة    
التوافــــــــــق الدراســــــــــي للتلميــــــــــذ و توافقــــــــــه الشخصــــــــــي و الاجتمــــــــــاعي و المهنــــــــــي و تشــــــــــمل 

                                                           

  .303، ص 2003النمو ( الطفولة و المراهقة )، دار الميسرة، الأردن، محمود عودة الريماوي، علم نفس  2 
، 2010مثال عبد اللّه غني، صعوبات التعلم لدى الأطفال، مركز البحوث و الدراسات التربوية، العدد العاشر، نيسان  3 

  .148ص 
  .20، ص 2011، عمان، 1، طمحمد النوبي محمد علي، بين المهارات و الاضطراب، دار الصفاء للنشر و التوزيع 4 
  .148مثال عبد اللّه غني، صعوبات التعلم لدى الأطفال، ص  5 
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و يمكـــــــن توضـــــــيح  6»صـــــــعوبات الانتبـــــــاه، الإدراك، التفكيـــــــر، التـــــــذكر، حـــــــل المشـــــــكلات.
  :هذه الصعوبات في النقاط التالية 

 الانتباه و التركيز. صعوبة -
 صعوبة الإدراك و منها البصري و السمعي  و اللمسي. -
 قصور واضح في القيام بعمليات التفكير و حل المشكلات . -
 الصعوبة في الذاكر و استرجاع المعلومات. -

   :"academic learning distabilitiesصعوبات التعلم الأكاديمية-ب
ــــــي الأ   ــــــراءة و الكتابــــــة يقصــــــد بهــــــا الأداء المرســــــي المعرف كــــــاديمي، تشــــــمل صــــــعوبات الق

نتيجـــــة و محصـــــلة لصـــــعوبات الـــــتعلم النمائيـــــة أو أن عـــــدم قـــــدرة التلميـــــذ  «والحســـــاب وهـــــي 
 7»علــــــى تعلــــــم تلــــــك المــــــواد يــــــؤثر علــــــى اكتســــــابه الــــــتعلم فــــــي المراحــــــل التعليميــــــة التاليــــــة.

  :ويمكن شرح هذه الصعوبات في النقاط التالية 
  :) dysgraphiaجرافية / صعوبة الكتابة ( الديس-أ

الكتابـــــة لا تكتســـــب كنشـــــاط ذهنـــــي قـــــائم علـــــى التفكيـــــر. و مـــــن الصـــــوبات التـــــي يعانيهـــــا     
  :التلاميذ في الكتابة نذكر

ــــة - ــــى  «عكــــس الحــــروف و الأعــــداد أثنــــاء الكتاب أو كتابــــة مقــــاطع أو جمــــل مــــن اليســــار إل
  اليمين.

  عكس ترتيب الحروف في الكلمة الواحدة.-
  8»الخلط بين الأحرف المتشابهة و تكبيرها أو تصغيرها أكثر من اللازم.-
  عدم الالتزام بالسطر و رداءة الخط.-

  ) ( dyscalculiaصعوبة الحساب 
  :و تظهر في    
  قصور حاد في تعلم و استخدام الرياضيات.-

                                                           

بحري صابر، خرموش منى، صعوبات التعلم ( بين المفهوم و الأسباب )، مجلة جيل العلوم الإنسانية و الاجتماعية،  6 
  .15، ص 2016، مارس 18-17العدد 

  .15نفس المرجع، ص  7 
، عمان، 1د علي، صعوبات التعلم بين المهارات و الاضطرابات، دار صفاء للنشر و التوزيع، طمحمد النوبي محم 8 
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صـــــــعوبة فهـــــــم المفـــــــاهيم الرياضـــــــية و كـــــــذا صـــــــعوبة كتابـــــــة الأرقـــــــام الحســـــــابية بشـــــــكل -«
  يم.سل
  صعوبة الإدراك السمعي و البصري للحروف.-
الصـــــــعوبة فـــــــي تعلـــــــم المفـــــــاهيم الحســـــــابية ( العـــــــد، المســـــــافة...) و صـــــــعوبة فـــــــي إنتـــــــاج -

  9»الأشكال الهندسية.
  :)  Dyslexieالديسلكسيا  ( صعوبة القراءة

كـــــــون القـــــــراءة عمليـــــــة عقليـــــــة معقـــــــدة  مـــــــن أبـــــــر صـــــــعوبات الـــــــتعلم الأكاديميـــــــة شـــــــيوعا ،  
تســـــتلزم العماليـــــات النفســـــية مـــــن انتبـــــاه و إدراك و تـــــذكر و اســـــتنتاج و ربـــــط، و هـــــي الآن 
مـــــــن المشـــــــكلات اللغويـــــــة البـــــــارزة و تصـــــــنف صـــــــعوبات القـــــــراءة إلـــــــى صـــــــعوبات ســـــــمعية 

  وأخرى بصرية.
  :صعوبات القراءة السمعية -أ
  :و تتمثل في النقاط التالية 
  في فهم الأصوات المتعلقة بالكلمات المنطوقة بشكل صحيح. قصور- 
عــــــدم القــــــدرة علــــــى التمييــــــز بــــــين أصــــــوات الحــــــروف الســــــاكنة و المتحركــــــة و حــــــروف  «-

العلــــة، كــــذلك عــــدم القــــدرة علــــى ربــــط صــــوت الحــــرف أو الكلمــــة مــــع رمــــزه ممــــا ينــــتج عنــــه 
  10»صعوبة كبيرة في التهجئة.

  :صعوبات القراءة البصرية -ب
عـــــدم القـــــدرة علـــــى تفســـــير الرمـــــوز و ترجمـــــة الرمـــــوز اللغـــــة المطبوعـــــة إلـــــى كلمـــــات ذات -

  معنى. بشكل مناسب و عكس الحروف في مجال الرؤية.

                                                           

-17فاطمة خليفة، صعوبات التعلم و المهارات الاجتماعية، مجلة جيل العلوم الإنسانية و الجتماعية، العدد  9 
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ــــذلك هــــذه   ــــتعلم. لتكــــون ب ــــل باختصــــار تصــــنيف صــــعوبات ال ــــاه يمث ــــذي لاحظن و الشــــكل ال

ــــــا، ح ــــــي بحثن ــــــراءة الديسلكســــــيا نقطــــــة التحــــــول ف ــــــرة صــــــعوبة الق ــــــث خصصــــــنا هــــــذا الأخي ي
  الفصل للحديث عن عسر القراءة لدى الأطفال في المرحلة الابتدائية.
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  :عسر القراءة

  :تاريخ اكتشاف عسر القراءة -1
نشـــــرت المجلـــــة "الطبيـــــة البريطانيـــــة" مقالـــــة الطبيـــــب المخـــــتص فـــــي أمـــــراض العيـــــون  1896عـــــام 

ـــــه: Pringelle Morgane"بريجلمورجـــــان ـــــدعى بيرســـــي «"، ذكـــــر فيهـــــا أن ـــــل ي ـــــة طف بعـــــدما شـــــخص حال
البــــالغ مــــن العمــــر أربعــــة عشــــر ســــنة، وجــــد أنــــه يعــــاني مــــن صــــعوبة تعلــــم القــــراءة مــــن الناحيــــة الشــــفوية، 

  11.»رغم أن الطفل يمتلك ذكاء عادي، ومستوى دراسي جيد

توالــــت الدراســــات والبحـــــوث مــــن قبــــل أطبـــــاء آخــــرون بهـــــد الــــذي توصــــل إليـــــه "بريجــــل مورغـــــان"، 
، ستيفنســــــــــون Fisher ، فيشــــــــــرNetlleship، نيتلشــــــــــيبGlasgoنــــــــــذكر: "غلاســــــــــغوومــــــــــن هــــــــــؤلاء 

Stepenson  وتوماسThomas.«12  

" بحثـــــه المنعـــــوت بــــــ"سيكولوجية القـــــراءة"، ممـــــا أدى إلـــــى Debronقـــــدم "ديبـــــرون 1906وفـــــي عـــــام 
  من دراسات ومحاولات في مجال القراءة وعسرها، ومن أبرزها: الاهتمامظهور موجة من 

  كتابه بعنوان "سيكولوجية تعلم القراءة".هيوينشر" 1908عام "  
  في مؤتمر دراسة تمثلت في "ملخص البحوث المرتبطة بالقراءة". الكومنولثنشرت لجنة  
  أدخـــــــل أورتونجلينجهـــــــام 1925عـــــــامOrthonGilingham ماغيـــــــة غيـــــــر التامـــــــة، نظريـــــــة الهيمنـــــــة الد

يتــــابعون عمــــل  Benderدر و بنــــFenraldو فونرالــــدMonro حيــــث أحــــدثت ضــــجة كــــل مــــن مــــونرو
"أورتــــــون" طيلــــــة ثلاثــــــين ســــــنة مــــــن البحــــــث والدراســــــة إلــــــى أن توصــــــلوا إلــــــى نتيجــــــة تقــــــوم علــــــى أن 

  13»سبب عدم القدرة على القراءة يعود إلى تأخر النضج.

ـــــــه : Sipay" " و ســـــــيبايFarrisوأورد كـــــــل مـــــــن "هـــــــاريس  ـــــــى عـــــــام  1938( مـــــــن عـــــــام«أن إل
لـــــــــــى أنـــــــــــه عـــــــــــرض مـــــــــــن أعـــــــــــراض لـــــــــــى القـــــــــــراءة ع) أن المحللـــــــــــين فســـــــــــروا عـــــــــــدم القـــــــــــدرة ع1995

  14».وأن العلاج هو الطريقة الناجحة الاضطرابالانفعالي

                                                           
، 2002، جوان، قسنطينة، الجزائر، 17ر القراءة أو فشل مدرسي: مجلة العلوم الإنسانية، العدد نادية بعيبع، عس11
 .160ص

، النهضة المصرية، 1(دراسة تشخيصية علاجية)، ط - ديسلكسيا-نصرة محمد عبد المجيد جلجل، العسر القرائي 12
  .24، ص1995القاهرة، 

  .25المرجع نفسه، ص13
  .29المرجع نفسه، ص14
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يبتعــــد عــــن ذلــــك أن الطفــــل عنــــد دخولــــه المدرســــة فإنــــه ينتقــــل مــــن بيئــــة إلــــى أخــــرى، حيــــث أنــــه 
الأســــري الــــدافئ ويــــدخل عــــالم جديــــد، يــــؤثر علــــى حالتــــه النفســــية، وبــــذلك يكــــون مــــن الضــــروري  المحــــيط

  اللجوء إلى مختص نفسي.

لغ نحـــــــو ابـــــــجـــــــادة والتوجـــــــه، ال" أن بدايـــــــة الدراســـــــات الLiongومـــــــن جهـــــــة أخـــــــرى يعتبـــــــر "ليـــــــونج
يـــــد )، ممـــــا تمخـــــض عنهـــــا العد1991 – 1880كـــــان فـــــي الفتـــــرة الممتـــــدة بـــــين ( مجـــــال القـــــراءة وعســـــرها

مــــــن الدراســــــات مــــــن بينهــــــا: علاقــــــة الــــــذكاء باختبــــــارات التحصــــــيل لتشــــــخيص القــــــرّاء الضّــــــعفاء، توزيــــــع 
  15».صعوبات القراءة ... وغيرها

لــــم يهــــتم بمشــــكلة القــــراءة وعســــرها فــــي بــــادئ الأمــــر لتفســــير الأطبــــاء أن أصــــل العيــــب يعــــود إلــــى 
ــــــدأت ــــــي المعالجــــــة البصــــــرية، لكــــــن ســــــرعان مــــــا ظهــــــرت عــــــدة دراســــــات وب ــــــل ف ــــــة  خل البحــــــوث المختلف

  الاتجاهات حول عسر القراءة.

  :تعاريف عسر القراءة -2
ـــــت  ـــــى تســـــمية عســـــر القـــــراءة التـــــي كان ـــــاحثون إل بعـــــد أعـــــوام مـــــن البحـــــوث والدراســـــات توصـــــل الب

  صعوبة الطفل في القراءة، وتمخض عن كل هذا تعريفات كثيرة نذكر منها:

" Dys، كلمـــــــة يونانيـــــــة مكونـــــــة مـــــــن شـــــــقين "دس La dyslexieالكســـــــيعســـــــر القـــــــراءة أو ديس«
  16».وتعني الكلمة فتصبح بذلك صعوبة الكلمات Lexieوتعني الصعوبة و"لكسيا 

ـــــ مائيـــــة الـــــذي نجـــــده منتشـــــرا بـــــين فئـــــات أطفـــــال اضـــــطراب القـــــراءة النّ :«هوعُـــــرّف عســـــر القـــــراءة بأنّ
  17».الابتدائيةالمرحلة التعليمية 

 «نمــــو الطفــــل عســــر القــــراءة علــــى أنــــه:  ز الطبــــي لتقيــــيمفقــــد عــــرّف المركــــ وفــــي جامعــــة "أنــــديانا"
حالــــــة ضــــــعف فــــــي القــــــدرة علــــــى النطــــــق الصــــــحيح للكلمــــــات والجمــــــل بالنســــــبة لطفــــــل متوســــــط الــــــذكاء، 

                                                           
  .29نصرة محمد عبد المجيد، المرجع السابق، ص15
، ديوان المطبوعات الجامعية، د ط، -دراسة ميدانية–تعوينات، التأخر في القراءة في مرحلة التعليم المتوسط ي عل16

  .3الجزائر، ص
العدد  عبد الحفيظ خوجة، مظاهر عسر القراءة في نظام الكتاب العربي لدى الأطفال الديسلكسي الناطق بالعربية،17

  )http://www.aousat.com( 2012مارس  13، 10551
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ترجـــــــع أســـــــبابه إلـــــــى عوامـــــــل عضـــــــوية، عصـــــــبية أو وراثيـــــــة، وذلـــــــك فـــــــي مرحلـــــــة تكـــــــوّن خلايـــــــا قشـــــــرة 
  18».المخ

هـــــو "ضـــــعف بســـــيط أو كلـــــي فـــــي القـــــدرة  أمـــــا موســـــوعة مكمـــــيلان الأســـــرية، فـــــإن العســـــر القرائـــــي
ــــالمخ، وأشــــار المختصــــون بالعســــر  ــــى قصــــور تكــــويني أو جــــرح ب ــــراءة وفهمهــــا، تعــــود أســــبابه إل ــــى الق عل
القرائــــي النــــوعي للأشــــخاص الــــذين يتــــراوح نســــبة ذكــــائهم مــــن متوســــط إلــــى مرتفــــع، يعــــانون مــــن عســــر 

  19».القراءة، لا تعود أسبابه إلى الحرمان الاجتماعي والاقتصادي

ة تعلــــــم القــــــراءة الهجائيــــــة صــــــعوب«فــــــإن العســــــر القرائــــــي يتمثــــــل فــــــي:  Critchleyوعنــــــد كريتشــــــلي
وصــــــعوبة اســــــتخدام الكلمــــــات المكتوبــــــة فــــــي مقابــــــل الكلمــــــات المنطوقــــــة وهــــــذا الاضــــــطراب فــــــي جــــــوهره 

  20».عيب نوعي يقلّ كلما تقدم الطفل في العمر

تعطــــــل الطفــــــل فــــــي القــــــراءة  « واعتبــــــر معجــــــم علــــــم الــــــنفس وعلــــــم التربيــــــة العســــــر القرائــــــي أنــــــه:
  21»ية وعدم فهم المادة المقروءة، مع العلم بسلامة الجهاز الصوتي.الصامتة والجهرّ 

ـــــد  ـــــدجرين"وعن ـــــب Laindgrenلن ـــــى الجان ـــــرة عل ـــــأثيرات خطي ـــــه ت ـــــي اضـــــطراب ل ـــــإن العســـــر القرائ " ف
  22»النفسي والاجتماعي، وكذا المستوى التعليمي والدراسي للأطفال.

ه التعريفـــــات أن عســـــر القـــــراءة يتـــــراوح بـــــين الصـــــعوبة وعـــــدم القـــــدرة، ذلـــــك نلاحـــــظ مـــــن خـــــلال هـــــذ
لوجـــــود حـــــواجز تمنـــــع الطفـــــل مـــــن ابتغـــــاء الغايـــــة مـــــن القـــــراءة، وهـــــي النطـــــق الصـــــحيح والكامـــــل للمـــــادة 

  المطلوب منه قراءتها.

  :أسباب عسر القراءة -3
تعـــــود أســـــباب عســـــر القـــــراءة إلـــــى مجـــــالات متعـــــددة، لـــــذلك نـــــرى العلمـــــاء والبـــــاحثين قـــــد انقســـــمت 

  آراءهم فيها يخص العوامل التي تؤدي إلى ظهور الديسلكسيا التي نوجز أمهما فيما يلي:

                                                           
  .53، ص2008، عمان، 1أحمد عبد الكريم حمزة، سيكولوجية عسر القراءة (الديسلكسيا)، دار الثقافة للنشر والتوزيع، ط18
  10، ص 2002، الجزائر، 46مجلة نافذة على التربية،المركز الوطني للوثائق و البحوث التربوية، العدد  19
  .11، ص نفس المرجع 20
  .17دراسة تشخيصية علاجية، ص  - الديسلكسيا–نصرة محمد عبد المجيد جلجل، العسر القرائي  21
 .9نافذة على التربة، ص  22
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  :يةعصبالأسباب العضوية وال -أ

فـــــي خاليـــــا  بعـــــد ازديـــــاد حـــــالات الديسلكســـــيا، واكتشـــــاف أن معظـــــم الحـــــالات خاليـــــة مـــــن أي تلـــــف
ـــــــــك  Levinsonالمـــــــــخ، باشـــــــــر كـــــــــل مـــــــــن "ليفنســـــــــون " بالتقصـــــــــي  والبحـــــــــث وراء الأســـــــــباب Frankوفرن

  الشديد والطويل المدى لدى الأطفال. الاضطرابالمؤدية إلى ظهور مثل هذا 

عينـــــــة «ت نتـــــــائج البحـــــــوث التـــــــي قـــــــاموا بهـــــــا، النتـــــــائج التـــــــي توصـــــــلوا إليهـــــــا مـــــــن خـــــــلال لـــــــوتمث
فــــــــل يعــــــــانون مــــــــن قصــــــــور فــــــــي منطقــــــــة الأذن الداخليــــــــة والجهــــــــاز ط 2652المتكونــــــــة مــــــــن  الأطفــــــــال
الــــذي يوصــــل بينهــــا وبــــين المخــــيخ، وعليــــه فــــإن نتيجــــة الاختبــــار نصــــت أن عينــــة الأطفــــال لا  الــــدهليزي

تشـــــــكو مـــــــن أي تلـــــــف فـــــــي الخلايـــــــا المكونـــــــة لقشـــــــرة المـــــــخ، إلا أن نفـــــــس العينـــــــة المصـــــــابة بالقصـــــــور 
أن هـــــــذه  الإصـــــــابة مـــــــن العوامـــــــل المـــــــؤثرة والمســـــــببة ، بينـــــــت C.Vالـــــــوظيفي لـــــــلأذن الداخليـــــــة وتنظـــــــيم 

 ليفنســـــــون"، كمــــــا أكـــــــدت عشــــــرات البحــــــوث بحقيقــــــة مـــــــا توصــــــل إليــــــه العــــــالم 23»لحــــــالات الديسلكســــــيا
  فت كل جزء من أجزاء الاذن الداخلية.وفرنك" التي استهد

فــــــالنقص فــــــي الســــــمع أو أي إصــــــابة فــــــي القنــــــوات النصــــــف الدائريــــــة لــــــلأذن الداخليــــــة، أو أيــــــة 
يمتـــــــاز  فمجـــــــال الســـــــمع »،تـــــــؤدي إلـــــــى ظهـــــــور صـــــــعوبات فـــــــي القـــــــراءةاضـــــــطرابات ســـــــمعية فيزيائيـــــــة 

ـــــراوح مـــــا بـــــين  طفـــــال المصـــــابين فـــــي منطقـــــة )، والأHz(هرتـــــز  500و 300بنهايـــــات عصـــــبية عاليـــــة تت
  24».عادة عرضة للإصابة بعسر القراءة بمركز السمع، يكونونسمع الكلام أو ما يعرف 

كمــــا أن منطقــــة الــــدّهليز لا تقتصــــر وظيفتهــــا علــــى الســــمع فقــــط، بــــل هــــي مســــؤولة عــــن التــــوازن 
  البدني والإدراكي الحركي والبصري والذاكرة البصرية.

ـــــنفس  ـــــم ال ـــــة والإ»كمـــــا أكـــــد عل ـــــراءة والكتاب ـــــاء الإبصـــــار والق ـــــة العـــــين أثن ـــــد أن حركـــــة مقل دراك عن
المصـــــابين بالديسلكســـــيا تتوقـــــف لفتـــــرة زمنيـــــة محـــــددة، بالمقارنـــــة مـــــع الأطفـــــال غيـــــر المصـــــابين بالعســـــر 

حة فــــــي دماغــــــه مقارنــــــة ، فالطفــــــل المصــــــاب بالديسلكســــــيا يتميــــــز باختلافــــــات هيكليــــــة واضــــــ25»القرائــــــي
العســـــر بالطفـــــل الســـــوي. و الشـــــكل التـــــالي يوضـــــح البنيـــــة الدماغيـــــة للطفـــــل العـــــادي والطفـــــل المصـــــاب ب

  والشكل الموالي يبيّن مكونات الأذن الخارجية و الداخلية. القرائي، ونشاط المخ عند كلا منهما.
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ومــــن هنــــا نســــتخلص أن أســــباب عســــر القــــراءة قــــد تعــــود إلــــى تلــــف فــــي خلايــــا المــــخ، أو إلــــى الــــنقص 
  الأساسية للقراءة.السمعي والضعف البصري الذين يقفان حاجزا أمام تعلم الطفل المبادئ 

  :الأسباب الوراثية -ب

كرومـــــوزوم  23نتيجـــــة لانقســـــام الخليـــــة الجينيـــــة الأصـــــلية للجـــــنس البشـــــري، يحمـــــل المولـــــود علـــــى 
ـــــات، وأمـــــا  23مـــــن الأب و ـــــال الموروث ـــــة لانتســـــاخ وانتق ـــــات هـــــي آلي آخـــــرين مـــــن الأمـــــر، وبمـــــا أن الجين

، فمــــــن المؤكــــــد أن DNAجينــــــات الـــــــ أن ظهــــــور الصــــــفات البشــــــرية يتعلــــــق بســــــلامة المــــــادة الحاملــــــة لل
يتبـــــادر إلـــــى ذهـــــن البـــــاحثين والأطبـــــاء المختصـــــين أن يكـــــون للوراثـــــة صـــــلة بظهـــــور عســـــر القـــــراءة عنـــــد 

  الأطفال.
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ــــام بهــــا "أولســــن  ــــي ق ــــي تؤكــــد Wise ايزمــــو و  Olsonوتعــــد البحــــوث الت ــــى البحــــوث الت " مــــن أول
تحليـــــل للمـــــادة  « بـــــإجراء، حيـــــث قامـــــا لإصـــــابة بالديسلكســـــيالالوراثيـــــة  الجـــــذورعلـــــى وجـــــود أدلـــــة تثبـــــت 

) فــــــــردا مــــــــن عــــــــائلاتهم، كلهــــــــم يعــــــــانون مــــــــن 358) زوجــــــــا مــــــــن التــــــــوائم و(50عنــــــــد ( DNAالوراثيــــــــة 
اضـــــطراب عســـــر القـــــراءة، وأشـــــارت نتيجـــــة التحليـــــل إلـــــى وجـــــود ســـــبب جينـــــي لصـــــعوبات القـــــراءة علـــــى 

) زوجـــــا مـــــن 50عنـــــد ( "L.R Cordonتحصـــــل عليهـــــا "وذات النتيجـــــة  ،)6مـــــوزوم رقـــــم (و مســـــتوى الكر 
فوفقــــا للدراســــات التــــي أقيمــــت علــــى مســــتوى ، 26» كلاهمــــا يعــــاني مــــن عســــر القــــراءة أووائم أحــــدهما تــــال

  موزومات.و المجال الوراثي فإن لصعوبات القراءة سبب جيني يحمله أحد الكر 

نظـــــــرا للنتـــــــائج التـــــــي أثبتتهـــــــا الاختبـــــــارات التـــــــي تمـــــــت علـــــــى عينـــــــات التـــــــوائم الحقيقيـــــــة وغيـــــــر 
ها علـــــى عامـــــل الوراثـــــة كمســـــبب لإعاقـــــة عســـــر القـــــراءة، فقـــــد أظهـــــرت نتـــــائج الدراســـــة يـــــديـــــة، وتأكالحقيق

مجموعــــــة مــــــن التــــــوائم المتكونــــــة  «أن:  Nourri"ونــــــوري Halgounهــــــالجون "التــــــي قــــــام بهــــــا كــــــل مــــــن 
، علـــــى عكـــــس %100) تـــــوءم حقيقـــــي تأكـــــد  عنـــــدهم وجـــــود اضـــــطراب العســـــر القرائـــــي بنســـــبة 12مـــــن (

فقـــــط، رغـــــم أن  %33) التـــــي ربيـــــت منفصـــــلة، فنســـــبة العســـــر القرائـــــي عنـــــدهم 33( مجموعـــــة التـــــوائم الــــــ
  27.» الشروط هي نفسها

  .وراثي للديسلكسيا سوفي جميع الحالات فقد أصبح من المؤكد وجود أسا

  :الأسباب النفسية -ج

فالمشـــــاكل «، رتعـــــد العوامـــــل النفســـــية مـــــن الأســـــباب التـــــي تقـــــف مشـــــكلات القـــــراءة إلـــــى حـــــد كبيـــــ
  28».والمشاحنات التي تحدث بين الوالدين أو بين أفراد العائلةالأسرية 

ـــــــالهم وعـــــــدم الاســـــــتقرار النفســـــــي داخـــــــل  ـــــــدين اتجـــــــاه أطف ـــــــث الحرمـــــــان العـــــــاطفي وقســـــــوة الوال حي
  الأسرة تؤدي إلى الفشل الدراسي لدى الطفل.

ـــــى  وتتعـــــدد المشـــــاكل النفســـــية ســـــواء الأســـــرية أو مـــــن البيئيـــــة التـــــي تحـــــيط بالطفـــــل لهـــــا تـــــأثير عل
التحصـــــيل الدراســـــي للطفـــــل، وقـــــد أثبتـــــت الدراســـــات التـــــي أقيمـــــت فـــــي هـــــذا الشـــــأن أن للجانـــــب المـــــادي 

تــــــأثر  بزملائــــــه مــــــن حيــــــث اللبــــــاس حصــــــة فــــــي أن يــــــؤثر علــــــى نفســــــية الطفــــــل أثنــــــاء الدراســــــة، فهــــــو ي
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مــــــن العجــــــز  دوات المدرســــــية الفخمــــــة التــــــي يحظــــــى بهــــــا بعــــــض الــــــزملاء، ممــــــا يولــــــد عنــــــده نــــــوعوالأ
" Hans المكافحــــــة مــــــن أجــــــل الدراســــــة، وفــــــي هــــــذا الصــــــدد قــــــام الباحثــــــان "هــــــانسوالانعــــــزال وعــــــدم 

طفـــــــلا مـــــــن  259عينـــــــة مـــــــن الأطفـــــــال تكونـــــــت مـــــــن  «" بدراســـــــة تمثلـــــــت فـــــــي: Robensonوروبنســـــــون 
الســـــــنوات الأربـــــــع الأولـــــــى مـــــــن التعلـــــــيم الابتـــــــدائي، حيـــــــث أن الأطفـــــــال الـــــــذين ينتمـــــــون إلـــــــى طبقـــــــات 

مــــــــاتهم عاليــــــــة، بفــــــــارق كبيــــــــر عــــــــن الأطفــــــــال الميســــــــورين المتوســــــــطة والعليــــــــا كانــــــــت علا الاجتماعيــــــــة
إذ أن انخفــــــــاض المســــــــتوى الثقــــــــافي والاقتصــــــــادي للأســــــــرة يــــــــؤثر ســــــــلبا علــــــــى التحصــــــــيل  ،29»الحــــــــال

  الدراسي للطفل وبالتالي قد يؤدي إلى تخلفه في الدراسة وإصابته بالديسلكسيا.

ــــــم الطفــــــل ل ــــــي تحــــــول دون تعل ــــــق الت لقــــــراءة فــــــي النقــــــاط ويمكــــــن تلخــــــيص هــــــذه الأســــــباب والعوائ
  التالية:
 » .قسوة الوالدين اتجاه أطفالهم، أو إهمالهم وعدم الاستماع إلى مشاكلهم  
 المشــــــاجرات  كثــــــرة المشــــــاحنات بــــــين الوالــــــدين أو أفــــــراد الأســــــرة، وجعــــــل الطفــــــل شــــــاهد عيــــــان علــــــى

  وكل أنواع السب و الشتم .
 .عدم الاهتمام بصحة الطفل، ومساعدته على دروسه وحل واجباته  
 30». تدني المستوى الاقتصادي والثقافي للأسرة  

فـــــالتوتر العصـــــبي والإحســـــاس بعـــــدم الراحـــــة النفســـــية يولـــــد لـــــدى الطفـــــل مشـــــاكل صـــــحية ونفســـــية، 
ممـــــا يـــــؤدي بشـــــكل مباشـــــر علـــــى قراءتـــــه الجيـــــدة للمـــــادة المعروضـــــة لـــــه، وهـــــذا يشـــــعره بأنـــــه يحمـــــل 

  الحياة.مشكلة تجعله قاصرا عن بقية أقرانه والتي قد تلزمه مدى 

  :طرق التدريس -د

ـــــــــف المهـــــــــارات ـــــــــين واكتســـــــــاب الطفـــــــــل لمختل ـــــــــة مرحلـــــــــة تلق ـــــــــة الابتدائي الخبـــــــــرات ، تعـــــــــد المرحل
التعليميـــــة، والطفـــــل فـــــي هـــــذه المرحلـــــة مثـــــل الورقـــــة البيضـــــاء يكتـــــب فيهـــــا المدرســـــون مـــــا يشـــــاءون مـــــن 

س أو ء مـــــن طـــــرف المــــــدر تعليمـــــات ومعلومـــــات تفيـــــد الطفــــــل فـــــي مســـــاره الدراســــــي، وأيـــــة أخطـــــاء ســــــوا
ـــــائم ـــــدريس أســـــلوب  الهيكـــــل الق ـــــذ فـــــي دراســـــتهم، وطـــــرق الت ـــــر التلامي ـــــى تعث ـــــؤدي إل ـــــد ي فـــــي المدرســـــة، ق

  يختاره المعلم لتحقيق أهدافه وتوصيل المعلومة للمتعلمين.

                                                           
ديوان المطبوعات الجامعية، الجزائر،  -دراسة ميدانية–علي تعوينات، التأخر في القراءة في مرحلة التعليم المتوسط 29

  .73، ص 1983
  سليمان عبد الواحد يوسف إبراهيم، المرجع في صعوبات التعليم النّمائية والأكاديمية والاجتماعية والانفعالية.30
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ودمــــــاغ الأطفــــــال فــــــي هــــــذه المرحلــــــة يســــــتقبل ويســــــجل مــــــا قــــــدم لــــــه فــــــي المدرســــــة عــــــن طريــــــق 
، كمـــــا أن الطفـــــل فـــــي تغييـــــر وتصـــــحيح الخطـــــأ، وبـــــذلك يصـــــعب أخطـــــاء الحـــــواس، حتـــــى وإن كـــــان بـــــه 

مراحـــــل تعلمـــــه الأولـــــى يصـــــعب عليـــــه تعلـــــم لغـــــة جديـــــدة خاصـــــة وأنـــــه بعيـــــد عـــــن المحـــــيط الأســـــري ولـــــم 
ـــــه  الانعـــــزاليعتـــــد بعـــــد علـــــى البيئـــــة المدرســـــية، ممـــــا يولـــــد عنـــــده نـــــوع مـــــن  ـــــق، ممـــــا يجعل والخـــــوف والقل

راءة، فطـــــرق التـــــدريس قـــــد تـــــؤثر عرضـــــة للإصـــــابة باضـــــطرابات لغويـــــة مختلفـــــة، خاصـــــة مـــــا يتعلـــــق بـــــالق
 ةلـــــر القرائـــــي لـــــدى التلاميـــــذ فـــــي المرحســـــلبيا أو إيجابيـــــا علـــــى تعلـــــم الطفـــــل للقـــــراءة، وإن لظهـــــور العســـــ

  الابتدائية قد يكون لأسباب مدرسية نذكر منها:
 » .المناهج الطويلة والبرامج الكثيفة، مما يجعل الطفل لا يتذكر مجمل الدروس التي أخذها  
  طرق التدريس التي يلجأ إليها المعلم في تدريسه.عدم كفاءة  
 .عدم استخدام الوسائل التعليمية والأنشطة المناسبة للمرحلة التعليمية المعينة  
 .إثقال كاهل الأطفال بالواجبات الكثيرة  
 .31»قلة المتابعة والتقويم والعلاج المبكر للحالات التي تظهر عندها صعوبات في القراءة  

لــــد لــــدى التلاميــــذ لانتبــــاه واللامبــــالاة التــــي قــــد تحــــدث فــــي بعــــض المــــدارس قــــد تو إن إهمــــال وقلــــة ا
  ومشكلات في القراءة، قد تكلفهم مسار دراسي كامل. صعوبات في التعلم

  :أعراض العسر القرائي -4
مــــــن المعلـــــــوم أن لكـــــــل مــــــرض أعـــــــراض ومؤشـــــــرات تـــــــدل علــــــى أن الشـــــــخص مصـــــــاب بمـــــــرض 

ـــــراءة علامـــــات  ـــــاء أو المدرســـــون معـــــين، كـــــذلك لعســـــر الق ـــــه، ســـــواء يلاحظهـــــا الأولي ـــــدل علي وأعـــــراض ت
  أو الطبيب.

أن الطفـــــل المصـــــاب بعســـــر فـــــي القـــــراءة  «وعنـــــد "جـــــون كـــــالفي" فـــــإن عســـــر القـــــراءة تتمثـــــل فـــــي: 
يشـــــعر بعجـــــز، وعـــــلاوة علـــــى ذلـــــك يعكـــــس الحـــــروف أثنـــــاء الكتابـــــة، حتـــــى إنـــــه لا يعـــــرف يمينـــــه مـــــن 

وحســــــب  فــــــإن العســــــر القرائــــــي مصــــــحوب بمؤشــــــرات  ، لــــــيس ذلــــــك32» يســــــاره، إلا إذا اســــــتعان بيديــــــه
وأعــــراض أخــــرى كثيــــرة تظهــــر هــــذا الاضــــطراب بصــــورة واضــــحة عنــــد الأطفــــال، ممــــا يترتــــب عليــــه مــــن 

  .تلاميذ في دراستهملعواقب وخيمة على تحصيل ا

  ومن هذه الأعراض نذكر:
                                                           

  .15مرجع السابق، صأحمد عبد الكريم حمزة، ال31
 .15المرجع نفسه، ص 32
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 » إضـــــافة يـــــة، وهـــــذا الـــــبطء مصـــــحوب بأخطـــــاء، مـــــن راءة الجهرّ أن يكـــــون الطفـــــل متبـــــاطئ فـــــي القـــــ
  كلمات أو حذفها وعدم نطقها بالشكل الصحيح لعيوب صوتية.

 .عدم فهم الطفل للمادة المقروءة وعجزه في استخلاص المعنى الذي يؤديه  
  33»في استرجاع وتذكر العبارات التي سبق وأن قرأها من قبل.فشله  
 » ـــــاقض ـــــل يكـــــون ذو ذكـــــاء عـــــالي أو  تن ـــــث أن الطف ـــــراءة، حي ـــــذكاء ومســـــتوى الق متوســـــط مســـــتوى ال

  منخفض).(إلا أن مستوى القراءة عنده جدّ رديء 
  كــــــذلك فــــــإن علامــــــات الطفــــــل فيمــــــا يخــــــص المــــــواد الدراســــــية الأخــــــرى كالحســــــاب مــــــن جيــــــدة إلــــــى

  ممتازة، على عكس القراءة فإنه يحصل على علامات ضعيفة.
 ظهـــــور خاصـــــية اللجلجـــــة والتلعـــــثم والتقطيـــــع، وذلـــــك لثقـــــل فـــــي اللســـــان نتيجـــــة للخـــــوف، أو التـــــردد 

  مما يؤدي إلى تداخل الكلام وصعوبة فهمه.
  التتبــــــــع الطفـــــــل أثنــــــــاء القــــــــراءة يتعــــــــدى بعـــــــض الكلمــــــــات ويتــــــــرك الســــــــطور وبـــــــذلك يضــــــــطر إلــــــــى

  بالأصابع أثناء القراءة.
 .عدم وجود تطابق بين القواعد والمهارات المطلوبة في القراءة  
 .34»التهجّي في القراءة  

ــــــيّن بوضــــــوح فــــــي المحــــــيط المد رســــــي وداخــــــل القســــــم، والمــــــدرّس وحــــــده هــــــو هــــــذه الأعــــــراض تتب
الـــــذي يلاحظهـــــا، لأن الطفـــــل يقضـــــي معظـــــم وقتـــــه فـــــي المدرســـــة، لـــــذلك يـــــرى "تومســـــون ومارســـــلند" أن: 

الأطفــــال المعســــرين قرائيــــا يكــــون تحصــــيلهم فــــي القــــراءة ضــــعيف جــــدا مقارنــــة بعمــــرهم العقلــــي والســــنة  «
هـــــذه الإعاقـــــة هـــــو أن هـــــؤلاء الأطفــــــال  والمشـــــكل الأساســــــي وراء تخفـــــيالدرايـــــة التـــــي يدرســـــونها فيهـــــا، 

إلا أنهــــــم يظهــــــرون ضــــــعف شــــــديد مــــــن ناحيــــــة الهجــــــاء بــــــالقراءة، ولا يفرقــــــون  الــــــذين يفتعلــــــون المشــــــاكل
بــــــــين الكلمــــــــات المتشــــــــابهة، علــــــــى الــــــــرغم مــــــــن أنهــــــــم يســــــــتطيعون فــــــــي بعــــــــض الأحيــــــــان التســــــــميع أو 

  35». قتااسترجاع كمية معينة من الكمات المحفوظة جهارا لمدة مختلفة من الو 

مختلفـــــــون مـــــــن حيـــــــث الـــــــذكاء والقـــــــدرات العقليـــــــة والمســـــــتوى الدراســـــــي، كـــــــذلك بمـــــــا أن الأطفـــــــال 
وكلهــــا عنــــد آخــــر، فمــــثلا  الأعــــراض عنــــدهم تختلــــف مــــن تلميــــذ لآخــــر، وقــــد تظهــــر بعضــــها عنــــد الطفــــل

                                                           
 .357-356، ص 1998عبد المطلب أمين القريطي، صعوبات التعلم، عالم الكتاب للنشر، د.ط، مصر، 33
 27، ص  1998علي تعوينات ، صعوبات تعلم اللغة العربية المكتوبة ، ديوان المطبوعات الجامعية ، د ط ، الجزائر ، 34
.  

  . 14أحمد عبد الكريم حمزة ، سيكولوجية عسر القراءة ( الديسلكسيا ) ، ص 35
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يظهــــر هــــذا العــــرَض عــــن طفــــل ولا يظهــــر عنــــد الأطفــــال الآخــــرين الــــذين يعــــانون مــــن نفــــس المشــــكلة، 
  أجمع العلماء والأطباء النفسانيين المؤشرات التي تحيل إليها بشكل عام وهي:ولهذا فقد 

  » معانـــــاة الطفـــــل لضـــــعف فـــــي الـــــذاكرة تمنعـــــه مـــــن تخـــــزين وفهـــــم اللغـــــة مثـــــل: الأرقـــــام، الحـــــروف
  .والكلمات

 .الخلط بين الحروف والكلمات أو ما يسمى بالقصور اللغوي  
 ستهار ق عند ممانفور التلميذ من القراءة، وما يصاحبه من ارها.  
 ـــك إلـــى ـــاب أو الســـبورة، ويعـــود ســـبب ذل ـــه يـــرى بعـــض  عـــدم فهمـــه لمـــا هـــو مكتـــوب ســـواء فـــي الكت أن

  36»الكلمات غير واضحة، كأنه يراها مزدوجة ذات ظل أو متحركة أو متداخلة أو مشوشة.
 »  ــــر مــــن مــــرة أو مــــرتين، ور ــــنفس الأخطــــاء لأكث بمــــا يكــــون ذلــــك لعــــدم التركيــــز فــــي تكــــرار الطفــــل ل

راءة، بينمـــــا يكـــــون زمـــــلاءه المســـــاوين لـــــه فـــــي العمـــــر والـــــذكاء قـــــد تخطـــــوا هـــــذه الأخطـــــاء، ومـــــن القـــــ
  تها نجد:لأمث
  الطفل الحروف ويقلب الأرقام مثل:يعكس  

  س ع د  بدلا من  د ع س
  65  بدلا من  56

 ... يسقط من قراءته الكلمات القصيرة مثل: على، في، إلى  
  الطفـــــل فيهـــــا حرفـــــا أو يزيـــــد عليهـــــا أو يكـــــرر عـــــدم قـــــراءة الكلمـــــات كمـــــا هـــــي، حيـــــث يـــــنقص

  لأكثر من مرة.
 لا يفرق بين الكلمات الموجودة في اللغة العامية وكلمات اللغة العربية الفصحى.  

 أمـــــا فيمـــــا يخـــــص المـــــواد العلميـــــة، فـــــإن الطفـــــل يصـــــعب عليـــــه حفـــــظ واســـــتخدام الرمـــــوز الرياضـــــية ،
  .÷)/×/-من جمع وطرح وضرب قسمة (+/

 ة عقارب الساعة وفي ارتداء ملابسه، حتى في ربط حذاءه.بجد صعوبة في قراء  
 الحساسية الزائدة للضوء أثناء القراءة.  
  ضـــــيق مســـــاحة الرؤيـــــة مصـــــاحبة بحركـــــات مـــــن الـــــرأس وتذبـــــذب ســـــريع غيـــــر اعتيـــــادي فـــــي حركيـــــة

مقلـــــة العـــــين، بمعنـــــى أنـــــه يســـــتطيع فقـــــط قـــــراءة الجـــــزء المقابـــــل للعـــــين مباشـــــرة، أو يتـــــردد أو يتوقـــــف 
  .يه قراءة بعض الكلماتويصعب عل

                                                           
و علاقته ببعض المتغيرات الأخرى، مذكرة لنيل شهادة الماجستير في  فاطمة الزهراء، حاج صابري، عسر القراءة النّمائي36

  .154، ص2004/2005علم النفس المدرسي، 
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 تفكيـــــك وتفســــــير  بـــــطء فـــــي عمليــــــات الإدراك البصـــــري أو الســــــمعي، حيـــــث أن المــــــخ يجـــــد صــــــعوبة
  37»الرموز التي تأتيه مما يقرأه أو يسمعه الطفل.

كنقطــــــة البدايــــــة، لــــــذلك فالمدرســــــون والأوليــــــاء يقــــــدمون لــــــه ولــــــى الطفــــــل فــــــي مراحــــــل تعلمــــــه الأ
ـــــل مـــــن محـــــيط  ـــــن ...وغيرهـــــا وانتقـــــال الطف ـــــف المهـــــارات والتعليميـــــات مـــــن لغـــــة وثقافـــــة وآداب ودي مختل

المـــدارس فـــي تقـــديم الأســـرة إلـــى محـــيط المدرســـة، تعتبـــر خطـــو جـــد مهمـــة فـــي حيـــاة الطفـــل، وهنـــا يـــأتي 
وفير نفـــــس الجـــــو الـــــذي تعـــــوّد عليـــــه، والشـــــيء الأساســـــي كـــــل وســـــائل التعلـــــيم الراحـــــة لـــــه، ومحاولـــــة تـــــ

ــــيم الجيــــد  والمهــــم هــــو الطفــــل داخــــل القســــم فهــــو بحاجــــة إلــــى الوقــــت والاهتمــــام والمراقبــــة المســــتمرة والتعل
  لتفادي الإخفاقات.

  :عسر القرائي (الديسلكسيا)ال تشخيص -5
ــــ ــــات وأصــــعبها وأدقهــــا، والتشــــخيص جمل ــــة التشــــخيص مــــن أهــــم العملي ة مــــن الوســــائل تعتبــــر عملي

والخطـــــوات التـــــي يعتمـــــد عليهـــــا المخـــــتص للكشـــــف عـــــن علّـــــة لـــــدى الفـــــرد، ويختلـــــف التشـــــخيص بحســـــب 
  صأو الإعاقة التي يعاني منها الشخالمرض 

أنـــــــه يشـــــــمل  أووالتشـــــــخيص فـــــــي العســـــــر القرائـــــــي يختلـــــــف عـــــــن كـــــــل التشخيصـــــــات الأخـــــــرى، 
يسلكســـــــيا وإعطـــــــاء خطـــــــوات محـــــــدودة منهـــــــا، وهـــــــو إجـــــــراء ضـــــــروري ومهـــــــم للكشـــــــف عـــــــن حـــــــالات الد

نســـــــبة نجـــــــاح «أبـــــــو العــــــزايم" أن:  إســـــــماعيلالعــــــلاج المناســـــــب، لـــــــذلك يــــــرى "محمـــــــد منيـــــــر مرســــــي" و"
مـــــــنظم وشـــــــامل ، فكلمـــــــا كـــــــان التشـــــــخيص 38»البرنـــــــامج العلاجـــــــي يتوقـــــــف علـــــــى التشـــــــخيص الـــــــدقيق.
  .ودقيق كلما كان أقدر على وضع برنامج علاجي مناسب

ـــــرر العـــــلاج الصـــــحيح والســـــليم  ـــــذلك فـــــإن يتأكـــــد ويتق ـــــى التشـــــخيص الهـــــادف، ل ـــــراءة عل لعســـــر الق
ــــــك "فــــــو  ــــــى ذل ــــــرة، ويؤكــــــد عل الكشــــــف المبكــــــر عــــــن العســــــر «" و زملائــــــه أن جلرالتشــــــخيص أهميــــــة كبي

الفشـــــل الأكـــــاديمي  أن يمـــــسالقرائـــــي لـــــدى الأطفـــــال خطـــــوة أوليـــــة هامـــــة لتقليـــــل الضـــــرر الـــــذي يمكـــــن 
ع طريقــــــه كــــــل طبيــــــب، فكــــــل يتبــــــ ، كمــــــا تختلــــــف التشخيصــــــات المســــــتخدمة عنــــــد39» بــــــالقراءة لــــــقالمتع

"هـــــاريس  نجـــــح إلـــــى الوصـــــول إلـــــى الحالـــــة المـــــراد الكشـــــف عنهـــــا، إذ يـــــرىوخطـــــوات معينـــــة يعتبرهـــــا الأ
Harris  و سيبايSipay:أن تشخيص الديسلكسيا يتمثل في الخطوات التالية "  

                                                           
  .62-16أحمد عبد الكريم حمزة، المرجع السابق، ص 37
 .36نصرة محمد عبد المجيد جلجل، المرجع السابق، ص  38
 . 37مفس المرجع، ص  39
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 » إجراء اختبار لمعرفة مستوى الطفل في القراءة.  
  القراءة لدى التلميذ.الكشف عن نقاط القوة والضعف في  
 .تحديد العوامل والأسباب التي تقف دون تعلم الطفل في هذه المرحلة  
 تقليل هذه العوامل إن أمكن ضبطها وتصحيحها قبل أو أثناء العلاج.  
 .انتقاء الطرق الناجحة والتي لها تأثير قوي لتدريس المهارات اللازمة والاستراتيجيات  
 ين التأكــــــد مــــــن أن الطفــــــل يحســــــن اســــــتخدامها وأنهــــــا مناســــــبة تــــــدريس المهــــــارات المطلوبــــــة إلــــــى حــــــ

  40»له.

والشــــــــكل التخطيطــــــــي التــــــــالي يوضــــــــح الخطــــــــوات الإجرائيــــــــة للتشــــــــخيص عنــــــــد "مــــــــاك غينــــــــيس" 
  41.و"سميث"

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  :الإجراء والوسائل المستخدمة لتشخيص عسر القراءة -6
ــــــي يرتكــــــز  ــــــة فــــــرز حــــــالات ذوي صــــــعوبات القــــــراءة مــــــن أهــــــم المراحــــــل التشخيصــــــية الت إن عملي

لجمـــــــع البيانـــــــات  الملائمـــــــةعليهـــــــا العـــــــلاج، وهـــــــذا يقودنـــــــا إلـــــــى حســـــــن اســـــــتخدام الأدوات التشخيصـــــــية 
  اللازمة للتمكن من القول أن هذا عسر قرائي.

  ومن هذه المراحل نذكر:
 تاريخ الحالة :  

                                                           
 .59أحمد عبد الكريم حمزة، سيكولوجية عسر القراءة ( الديسلكسيا )، ص  40
  .38نصرة محمد عبد المجيد جلجل، المرجع السابق، ص 41

  تحديد العوامل المسببة

 تحديد حاجات القراءة

 التصنيف

 تحديد المشكلة

  عيوب بصرية سمعية.
  عدم نضج انفعالي.

يحتاج لأن ينمي بصورة ملائمة 
  لتقنيات التعرف على الكلمة.

تعلم القراءة من أجل الأفكار 
  الرئيسية.

 أن يقرأ بهدف. 

  التوضيح للتلاميذ وللفرقة الثانية
والذي يكون لديه ذكاء أعلى من 
المتوسط ويقرأ عند مستوى الفرقة 

 الثانية لديه عسر قرائي. حاد
 قراءةالتوضيح: لا يستطيع ال
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معرفـــــة شخصـــــية التلميـــــذ والصـــــعوبة التـــــي يعـــــاني منهـــــا،  «مـــــن خلالهـــــا يـــــتمكن الأخصـــــائي مـــــن 
ــــــــق بحاســــــــتي الســــــــمع  كــــــــذلك يقــــــــوم بــــــــإجراء فحوصــــــــات عامــــــــة للصــــــــحة الجســــــــدية والعقليــــــــة مــــــــا يتعل

  لك لمعرفة المشاكل التي تعيقه عن التحصيل العلمي.، ذ42»والبصر.
 الملاحظة :  

ــــــتعلم، خاصــــــة عســــــر  ــــــث يكــــــون متــــــيقن بصــــــعوبات ال ــــــذ أثنــــــاء قراءتــــــه، حي ــــــم التلمي يتعقــــــب المعل
حركــــة الــــرأس والعينــــين،  «القــــراءة، ويلاحــــظ التصــــرفات التــــي يعــــاني منهــــا التلميــــذ المعســــر قرائيــــا مــــن 

، طريقــــــة الملاحظــــــة تســــــمح بتشــــــخيص عســــــر القــــــراءة، 43» وضــــــعية الجســــــم، نــــــوع الأخطــــــاء المرتكبــــــة
  لأنها تسمح بتسجيل المعلومات اللازمة عن كثب وساعة حدوثه.

 إجراء تقييم تربوي شامل :  

التقيـــــيم بمعرفـــــة مـــــواطن القـــــوة والضـــــعف عنـــــد التلاميـــــذ المعســـــرين، ومعرفـــــة أيـــــن يكمـــــن  يســـــمح
  القصور بالضبط، وذلك بمجموعة من الاختبارات المعمّقة التالية:

 » .اختبارات القدرة العقلية  
 .الاختبارات التحصيلية  
 44». اختبارات العمليات المعرفية (النفسية) المرتبطة بالتعلم  

  المدرسينأحكام وتقديرات :  

التتبـــــــع الآنـــــــي لخصائصـــــــها الســـــــلوكية مـــــــن «يقـــــــوم المـــــــدرس بمراقبـــــــة التلميـــــــذ المعســـــــر قرائيـــــــا، و
ــــــــث العــــــــدوان،  ــــــــاالانعــــــــزالحي ــــــــى 45...»د، العن ، خاصــــــــة إذا اســــــــتعان المعلمــــــــون بمقــــــــاييس تشــــــــمل عل

  الخصائص السلوكية والدراسية التامة باضطراب عسر القراءة.

  :علاج عسر القراءة -7
عـــــــلاج عســـــــر القـــــــراءة أو الديسلكســـــــيا مســـــــؤولية يتقاســـــــمها الجميـــــــع، أيـــــــن يكـــــــون التنســـــــيق بـــــــين 
ــــة وراء  ــــة تتناســــب مــــع الأســــباب الدفين ــــك لوضــــع خطــــة علاجي الطبيــــب المخــــتص والأســــرة والمدرســــة، ذل

                                                           
البشير، انعكاس عسر القراءة على السلوك العدواني لدى المعسرين، أطروحة دكتورة دولة جامعة، الجزائر،  شرفوح42

  .138، ص 2000
  .139شرفوح البشير، انعكاس عسر القراءة على السلوك العدواني لدى المعسرين، ص  43
  .139نفس المرجع، ص  44
  educapsy.com. www.. دت، 2016جوان  25تشخيص عسر القراءة، نشر في  45
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ـــــل لآخـــــر حســـــب شـــــدة  ـــــف مـــــن طف ـــــة، الاضـــــطرابالديسلكســـــيا، كمـــــا أن العـــــلاج يختل ـــــة العمري ، والمرحل
  د سنقدم مجموعة من الأساليب والبرامج المتخذة في العلاج.ونحن في هذا الصد

  :للقراءة Distar"ديستار"برنامج -أ

، يعتمـــــد هـــــذا البرنـــــامج علـــــى ثلاثـــــة Brunerديســـــتار و برونـــــر هـــــذا البرنـــــامج وضـــــعه "انجلمـــــان
مســــتويات، يختــــار المعلــــم هــــذا البرنــــامج ويحــــدد حصــــة للقيــــام بــــه ثــــم يتســــع التلاميــــذ إلــــى أفــــواج متكونــــة 

) تلاميــــــذ يجلســــــون مشــــــكلين ربــــــع دائــــــرة، حيــــــث يعمــــــل المســــــتويين الأولــــــين علــــــى التأكــــــد أن 05ن (مــــــ
تقانهـــــا ينتقـــــل المعلـــــم إلـــــى ســـــية فـــــي القـــــراءة، وبعـــــد التأكـــــد مـــــن إالطفــــل يحســـــن اســـــتخدام المهـــــارات الأسا

  مرحلة أخرى تتضمن الواجبات المنزلية والكتب العلمية التي تحتوي على التمارين التالية:
  من اليسار إلى اليمين. والاتجاهألعاب لتعليم المهارات  
  بطريقة بطيئة مريحة. تهجئة الكلمات بالأصواتدمج أو مزج الكلمات لتعليم التلاميذ  
 46»ع لتعليمهم التفريق بين الأصوات والكلمات.على الإيقا تدريب  التلاميذ  

المكتوبــــة أو  القطــــعالــــربط بــــين «ويرتكــــز المســــتوى الثالــــث فــــي هــــذا البرنــــامج علــــى تعلــــيم التلميــــذ 
ـــــــذ  ـــــــا يركـــــــز المـــــــدرس بتصـــــــحيح أخطـــــــاء التلامي ـــــــين الكلمـــــــات واســـــــتيعابها، وهن ـــــــز ب الأصـــــــوات، والتميي

والآداب  الاجتماعيــــــةومراجعتهــــــا بطريقــــــة منظمــــــة، كمــــــا أنــــــه يقــــــدم معلومــــــات فــــــي العلــــــوم والدراســــــات 
  47.»واللغة

  ":ادمارك"برنامج -ب

) كلمــــة خلــــف المــــدرس وهــــو معــــد مــــن 150علــــى ترديــــد ( هــــذا البرنــــامج مصــــمم لتــــدريب التلاميــــذ
  ) درس مقسمة بطريقة مبسطة تمثله في:277(
  ».دروس للتعرف على الكلمة، ويشمل كل درس على كلمتين فقط  
  المطبوعــــــــة للوصــــــــول إلــــــــى الكلمــــــــة بغيــــــــة تعليمــــــــه  الاتجاهــــــــاتدروس يقــــــــوم فيهــــــــا التلميــــــــذ بتتبــــــــع

  .والتمييز بينها الاتجاهات
 توافقة مع عباراتها.دروس الصور الم  
 ) 48») قصة.16دروس الكتب القصصية، أين يقرأ التلميذ  

                                                           
  .157التشخيص والعلاج)، ص د عوض االله سالم، صعوبات التعلم (محم46
  .157نفس المرجع، ص 47
فاطمة، علاقة النشاط المصحوب بتشتت الانتباه في ظھور عسر القراءة  عند تلاميذ السنة  بطاطيةزوليخة، بوكاسي48

  .67- 66، ص 2013-2012الرابعة ابتدائي، مذكرة لنيل شھادة الماستر في علم النفس المدرسي، 
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يعمـــــد فـــــي هـــــذا البرنـــــامج إلـــــى عمـــــل مراجعـــــات دوريـــــة تســـــجل فيهـــــا اســـــتجابات التلاميـــــذ بطريقـــــة 
  .بيانية، ومعرفة مواضع النجاح والإخفاق

  ":ريبوس"طريقة -ج

ــــــدلا مــــــن  ــــــى اســــــتخدام صــــــور الكلمــــــات ب ــــــة إل ــــــالحروف (كتابتهــــــا)، تعتمــــــد هــــــذه الطريق رســــــمها ب
  تحتوي هذه الطريقة على أربعة كتب هي:

  ــــــذ ــــــي يقــــــوم التلمي ــــــات، أشــــــياء.. وغيرهــــــا، الت ــــــى تتضــــــمن أشــــــكال وصــــــور لحيوان ــــــب الأول ــــــة كت ثلاث
ميــــــــذ مــــــــن ل) شــــــــكلا، وحتــــــــى يــــــــتمكن الت384حــــــــوي (ســــــــميتها بــــــــالقلم الرصــــــــاص، وكــــــــل كتــــــــاب يبت

  49»ابة الصحيحة.الأخرى عليه أن يعطي الإج الأشكالإلى  الانتقال

  وبعد نجاح التلميذ في الكتب الأولى ينتقل إلى الكتاب الرابع الذي هو عبارة عن:
  » جزأينقاموس يتكون من:  

 .جزء يحتوي كلمات موسومة  
 50»من كلمات معقدة ورسمها.وجزء آخر يتض  

  :طريقة الحواس المتعددة للقراءة -د

  )، حيث أن:VAKTطريقة الحواس المختلفة المسماة (
  ») الحرفV) لحاسة الرؤية (Visual.(  
 ) والحرفA) لحاسة السمع (Auditory.(  
 ) الحرفK) يشير إلى الإحساس بالحركة (EsthetieKin.(  
 ) ويشير الحرفT) إلى حاسة اللمس (Tactile(«.51  

ـــــة متعـــــددة  ـــــذلك طريق ـــــراءة، وهـــــي ب ـــــيم الق ـــــرض جميـــــع تســـــتخدم عـــــدة حـــــواس لتعل الحـــــواس أي تفت
ـــــي  ـــــرى الكالطـــــرق الحســـــية ف ـــــل ي ـــــى الأفضـــــل، فالطف ـــــتعلم يتحســـــن إل ـــــراءة، ممـــــا يجعـــــل ال ـــــيم الق مـــــة لتعل

ـــــه  ـــــه قراءتهـــــا، وفـــــي هـــــذا حاســـــة للســـــمع لأن ـــــب من ـــــم يطل ـــــق حاســـــة البصـــــر، ث ـــــة أمامـــــه عـــــن طري مكتوب
يســـــمع إيقـــــاع تلـــــك الكلمـــــة وأصـــــوات الحـــــروف فيهـــــا، وبـــــذلك يتبعهـــــا بحركـــــة عينيـــــة حرفـــــا حرفـــــا، وهنـــــا 

                                                           
سة ابتدائي بمدين أحمد تقي الدين مرباح، عسر القراءة و علاقته بالتوافق النفسي لدى عينة من تلاميذ السنة الخام49

  .66، ص 2015-2014الأغواط، مذكرة مكملة لنيل شهادة الماجيستر في علوم التربية، 
  .66نفس المرجع، ص 50
سليمان بن عايد الجھني، أثر استخدام استراتيجة الحواس المتعددة في معالجة العسر القرائي لدى طلبة صعوبات التعلم، 51

  .43، ص 2017، نيسان، 4، العدد 6المجلد وية المتخصصة، المجلة الدولية الترب
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تتبـــــع الكلمـــــة بإصـــــبعه يكـــــون قـــــد اســـــتخدم حاســـــة اللمـــــس، وتعتمـــــد ، وفـــــي حـــــين يســــتخدم حاســـــة الحركـــــة
  هذه الطريقة على أسلوبين هما:

  ":)Fernaldفرنالد ("أسلوب -ه

يقـــــوم الأطفـــــال باختيـــــار الكلمـــــات التـــــي تســـــتهويهم فـــــي القصـــــص والتـــــي تجعلهـــــم أكثـــــر إيجابيـــــة 
  ونشاط، ويتبع هذا الأسلوب ثلاث مراحل:

  »وكتابتهــــــا بشــــــكل واضــــــح فــــــي الســــــبورة، حيــــــث يــــــتمكن جميــــــع  يقــــــوم المعلــــــم بــــــالتعريف بالكلمــــــات
التلاميــــذ مــــن رؤيــــة الحــــروف جيــــدا ثــــم يطلــــب مــــن كــــل تلميــــذ أن يقــــرأ مقــــاطع الكلمــــة متتبعــــا إياهــــا 

  بأصبعه، وإن أخطأ فصحح له، ما يسمح له بتخزين الكلمات في ذاكرته.
 .يكتب التلميذ الكاملات ويسجلها في نفسه حتى يتمكن من كتابة قصة  
 بحـــــث التلميـــــذ علـــــى كلمـــــات جديـــــدة مشـــــابهة للتـــــي ســـــبق وأن تعلمهـــــا، أو توجـــــد بهـــــا مقـــــاطع حتـــــى ي

  52». يستطيع توسيع قدرته في القراءة

  :"mOrthonGelingha/أورتونجلينجهام"أسلوب -و

يتبـــــع هـــــذا الأســـــلوب طريقـــــة الصـــــوتيات والنطـــــق الصـــــحيح للكلمـــــات، كمـــــا يتـــــيح للتلاميـــــذ معرفـــــة 
ة، والحــــروف المتحركــــة يضــــعها فــــي ها فــــي بطاقــــات مثقبــــة للحــــروف الثابتــــالحــــروف الثابتــــة التــــي يضــــع

  بطاقات ملونة ويعتمد هذا الأسلوب على ثلاث طرق:
  »س، وفــــــي بطاقــــــات يقــــــدمها المــــــدرس لهــــــم يتعــــــرف التلاميــــــذ التلاميــــــذ الحــــــرف بعــــــد المــــــدرّ  كــــــرري

  على ذلك الحرف.
 بسماع صوت الحرف. ثم يتعرف التلاميذ على الحروف دون استخدام البطاقات، وذلك  
 53.» يكتب المعلم الحروف حتى يتمكن التلاميذ من رؤيتها وكتابتها في الذاكرة  

  

                                                           
  .101، ص 2000، القاهرة، 1نبيل حافظ عبد الفتاح، صعوبات التعلم والتعليم العلاجي، مكتبة زهراء الشرق للنشر، ط 52
، ص 2011، عمان، 1عمر محمد الخطاب، مقاييس في صعوبات التعلم، مكتبة المجتمع العربي للنشر و التوزيع، ط 53

128. 
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  :خلاصة الفصل
ــــا فــــي هــــذا الفصــــل ــــان أنواعهــــا النمائيــــة والأكاديميــــة   تطرقن ــــى التعريــــف بصــــعوبات الــــتعلم و تبي إل

، إذ قمنـــــا بإعطـــــاء الأكاديميـــــة إلـــــى عســـــر القـــــراءة، الـــــذي يعـــــدّ مـــــن أهـــــم مواضـــــيع صـــــعوبات الـــــتعلمثـــــم 
ـــــه، وحاولنـــــا مناقشـــــتها وتتبّعنـــــا التطـــــور التـــــاريخي لهـــــذا الإضـــــطراب وأســـــباب عســـــر  بعـــــض التعريفـــــات ل

ــــا  ــــي يمكنن ــــراءة الت ــــه، نظــــرا لوجــــود عــــدة أســــباب تجمــــع الق ــــؤدي للإصــــابة ب ــــى ســــبب واحــــد ي إرجاعهــــا إل
ـــــــة  ـــــــةبـــــــين العصـــــــبية الفيزيولوجيـــــــة والوراثي ـــــــا عـــــــن مظـــــــاهر ومؤشـــــــرات  والانفعالي العاطفيـــــــة، كمـــــــا تكلمن

 يــــــةقــــــراءة وأخطــــــاء فــــــي القــــــراءة الجهرّ الالعســــــر القرائــــــي التــــــي تظهــــــر بشــــــكل واضــــــح فــــــي الــــــبطء فــــــي 
ـــــين الحـــــروف والحـــــذف.. ـــــه، مـــــع  كـــــالخلط ب ـــــى من ـــــي فهـــــم مـــــا يقـــــرأ واســـــتخلاص المعن ـــــل ف وعجـــــز الطف

ــــــا كيفيــــــة  ــــــراءة لديــــــه، كمــــــا تناولن ــــــل ومســــــتوى الق ــــــذكاء العــــــام للطف ــــــر بــــــين مســــــتوى ال ــــــارق كبي وجــــــود ف
التشــــــخيص والإجــــــراءات المتبعــــــة فــــــي التشــــــخيص، وباعتبــــــار القــــــراءة مــــــن المهــــــارات والمــــــواد الأساســــــية 

لتلميــــــذ  قــــــدّمنا بعــــــض طــــــرق وبــــــرامج العــــــلاج التــــــي يمكــــــن الدراســــــية التــــــي يجــــــب أن يتقنهــــــا ويجيــــــدها ا
  إتباعها للحدّ أو التقليل من هذا الإضطراب.

  



 

  
  الجانب التطبيقي

  
  



 

 
  الملاحق
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    : تمهيد
يعد الجانب التطبيقي مكملا للجانب النظري ذلك لأن كل دراسة تبدأ في بدايتها على شكل   

فرضيات و مسلمات و مجموعة من الدراسات النظرية المعتمدة إذ يجمع الباحث مختلف 
المعلومات عن الموضوع الذي يريد دراسته و يعرضها على شكل عناوين ونقاط، ثم ينتقل 

  ات.إلى تطبيق تلك الفرضي
و يتمثل الجانب التطبيقي لهذه استنا اعتمدنا على جانبين نظري و تطبيقي ر و نحن في د   

  :الدراسة في 
 بجمع المعلومات حول اضطراب عسر القراءة لكي نتمكن من بناء استبيان قمنا-

  سؤال. 14يحتوي على 
  .مر الاستبيان بمراحل التعديل  في المسودة قبل كتابته بصيغته النهائية -
  كتابة الاستبيان و طباعته و ألقينا نظرة قبل توزيعه على أساتذة المدارس الابتدائية.-
  .مدارس ابتدائية  5قمنا بتوزيع الاستبيانات على  -
عرفنا بأنفسنا و قدمنا الاستبيانات و شرحنا الأسباب وراء قدومنا، كما أننا قدمنا -

ي احتاجت إلى تفصيل ليفهما تعريف لموضوع بحثنا من خلال بعض المعلومات الت
  الأساتذة خاصة و أن هناك من لم تكن له دراية باضطراب عسر القراءة.

تركنا الحرية للأساتذة ليجيبوا على أسئلة الاستبيان و عدنا لجمعها بعد أسبوع حث -
  من العينات. كانت نسبة متوسطة مقارنة بالعدد الذي كنا ننتظره.  20تحصلنا على 

يان على بعض الأسئلة المغلقة، و بعضها الآخر كانت أسئلة مفتوحة، احتوى الاستب-
  كما هناك أسئلة اتسمت بالطابعين معا مغلقة و مفتوحة.

 :التحليل          
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  ية كافية لتخطي صعوبات التلميذ ؟.هل عدد حصص اللغة العرب : 6السؤال رقم 
  العينة /الاحتمالات   التكرارات  النسبة

 نعم  15   %                       75 
     %  25  لا  5 
 المجموع  20  % 100   

  
من الأساتذة يرون أن عدد حصص اللغة العربية كافية  %75يتبين من خلال الجدول أن هناك نسبة    

فقط من الأساتذة يرون  %25لتخطي الصعوبات التي يواجهها التلميذ في تعلمه ، في حين أن نسبة 
عكس ذلك فبالنسبة إليهم فإن عدد حصص اللغة العربية المقررة في التوقيت الأسبوعي غير كافية لتخطي 
صعوبات التلميذ ، و هي نسبة جد ضئيلة مقارنة بالأولى . نستنتج  في الأخير أن معظم الأساتذة 

ب تساعد التلميذ على تجاوز الصعوبات يتمكنون من ضبط الوقت بين تقديم الدروس و استخدام أسالي
التي يواجهها في عملية التعلم ، إلا أن البعض الآخرين وهم قلة قليلة لا يجدون فرصة في إلقاء الدروس 

 و مساعدة التلميذ على تخطي صعوباته أثناء التعلم في آن واحد .
  ماهي الحصص التي يميل إليها التلميذ أكثر ؟. : 7السؤال رقم 

بحسب المادة الدراسية المقدمة لهم ، و ذلك من نوعت إجابات الأساتذة حول ميولات التلاميذ ت      
خلال ملاحظتهم لتفاعلات التلاميذ اتجاه المواد و النشاطات الممارسة في القسم مما يسمح للمدرس 

ي يميل إليه ، سلوكه و تذليل الصعاب عليه من خلال المادة أو النشاط الذبالتقرب من التلميذ و تعديل 
كما يتمكن من توصيل المعنى و إيضاحه أكثر . فمن خلال عملية الملاحظة التي قام بها المعلمون حول 

        :ميولات التلميذ تحصلنا على النتائج التالية 
 المواد الدراسية  التكرارات 
 القراءة و المطالعة  9 
 الكتابة و الإملاء  6 
 الرياضيات     3 
 التربية الفنية و الرسم  6 
 التربية البدنية  6 
 قواعد نحوية  4 
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و العبارات  لانبهاره بتلك التعابيرما نلاحظه من خلال الجدول أن ميولات التلاميذ تتراوح بين القراءة      
الغنية بالصور البيانية و التشبيهات و الجماليات ككل ، كما أن ميولهم يظهر بصورة واضحة اتجاه 
أنشطة الإيقاظ كالرسم و التربية البدنية بالإضافة إلى الكتابة فواضح أن التلاميذ يبذلون جهدا لإتقانها ، 

نه يبذل جهدا و يشعر بالإرهاق لألحساب إلا أن غياب مشاركات التلاميذ اتجاه مادة الرياضيات و ا
بالنسبة للقواعد النحوية فمن  ، نفس الشيءخيبة الأمل لعدم النجاح في الوصول إلى النتائج الصحيحة و 

الملاحظ أن التلميذ رغم ميوله للقراءة و الكتابة إلا أنه يجد صعوبة في التأقلم مع الظواهر اللغوية 
  المصاحبة لها .

  ما هي نسبة التلاميذ الذين يواجهون صعوبات في فعم اللغة العربية ؟. : 8السؤال رقم 
 الاحتمالات   التكرارات   النسبة  
 كبيرة  1  5% 

 متوسطة   12  60%
 قليلة  5  25% 

 ضعيفة   2  10%
 المجموع  20  100% 

 
وراء تراجع التلاميذ السبب تتصدر القائمة مما يدل أن  %60نسبة من خلال الجدول نلاحظ أن    

في دراستهم و تخلفهم في القراءة راجع إلى عدم قدرتهم على فهم اللغة العربية ، مقارنة مع النسب الأخرى 
 %25التي تمثلت فقط في  المتوقع أن تكون نسبة التراجع تتراوح بين القليلة ، فقد كان من المتبقية

  يفهمون المعاني و الأفكار التيفوجئنا بأن معظم التلاميذ لانا إلا أنّ  ، %10المقابلة لها نسبة  الضعيفةو 
مما يؤدي بهم إلى تراجع ترمي إليها الجمل و العبارات و الرموز المكتوبة أو حتى المقولة باللغة العربية 

  و عواقب وخيمة أخرى .في المواد الدراسية الأخرى 
 لتلاميذ في القسم ؟.هل تلاحظون الأعراض التالية على بعض ا : 9السؤال رقم 

 الاحتمالات  التكرارات  النسبة 
 التلميذ يعكس الحروف أثناء القراءة  9  45 
لرغبة في القراءة و التلميذ ل افتقار  11  55 

 الشعور بالإرهاق عند ممارستها
امتلاكه لخط رديء مشوش تصعب   13  65 
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 قراءته
 ميل السطر إلى أعلى أو أسفل  6  30 
عدم التمييز بين الحروف المتشابهة   10  50 

 ش...)- س/خ–ج  -شكلا مثل ( ح 
عدم قدرة التلميذ على متابعة قراءة   8  40 

 المعلم أو الزميل 
صعوبة التمييز بين الأصوات الذي  

يؤدي إلى النطق غير الصحيح 
 للكلمات

   
يتبين من خلال الجدول أن المعلمون لاحظوا وجود الأعراض السالفة الذكر عند بعض التلاميذ في     

مما يتقرر أن اضطراب الديسلكسيا ذو تأثير حاد على  مرات 4القسم , و قد تكرر كل عرض أكثر من 
بالفشل وعدم الرغبة  النطق و الفهم و الكتابة إذ أنه يشل حركة التلميذ و يشعرالتلميذ فهو يضرب مناطق 

في مواصلة القراءة أو الصعود نحو السبورة للكتابة ، أو حتى محاولة فهم المعنى المراد من المادة 
    الدراسية المقدمة . 

  ؟. يعانون من عسر القراءة بنظركم من خلال الأعراض السالفة الذكر ، كم من التلاميذ : 10السؤال رقم 
  : السنوات الثانية   

 العينة  العدد الإجمالي  النسبة 
     4,54  22  1 

 15,78  38  6 
 27,58  29  8 
 29,62  27  8 
 16,12  31  5 

  
للتلاميذ الذين ثبت عندهم العسر  و متزايدة يتبين من خلال الجدول أن هناك نسب متقاربة           

مما  %100مقاربة للو هي نسبة جد عالية  %93,64تلميذ وجدنا نسبة  147القرائي ، فمن أصل 
  يستدعي التدخل الفوري من طرف الأساتذة . 

  : السنوات الثالثة
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 العينة  عدد الإجمالي  النسبة 
 35,71  28  10 
 21,73  23  5 
 12,90  31  4 
 26,31  19  5 
 16,12  31  5 

  
, مما يعني أن  كسيا متزايدةمن خلال الجدول نلاحظ أن نسبة التلاميذ المصابون بالديسل            

تعد من أعلى النسب السنة الرابعة ابتدائي , فهذه النسب  العسر القرائي ظهر و بشكل واضح عند تلاميذ
توى المتدني في التي لا يمكن على المعلمين و الهيكل القائم في المدارس السماح بالوصول إلى هذا المس

و هي نسبة جد عالية لقسم واحد فقط ، ناهيك  %35,71تلميذ استخرجنا نسب 28فمن أصل  القراءة .
  عن النسب الأخرى المتزايدة .

  :ة السنة الرابع 
 العينة  العدد الإجمالي  النسبة 
 28,57  28   8 
 16,66  18  3 
 30,76  13  4 
 33,33  24  8 
 13,63  22  3 

                
يتبين لنا من خلال الجدول أن كلما اكتظت الأقسام زاد عدد التلاميذ المصابين بعسر القراءة             

بالنظر إلى العدد الإجمالي  8الأولى أين كان عدد التلاميذ المعسرين قرائيا  , و هذا ما نلاحظه في العينة
كذلك الأمر في العينة الرابعة حيث أن نسبة المئوية ،  %28,57مما يجعل النسبة ترتفع لتصل إلى  28

تلميذ , مما يدل على أن هذا  24تلاميذ بإعاقة في القراءة من أصل  8تعبر عن إصابة  33,33%
 ذو صفة دائمة عند الفرد المصاب به .   الاضطراب 
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   :السنوات الخامسة 
  النسبة   العدد الإجمالي   العينة 
 05   30   16,66%  
 6   36   16,66%  
 7   33   21,21%  
 0   33   0%  
 6   21   28,57%  

من التلاميذ  6و ال 7يتبين لنا من خلال هذا الجدول أن عسر القراءة دائما ما يأخذ عينة ال           
و يمكن أن تأخذ مسار و هي نسب ليست بقليلة  %30و  %16لكل قسم ، كذلك النسب تتمركز بين 

يتم التدخل ، فما لاحظناه هو اكتظاظ الأقسام مما يعزل التلاميذ المعسرين قرائيا عن الجو الارتفاع إذ لم 
الدراسي و عن التفاعل مع المدرس مما يزيد من الوضع سوءا على التلميذ و على المعلم الذي يكتشف 

  الحالة متأخرا .
  التأخر في القراءة ؟.تلاميذ في ما الذي تقوم به عادة عندما يبدأ أحد ال : 11السؤال رقم 

 الاحتمالات  التكرارات  النسبة 
أنتظر لأرى إذا كان الأداء   5  25% 

 سيتحسن
أمضي وقتا أطول في   13  65% 

 القراءة الفردية مع التلميذ
أطلب من أولياء الأمور   16  80% 

 مساعدة التلميذ في القراءة
من خلال الجدول نلاحظ أن معظم الأساتذة يختارون طريقة القراءة الفردية رغبة منهم في           

، كما  %80بينته نسبة معرفة مواطن النقص و الصعوبات التي يعاني منها التلميذ أثناء القراءة و هذا ما 
الأساليب و العلاجات التي تقديم الدعم للمعلمين فيما يخص يشيرون إلى ضرورة تدخل الأسرة في 

يتخذونها وإعطائهم مختلف المعلومات عن أبنائهم ، كذلك تكملة العلاج المقرر من المختص أو حتى 
 المدرسين أنفسهم في البيت كي لا يتأخر أو ينقطع الطفل عن التعلم .
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  . القراءة ؟ يكم عدد التلاميذ الذين يحتاجون إلى دروس علاجية ف : 12السؤال رقم 
 السنوات الثانية  30 
 السنوات الثالثة  25 
 السنوات الرابعة  26 
 السنوات الخامسة  25 

الأساتذة في إحصاء التلاميذ الذين بحاجة إلى دروس علاجية  في القراءة أنهم لم يقصروا  ما قام به     
على المعسرين قرائيا ، بل إنهم شملوا حتى التلاميذ الذين يشكون من تأخر في القراءة أو شكّوا أنهم 

ى مثلما هو الحال أصيبوا بالديسلكسيا و لم تظهر عليهم الأعراض لشدة ذكائهم في المواد الدراسية الأخر 
في السنوات الثالثة و الرابعة  تلميذ ، أما  30لعدد التلاميذ المحصاة في السنة الثانية الذي بلغ عددهم 

 الخامسة فعددهم زاد ثم نقص ربما لتحقق المدرسين من سلامة باقي التلاميذ .و 
ة مثل صعوبة في تسمية هل يعاني التلميذ من مشاكل أخرى لها علاقة بعسر القراء : 13السؤال رقم 

 .الألوان و الأشياء و الحروف ؟
 الاحتمالات  التكرارات  النسبة 
 نعم  2  10% 
 لا  9  45% 
 أحيانا  9  45% 
 المجموع  20  100% 

جزء منهم يرى أن التلاميذ المعسرين قرائيا لا  معلموا الأقسام الابتدائية يتبن من خلال الجدول أن
، إلا  %45تصاحبهم اضطرابات أخرى مع اضطراب الديسلكسيا و تمثل رأيهم في النسبة التي وصلت ال

الاضطرابات التي تظهر في رأي منهم أن هناك بعض  %45أن النصف الآخر  يساوي الأول بنسبة 
القراءة إلا أنها لا تأخذ أمدا إلا و تزول مع العلاج و التتبع على التلاميذ الذين يعانون من مشكل عسر 

هي للمدرسين الذين أجابوا بعدم وجود اضطرابات يعاني منها التلميذ غير  %10الجيد للحالات ، و نسبة 
  عسر القراءة .

 يمكن أن يتبعه كل مدرس ، إذا لاحظ حالات لعسر القراءة لدى أي نوع من العلاج : 14السؤال رقم 
  بعض التلاميذ ؟.

من خلال هذا السؤال تحصلنا على مجموعة من الطرق التي يتبعها الأساتذة لعلاج عسر القراءة لدى    
,كذلك علمنا تلاميذهم و كذلك تعرفنا على الطرق التي يتبعونها في تدريس القراءة و اللغة العربية ككل 
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مدى إلمامهم بموضوع عسر القراءة و صعوبات التعلم لدى التلاميذ و خبرته في التعليم ، بالإضافة فقد 
قدرنا مدى عمق العلاقة بين المدرس و التلميذ و مدى استجابة الأخير لتعليمات المعلم . و من العلاجات 

  :نذكر  و الأساليب التي يتبعها مدرسوا المدرسة الابتدائية لحالات الديسلكسيا
استخدام القراءة كنشاط يومي ، أن يقرأ التلميذ المعسر قرائيا فقرة كل يوم في القسم و أن تقدم له تلك  ­   

  الفقرة على شكل واجب منزلي ينبغي أن يكتبها .
جيد ... ) لرفع معنويات  تقديم الدعم و التشجيع سواء من طرف المعلم باستخدام عبارات ( أحسنت ، ­  

أخطأ بل يقوم المعلم بمساعدته  كذلك عدم توبيخه إن تقديم جوائز رمزية من حين لآخر ، التلميذ ،
يوضح له خطأه و من ثم يفهم التلميذ المعنى من الذي قراءه , كذلك على الأسرة أن تتعاون من الأستاذ و 

  المنزل ذلك لتقديم الدعم له و للمدرس . بأخذ بعض الإرشادات في كيفية التعامل من ابنهم في
جعل التلميذ يقوم بواجبه في القسم حتى يتمكن من القيام به على أكمل وجه تحت إشراف الأستاذ  ،  ­  

  كي لا يتهرب من الإجابة أو أن يقوم به بإهمال و استهتار لتفادي العقاب .
  . قراءة قبل كل شيءأن تكون إرادة  التلميذ في تخطي المشكل و الرقي بال ­  
إعداد كراس خاص لكتابة الحروف يوميا كواجب أو عقوبة منزلية ، حتى يترسخ في ذهن التلميذ  ­  

  شكل الحرف و كيفية كتابته فإذا رآه تعرف عليه و سهلت عليه كتابته .
  الإكثار من حصص المعالجة و تشجيع التلاميذ على المطالعة سواء الموجهة أو الذاتية . ­  
استعمال السّبورة في القراءة عن طريق و ضع بطاقات مشوشة يبحث التلميذ على تسلسلها ليكون  ­  

  عبارات و جمل ذات معنى .
  الاستعانة بمختص في العلوم النفسانية . ­  
  إبداء معاملة خاصة للفئة المعسرة قرائيا ، و تدريبهم على القراءة بشكل مستمر و غير منقطع . ­  
  استعمال الألوان للحروف التي يجد فيها صعوبة . ­  
  استمالة التلميذ إلى الألعاب القرائية كالبطاقات و الصور .  ­  
الفرق في  ليبين لهالقيام بتنبيه التلميذ إلى الفرق بين الحروف و توقيفه أثناء قراءته لحرف معين  ­  

  لحرف .النطق و الرسم  ، كذلك تقديم لهم جمل تشتمل على ذلك ا
  صنع الحروف التي يجد فيها التلميذ صعوبة و لا يتعرف عليها بالعجينة . ­  
  استخدام المحور التدريجي أي التدرج من الكلّ إلى الجزء . ­  



61 
 

في  استدعاء الأولياء بين الحين و الآخر و التحاور معهم حول السلوكات التي يلاحظها المدرس ­  
ئهم بعض الطرق التي يتبعونها معه ، أو طلب منهم إحالته إلى مختص نفسي إن اقتضى عطاإابنهم ، و 
  الأمر . 

المحاورة الدائمة مع المتعلمين و محاولة إعطائهم بعض النصائح و الإرشادات تمكنه من رفع مستواه  ­  
  و تحسين قراءته . 

حسن قراءة ، أحسن خط ، وأفضل نشر روح المنافسة بين المتعلمين و وضع جوائز مثل جائزة أ ­  
  تنظيم ، مقابل النجاح الذي حقق .

إقحام التلميذ في المشاركات حتى و لو كان بكلمة أو كلمتين في اليوم ، بالإضافة إلى منحه الوقت  ­  
  اللازم للإجابة و المحاولة مرة أخرى .

رجها الصحيحة ، للانتقال بذلك مساعدة التلميذ على النطق السليم للحروف و ذلك بإخراجها من مخا ­  
  إلى الكلمات .

ي يلخص و يعيد ما قراءه بمفرده استغلال حصص التعبير لجعل التلميذ يربط القراءة بالمحادثة ، أ ­  
  باللغة التي يفهمها .و 
و بصوت مرتفع سواء في القسم أو البيت حتى يتمكن من الاستماع غلى أخطاءه ،  القراءة الجهرّية ­  

 وكيفية قراءته و بذلك يحسن التلميذ من قراءته .
  



63 
 

المتعلقة  الأسئلةمدرسي المدرسة الابتدائية ، و ھو مجموعة من  إلىھذا الاستبيان موجه       
 الأدبنحن طالبتي قسم اللغة و  إليناباضطراب عسر القراءة الذي يعد موضوع أطروحة التخرج بالنسبة 

منكم أن توفروا لنا المعلومات اللازمة بناء على  نرجو جامعة عبد الرحمن ميرة بجاية ، و العربي
ذلك  تخدمة في التشجيع على القراءة .المس الأنشطةخلفيتكم الأكاديمية و المھنية و المواد التعليمية ، و 

 الإجاباتفھذه ساعة حدوثه  مع بعض التلاميذ لتقديم أدق المعلومات بما أنكم تعايشون ھذا الاضطراب
  الملاحظات و المعلومات الصحيحة . إعطاءبحثنا من خلال  إكمالتساعدنا على 

ن المعلومات التي ستدلون بھا ستبقى في سرية تامة ، و لن يطلع عليھا سوى و نحن بدورنا نتعھد بأ     
قيقة د 30على ھذا الاستبيان في حوالي  الإجابةتبذلوا جھدا في  أنالمكلفين بالبحث ، فمن الضروري 

  جھدكم و وقتكم ، و نشكركم على تعاونكم و مساھمتكم .ونحن بدورنا نقدر 

  

    

 :عسر القراءة   

عسر القراءة أو الديسلكسيا ، ھو اضطراب مستمر و شديد يتجلى في صعوبة تعلم القراءة لدى أطفال     
  أذكياء متمدرسين بشكل طبيعي ، و ليس لديھم أي إعاقة عقلية أو أمراض عضوية أو عصبية .

  

  

  :ملاحظات 

  ) أمام الإجابة المرغوب بھا .×نرجو وضع علامة (

  بإمكان المستجوب الإجابة باللغة التي يحسنھا العربية أو الفرنسية .
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:جنس الأشخاص المعنيين بالاستبيان   

:أنثى   :ذكر   

 كم عدد تلاميذ ھذا القسم ؟.

 أكتب عددا 

 كم عدد الإناث و الذكور ؟

:عدد الذكور                      :الإناث عدد   

.ذ؟قراءة لدى التلاميبناء على خبرتك كيف تصف مستوى ال  

أعلى من المقبول .       

مقبول .       

متوسط .       

تحت المتوسط .      

ضعيف .     

؟. في الأسبوع اللغة العربيةما ھو عدد حصص   

في الأسبوع .                                      :الدقائق :الساعات     

 أو

كل يوم .     

لاثة أو أربعة أيام في الأسبوع .ث   

أقل من ثلاثة أيام في الأسبوع .    

؟.لتخطي صعوبات التلميذ  اللغة العربية كافيةل عدد حصص ھ  

نعم .   

. لا    

لماذا ؟.     

....................................................................................................................

....................................................................................................................
....................................................................................................................  
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 ماھي الحصص التي يميل إليھا التلميذ أكثر ؟.

.................................................................................................................. 

التلاميذ الذين يواجھون صعوبات في فھم اللغة العربية ؟ .ماھي نسبة   

كبيرة .     

متوسطة .    

قليلة .    

ضعيفة .    

 ھل تلاحظون الأعراض التالية على بعض التلاميذ في القسم ؟ .

أن التلميذ يعكس الحروف أثناء القراءة .      

ه بالإرھاق عند ممارستھا . افتقار التلميذ للرغبة في القراءة و شعور      

امتلاك التلميذ لخط رديء مشوش تصعب قراءته .       

ميل السطر إلى أعلى أو أسفل .       

) .  /ش ... –س /خ  –ج  –( ح  :عدم التمييز بين الحروف المتشابھة شكلا مثل      

عدم قدرة التلميذ على متابعة قراءة المعلم أو الزميل.      

صعوبة التمييز بين الأصوات الذي يؤدي إلى النطق الغير الصحيح للكلمات .      

 من خلال الأعراض السالفة الذكر , كم من التلاميذ الذين يعانون من عسر القراءة بنظركم ؟.

:أكتب عددا     

 ما الذي تقوم به عادة عندما يبدأ أحد التلاميذ في التأخر في القراءة ؟. 

أنتظر لأرى إذا كان الأداء سيتحسن .     

أمضي وقتا أطول في القراءة الفردية مع التلميذ .     

أطلب من أولياء الأمور مساعدة التلميذ في القراءة .     

دروس علاجية في القراءة ؟. إلىيحتاجون  كم عدد التلاميذ الذين  

................................................................................... :أكتب عدد     
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اء و ھل يعاني التلميذ من مشاكل أخرى لھا علاقة بعسر القراءة مثل صعوبة تسمية الألوان و الأشي
 الحروف ؟.

نعم .     

لا .    

أحيانا .    

 لماذا ؟. 

....................................................................................................................

....................................................................................................................
....................................................................................................................  

 

 

.أي نوع من العلاج يمكن أن يتبعه كل مدرس، إذا لاحظ حالات لعسر القراءة لدى بعض التلاميذ ؟  

....................................................................................................................
....................................................................................................................

....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................

....................................................................................................................
....................................................................................................................

....................................................................................................................
....................................................................................................................

....................................................................................................................  
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  :الخاتمة
كــــان موضــــوع دراســــتنا يتمحــــور حــــول أثــــر عســــر القــــراءة علــــى التحصــــيل اللغــــوي لــــدى     

ــــري، ممــــا يعنــــي أن كلمــــا كــــان مســــتوى القــــراءة ضــــعي ــــل الجزائ ــــدني كلمــــا ظهــــر الطف ف ومت
أي ظهــــــور عســــــر القــــــراءة لــــــدى بعــــــض التلاميــــــذ يــــــؤدي  والعكــــــس صــــــحيحعســـــر القــــــراءة، 

حتمـــــا إلـــــى تــــــدني وانخفـــــاض المســـــتوى الدراســــــي والتحصـــــيلي وذلـــــك عــــــن طريـــــق الإجابــــــة 
  .على الأسئلة المطروحة

تبيــــان الفــــروق المجــــودة بــــين  وفــــي اختيــــار عينــــة عســــيري القــــراءة تــــداركنا إلــــى ضــــرورة    
ســـــــاتذة ليتمكنـــــــوا مـــــــن التـــــــدقيق و عســـــــر القـــــــراءة وصـــــــعوبات الـــــــتعلم والتخلـــــــف القرائـــــــي للأ

ــــي تتكــــون مــــن  ــــة الت ــــراد العين ــــد حــــددنا أف ــــا وق ــــال تفحصــــا دقيق ــــم  98تفحــــص الأطف وهــــذا رق
ـــــر مـــــن هـــــذا العـــــدد و هـــــذا الأمـــــر  ـــــا عـــــددا أصـــــغر بكثي ـــــا توقعن ـــــا لأنن أذل المعلمـــــون وأذهلن

المختصــــين يهتمــــون أكثــــر بهــــذا العيــــب التــــي تؤكــــد انتشــــارها، وقــــد استخلصــــنا مــــن  يجعــــل
  :هذا البحث أن  لخلال
  التأكـــــــد مـــــــن تراجـــــــع القـــــــراءة فـــــــي مدارســـــــنا الجزائريـــــــة وعـــــــدم قـــــــدرة الأطفـــــــال علـــــــى

 استيعاب اللغة العربية ومفاهيمها.
  ميــــل التلاميــــذ إلــــى القــــراءة بــــالرغم مــــن صــــعوبتها ذلــــك لانبهــــارهم بالجانــــب الجمــــالي

 لها.
 .غياب الوعي بمشكلات اللغة وصعوبات التعلم 
 . عدم تفريق المدرسون بين الـتأخر في القراءة وعسر القراءة 
  التأكد من وجود صعوبة القراءة في المراحل الابتدائية وبشكل ملحوظ. 
  معانــــاة بعــــض تلاميــــذ العينــــة المســــتقاة مــــن مشــــاكل أخــــرى مصــــاحبة لعســــر القــــراءة

مل عــــــدم قــــــدرة الطفــــــل علــــــى قــــــراءة الألــــــوان بــــــالحروف العربيــــــة إلا إذا اســــــتع :مثــــــل
ــــراءة إلا  ــــى الق ــــدرة عل ــــي الحروف،عــــدم الق حاســــة البصــــر، تشــــابه مخــــارج الصــــوت ف
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تقطيــــــع  باســــــتخدام الصــــــور الدالــــــة علــــــى الأشــــــياء وبــــــدونها لا يــــــتمكن مــــــن القــــــراءة،
 الأظافر بالأسنان.

 ـــــــاك أوقـــــــات يجتمـــــــع فيهـــــــا الأســـــــاتذة و ـــــــاء  مـــــــا لاحظنـــــــاه فـــــــي المـــــــدارس أن هن أولي
ـــــرة والأخـــــرى ولا يو  ـــــين الفت ـــــذ ب ـــــين الاجتمـــــاع والآخـــــر ممـــــا التلامي ـــــر ب ـــــارق كبي جـــــد ف

 يسمح للأولياء بمعرفة التطورات الايجابية والسلبية لأولادهم.
  عســـــر القـــــراءة اضـــــطراب يشـــــمل جوانـــــب عـــــدة كثيـــــرة وهـــــو حتـــــى الآن يشـــــكل نقطـــــة

  .استفهام
 تحتاج إلى إجابة.

 .لقد اكتشف عسر القراءة بفضل الاهتمام بتعلم القراءة  
ــــدائم    ــــا تتضــــح نســــبة و ارتفــــاع ضــــحايا حــــالات عســــر القــــراءة وعجــــزهم ال ومــــن هن

ــــد اســــتنتجنا مــــن  ــــي تتطلبهــــا. وق ــــارهم للشــــروط الت ــــة لافتق ــــك الرمــــوز المرئي ــــى تفكي عل
ـــــراءة  ـــــى الق ـــــدرون عل ـــــراءة لســـــبب أنهـــــم لا يق ـــــال عـــــن الق هـــــذا البحـــــث عـــــزوف الأطف

   .الجيد لوجود إعاقة الديسلكسيا لديهم
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