
Abstract 
Chelating and free radicals scavenging activity of Myrtus communis leave phenolic compounds (PCs) and 

Enriched-Extra Virgin Olive Oil (EEVOO) were investigated by chemical tests on 2,2’-9-azino-bis-3- 

ethylbenzothiazoline-6-sulfonic acid (ABTS+•), 1, 1-diphenyl-2-picrylhydrazyl DPPH and oxygen radical 

absorbance capacity(ORAC) tests or on oxidation of biological models, human low density lipoprotein 

(LDL) 

and phospholipid aqueous dispersion (L-α-phosphatidylcholine stabilized by bile salts) under simulating 

duodeno-intestinal conditions at pH 6.5 and 7.4. In addition, the effect of EVOO enrichment on phenolic 

compound degradation during different heating treatments was also investigated. Two extraction 

techniques, 

microwave-assisted (MAE) and conventional (CE), were used to isolate McPCs and the result showed that 

microwave extraction could be an alternative method. The different chemical tests showed clearly that 

myrtle 

extracts exhibited a stronger scavenging effect more than synthetic antioxidant as butylatedhydrxyanisole 

(BHA) and α-tocopherol. In addition, myrtle extract were able to inhibit lipid oxidation in biological model 

used. Myrtle extract-EEVOO increased significantly the neutralization of DPPH radical and 2.2’-azo-bis-2- 

amidinopropane hydrochloride (AAPH) -derived radicals in ORAC assay more than α-tocopherol and BHT 

used as standards. The phospholipid aqueous dispersion stability increased significantly when enriched 

EVOO extract was added compared to the control (EVOO without enrichment) in Fe+3/AsAc system. 

During 

EVOO heating, the enrichment decreased the degradation of the major phenolic compound of EVOO. 
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Resumé 

Les activités antioxydantes des composés phénoliques (CPs) des feuilles du Myrtus communis (le myrte) et 

de l’huile d’olive extra vierge enrichie (HOEE) ont été étudiées par des tests chimiques tels que 2,2'-9-

azinobis- 

6-sulfonique 3 éthylbenzothiazoline acide (ABTS+•), 1, 1-diphényl-2-picrylhydrazyl (DPPH) et ORAC 

tests ou sur l'oxydation des modèles biologiques : les lipoprotéines de basse densité (LDL) et les 

dispersions 

aqueuses de L-α-phosphatidylcholine stabilisée par les sels biliaires en simulant les conditions 

duodénointestinal 

(pH 6,5 et 7,4). En outre, l'effet de l'enrichissement d’HOEE sur la dégradation des CPs d’huile 

étudiée pendant les différents chauffages a été également étudié. Deux techniques d'extraction ont été 

utilisées pour isoler les CPs du Myrtus Communis : Extraction assistée par Microondes (EAM) et 

Extraction 

Conventionnelle (EC). Les résultats montrent que l'EAM pourrait être une méthode alternative. Les 

différents 

tests chimiques ont clairement montré que les extraits du myrte présentent un effet scavenger plus 

important 

que Butylatedhydroxyanisole (BHA) et α-tocophérol. De plus, les extraits du myrte sont capables d'inhiber 

l'oxydation des lipides dans les modèles biologiques utilisés. L’huile d’olive enrichie présente une forte 

neutralisation des radicaux libres évaluée dans les tests de DPPH et d’ORAC. La stabilité oxydative de la 

dispersion aqueuse des phospholipides a augmenté d’une manière significative lors de l'ajout d'extrait de 

l’huile enrichie par rapport au l’huile témoin dans le système Fer/acide ascorbique. Pendant le chauffage 

d’HOEE, l'enrichissement a diminué la dégradation des CPs endogènes. 

Mots clés : Myrtus communis ; huile d’olive extra vierge ; activité antioxydante ; oxydation lipidique ; 

composés phénoliques. 

 ملخص

azino-bis- 3 - ثم انًٍٍٍاٌٍت ااختٌباساث غشح ٌ انٍحًٌ ًسانٍح انشحاا لأًسسا انفٍنٌل نًشكباث نلأكسذة انًعاد اننشاغ دساست تى 

 2-2ethylbenzothiazoline-6-sulfonic acid'(•+ABTS) ًسااختٌباس diphenyl-2-picrylhydrazyl DPPH-1 , والاختبار1

 انٍلافت ثنخفط انذىنً انبشًستً :انبٌٍنٌخٍت اننًارج أكسذة نهى أًس )LDL( ثاًٌ ًسانٌفش L-α بااخثلاح انًسٌقشة انصفشاء فسفاتٍذح

ORAC 

 انفٍنٌنٍت انًشكباث تذىٌس نهى انًخصب انٍح تأثٍش فإ رنك، نهى ًسنلاًسة .) 4.7 ًس 5.6 الايٌظت دسخت( ثعٌحت ظشًسف فً انصفشًسحت

 تقنٍت أ اننٌاٌح تظيش .انٌقهٍذحت ًسانٌقنٍت : نشحاا انفٍنٌنٍت انًشكباث نعٍم تقنٌٍي ًساسٌخذث .أحعا دسسو تى قذ انٌسخً نًهٍاث اثناء

 ااخسٌخشاج

 أكبش نذحيا نشحاا انفٍنٌنٍت انًشكباث أ بٌظٌح انًخٌنفت انًٍٍٍاٌٍت ااختٌباساث ًسأظيشث .بذحهت ًسسٍهت تٌٍ أ حًً انًٍٍشًسًسحف بًسانذة

ً بٌتً نلايط باننسبت نلأكسذة ثعاد نشاغ Butylatedhydroxyanisole BHA ًس α رنك، نهى ًسنلاًسة .تٌكٌفٍشًسل  ىٍذسًسكس

 انٌٍٍسل

 اتٌباساث فً ثشتفع نلأكسذة ثعاد نشاغ اظيش انًخصب انٍحًٌ صح .انبٌٍنٌخٍت اننًارج فً انذىٌ أكسذة ثنع نهى قادسة انًشكباث ىزه

 DPPH ًس ORAC. حًط / الادحذ نظاو فً انًخصب انٍح ثسٌخهص إظافت ننذ انفٌسفاتٍت نهذىٌ انًاًٌ نهٌفش الأكسذة اسٌقشاس نٌحظ



 .انًخصب انغٍش نهٍح باننسبت انفٍنٌنٍت انًشكباث تذىٌس انخفاض نٌحظ انًخصب انٍح تسخً أثناء .ااخسٌٍسبٍك

 انفٍنٌنٍت انًشكباث ; ااخكسذة ثعاد نشاغ ; انذسى اكسذة ; انٍحًٌ صح ; انشحاا :البحث كلمات


